
Esse" é usado para retomar um termo, uma 
ideia ou uma oração já mencionados, como no 
exemplo a seguir: "A Terra gira em torno do Sol. 
Esse movimento é conhecido como translação". 
"Este", por sua vez, introduz uma ideia nova, 
ainda não mencionada, como podemos 
observar na frase "Este argumento de que os 
homens não choram é ultrapassado". 



   

   "Este" também pode indicar proximidade do falante, 
enquanto "esse" nos dá a ideia de proximidade do 
ouvinte. Vejamos as frases: a) "Este sapato me 
pertence", b) "Quando você comprou esse sapato que 
está usando?". Em (a), o sapato é de quem fala e, 
portanto, está mais próximo dele. Em (b), o sapato é do 
ouvinte.  

 



  
Os dois termos são classificados pela gramática como 
pronomes demonstrativos e são usados quando o 
falante quer esclarecer a identidade de um referente 
(nome), retomar conteúdos e localizá-lo no tempo e no 
espaço. Entre essas funções, a mais importante é a de 
retomar ideias já mencionadas e ajudar na articulação 
do texto. A regra é basicamente a mesma para "deste" e 
"desse", "isto" e "isso" e "disto" e "disso". 



 É assim: 

  

 Esse --> deve ser usado, na fala, quando se refere a algo que 
a pessoa está vendo um pouquinho longe de si mesma. Por 
exemplo: 

  Há um grupo de pessoas almoçando ao redor de uma mesa 
grande. Ao lado de uma delas está um prato com salada. 
Aquela que está em frente não consegue pegar o prato, 
então pede: "Fulana, me alcança esse prato aí?".  

 
 
 



 Este --> na fala, se refere a algo que está bem pertinho, 
praticamente nas mãos de quem fala. Assim: 

 

  Naquele almoço ali de cima, a Fulana, que está ao lado 
do prato de salada que foi pedido, responde: "Este 
prato?". Ela usou a palavra ESTE porque está bem 
pertinho do prato. 

 



 Um outro modo de deixar claro é imaginar assim: ESTE 
é o que está comigo. ESSE é o que está contigo! Se está 
com outra pessoa, então é AQUELE.  

 Na escrita é diferente. Na escrita se usa desta forma: 

  Esse --> É algo que já se conhece, do que já foi falado. 
Por exemplo: 

  "A leitura é muito importante. ESSE assunto é 
discutido há décadas." 

 



 

 

  Este --> Em um texto, se refere a algo de que ainda não 
se falou, que está sendo antecipado. Por exemplo: 

  "Este assunto precisa ser discutido: a questão da 
leitura na sala de aula". 

 



  DESSE e DESTE seguem as mesmíssimas lógicas de 
ESSE e ESTE: 

  Exemplos na fala: A moça veste um vestido verde e 
está de frente para o guarda-roupas aberto. A amiga 
dela está na frente do guarda-roupas, tocando em um 
vestido amarelo. A moça pergunta para a amiga: 

  "Você gosta DESTE vestido verde (o que ela está 
usando) ou gosta mais DESSE aí? (o que a amiga está 
tocando)". 

 



  Na escrita: 

 "A natureza tem muitos mistérios. Desse assunto 
tratou um famoso biólogo que..." 

   E 

  "Deste assunto precisamos tratar: as diferenças 
entre...“ 

 

  É isso. Fácil, né? 

 



 

Obrigada! 
 

Profa. Ivanilda Maria e Silva Bastos 

nivelamento.portugues@univille.net 

 


