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Resumo:

A preocupacdo com a eficiéncia do processo de esterilizacdo é constante entre os profissionais da area da
salide para ndo expor pacientes ao risco de infecc¢do, de forma que impega a recuperacgéo ou leve o paciente
a oObito. Dentre tantos fatores potenciais de risco a essa eficiéncia, o efeito dos gases ndo condensaveis
(GNC) no processo de esterilizagdo por vapor saturado tem sido apontado como o de maior preocupagao por
ndo ser muitas vezes percebido pelos profissionais responséveis pelo processamento de produtos para a
saude. Vérios indicadores para monitoramento do processo de esterilizacdo séo oferecidos no mercado,
porém dependendo da fonte e quantidade de GNC dentro da cAmara de esterilizacdo, nem todos indicam a
ocorréncia da falha no processo. Este trabalho avaliou o desempenho dos principais indicadores de rotina
normalmente empregados para monitoramento do processo de esterilizacdo, quando submetidos a falhas
intencionais pelos GNC. Foram avaliados os registros fisicos, indicadores quimicos e indicadores biol6gicos,
condicionados em dispositivos desafio do processo ou expostos livremente na cAmara de esterilizagdo sem
desafio. Nos estudos preliminares para eleger a mais significativa fonte causadora destes gases, observou-
se a falha na estanqueidade da camara e falha na vedacgao das portas como 0s maiores riscos potenciais,
que podem comprometer significativamente a eficacia do processo de esterilizagdo. Em um primeiro cenario
de falhas, simulou-se diferentes vazdes de ar atmosférico na fase de remoc¢édo de ar do processo de
esterilizagdo, num segundo cenério de falhas foi admitido ar em pressdes superiores as de realizacdo do
teste de estanqueidade com diferentes percentuais de ar na camara, simulando uma falha na vedacao das
portas, onde o teste de estanqueidade ndo detecta a falha por trabalhar apenas em baixas pressdes. O estudo
contemplou ainda a avaliacdo do desempenho de um novo dispositivo integrado ao esterilizador para
deteccéo on-line dos GNC e cancelamento automéatico do processo de esterilizacdo em caso de deteccéo de
falhas. Apés varios testes foi possivel constatar a eficiéncia deste dispositivo na otimizagdo do tempo (em
funcdo da deteccgédo de falhas prévia dos demais indicadores) e na seguranca de operacao do esterilizador.
Em todos os dois cenarios, os desempenhos dos controles de monitoramento de rotina fisicos, quimicos,
bioldgicos e o dispositivo para deteccao de GNC foram avaliados. Todos os indicadores nédo associados a
um PCD, inclusive os registros fisicos de controle do esterilizador, foram incapazes de identificar os gases
ndo condenséaveis. Indicadores de fabricantes diferentes, apresentaram desempenhos diferentes mesmo
sendo construidos com a mesma normativa. Os indicadores quimicos e biolégicos associados a um PCD
identificaram as falhas de esterilizacdo com valores proximos de 3,5% de GNC conforme preconizam as
normativas.
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