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RETRATOS DA ESCOLA: SIGNIFICAGOES DE ESTUDANTES NA PANDEMIA
DE COVID-19

RESUMO

A pandemia de covid-19 representou um dos maiores eventos de impacto global das
ultimas décadas. O mundo precisou lidar com desafios e consequéncias em tempo
real, sem um planejamento prévio ou recursos sanitarios adequados. A educagéo,
semelhante aos demais setores, também foi compelida a se reinventar em meio aos
desafios sem precedentes e como primeira estratégia foi adotado o distanciamento
social. Desta forma, esta dissertagao tem o objetivo de investigar as significacoes
atribuidas pelos estudantes as experiéncias vivenciadas durante e apos a pandemia.
Como especificos, foram estabelecidos o objetivo de explorar os impactos do contexto
pandémico nas dindmicas emocionais dos estudantes, incluindo possiveis mudancas
em seus estados emocionais, assim como entender quais foram as dificuldades
enfrentadas pelos estudantes no contexto educacional durante a pandemia. Esta
dissertacdo vincula-se a linha de pesquisa Politicas Educacionais, Trabalho e
Formagao Docente, do Programa de Pds-Graduagcdo em Educagao da Universidade
da Regido de Joinville, além de integrar uma pesquisa maior em parceria com a
Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo, com a Universidade Estadual do Rio
Grande do Norte e a Universidade Federal do Piaui, a partir do Programa CAPES
EPIDEMIAS. A pesquisa foi ancorada na base metodolégica da psicologia socio-
histérica e com principal énfase em autores como Aguiar, Ozella, Aranha, Bock, Freire,
Zanella e Vigotski, contudo outros autores também foram utilizados. A aplicagdo em
campo foi realizada em uma escola municipal de Joinville, Santa Catarina. O projeto
foi aprovado pelo Comité de Etica, pela Secretaria Municipal de Educagdo e, em
seguida, apresentado a direcado da instituicdo. A participagcado dos estudantes ocorreu
por meio do termo de autorizagdo, denominado termo de assentimento (apéndice A),
solicitando a autorizagédo dos responsaveis legais e dos estudantes. Os participantes
da pesquisa tinham idades entre 13 e 14 anos, e estavam regularmente matriculados
no periodo vespertino do 9° ano do Ensino Fundamental Il. A aplicagdo em campo
ocorreu por meio de trés oficinas estéticas e como procedimento de analise, adotou-
se a constituicdo de nucleos de significagdo. O primeiro nucleo se refere a “Escola:
formagédo ou formatagdo?”: a escola foi significada tanto como espacgo utilitarista,
ligado ao mercado e a vida adulta, quanto como lugar de socializagdo e vinculos
afetivos, abrindo caminho para uma formacéo ética e politica. O segundo nucleo
aborda “O tempo vivido a margem da apostila”: na pandemia os estudantes viveram
tempos plurais, muitas vezes desvinculados do curriculo. O ensino remoto expds
desigualdades e fragilidades, mas também possibilitou novas formas de sociabilidade.
E por ultimo, o nucleo “Presencas, auséncias e afetos”: os relatos revelaram emocoes
ambivalentes. A escola aparece como territorio de vinculos afetivos, ainda que
limitada por contradi¢gdes histéricas. Se a pandemia escancarou desigualdades e
fragilidades, também reafirmou que a escola continua sendo um espaco insubstituivel
de encontros, aprendizagens e afetos. Cabe ao Estado assegurar que esse espago
seja fortalecido a altura das necessidades dos estudantes e com melhores condi¢des
aos professores, por meio de politicas publicas mais coerentes.

Palavras-chave: Pandemia covid-19; Ensino fundamental Il; Estudantes; Escola.



PORTRAITS OF SCHOOLING: STUDENTS’ MEANING-MAKING DURING THE
COVID-19 PANDEMIC

ABSTRACT

The COVID-19 pandemic represented one of the most significant events of global
impact in recent decades. The world had to deal with challenges and consequences in
real time, without prior planning or adequate health resources. Education, like other
sectors, was also compelled to reinvent itself amid unprecedented challenges, with
social distancing being adopted as the first strategy. Thus, this dissertation aims to
investigate the meanings attributed by students to the experiences lived during and
after the pandemic. As specific objectives, the study sought to explore the impacts of
the pandemic context on students’ emotional dynamics, including possible changes in
their emotional states, as well as to understand the difficulties faced by students in the
educational context during the pandemic. This dissertation is linked to the research
area of Educational Policies, Work and Teacher Education of the Graduate Program
in Education at the University of the Region of Joinville and is also integrated into a
broader study carried out in partnership with the Pontifical Catholic University of Sao
Paulo, with the State University of Rio Grande do Norte and the Federal University of
Piaui, within the framework of the CAPES EPIDEMICS Program. The study was
grounded in the methodological framework of socio-historical psychology, with primary
emphasis on authors such as Aguiar, Ozella, Aranha, Bock, Freire, Zanella and
Vigotski, although other references were also used. The fieldwork was conducted at a
municipal school in Joinville, Santa Catarina. The project was approved by the
Research Ethics Committee, by the Municipal Department of Education, and
subsequently presented to the school administration. Students’ participation occurred
through the signing of an authorization form, known as an assent form (Appendix A),
which requested authorization from both legal guardians and the students themselves.
The research participants were between 13 and 14 years old and were regularly
enrolled in the 9th grade of lower secondary education, attending afternoon classes.
The field implementation was carried out through three aesthetic workshops and, as
an analytical procedure, the constitution of meaning cores was adopted. The first core
refers to “School: formation or formatting?”: the school was signified both as a utilitarian
space connected to the labor market and adult life, and as a place of socialization and
affective bonds, opening paths towards ethical and political formation. The second core
addresses “Time lived on the margins of the textbook”: during the pandemic, students
experienced plural temporalities, often detached from the curriculum. Remote teaching
exposed inequalities and vulnerabilities but also enabled new forms of sociability.
Finally, the core “Presences, absences and affects” revealed ambivalent emotions.
The school emerges as a territory of affective bonds, even though constrained by
historical contradictions. While the pandemic laid bare inequalities and vulnerabilities,
it also reaffirmed that the school remains an irreplaceable space of encounters,
learning, and affection. It is the responsibility of the State to ensure that this space is
strengthened in accordance with students’ needs and with better conditions for
teachers, through more coherent public policies.

Keywords: COVID-19 pandemic; Lower secondary education; Students; School.



RETRATOS DE LA ESCUELA: SIGNIFICACIONES DE ESTUDIANTES EN LA
PANDEMIA DE COVID-19

RESUMEN

La pandemia de covid-19 representd uno de los mayores acontecimientos de las
ultimas décadas. EI mundo tuvo que enfrentar desafios en tiempo real, sin
planificacidn previa ni recursos sanitarios adecuados. La educacion, al igual que otros
sectores, se vio obligada a reinventarse, adoptandose el distanciamiento social como
primera estrategia. En este contexto, esta disertacion tiene como objetivo investigar
las significaciones atribuidas por los estudiantes a las experiencias escolares vividas
durante y después de la pandemia, asi como comprender los impactos emocionales
y las principales dificultades enfrentadas en el ambito educativo. La investigacion se
vincula a la linea de investigacion Politicas Educativas, Trabajo y Formacién Docente
del Programa de Posgrado en Educacion de la Universidad de la Region de Joinville
(Univille) y se integra en un estudio mas amplio desarrollado en asociacion con la
Pontificia Universidad Catdlica de Sdo Paulo, la Universidad Estadual de Rio Grande
do Norte y la Universidad Federal de Piaui, en el marco del Programa CAPES
EPIDEMIAS. Metodolégicamente, se fundamenta en la psicologia sociohistérica, con
énfasis en Aguiar, Ozella, Aranha, Bock, Freire, Zanella y Vigotski. El trabajo de campo
fue realizado en una escuela municipal de Joinville (Santa Catarina), con estudiantes
de 13 a 14 anos del turno vespertino del 9° afio de la Educacién Basica Il. El proyecto
fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion y por la Secretaria Municipal de
Educacién. La participacion de los estudiantes se produjo mediante un término de
asentimiento, con autorizacion de sus responsables legales. La produccion de datos
ocurrio a través de tres talleres estéticos y, como procedimiento de andlisis, se adopto
la constitucidon de nucleos de significacion. El primer nucleo, “Escuela: ¢ formacion o
formateo?”, evidencié que la escuela fue significada tanto como un espacio utilitarista,
asociado al mercado y a la vida adulta, como un lugar de socializacién y vinculos
afectivos, abriendo posibilidades para una formacion ética y politica mas amplia. El
segundo nucleo, “El tiempo vivido al margen del cuaderno didactico”, mostré que
durante la pandemia los estudiantes experimentaron tiempos plurales,
frecuentemente desvinculados del curriculo. La ensefanza remota puso en evidencia
desigualdades vy fragilidades estructurales, pero también permiti6 nuevas formas de
sociabilidad. El tercer nucleo, “Presencias, ausencias y afectos”, revelé experiencias
atravesadas por emociones ambivalentes. La escuela aparecido como un territorio de
vinculos y reencuentros, aunque limitado por contradicciones historicas. Si bien la
pandemia intensific6 desigualdades y vulnerabilidades, también reafirmé la
centralidad de la escuela como un espacio insustituible de convivencia, aprendizaje y
producciéon de sentidos. Los resultados indican la necesidad de fortalecer la escuela
publica como espacio de formacion integral, con mejores condiciones estructurales y
pedagodgicas para estudiantes y docentes. En este sentido, se destaca el papel del
Estado en la formulacion de politicas publicas mas coherentes, capaces de enfrentar
las desigualdades educativas y promover procesos formativos sensibles a las
dimensiones cognitivas, emocionales y sociales.

Palabras clave: Pandemia covid 19; Educacion Secundaria Basica; Estudiantes;
Escuela.
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INTRODUCAO

“Hoje, eu prefiro pensar que vocé partiu para regressar a mim. Eu ndo queria apenas a sua auséncia
como legado. Eu queria um tipo de presencga, ainda que dolorida e triste. E apesar de tudo, nesta
casa, neste apartamento, vocé sempre sera um corpo que nao vai parar de morrer.”

(TENORIO, Jeferson, 2020, p. 13)

Empresto os escritos de Tendrio para temperar as palavras que se aproximam.
Sao palavras que entrelagcam vida e morte, presenca e auséncia. Manifestam-se como
frageis fronteiras nesse delicado emaranhado em que um dificiilmente existe sem o
outro. Celebramos a vida, sofremos com a morte. E o que deriva dessa experiéncia
de finitude com o potencial de deixar tudo a deriva € o luto. O luto, embora seja uma
vivéncia subjetiva e individual, ganhou uma dimens&o coletiva na pandemia, pois se
transformou em uma experiéncia de muitas mortes, noticiadas de hora em hora,
atravessando bairros, lares e muitas historias. Foi, portanto, também uma experiéncia
de luto compartilhado. Refletir sobre o luto e a auséncia como manifestagbes
simbdlicas da presenca, ainda que doloroso, € uma perspectiva que reverbera com
forca diante das milhdes de vidas perdidas para a pandemia.

Uma publicagdo da Organizacdo Pan-Americana de Saude afirma que o
numero de mortes, diretas e indiretas, pela pandemia (OPAS, 2022), é de 14,9
milhdes. Esse é o numero de vidas, de historias e de presengas que ja ndo existem
mais. Sao 14,9 milhdes de pessoas que ja ndo abragcam mais, que nao sorriem mais
e que nao se reunem mais com seus familiares e amigos. Esse é o mais brutal
indicador que sinaliza as vozes que foram silenciadas, os olhos que foram fechados e
os adeus que foram dados. S&o dolorosos 14,9 milhdes de lembretes sobre as vidas
perdidas para uma pandemia que alterou a realidade do mundo inteiro.

A pandemia de covid-19 representou um dos maiores eventos de impacto
global das ultimas décadas. O mundo precisou lidar com consequéncias e desafios
em tempo real, sem um planejamento prévio ou recursos sanitarios adequados. Nao
havia medidas farmacolodgicas disponiveis, tampouco uma preparagdo social para
enfrentar as adversidades impostas. Em meio a esse cenario, iniciou-se uma corrida

contra o tempo para mitigar a perda de milhées de vidas ao redor do globo.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) declarou o surto provocado pela
covid-19 como uma emergéncia de saude publica de relevancia internacional
em 30 de janeiro de 2020 (PAHO, 2020). Essa doenga, causada pelo
coronavirus da sindrome respiratéria aguda grave 2 (SARS-CoV-2), iniciou-
se em Wuhan, na China, e logo chegou em todos os continentes (GUY et al.,
2020). No dia 11 de margo de 2020, data em que a OMS considerou a covid-
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19 como uma pandemia, o Brasil ja tinha dezenas de casos confirmados,
apresentando um crescimento desenfreado do numero de infectados nos
meses subsequentes, de forma que, em 10 de janeiro de 2021, eram
22.184.824 casos confirmados e 616.691 o6bitos acumulados (BRASIL,
2021b; PAHO, 2020) (FIALHO; NEVES, 2022, p. 2).

A pandemia gerou consequéncias esmagadoras na sociedade brasileira,
ceifando 716.553 vidas, conforme aponta o painel eletrénico do governo brasileiro
Coronavirus Brasil (data de consulta: 15/08/2025). Diante disso e do exacerbado
numero de casos confirmados, a saber 39.297.935, considerando o mesmo painel, é
compreensivel que uma sociedade que nao havia experienciado nada parecido com
esse acontecimento no seu tempo tenha enfrentado essa situagdo com muitos
desafios, dificuldades e fragilidades.

A sociedade passou a se relacionar com um algoz até entdo desconhecido, que
ndo poupava vitimas. O medo, a inseguranca € a incerteza se fizeram presentes na
vida da populagcdo e a pandemia impunha um destino imprevisivel, quanto as
garantias de trabalho e renda, quanto aos servigos de saude e educagao, além da

possibilidade iminente da morte e do morrer.

O adoecimento e a morte de um grande numero de pessoas € a pressao
sobre os servigos de saude por si sos afetariam em grande amplitude toda a
economia. Os medos, ansiedades, incertezas e instabilidades geradas pelo
desenrolar da pandemia — incerteza quanto a sua duragao e impacto e quanto
ao tempo de manutencdo de medidas protetivas; duvidas, ainda, quanto a
possibilidade de reincidéncia da prépria virose; a possibilidade de emergéncia
de novos patégenos com poder destrutivo analogo e, finalmente, incerteza
quanto ao tempo de restabelecimento da proépria economia [...] (NAJAR;
CASTRO, 2021, p. 143).

No Brasil, além de instaurar uma crise sanitaria semelhante a de outros paises
em desenvolvimento, a pandemia acentuou divisbes sociais e politicas. Sob um
governo de extrema direita, que frequentemente disseminava desinformagao e
desacreditava recomendacdes de especialistas, a sociedade brasileira foi polarizada
entre aqueles que reconheciam a gravidade do virus e aqueles que subestimavam as
suas consequéncias. Essa polarizacao dificultou o estabelecimento de medidas de

controle eficazes e aprofundou as crises ja existentes.

No contexto de pandemia, os sujeitos sdo chamados ao exercicio da
“‘liberdade de escolha”, como nado se isolar, ndo se vacinar, ndo usar
mascaras, enfim, discursos que trabalham para afetar subjetivamente os
sujeitos sociais. Nessa légica, a mensagem expressa pela gestdo do governo
brasileiro deixa de se colocar como um Estado de proteg¢ao para atuar como
um Estado predador, ou seja, que joga com a perspectiva da morte possivel
de parte da populagdo. No pronunciamento da frase “Alguns véo morrer”,
expressa pelo chefe de Estado brasileiro, fica evidente a gestao necropolitica
do Estado durante a pandemia de COVID-19, que impde diferentes agbes em
relacdo a determinados grupos, como exposicdo forcada dos mais
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vulneraveis, ditando a distribuicao diferencial do direito a vida, marcado, entre
outros aspectos, pelo interesse do capital (WILLRICH et al., 2021, p. 6).

A covid-19 afetou profundamente diversos setores, incluindo a economia, que
sofreu retragdes e instabilidades, “[...] quando a pandemia de COVID-19 impactou a
economia mundial, o Produto Interno Bruto (PIB) do Brasil caiu 3,3%, apds crescer
1,2% em 2019. O valor adicionado bruto dos servicos caiu 3,7%, puxado pelo
consumo das familias (-4,5%)” (IBGE, 2022), indicando que a economia produziu
menos em termos de bens e servicos em comparagao ao ano anterior.

A saude também foi impactada e precisou interagir com um intensificado
numero de pessoas que demandavam servigos. “Apesar da criacdo de novos leitos
de UTI voltados ao atendimento da emergéncia sanitaria, esses foram insuficientes
para suprir as necessidades da populagdo” (RODRIGUES et al., 2023, p. 686),
consequentemente hospitais ficaram superlotados, aumentando o risco de exposi¢cao
ao virus e a morte para todos os pacientes internados.

A pandemia descortinou os contrastes na sociedade brasileira, evidenciando
as disparidades e desigualdades de um pais marcado e dividido por classes sociais.
Enquanto os mais ricos dispunham de recursos para atenuar o impacto da crise, como
acesso a servigos de saude privados, possibilidade de trabalho remoto e moradias
seguras, confortaveis e bem equipadas, os mais pobres enfrentavam a precariedade
no mercado de trabalho, a superlotagdo nos servigos de saude e transporte, além de
condi¢cbes habitacionais, muitas vezes, sem espaco adequado e até mesmo sem
acesso a agua encanada, o que intensificava sua vulnerabilidade diante da ameaca

da doenca.

Pessoas em maior desvantagem socioecondémica tendem a ter exposi¢ao
diferencial ao virus (por terem habitacées de pior qualidade, viverem em
maior numero de pessoas em residéncias menores, usarem transporte
publico com maior aglomeragao e terem insegurancga laboral, que dificulta o
distanciamento social), susceptibilidade diferencial (por causa de
inseguranca alimentar e alimentagéo com pior qualidade nutricional, aumento
no estresse psicolégico e dificuldade no acesso a profissionais de saude) e
consequéncia diferencial (menor capital social e reduzidas opgbes de
prevencgao primaria e tratamento) (DEMENECH et al., 2020, p. 9-10).

A populagéo vivenciou o mesmo periodo e o mesmo fendbmeno pandémico,
mas com recursos desiguais. Embora tenha sido um periodo mobilizador de medo,
inseguranga e incerteza para todos, as classes mais vulneraveis enfrentaram
impactos mais ameacgadores e devastadores. A covid-19 desnudou uma face da

desigualdade brasileira e “[...] mostrou que pretos e pardos, pobres e sem estudo,
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além de terem maior probabilidade de ser infectados, também sentiram com maior
severidade os impactos econdmicos da pandemia” (DEMENECH et al., 2020, p. 10).

N&o obstante, a pandemia provocou alteragdes significativas nas dinamicas de
estudo, trabalho e relagbes interpessoais. A rotina diaria foi profundamente
reconfigurada, exigindo adaptagbes as novas condi¢gdes impostas pela emergéncia
sanitaria. Assim, a continuidade das atividades diarias, tornou-se dependente de
estratégias de reorganizagado que consideravam as limitagées impostas.

A educacdo, semelhante aos demais setores, também foi compelida a se
reinventar em meio aos desafios sem precedentes implicados pela pandemia, para

tanto, como primeira estratégia, foi adotado o distanciamento social.

Com a rapida propagacao dos contagios, adotou-se o isolamento social na
tentativa de minimizar o niumero de contaminados e, consequentemente,
houve a suspensdo do ensino presencial nas escolas e universidades
publicas e privadas no mundo. No Brasil, esse processo foi determinado pela
Lei n° 13.979/2020, cujo artigo 3° estabelecia o isolamento, a quarentena e
outras medidas [...] para enfrentamento da emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente do coronavirus’ (BRASIL, 2020)
(FIALHO; NEVES, 2022, p. 3).

Com a recomendacéao do distanciamento social, houve a transigcao do formato
de aula para o modelo de ensino remoto emergencial, implicando a substituicdo do
formato presencial por uma configuragao realizada a distancia. Nesse novo formato,
as atividades passaram a ser realizadas predominantemente por meio de plataformas
digitais. “O fechamento das escolas foi uma das primeiras medidas nao
farmacoldgicas adotadas no enfrentamento da pandemia de covid-19 — e a mais
duradoura [...]” (CABRAL et al., 2023, p. 2).

Com a mudanca no formato de aula e nas dindmicas de trabalho, em
decorréncia do desemprego ou a transicdo para o formato remoto, as familias
passaram a experimentar um aumento significativo no tempo compartilhado em casa,
0 que proporcionou mais oportunidades para convivio, assim como para a emergéncia
de conflitos. Esta nova realidade demandou dos pais uma participagdo mais intensiva
nas rotinas educacionais de seus filhos.

As/ os jovens passaram a conviver mais com familiares, que também tiveram
sua rotina interrompida por conta das regras sanitarias impingidas, sobretudo,
no primeiro ano da pandemia. Muitos pais e maes tiveram seus trabalhos
alterados, seja porque passaram a trabalhar de forma remota, seja porque
ficaram desempregados. O maior tempo de convivio com familiares foi
identificado como gerador de conflitos, de estresse e de violéncias no
ambiente familiar, o que tem implicacbes na relagcdo de bem-estar e saude
das/os adolescentes (CABRAL et al., 2023, p. 5-6).
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Essas modificagdes geraram impactos significativos na saude emocional,
somando-se as dificuldades ja enfrentadas pela populagdo, como a inseguranga
alimentar, a instabilidade econémica e as limitagcbes no acesso a servigos e recursos
essenciais, inclusive os voltados a educacéo.

Uma parcela consideravel da populacdo estudantil encontrava-se desprovida
de recursos tecnoldgicos adequados e de um ambiente propicio para a realizagao do
ensino remoto emergencial. Enquanto a populacédo se esforgava para se ajustar as
medidas impostas pela pandemia, estudantes, pais/responsaveis e professores

também enfrentavam desafios emocionais decorrentes desse processo.

Com a substituigdo das aulas presenciais pelas telas de computadores e
smartphones, professores e estudantes precisaram se adaptar a realidade
imposta naquele momento. A utilizacdo de recursos digitais com propdsito
pedagdgico foi um desafio para a comunidade escolar, pois houve dificuldade
de acesso aos recursos tecnolégicos, agravada pela desigualdade social.
Soma-se a isso o fato de que nem todos os envolvidos nos processos
educativos tinham dominio do uso das ferramentas digitais com propoésitos
pedagoégicos (PESCE; VOIGT; CORDEIRO, 2023, p. 3-4).

Os professores tiveram que garantir a participagdo e o engajamento dos
estudantes remotamente, tendo que lidar também com as dificuldades das familias
em utilizar as tecnologias digitais e de se adaptar a novidade do ensino remoto
emergencial. Esses profissionais foram significativamente impactados, tanto pela
necessidade de adaptarem o plano de aula, quanto pelo aumento da carga horaria

que foi gerado em decorréncia deste cenario.

O modelo de ensino remoto exigiu dos professores produgéo de diferentes
materiais didaticos (exercicios, tarefas, videoaulas, resumos, avaliagdes);
formas de comunicagdo com os estudantes por meio de aulas sincronas e
assincronas, assim como o uso de redes sociais € do WhatsApp. Com isso
houve significativo impacto no trabalho dos professores, com aumento da
jornada de trabalho (PESCE; VOIGT; CORDEIRO, 2023, p. 10).

A pandemia ndo sO expds a fragilidade das medidas de emergéncia, mas
também destacou a inadequacido das iniciativas de acesso aos servicos publicos
basicos, durante e apdés a crise sanitaria. Fundadas em uma abordagem
predominantemente reativa, estas medidas se mostraram insuficientes para enfrentar
um cenario tao instavel e desconhecido.

Dado o exposto, a intengdo de pesquisar e escrever sobre o tema desta
dissertagdo emergiu da possibilidade de ampliar o dialogo académico e contribuir com
descobertas, resultados e constatagdes, vinculando-os as pesquisas realizadas pela
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo (PUC-SP), em parceria com a

Universidade Estadual do Rio Grande do Norte (UERN), com a Universidade Federal
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do Piaui (UFPI) e com a Universidade da Regiao de Joinville (UNIVILLE), a partir do
Programa CAPES EPIDEMIAS, que também se debrugaram sobre essa tematica. Os
financiamentos nestas pesquisas, refletem a preocupacido do estado brasileiro em
investigar os impactos da pandemia, sublinhando a significancia social e académica
do assunto. As repercussoes desse periodo ainda reverberam na sociedade, e muitas
vezes, sao subvalorizadas, negligenciadas e até mesmo silenciadas.

Considerando o impacto abrangente e profundo que a pandemia de covid-19
exerceu nas dindmicas cotidianas e estruturais da sociedade, assim como na
economia, no sistema de saude, nas dinamicas de trabalho e nas politicas
governamentais, considerei relevante especificamente investigar as significacbes
atribuidas pelos estudantes as experiéncias vivenciadas durante e apds a pandemia,
formatando assim o objetivo geral desta dissertagdo. Como especificos, foram
estabelecidos, o objetivo de explorar os impactos do contexto pandémico nas
dinamicas emocionais dos estudantes, incluindo possiveis mudancas em seus
estados emocionais, assim como, entender quais foram as dificuldades enfrentadas
pelos estudantes no contexto educacional durante a pandemia.

A pesquisa foi realizada com uma turma de estudantes dos anos finais do
Ensino Fundamental || de uma escola de educagao basica do municipio de Joinville,
localizada na regiao norte do estado de Santa Catarina, por meio de trés encontros
coletivos em novembro de 2024.

Para sustentar e nortear a construgao e analise, a base tedrica é centrada na
psicologia socio-historica que compreende o sujeito como um ser unico, social e
historico. A partir desta perspectiva, na medida em que o sujeito € constituido pelo
seu contexto social e histérico, ativamente contribui para a constituicido desse mesmo
contexto, “[...] o homem é visto como ser histérico, isto €, um ser constituido no seu
movimento, ao longo do tempo, pelas relagdes sociais e pelas condi¢des sociais e
culturais engendradas pela humanidade” (BOCK; LIEBESNY, 2003, p.207).

Esta interacao dialética destaca a complexidade da relagéo entre o individuo e
o coletivo, enfatizando que a histéria ndo € algo que acontece as pessoas
passivamente, mas é também forjada pela sua ag¢ao ativa. Neste sentido, o sujeito

[...] se forma em uma relagéo dialética com a realidade social, sem que, no
entanto, sua constituicdo, no plano individual, se dé como mera transposigao

plano social/plano individual, mas como resultado de um processo de
configuracdo, em que individuo e sociedade ndo mantém uma relagdo
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isomorfica entre si, mas uma relagdo em que um constitui o outro (AGUIAR,;
OZELLA, 2003, p. 256).

Considerando que o foco desta investigacdo recaiu sobre estudantes
matriculados nos anos finais do Ensino Fundamental Il, parte-se da concepcéao
destacada pela psicologia socio-historica sobre a importancia de se “[...] entender a
adolescéncia como um processo de construgdo sob condigdes histérico-culturais-
sociais especificas” (OZELLA, 2003, p. 20). Neste sentido, os adolescentes, a partir
do seu contexto social, sdo simultaneamente produtos e produtores da histéria,
dialeticamente refletindo e afetando a coletividade a qual estdo vinculados.

Os nucleos de significagado foram escolhidos como procedimento de analise
para compreensdao e aprofundamento das informagdes. Significagdo aqui é
compreendida com o “[...] intuito de expressar a articulacdo dialética entre sentidos e
significados, revelando que individuo e sociedade, pensamento e linguagem, afeto e
cognicao constituem relagdes que se configuram como unitarias” (AGUIAR; ARANHA,;
SOARES, 2021, p. 3). Desta forma, a analise de grupos, envolve entender as relagdes
e significagbes coletivas, enquanto se reconhece a particularidade do contexto
histérico e social.

Para organizar a estrutura da pesquisa, uma revisdo das publicagdes
relacionadas ao tema com o objetivo de verificar o estado atual das pesquisas foi
realizada na Biblioteca Eletrénica Cientifica Online (SciELO) e na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagbes (BDTD), utilizando os descritores: alunos,
estudantes, pandemia, covid-19, pais, familia, escola e ensino fundamental II.
Identificamos um total de 48 publicagdes que, de alguma forma, abordavam a
pandemia, os estudantes, suas familias e a escola, durante o periodo de 2020 a 2023.
Destas publicagbes, 42 se referiam a artigos publicados na SciELO, além de 5
dissertagcbes e 1 tese na BDTD. Dentre elas, 11 estavam alinhadas ou se
aproximavam significativamente dos objetivos propostos por esta pesquisa e ao final
compreendemos que apenas 4 publicagcbes estavam mais aderentes ao tema, sendo,
1 artigo com publicagdo no SciELO, além de 2 dissertagbes e 1 tese publicadas no
BDTD.

As publicag¢des analisadas discutem sobre a definicdo e disseminagéo do virus
SARS-CoV-2, sobre os significativos riscos de mortalidade e impactos a nivel global.
Abordam como a crise sanitaria impactou a saude fisica e emocional da populagao,

além de afetar as condi¢bes de trabalho e acessibilidade ao emprego, resultando em
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aumento do desemprego e inseguranga de renda. Essas questdes sdo abordadas,
por exemplo, em “Professores em meio ao ensino remoto emergencial: repercussoes
do isolamento social na educagao formal”, desenvolvida por Lia Machado Fiuza Fialho
e colaboradores no ano de 2022, no “Covid 19 Painel Coronavirus” e em “O
(des)governo na pandemia de COVID-19 e as implicagdes psicossociais:
disciplinarizagdes, sujeigdes e subjetividade”, realizado por Janaina Quinzen Willrich
e colaboradores com publicagdo no ano de 2022.

Os materiais também exploram os confltos e violéncias domésticas,
intensificados pelo maior convivio familiar imposto pelo distanciamento social,
desemprego e a transicdo para o ensino remoto emergencial e o trabalho remoto.
Adicionalmente, as publicagbes abordam como a pandemia exacerbou as
disparidades sociais e as divisdes de classe, evidenciando que as populagdes mais
vulneraveis enfrentaram maior exposicdo ao virus e impactos financeiros, em
comparagcao as classes mais privilegiadas, que dispunham de melhor acesso a
servigos e condi¢cdes de moradia mais adequadas. Essas questdes sao apresentadas,
por exemplo, no artigo de Cristiane da Silva Cabral e colaboradores, intitulado “A gente
quer abracar o amigo: a pandemia de covid-19 entre adolescentes de baixa renda”
com publicagao em 2023, também em “Desigualdade econémica e risco de infecgao
e morte por COVID-19 no Brasil’, desenvolvido por Lauro Miranda Demenech e
colaboradores no ano de 2020.

As pesquisas publicadas incluiam ainda, os desafios enfrentados pelos
estudantes na transicdo para o ensino remoto emergencial e o prejuizo na
aprendizagem. Muitos estudantes ndao puderam frequentar aulas remotas ou realizar
tarefas devido a falta de celulares, computadores e acesso a internet. Além disso, a
baixa escolaridade de alguns pais, ou a auséncia dela, dificultava a assisténcia no
desenvolvimento das atividades escolares em casa. Também mencionavam as
dificuldades encaradas pelos professores, em meio a necessidade de adaptacao para
o modelo de ensino remoto emergencial, dificuldades com as tecnologias e a
sobrecarga de trabalho, tal como aponta a publicagao ja citada anteriormente de Lia
Machado Fiuza Fialho e colaboradores no ano de 2022.

Observou-se que poucas publicacdes focavam especificamente nos processos
emocionais e no impacto da pandemia sobre os estudantes, tampouco enfatizavam
as significacbes desses individuos sobre a pandemia, a exemplo, temos o ja

mencionado artigo desenvolvido por Cristiane da Silva Cabral e colaboradores no ano
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de 2023. Essa lacuna destaca a importancia de aprofundar investigacées sobre esses
aspectos, conforme proposto por esta pesquisa.

A organizagao da dissertacdo esta estruturada em cinco capitulos tedricos.
Iniciamos com a apresentacéo do Percurso Tedrico-Metodoldgico em que abordamos
a psicologia socio-histérica como fundamento, as categorias teérico-metodologicas, a
contextualizagdo do campo de pesquisa, além da construgdo analitica.

Na sequéncia elaboramos o capitulo intitulado "Escolas e pandemia de covid-
19: desafios e impactos na comunidade escolar" em que exploramos a definicao de
escola e discutimos a dindmica estabelecida durante o periodo pandémico entre a
instituicdo e os estudantes. Este capitulo analisa como a experiéncia escolar durante
a pandemia foi afetada, aborda as potencialidades da escola e os impactos que pode
ter na vida dos estudantes durante e apds a crise sanitaria global.

Posteriormente, desenvolvemos o capitulo "Adolescéncias: trajetorias em
tempos efémeros " que aborda os conceitos e o processo de adolescéncia no contexto
contemporaneo, marcado por uma sociedade acelerada, ansiosa e individualista.
Especial atencao é dada ao modo como esses adolescentes foram afetados durante
a pandemia de covid-19, destacando os desafios enfrentados.

No quarto capitulo denominado “Analise sustentada pelos nucleos de
significagao” apresentamos as sinteses construidas a partir da analise dos resultados
da pesquisa. Sdo apresentados trés nucleos de significagdo, construidos a partir de
nove indicadores. Os pré-indicadores e os indicadores correspondentes, sao
introduzidos e discutidos ao longo do capitulo para sustentar a analise realizada.

No quinto e ultimo capitulo intitulado “Analise internucleos: a guisa de
consideracdes finais” € apresentado uma articulacdo entre os nucleos em sua
totalidade, reconhecendo as contradigdes, mediagdes e sentidos que emergiram ao
longo do estudo. Essa articulagdo ndo busca apresentar uma concluséo final, na
verdade ocupa 0 espago ou o objetivo de tecer consideragdes provisorias sobre a
pesquisa, a fim de possibilitar novas discussdes, debates, estudos e analises. Sao
consideracdes nao tao finais sobre tudo aquilo que foi abordado no decorrer desta
dissertacao.

Cada capitulo foi meticulosamente estruturado para oferecer uma viséo
abrangente e detalhada dos temas tratados, com o intuito de contribuir para uma

organizagao clara e alinhada das informagdes abordadas.
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2. PERCURSO TEORICO-METODOLOGICO

Neste capitulo apresenta-se o percurso metodolégico que embasou a pesquisa

e estruturou as etapas para o alcance dos objetivos geral e especificos de investigar
as significagdes atribuidas pelos estudantes as experiéncias vivenciadas durante e
apos a pandemia. Para tanto, a organizagao do capitulo foi configurada da seguinte
forma:

e A psicologia sécio-histérica como fundamento;

e As categorias teodrico-metodologicas;

e A contextualizagdo do campo da pesquisa;

e A construgcado analitica.

A pesquisa foi ancorada na base metodoldgica da psicologia sécio-historica e
com principal énfase em alguns autores como Aguiar e Ozella (2003), Aguiar, Aranha
e Soares (2021), Bock e Liebesny (2003), Freire (1970), Zanella (2020) e Vigotski
(2001 e 2004). Entretanto, outras referéncias também foram utilizadas, conforme é

possivel identificar no decorrer da dissertagao.

2.1 A psicologia sécio-histérica como fundamento

A psicologia sécio-histérica?é uma perspectiva da psicologia que teve seu inicio
na Unido Soviética em meados do século XX e defende uma analise critica da
realidade ao propor “[...] uma concep¢ao fundamentada no materialismo historico-
dialético de Karl Marx, que tem Lev Semenovitch Vigotski como um de seus principais
representantes no campo da Psicologia” (BOCK et al., 2022, p. 54).

Ao se ancorar no materialismo histérico-dialético, a psicologia socio-historica
passa a compreender o desenvolvimento humano como um processo inseparavel das
condi¢gbes sociais e materiais em que esta inserido. Dessa maneira, a psicologia

sécio-historica sustenta a concepgao de que o sujeito é produto e produtor do seu

2Serao adotados os conceitos e premissas da psicologia sécio-histérica para manter o embasamento
tedrico alinhado a pesquisa realizada pela Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo em parceria
com a Universidade Estadual do Rio Grande do Norte, com Universidade Federal do Piaui e com a
Universidade da Regiéo de Joinville, de Santa Catarina, a partir do Programa CAPES EPIDEMIAS.
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meio e que, ao transformar a realidade, também transforma a si mesmo. Essa

concepgao se alinha ao entendimento de que o materialismo dialético procura

[...] compreender as transformagdes sociais que ocorrem na sociedade,
sendo este inseparavel do materialismo histérico. A partir do momento que
ocorre uma transformacdo ou mudanga também se transforma e muda a
histéria por meio da acdo do homem sobre a natureza. Sendo assim, o
materialismo historico e dialético € um método de analise do desenvolvimento
humano, levando em consideracdo que o homem se desenvolve a medida
que age e transforma a natureza e neste processo também se modifica
(PEREIRA; FRANCIOLI, 2011, p. 95).

O método parte de uma perspectiva que analisa e concebe o sujeito assim
como a sociedade, considerando as mudancgas, relagdes e impactos das condi¢cdes

econdmicas, sociais, culturais, histéricas e materiais.

A maneira como os individuos manifestam sua vida reflete exatamente o que
eles sdo. O que eles sdo coincide, pois, com sua producgao, isto &, tanto com
0 que eles produzem quanto com a maneira como produzem. O que os
individuos sdo depende, portanto, das condi¢des materiais da sua produgao
(MARX; ENGELS, 2001, p. 11).

A dialética acrescenta a concepgao de que tudo é afetado por contradigdes e
conflitos entre diferentes grupos sociais na busca de seus interesses e objetivos
materiais. Esses conflitos ndo se limitam ao campo econbémico, mas também se
manifestam na esfera politica e ideoldgica, impactando na estrutura do Estado e suas
instituicdes. Assim, disputas aparentemente politicas, por exemplo, revelam também

a expressao de tensdes e lutas entre classes, compreendendo que

[...] todas as lutas no &mbito do Estado, a luta entre a democracia, a
aristocracia e a monarquia, a luta pelo direito de voto etc, nada mais sédo do
que formas ilusérias sob as quais sdo travadas as lutas efetivas entre as
diferentes classes (MARX; ENGELS, 2001, p. 29).

De acordo com o materialismo histérico-dialético, a histéria € um processo
continuo de mudanca e conflito, principalmente impulsionado pelas lutas de classe.
Essa perspectiva nos revela que a historia € dindmica e de constante transformacgéo,
ocasionadas em partes pelas lutas de classe e “[...] trouxe uma visdo profundamente
nova do desenvolvimento da sociedade humana e um novo projeto de lutas sociais
com vistas a transformacéo radical da sociedade existente” (MARX; ENGELS, 2001,
p. XVII), enfatizando a necessidade de uma profunda mudanga para superar as
desigualdades estruturais. Inspirado por essa perspectiva revolucionaria, Vigotski

defendeu que a psicologia também precisava de uma revolugao.
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Nesse contexto de transformacgao radical da sociedade, a necessidade de
mudanga nao se restringia apenas ao campo politico e econdbmico, mas também se
estendia a ciéncia, incluindo a Psicologia.

Vigotski (2004, p. 417) afirmava que, na sociedade do futuro, a psicologia seria
a ciéncia do novo sujeito. Portanto, Vigotski compreendia que a psicologia nao
precisava apenas de uma simples mudancga, se fazia necessaria uma mudanca
retumbante e que pudesse alavancar uma “[...] completa transformacéo em todos os
sentidos: basicamente tratava-se de desenvolver no prazo mais curto possivel uma
nova ciéncia que substituisse a velha psicologia” (LEONTIEV, 2004, p. 428).
Considerando o periodo na Unidao Soviética, caracterizado pela “...] Grande
Revolugao Socialista de Outubro, ocorrida em 1917 [...]" (LEONTIEV, 2004, p. 426)
na Russia, essa necessidade por mudanca estava embebida em um contexto
marcado historicamente e ideologicamente pelo periodo da revolugéo.

O objetivo era alterar o foco de uma psicologia individualista para uma
abordagem que profundamente levasse em conta o contexto social e material,
conquistando “[...] para a psicologia o direito de considerar o singular, ou seja, o
individuo, como um microcosmo, como um tipo, como um exemplo ou modelo da
sociedade” (VIGOTISKI, 2004, p. 368).

[...] a tarefa daqueles anos consistia em elaborar uma nova teoria no lugar da
psicologia introspectiva da consciéncia individual baseada no idealismo
filoséfico que ja era cultivada no periodo que precedeu a revolugéo. A nova
psicologia devia partir da filosofia do materialismo dialético e histérico, tinha
de se converter numa psicologia marxista (LEONTIEV, 2004, p. 428).

Ao se apoiar em uma perspectiva marxista, a psicologia socio-historica
compreende o sujeito continuamente em construgéo, sendo atravessado pelo tempo,
mediado pela cultura e afetado pelas relagées sociais. Simultaneamente, o sujeito
também afeta a sua proépria cultura, assim como as relagdes sociais estabelecidas.
Essa vertente rejeita a ideia de uma natureza humana estatica e universal. “A relagao
entre os humanos e a sociedade é vista, na perspectiva sécio-histérica, como
dialética, uma relagdo na qual um constitui o outro” (BOCK et al., 2022, p. 48),
assegurando que o sujeito e 0 meio se afetam e se constituem mutuamente,

configurando-se social e historicamente.

2.2 As categorias tedrico-metodoldgicas
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A psicologia sécio-histérica ao ancorar-se no marxismo e assumir o

materialismo historico-dialético como teoria e método:

[...] concebe o homem como ativo, social e histérico. A sociedade, como
produgédo histérica dos homens que, através do trabalho, produzem sua vida
material. As idéias, como representagdes da realidade material. A realidade
material, como fundada em contradi¢cdes que se expressam nas idéias. E a
histéria, como o movimento contraditério constante do fazer humano, no qual,
a partir da base material, deve ser compreendida toda producao de idéias,
inclusive a ciéncia e a psicologia (BOCK, 2006, p. 6).

Ainda de acordo com a psicologia socio-historica, o sujeito n&o é passivo, pelo
contrario, ele atua ativamente na formacao, no desenvolvimento e na transformacgao

do contexto no qual esta inserido.

E na atividade de transformagdo do mundo e nas relacdes sociais que o
humano se constitui. ‘O homem se faz homem ao mesmo tempo que constréi
seu mundo’ (ibid., p. 33). A visdo sécio-histdrica exige que se faga a leitura
histérica do processo constitutivo do humano na sua relagao dialética com o
mundo material e social (BOCK et al., 2022, p. 48).

Neste sentido, o desenvolvimento humano, a personalidade e o
comportamento ndo sao inatos, lineares ou independentes da coletividade, mas sim
construidos historicamente nas relagdes sociais. Vigotski (1930) acentuava que o
desenvolvimento humano € um processo dindmico, dependente das relacdes sociais

e das transformacgdes historicas.

Tal qual um individuo s6 existe como um ser social — como um membro de
algum grupo social, em cujo contexto ele segue o percurso do
desenvolvimento histérico —, a composi¢cdo de sua personalidade e a
estrutura de seu comportamento acabam por se constituir em uma variavel
[lquantum'] dependente da evolugdo social, cujos principais aspectos sao
determinados pela ultima (VIGOTSKI, 1930, p. 2).

A partir disso, considerando que o sujeito se constitui por meio das relagdes
sociais e na atividade de transformacdo do mundo, compreende-se que ele nao é
dotado de uma esséncia pré-determinada, ele ndo nasce pronto. E ao longo da vida,
por meio das experiéncias e relagdes sociais, que o sujeito se constitui, “[...] cada
pessoa € em maior ou menor grau o modelo da sociedade, ou melhor, da classe a que
pertence, ja que nela se reflete a totalidade das relagdes sociais” (VIGOTSKI, 2004,

p. 368), e nesse processo constrdi sua subjetividade.

O homem ¢é concebido como a sintese de multiplas determinagbes, cuja
subjetividade é construida material e historicamente. Trata-se de ir além da
nogédo de mera influéncia dos aspectos sociais no processo psicolégico de
cada ser humano, mas de conceber a constituicdo do sujeito sempre sob
determinadas condi¢gdes sociais, portanto materiais, € sempre como
resultado da atividade de geragbes anteriores, portanto histérico (OZELLA,
2003, p. 106).
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Com base nisso, na psicologia sécio-histérica a subjetividade & concebida

como uma unidade dialética entre o individuo e o coletivo, além disso,

[...] aparece como qualidade dos processos humanos nas condi¢gées da
cultura. Nesse sentido, trata-se sempre de fendbmeno historicamente situado.
Portanto, definida a partir do carater simbdlico-emocional da experiéncia
humana, a subjetividade vai além da compreensao intrapsiquica, intima e
individual (GONZALEZ REY, 2015, p. 15).

A subjetividade pode ser compreendida como uma sintese de afetos, sentidos
e significados construidos a partir de tudo aquilo com que o sujeito interage: o que
toca, sente, ouve, pensa e se apropria por meio de sua experiéncia com o mundo,
com a realidade, com seu passado e com o presente. E uma composicao individual e
social, que traduz o modo como o sujeito significa suas experiéncias.

Trata-se de um fenbmeno psicolégico constituido no social e no histérico,
atravessado pelas relagcbes humanas, € “[...] especifica dos processos e fendmenos
humanos nas condicbes da cultura, algo inseparavel das condi¢gdes de vida da
pessoa, ainda que n&o seja uma expressdo direta e linear dessas condi¢des”
(GONZALEZ REY, 2015, p. 13). A subjetividade ndo se finda, ndo se esgota, ndo
carrega em si a limitagdo de estar completa, cheia ou concluida. Na verdade, sua
manifestagao esta em constante transformacéo, pois é afetada enquanto o sujeito vive
e se relaciona com o mundo. Sua expressao e transbordamento se realizam nas
emocgoes, nos posicionamentos, nos comportamentos, em como o sujeito pensa,
sente e age diante das experiéncias. Ainda que seja uma vivéncia singular, a
subjetividade é constituida na coletividade, pois se forma nas relagdes sociais,
histéricas e culturais ao longo da vida.

Sendo historicamente construida, sentido e significado sdo essenciais para a
apreenséo da subjetividade.

[...] o sentido é sempre uma formagéo dindmica, fluida, complexa, que tem
varias zonas de estabilidade variada. O significado é apenas uma dessas
zonas do sentido que a palavra adquire no contexto de algum discurso e,
ademais, uma zona mais estavel, uniforme e exata. Como se sabe, em
contextos diferentes a palavra muda facilmente de sentido. O significado, ao
contrario, € um ponto imével e imutavel que permanece estavel em todas as
mudancas de sentido da palavra em diferentes contextos. Foi essa mudanca
de sentido que conseguimos estabelecer como fato fundamental na analise
semantica da linguagem. O sentido real de uma palavra é inconstante. Em
uma operacdo ela aparece com um sentido, em outra, adquire outro
(VIGOTSKI, 2000, p. 465).

Ou seja, o significado é “[...] dado por uma convengao social, através de uma
relacao de signos e regras de combinacao, formando um repertério” (PEREIRA, 2003,

p. 282), emerge das relagdes sociais, esta vinculado com a cultura e contexto, sendo
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compartilhado pela linguagem. Ja o sentido “[...] contém diversos significados, nao
equivalendo-se o social e o individual. O sentido possui um valor emocional no pensar,
agir e sentir dos individuos, a partir da realidade que o sujeito esta inserido”
(PEREIRA, 2003, p. 282), compreende-se que o sentido esta carregado de
experiéncias e emogdes particulares ao sujeito e se forma a partir da relagao do sujeito
com os significados. Sendo assim, sentido e significado se constituem como um par
dialético, n&o isolados, pelo contrario, sua articulagdo resulta nas significacoes,
categoria central para apreensao da subjetividade.

Assim, as atividades humanas n&o sao apenas praticas externas, mas
processos que envolvem interpretacdes e atribuicdes de sentido, que variam conforme
a experiéncia de cada sujeito. Nesse contexto, o plano psicoldgico é “[...] constituido
a partir da atividade humana, corresponde aos significados e sentidos que
acompanham essa atividade e que representam, em sua totalidade, as configuragdes
subjetivas” (ROSA; SANDRIN, 2022, p. 241).

Dessa forma, o processo de significagdo nao se refere a uma apropriacao
passiva de significados existentes, se refere a uma atividade subjetivo-objetiva em
que os sujeitos interpretam o mundo a sua maneira. A linguagem, nesse contexto,
transmite significados compartilhados socialmente e expressa as singularidades do
sujeito, pois “[...] €, antes de tudo, um meio de comunicagao social, de enunciagao e
compreensao” (VIGOTSKI, 2000, p. 11).

No processo de significacdo, atividade subjetivo-objetiva, os sujeitos se
apropriam de significados. Entretanto, os sujeitos, ao se objetivarem por meio
da linguagem, revelam elementos unicos, préprios, propriedades essenciais
que os definem como tal, as quais, contudo, foram produzidas no processo
ativo, mediado por relagdes sociais (FURTADO et al., 2022, p 35).

A linguagem é dinamica e contextual, pois esta relacionada a histéria, cultura e
relagdes sociais, revelando-se como um instrumento de mediagao da consciéncia e

da subjetividade.

Tal teoria entende a linguagem, assim como a consciéncia e atividade, como
produzida social e historicamente, além de constituir a possibilidade de
materializagdo da capacidade de representar a realidade através do
pensamento. Uma vez juntos, linguagem e pensamento, estes nunca mais
irAo separar-se, € 0 pensamento, por representar cada vez mais a
complexidade da realidade, da vida humana, converte-se em algo também
mais complexo: converte-se em consciéncia. Por intermédio da palavra pode-
se apreender a consciéncia e o pensamento, uma vez que em um movimento
dialético, uma nao existe sem a outra, sem sé-la, entretanto, de forma similar
(ANDRIANI, 2003, p. 228).
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A linguagem ocupa um papel fundamental na constituicdo da consciéncia, a
partir da sua relacao dialética com o pensamento, pois a partir desta relagao, torna-
se possivel realizar multiplas formas de interlocucdo que variam histérica e

socialmente.

[...] um pensamento ndo coincide nao s6 com a palavra mas também com os
significados das palavras é que a transicdo do pensamento para a palavra
passa pelo significado. No nosso pensamento, sempre existe uma segunda
intengdo, um subtexto oculto. Como a passagem direta do pensamento para
a palavra é impossivel e sempre requer a abertura de um complexo caminho,
surgem queixas contra a imperfeicdo da palavra e lamentos pela
inexpressibilidade do pensamento [...] (VIGOTSKI, 2000, p. 478).

Sendo assim, esse entrelagamento entre linguagem e pensamento sinaliza que
a consciéncia ndo € algo dado, nem pronto, muito menos isolado no sujeito, na
verdade, se constitui na atividade mediada pela linguagem, pela interagdo constante

entre pensamento e palavra, assim como pelas relagdes sociais.

A palavra incorpora, absorve todo o contexto com que esta entrelagada os
conteudos intelectuais e afetivos e comega a significar mais e menos do que
contém o seu significado quando a tomamos isoladamente e fora do contexto:
mais, porque o circulo dos seus significados se amplia, adquirindo
adicionalmente toda uma variedade de zonas preenchidas por um novo
conteludo; menos, porque o significado abstrato da palavra se limita e se
restringe aquilo que ela significa apenas em um determinado contexto.
(VIGOTSKI, 2001, p. 466).

As palavras sao carregadas de elementos do contexto e seus significados se
modificam ao longo da histéria, junto de si, trazem ideias, emog¢des e determinagdes
sociais e culturais, “[...] ao se expressar o sujeito inclui a sua proépria historicidade e
seu contexto social. Ao falar de si, de suas experiéncias e sentimentos, acaba falando
dos valores que permeiam as suas relagdes sociais” (PEREIRA, 2003, p. 283) e das
significagdes que atribui as suas experiéncias.

Considerando o arcabougo tedrico da psicologia sécio-histérica, apreender o
que os estudantes expressaram durante a realizagdo do campo, nao significa apenas
compreender suas palavras, mas também as significagées subjacentes que elas
carregam, revelando aspectos de sua subjetividade e das determinagdes sociais e
culturais que as permeiam, “[...] é ‘ver’ o sujeito naquilo que expressa, ver seu tempo,
sentimentos, acdes e pensamentos. Esse subtexto € construido durante a historia de
vida do sujeito” (PEREIRA, 2003 p. 279). E uma forma de acessar as camadas mais
profundas da elaboracao subjetiva que estao enraizadas na historia, entrelagadas as
relagdes sociais e ancoradas nas experiéncias, evidenciando a relagao dialética entre

sujeito, cultura e contexto social.
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Na esfera da pesquisa, a partir do método dialético, € necessario reconhecer
que determinadas categorias tedrico-metodologicas ganham centralidade a medida
que as analises e discussdes se desenvolvem de forma dindmica, produzindo novas
sinteses. Considerando que a propria realidade, em sua complexidade, exige tal
movimento analitico, para além das categorias ja mencionadas, outras assumem
relevancia no processo investigativo, como a historicidade, a contradi¢cao e a
totalidade.

N&o é possivel estabelecer uma linha de corte rigida entre o inicio de uma
categoria e o término de outra, pois as categorias tedrico-metodologicas, em sua
relacao dialética com a realidade, nao se apresentam de forma isolada, mas emergem
das proprias demandas do real concreto.

A categoria da totalidade, conforme pontua Kosik (1976), constitui-se como
referéncia fundamental para a apreensao do real, na medida em que toda agao e todo
pensamento se produzem no bojo de um todo mais amplo, nem sempre consciente
para o sujeito. O autor afirma: “o ‘horizonte’ — obscuramente intuido — de uma
‘realidade indeterminada’ como todo constitui o pano de fundo inevitavel de cada acao
e cada pensamento, embora ele seja inconsciente para a consciéncia ingénua”
(KOSIK, 1976, p. 19). Desta forma, tudo é construido dentro de um todo maior, uma
totalidade da qual o sujeito muitas vezes nao tem consciéncia. Agimos e pensamos a
partir desse todo, pois a realidade se constitui e se transforma dialeticamente em uma
totalidade social e histérica que, mesmo quando n&o é plenamente consciente, afeta
e orienta as experiéncias de vida dos sujeitos.

A historicidade manifesta-se nesse processo na medida em que a totalidade
se constitui historicamente. Desse modo, as experiéncias, as agdes e 0os pensamentos
dos sujeitos sdo atravessados e determinados pelo carater histérico da realidade.

A historicidade ndo se constitui exclusivamente por eventos grandiosos,
impactantes ou distantes, mas também pelo cotidiano comum, pela rotina que adentra
a vida dos sujeitos e afeta suas experiéncias no mundo, ao mesmo tempo em que por
elas é afetada. De acordo com Kosik (1976, p. 89): “a cotidianidade e a Histdria se
interpretam. Nessa interpretacdo o seu pretenso ou aparente carater se muda: a
cotidianidade nao é aquilo que a consciéncia comum acredita, assim como a Historia
nao é aquilo que se manifesta a consciéncia comum”. E possivel entdo afirmar que o

cotidiano atravessa, permeia e determina a histéria; por sua vez, a historia se realiza
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no cotidiano. Desta forma, a historicidade se constitui na relagao dialética entre esses
dois aspectos.

Diante das categorias tedrico-metodoldgicas da historicidade e da totalidade,
torna-se esperado o surgimento da categoria tedérico-metodoldgica da contradigao,
uma vez que o movimento dialético do real se constitui a partir das tensdes e
oposi¢des presentes na propria realidade social e historica. Nesse percurso, o todo e
a sua constituicdo histérica ndo ocorrem de forma linear, mas por meio de
contradi¢bes que afetam a transformacéo e o desenvolvimento da totalidade.

A contradicdo € fundamental para a compreensao da realidade, uma vez que,
no interior da totalidade, coexistem forgas e tensdes opostas que se constituem de
modo dialético, muitas vezes existindo uma em relagdo a outra. Seria possivel
conceber a alegria sem a tristeza, o frio sem o quente ou a certeza sem a duvida? De
acordo com Kosik em tudo ha contradicdo, sendo este um aspecto constitutivo da

totalidade:

[...] o progresso da abstratividade a concreticidade é, por conseguinte, em
geral movimento da parte para o todo e do todo para a parte; do fenémeno
para a esséncia e da esséncia para o fenbmeno; da totalidade para a
contradigdo e da contradicdo para a totalidade; do objeto para o sujeito e do
sujeito para o objeto (KOSIK, 1976, p. 37).

Compreender a realidade revela-se como um movimento dialético que articula
partes e totalidade, sujeito e objeto, desvelando as contradigdes que constituem o real
e tornam possivel sua apreensao.

A partir destas categorias teorico-metodoloégicas, compreender a realidade
implica reconhecer a relagao dialética entre agdo humana e as condigdes concretas,
pois “seres humanos fazem a sua histéria, mas ndo a fazem como querem, néo a
fazem a sua escolha, mas sob as condi¢des sociais € histéricas com que se defrontam
[...]" (MAGALHAES; AGUIAR, 2023, p. 11). Assim, as categorias aqui apresentadas e
discutidas se apresentam como mediagdes fundamentais para a compreensao da

realidade concreta e das significagdes constituidas pelos sujeitos.

2.3 A contextualizacdo do campo da pesquisa

A pesquisa foi realizada em uma escola municipal situada na regido Sul de
Joinville, Santa Catarina. O projeto foi aprovado pela Secretaria de Educagdo do

municipio e, posteriormente, apresentado a dire¢ao da instituicdo. Com a anuéncia da
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direcdo, a professora de matematica colaborou com a organizagao das trocas de
horarios entre os docentes, uma vez que a escola sugeriu que as oficinas com os
estudantes fossem realizadas durante o horario regular de aula.

Com os estudantes, anteriormente ao inicio da aplicagdo em campo foi
realizada uma apresentagéo da pesquisadora, na qual foram expostos os objetivos da
pesquisa, esclarecidos aspectos topicos relativos a participacdo voluntaria e
confidencialidade dos dados, além da entrega do termo de autorizagdo para
participacdo denominado termo de assentimento (apéndice A), solicitando a
autorizacdo dos responsaveis legais e dos estudantes participantes. Essa
apresentacao foi realizada na aula do professor de biologia com duragao aproximada
de vinte minutos.

Os participantes da pesquisa foram estudantes com idades entre 13 e 14 anos,
regularmente matriculados no periodo vespertino do nono ano do Ensino Fundamental
I, totalizando uma turma de 25 estudantes.

O planejamento da aplicagao foi fundamentado em uma pesquisa realizada
pela PUC-SP, em parceria com a UERN, com a UFPI e com a UNIVILLE, a partir do
Programa CAPES EPIDEMIAS. Adotou-se uma estrutura de oficinas estéticas
distribuidas em trés encontros com duragado de duas horas, conforme o roteiro para
discussdo em grupo com os estudantes (apéndice B), para um grupo de 25
estudantes.

Os temas e atividades seguiram a mesma proposta delineada no estudo de
referéncia, contudo, as intervengdes, explicagbes e abordagens em campo foram
ajustadas de acordo com as expressdes e demandas emergentes do grupo para
alinhar a metodologia as experiéncias dos participantes. Essa condugao esta apoiada

nas concepgdes de Zanella sobre oficina estética que afirma que

Nao se cré que as oficinas estéticas sejam uma metodologia a priori produtora
de processos de singularizagdo, mas sim uma diregcao possivel, uma opgao
no sentido de construir praticas discursivas e relagbes outras, de partilhar
experiéncias, sentidos e afetos, de reconhecer a pluralidade que nos
constitui, bem como a polissemia da vida (REIS; ZANELLA, 2015, p. 29).

As oficinas estéticas abordaram temas relacionados ao que significava a escola
para os estudantes, quais lembrangas possuiam da pandemia na escola e como foi 0
retorno a escola para eles. Por meio da realizag&o das oficinas estéticas, objetivou-se
proporcionar experiéncias de recriagao do olhar mediadas pelas linguagens artisticas,

permitindo que os estudantes expressassem suas significacdes referentes a
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pandemia, porque “[...] as oficinas promovem possibilidades outras de subjetivacao,
por meio do exercicio da grupalidade, de formas de gestao coletiva e da criatividade”
(REIS; ZANELLA, 2015, p. 26).

Essa abordagem evidencia a poténcia das oficinas estéticas como um espaco
de expressdo das significagbes dos estudantes sobre suas experiéncias, sobre a
escola e a pandemia, assim como podem se constituir como um campo de produgao
de significagdes a partir da vivéncia coletiva. Ao integrar arte, subjetividade e relagao
social, as oficinas podem ampliar o repertério simbdlico dos estudantes, promovendo

um ambiente de dialogo, partilha e escuta. As oficinas estéticas podem ser

[...] ao mesmo tempo dispositivos de intervengdo e pesquisa, sendo esta
compreendida como pratica social que envolve relagbes entre pessoas na
busca por (re)conhecer e/ou formular solugbes a uma situagao especifica
(ZANELLA, 2008). E uma acdo ao mesmo tempo ética, estética e politica
(ZANELLA; SAIS, 2008), porque permeada por valores, sensibilidade criativa
e escolhas pessoais, cujos efeitos vdo além do préprio agente (REIS;
ZANELLA, 2015, p. 26).

Desta forma, as oficinas estéticas podem ser um espaco compartilhado entre
memoria, subjetividade e contexto sociocultural, permitindo que os estudantes
ampliem sua percepg¢ao sobre a escola, sobre si mesmos e sobre a experiéncia
coletiva da pandemia, nao apenas como um evento de impacto mundial, mas também
com a percepcao sobre a possibilidade dessa experiéncia ainda reverberar no seu
presente.

Baseado em Zanella e colaboradores, a dimensdo estética representa a
possibilidade de materializar a subjetividade de forma sensivel, “[...] ou seja, é a
relagdo que o sujeito estabelece com os outros e com a realidade, permeada pela
sensibilidade, numa vivéncia que se revela, ao mesmo tempo, reflexiva e afetiva”
(ZANELLA et al., 2005, p. 194).

As oficinas realizadas ao longo dos trés dias foram registradas por meio de
gravagdes em audio, bem como por fotografias capturadas durante as atividades
(apéndice C).

A primeira oficina abordou o tema "O que é a escola?" e foi concebida com o
objetivo de trazer a tona os significados atribuidos a escola pelos estudantes. Por meio
de atividades de exposicdo e de construgdo coletiva, detalhadas a seguir, os
estudantes foram convidados a se manifestarem sobre a representagcdo da escola

para eles.
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Inicialmente a oficina foi aberta com agradecimentos pela participacdo dos
estudantes, seguido de uma apresentagao pessoal e uma explanacado detalhada
sobre os objetivos da pesquisa. Foram fornecidas informagdes acerca da natureza
voluntaria da participacéo e esclarecimentos sobre o termo de assentimento.

Para facilitar a integragcdo dos participantes, foi realizada uma atividade
denominada "uma verdade e uma mentira". Nesta atividade, cada aluno apresentava
duas afirmacgdes sobre si mesmo, cabendo aos demais estudantes identificar qual das
informacdes era falsa. Esta atividade teve como objetivo o desenvolvimento de um
ambiente positivo que contribuisse para a participacao livre dos estudantes na etapa
central da oficina.

A atividade central focou-se na exploragao do tema principal da oficina: "O que
€ a escola?". Os estudantes foram convidados a refletir sobre os significados pessoais
que atribuiam a escola. Para tal, foram disponibilizados diversos materiais, como
canetas, lapis de cor, canetinhas, papéis coloridos e revistas para recorte que tinham
como objetivo facilitar as expressdes escritas ou ilustradas, tanto na forma individual
quanto coletiva. Os estudantes foram orientados a se dividirem em trés grupos de
acordo com o numero de participantes presentes, e a trabalharem inicialmente de
forma independente. A tarefa consistia em imaginar uma situagao hipotética, na qual
deveriam explicar a um ser extraterrestre o conceito de "escola", fundamentando suas
explicagdes nas discussoes grupais subsequentes.

Apds a producdo individual, os grupos discutiram e consolidaram suas
respostas que foram posteriormente apresentadas ao grande grupo. Durante esse
processo, intervengdes pontuais foram realizadas para provocar reflexdes mais
profundas sobre as experiéncias escolares dos estudantes, os desafios enfrentados e
os aspectos mais valorizados por eles na escola.

Por fim, para encerrar a primeira oficina, foi proposto que cada estudante
definisse, em uma unica palavra, o significado da escola para si. Esta atividade
proporcionou uma oportunidade para os participantes articularem uma visao
sintetizada e profundamente pessoal sobre o papel da escola em suas vidas.

O segundo dia de oficina abordou o tema "Quais sao as lembrangas da escola
na pandemia?" e teve como foco principal explorar as memorias dos estudantes
relacionadas ao periodo da pandemia. Este encontro foi estruturado para favorecer

tanto a reflexdo individual, quanto a construgao coletiva, detalhadas a seguir.
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Inicialmente foi reiterado o objetivo da pesquisa e os estudantes foram
novamente informados de que sua participagao era voluntaria, sendo destacado que
a equipe estava disponivel para esclarecer quaisquer duvidas que surgissem. Apos
essas informacdes, os estudantes foram convidados a participarem de uma atividade
denominada "Durante a pandemia, eu aprendi a...". Cada estudante era convidado a
compartilhar uma experiéncia e os demais, caso se identificassem com a narrativa
apresentada, deveriam levantar a mao em sinal de concordancia. A narrativa era
entdo direcionada a outro estudante que adicionava sua propria contribuicdo, até que
todos concluissem a participagado. O objetivo era construir uma narrativa coletiva que
fomentasse a conexao e o entrosamento entre os participantes.

A atividade central buscou trazer a tona as lembrancas dos estudantes sobre
como foi a experiéncia escolar durante a pandemia. Para isso foram disponibilizados
diversos materiais como cartolina, canetas, lapis de cor, canetinhas, papéis coloridos
e revistas para recorte. Os estudantes comecaram realizando produgdes escritas ou
ilustradas de maneira individual e, posteriormente, se dividiram em grupos para a
construgdo de um mapa visual. Esse mapa visual serviu como uma ferramenta para
organizar e compartilhar as memorias coletivas, sendo estruturado em conjuntos que
emergiam das discussoes.

Durante o desenvolvimento da atividade, intervengdes foram realizadas para
aprofundar as reflexdes sobre as experiéncias vivenciadas pelos estudantes como o
impacto de n&o poder ir a escola, o distanciamento dos amigos, os desafios do estudo
em casa e a dindmica de estudar com a familia presente.

Para encerrar a oficina foi proposto aos estudantes que escrevessem uma
Unica palavra que resumisse a principal dificuldade enfrentada durante a pandemia.
Essa solicitagdo tinha o objetivo de proporcionar um momento de reflexdo
individualizada sobre os desafios vividos por cada estudante durante aquele periodo.

O ultimo dia de oficina teve como objetivo principal investigar as experiéncias e
percepcdes dos estudantes com relagéo ao retorno ao ambiente escolar, apds o fim
da pandemia. Inicialmente foram tecidas explicagdes sobre o funcionamento das
atividades do dia, além de um sincero agradecimento pela participacdo ativa dos
estudantes. A partir disso, os estudantes foram convidados a participar da primeira
atividade denominada "eu J&" que tinha como objetivo identificar experiéncias
compartilhadas entre os estudantes durante a pandemia. Cada estudante teve a

oportunidade de mencionar algo que realizou durante esse periodo, comeg¢ando a
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frase com "Eu ja...". Os que nao compartilhavam a mesma experiéncia abaixavam a
mao e a atividade prosseguia com outro participante.

Na atividade central focada no "Retorno para a escola", os estudantes foram
convidados a expressar suas emogdes € memorias associadas a este retorno. Foram
disponibilizados diversos materiais como cartolina, canetas, lapis de cor, canetinhas,
papeéis coloridos e revistas para recorte, permitindo que os estudantes produzissem
individualmente escritos ou ilustragdes que comporiam um dicionario emocional. O
objetivo era trazer a tona as principais lembrangas relacionadas a escola, durante o
periodo pandémico e refletir sobre o atual retorno ao ambiente escolar.

Os estudantes foram questionados sobre como encontraram a escola apés a
pandemia, quais dificuldades enfrentaram e o que mudou em sua percepg¢ao sobre o
ambiente escolar. O desenvolvimento dessa atividade culminou na criagdo de um
dicionario de emogdes, uma ferramenta para ajudar os estudantes a compreender e
expressar as variadas emocgoes vivenciadas durante e apds a pandemia. Como parte
final desta atividade, cada estudante escolheu uma palavra que mais ressoava
individualmente e desenvolveu um conceito para ela.

Durante a oficina foram feitas intervencbes pontuais para aprofundar a
compreensao das experiéncias dos estudantes abordando temas como sofrimentos
atuais, dificuldades, tristezas e alegrias. Buscou-se por meio dessas intervengdes,
encontrar significados nas narrativas dos estudantes sobre suas experiéncias
escolares.

O encerramento da oficina foi celebrado com um café da tarde oferecido como

um gesto de apreco e como uma forma de fechar o ciclo de atividades.

2.4 A construcio analitica

Analisar as significagdes atribuidas pelos estudantes no periodo da pandemia,
conforme previsto como objetivo desta pesquisa implica em uma compreenséao da sua
subjetividade. Para isso, torna-se fundamental a compreensdo das mediagdes que
constituem a elaboragéo dessas significagcoes, pois a subjetividade néo € estatica ou

isolada, ela é dinamica, construida historicamente nas relagdes sociais e culturais.

O todo nao é imediatamente cognoscivel para o homem, embora |he seja
dado imediatamente em forma sensivel, isto €, na representacao, na opiniao
e na experiéncia. Portanto, o todo é imediatamente acessivel ao homem, mas
€ um todo cadtico e obscuro. Para que possa conhecer e compreender este
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todo, possa toma-lo claro e explica-lo, o homem tem de fazer um detéur: o
concreto se torna compreensivel através da mediacdo do abstrato, o todo
através da mediagao da parte (KOSIK, 1976, p. 36).

Dessa forma, compreender as significacbes dos sujeitos e sua relagdo com o
contexto da pandemia, demanda observar o que foi expresso diretamente em palavras
ou na auséncia destas, leva em conta também as posturas, os olhares e como eles
se manifestam enquanto sujeitos, considerando os seus aspectos sociais, culturais e
histéricos. Nesse sentido, a abordagem metodolégica fundamenta-se no uso de

categorias tedrico-metodolégicas que expressam e materializam o objeto de estudo.

Metodologicamente, trabalha com categorias, compreendidas como aspectos
do objeto de estudo que, embora o delimitem, o recortem, ndo s&o conceitos
fechados, mas indicam processos que devem ser apreendidos em seus
conteudos histdricos, ideolégicos, contraditérios, multideterminados,
mediados, para que se possa compreender e explicar os fendmenos
estudados (GONCALVES, 2003, p. 41).

Para tanto, as principais categorias tedrico-metodoldgicas utilizadas para
fundamentacido dessa pesquisa foram historicidade, totalidade, contradicéo,
linguagem, pensamento, mediacdo, sentido e significado, conforme exposto
anteriormente neste capitulo, com a intengcdo de permitir um aprofundamento da
realidade, ao perpassar todo o processo da pesquisa, incluindo as analises via nucleo
de significagdo, como ultima etapa do processo.

Nucleos de significagdo € aqui compreendido como “[...] agregar, de modo
dialético, as condigdes sociais e historicas que favoregam um movimento analitico
capaz de apreender os processos constitutivos dos sujeitos articulados em um grupo
e, assim, a génese das significagdes ai produzidas” (AGUIAR; ARANHA; SOARES,
2021, p. 5). Ja o termo significagdo € compreendido como o “[...] intuito de expressar
a articulacdo dialética entre sentidos e significados, revelando que individuo e
sociedade, pensamento e linguagem, afeto e cognicao constituem relagbes que se
configuram como unitarias” (AGUIAR; ARANHA; SOARES, 2021, p. 3), considerando
tanto os aspectos sociais e culturais, quanto as experiéncias subjetivas e emocionais.

Para dar continuidade a analise por nucleos de significagdo foram realizadas
leituras flutuantes das transcricbes das falas e dos materiais produzidos pelos
estudantes ao longo das oficinas estéticas “[...] com a intengdo nao de encontrar
aspectos especificos ou categorizar, mas sim de aprofundar o conhecimento do
material daquela realidade especifica” (AGUIAR; ARANHA; SOARES, 2021, p. 5).
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Na sequéncia, a partir de novas leituras, procedeu-se a estruturacéo dos pré-

indicadores com base na emergéncia dos temas ou

[...] caracterizados por maior freqiéncia (pela sua repeticdo ou reiteracdo),
pela importancia enfatizada nas falas dos informantes, pela carga emocional
presente, pelas ambivaléncias ou contradicbes, pelas insinuagbes néo
concretizadas, etc (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 230).

Apds a andlise dos pré-indicadores que “[...] devem conter e expressar a
materialidade, no caso, as significagées dos sujeitos substancializadas nos signos, ou
seja, nas palavras com significado” (AGUIAR; ARANHA; SOARES, 2021, p. 6) e
considerando também os objetivos da pesquisa, foi realizada uma nova leitura para

estabelecer a etapa de articulagdo dos pré-indicadores para que assim se produza

[...] uma nova relagéo das significagcdes objetivadas pelos sujeitos, de modo
a avangarmos para explicagdes mais totalizantes, expressando um avango
do pesquisador na apreensdo dos nexos entre as particularidades
historicamente constituidas dos sujeitos (AGUIAR; ARANHA; SOARES,
2021, p. 7).

A partir disso foi possivel avangar para o estabelecimento dos indicadores que
“[...] cria a possibilidade do surgimento de um conjunto com outro potencial explicativo”
(AGUIAR; ARANHA; SOARES, 2021, p. 7). Seguindo a abordagem proposta para a
analise, as falas transcritas e os materiais produzidos pelos estudantes durante as
oficinas estéticas foram revisitados com o objetivo de analisar os pré-indicadores
novamente. Apos isso, realizamos a elaboragao dos indicadores, proporcionando uma
ilustracdo mais precisa e contextualizada das significagdes emergentes. Essa etapa
envolve uma articulagédo mais detalhada entre os dados empiricos e as categorias
tedrico-metodoldgicas, assegurando uma interpretacdo fundamentada na perspectiva
tedrico-metodolégica aplicada, e com isso, estabelecer os nucleos de significagdo que
“[...] corresponde a uma abstragdo maior, pois € um momento em que os indicadores
e seus conteudos (pré-indicadores) se articulam dialeticamente com vistas a
exposi¢ao de uma nova sintese” (AGUIAR; ARANHA; SOARES, 2021, p. 9).

Com os nucleos definidos, ainda de acordo com Aguiar e Ozella (2006), nesta
etapa busca-se manter um numero reduzido de nucleos, evitando a dispersao dos
dados e aprofundamento das informagdes. E nesse ponto que a analise se aprofunda,
embora todo o processo desde as entrevistas, ja envolva uma construgdo analitica.
“Os nucleos resultantes devem expressar os pontos centrais e fundamentais que
trazem implicagbes para o sujeito, que o envolvam emocionalmente, que revelem as
suas determinagdes constitutivas” (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 231).
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A partir disso, esse aprofundamento analitico possibilita a articulagéo entre os
nucleos de significagdo e as diversas questdes sociais, histéricas e ideoldgicas que

os atravessam.

[...] nesse movimento de articulagdo dos nucleos entre si, e com as condi¢des
sociais, histéricas, ideoldgicas, condigdo de classe, género, e, sem duvida,
com os conhecimentos cientificamente produzidos sobre a area em questao,
uma nova realidade surge, mais complexa, integrada, reveladora das
contradigdes [...] (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 243).

Ainda sobre a proposta de analise, destaca-se que se trata de um processo
para compreender as significagdes relacionadas aos objetivos da pesquisa, sem
desvincula-las das relagdes sociais e historicas que afetam os sujeitos e suas
expressoes, ou seja, “[...] de modo algum pode ser compreendido como um fenbmeno
descolado das relagdes sociais e histéricas que forjam os sujeitos e todas as suas
expressoes” (AGUIAR; ARANHA; SOARES, 2021, p. 3).

Diante disso, a proposta de analise contribui para uma compreensdo mais
aprofundada das experiéncias dos participantes, demonstrando que os sentidos
atribuidos ao contexto estudado n&o sdo aleatdrios, mas historicamente construidos

e socialmente mediados.
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3 ESCOLAS E PANDEMIA DE COVID-19: DESAFIOS E IMPACTOS NA
COMUNIDADE ESCOLAR

“Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si,
mediatizados pelo mundo (FREIRE, 1970, p. 39)”

Essa afirmagédo de Paulo Freire nos convida a refletir sobre a educagédo como
um processo coletivo, relacional e indissociavel do contexto histérico e social. No
entanto, a proposta de uma educagdo dialégica e transformadora tem sido
sistematicamente tensionada por tentativas de reduzir o papel da escola a um espacgo
de reproducéo de interesses hegemonicos.

Nao € de hoje que a escola e a educagao sao alvo de criticas substanciais.
Historicamente, a escola tem se configurado como um campo de disputas ideoldgicas,
e a educacao tem sido percebida como uma poderosa ferramenta de dominacédo e um
excelente servico a ser comercializado. Para além disso, ndo que isso ja ndo fosse
lamentavel o suficiente, a educacao vem sendo tratada como uma mercadoria em que
corporagdes subordinam as escolas e as politicas educacionais como parte de uma
agenda neoliberal, se desdobrando em uma mercantilizagdo do conhecimento e dos

sujeitos para atender a uma economia vigente.

De fato, isso € um componente chave da economia do conhecimento, ou o
que (LYOTARD, 1984, p. 51) chama de 'mercantilizagdo do conhecimento'.
O conhecimento ndo é mais legitimizado por 'narrativas grandiosas de
especulagao e emancipagéo’ (p. 38), mas pelo pragmatismo da 'otimizagao'
a criagao de habilidades ou lucros ao invés de ideais. Nas palavras de
Lyotard, podemos resumir isso como uma substituicdo das perguntas 'isso é
verdade?' e 'isso é justo?' por isso é util, comercializavel e eficiente?' (BALL,
2010, p. 27).

A escola enfrenta criticas por sua aparente dificuldade de transformar os
estudantes em mao de obra de alta qualidade ao término da sua jornada educacional
formal, uma mao de obra flexivel e adaptavel as necessidades do mercado. O
mercado observa uma lacuna consideravel entre os conteudos ministrados e as
competéncias requisitadas, o que denota uma importdncia mais voltada as
expectativas economicistas impostas as escolas do que sobre sua fungao social
propriamente dita.

Ao acusar essa lacuna, esse discurso desloca para a escola uma
responsabilidade que deriva, sobretudo, da légica de mercado, uma légica que tende
a reduzir a educagao a um instrumento de atendimento as demandas produtivas.

Trata-se de um economicismo simplista e reducionista que subordina a escola ao
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servico que ela deveria prestar as empresas. E justamente essa critica que Laval

(2019) aborda ao afirmar que

[...] a escola em particular s6 tem sentido com base no servigo que devem
prestar as empresas € a economia. O "homem flexivel" e o "trabalhador
autébnomo" sdo as referéncias do novo ideal pedagogico. Uma dupla
transformacao tende a redefinir a articulacido entre escola e economia em um
sentido radicalmente utilitarista: de um lado, a forte concorréncia dentro de
um espaco econdmico globalizado; de outro, é papel cada vez mais
determinante da qualificacdo e do conhecimento na concepgéo, na produgao
e na venda de bens e servigos (LAVAL, 2019, p. 29).

Entretanto, é preciso tornar claro que n&do € a escola que falha, é a logica
neoliberal que tenta aprisiona-la a finalidades que nao |lhe pertencem, pois esta
discrepancia sugere que o propésito fundamental da escola, conforme percebido por
alguns setores, seria formar trabalhadores para sustentar os pilares do capitalismo e
da sociedade de consumo vigente na contemporaneidade. Apesar da incongruéncia,
muitos ainda corroboram com a visdo de que a educacgao deve ser tratada como uma
mercadoria e a escola como uma empresa a partir de “[...] um modelo de escola como
‘empresa educadora’, administrada conformes os principios da nova gestdo e
submetida a obrigacao de apresentar resultados e inovagdes” (LAVAL, 2019, p. 23).

A relevancia da escola para a sociedade e para o pais se refere a formagao do
sujeito como ser reflexivo, social e critico, “[...] porque a escola n&o pode ser vista
apenas como um bem privado, arrastando uma ldgica consumista, e tem de ser
pensada também como um bem publico e um bem comum” (NOVOA, 2022, p. 14).
Desta forma, € ao menos reconfortante perceber que quando a escola se posiciona
de maneira pouco emancipatoria, apoiada em uma légica neoliberal e fracassando em
incentivar os estudantes a se tornarem agentes criticos e transformadores, isso
suscita debates na intencao de enfatizar o real propésito da escola.

Nesse sentido, quando a escola é revestida pela Iégica neoliberal, ha o risco
de assumir um posicionamento fundamentado em uma educagao bancaria em que
‘[...] a educacdo se torna um ato de depositar, em que os educandos s&do os
depositarios e o educador o depositante (FREIRE, 1970, p. 33)”. Observa-se entao, o
professor sendo tratado como o detentor exclusivo de saberes que sao transferidos
aos estudantes. Estes ultimos sdo caracterizados pela auséncia de conhecimento
prévio, posicionando-se com passividade nessa dinamica de ensino. O papel do
aluno, portanto, restringe-se a assimilar as instrugdes do professor, evitando

guestionamentos profundos ou indagagdes excessivas.
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Ainda de acordo com Freire, “[...] na visao ‘bancaria’ da educacgéo, o ‘saber’ é
uma doacao dos que se julgam sabios aos que julgam nada saber. Doagao que se
funda numa das manifestagdes instrumentais da ideologia da opresséo [...]" (2013, p.
33). Esse processo de transmissdo do saber se revela mecénico e rigido, calcado em
conteudos pré-definidos pela elite opressora, desconectado da realidade do aluno que
se mantém distante das verdadeiras possibilidades emancipatorias da educacao.

A educagao assume um direcionamento utilitario e um viés mercantilizado
desprovida de sentido, contribuiu para que o aluno permaneca alheio ao poder
transformador da educacgao. O aluno é instruido a adotar uma postura de aprendizado
baseado na repeticdo e memorizagao, cumprindo protocolos que sustentam a ordem
vigente, uma abordagem que esvazia o sentido educacional e impede o potencial
transformador da educag¢ao. Em contrapartida, uma educacao libertadora é percebida
como uma possibilidade para o desenvolvimento social, ético, politico e critico do
sujeito.

O importante, do ponto de vista de uma educagdo libertadora, e nao
“bancaria”, € que, em qualquer dos casos, os homens se sintam sujeitos de
seu pensar, discutindo o seu pensar, sua propria visdo do mundo,
manifestada implicita ou explicitamente, nas suas sugestdes e nas de seus
companheiros (FREIRE, 1970, p. 69).

Assim, ao reconhecer a educagdo como um meio € a escola como um espaco
de ampliar sua compreensdo de mundo, sobre si mesmo e sobre o coletivo, o aluno
estabelece uma nova relagdo com o processo educativo, percebendo-o como um

caminho para a transformagao enquanto individuo e sociedade.

A escola tem de nos pbér em contacto com realidades e culturas que, sem ela,
nos teriam ficado inacessiveis. Nesse sentido, ndo pode limitar-se a
reproduzir a vida, mas tem de aspirar a ser mais do que “esta” vida, abrindo
viagens e oportunidades que, de outro modo, jamais teriam acontecido. A
escola nao se pode nunca desviar da sua finalidade primordial: conseguir que
os alunos aprendam a pensar. Para isso, precisa do esforgo analitico, mas
também da pulsao criadora, precisa da capacidade de ler, e da vontade de
escrever (NOVOA, 2022, p. 18).

A escola tem a poténcia de apresentar aos estudantes culturas e realidades
diferentes, de encorajar o pensamento critico e 0 engajamento ético em uma
sociedade mais democratica. E por isso que a escola desempenha um papel essencial
na vida e na formagao do sujeito, pois sao “...] lugares unicos de aprendizagem e de
socializagdo, de encontro e de trabalho, de relagdo humana, e precisam de ser
protegidas para que os seres humanos se eduquem uns aos outros” (NOVOA, 2022,

p. 6). A escola € um espago essencial para a formagao de vinculos e relagdes sociais,
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ndo se posicionando apenas como uma instituicdo de aprendizado académico, mas
também como uma comunidade em que os estudantes desenvolvem habilidades
sociais, repertorio de vida e aprofundam experiéncias na interacdo com o outro.
Baseado nisso, € possivel tecer consideracdes as experiéncias dos estudantes,
cujas rotinas escolares foram abruptamente interrompidas e posteriormente
adaptadas ao ensino remoto emergencial, em resposta ao fechamento das escolas

devido a pandemia de covid-19.

O ensino remoto emergencial (ERE) é uma aproximagdo do ensino a
distdncia (EAD). No ERE, as escolas poderiam recorrer a qualquer meio
tecnoldgico (blogs, sites, correio eletrénico, ambiente virtual de aprendizagem
— AVA) que tornasse viavel a comunicagéo e garantisse a continuidade do
ensino. Até entdo, a modalidade EAD e as tecnologias da informagéo e
comunicacdo (TCIl) ocupavam espago e fungdo marginal no sistema
educacional nacional. Havia escassez de investimento no aparato
tecnoldgico e de formagao continuada para docentes utilizarem os ambientes
virtuais para ensino (CABRAL et al., 2023, p. 4).

Esta transicdo nao alterou apenas o formato de ensino, os processos de
aprendizagem e acesso ao conhecimento formal, também reconfigurou
significativamente as relagbes sociais, significou a perda do contato diario com
amigos, do suporte e da interagdo no ambiente coletivo: “o afastamento da escola
significa o afastamento de amigas/os, do contato, da presencga, do apoio de colegas.
Companheiras/os de turma consubstanciam uma rede de solidariedade que fornece
continuo apoio emocional e afetivo” (CABRAL et al., 2023, p. 6).

As escolas no Brasil receberam direcionamentos variados de estado para
estado, cada um propondo uma abordagem especifica para o andamento das aulas
durante a pandemia. As decisbes foram delegadas aos estados brasileiros que diante
do cenario incerto que demandava uma agdo emergencial, tentavam explorar as
alternativas mais condizentes com a sua realidade. Enquanto algumas escolas
optaram por distribuir apostilas para conduzir as aulas, outras adotaram

exclusivamente plataformas digitais para o ensino.

O Brasil apresenta propostas difusas, que refletem a falta de lideranga do
Ministério da Educacdo, que indicou a possibilidade de se utilizar a
modalidade de distancia no ensino superior, por meio da portaria n. 343 de
2020, posteriormente apresentada a medida proviséria n. 934 que retirou a
obrigacdo de cumprimento de 200 dias letivos, mantendo a carga horaria
minima nos diferentes niveis educacionais. A tomada de decisdes a respeito
do modelo de funcionamento da educagéao basica ficou sob os cuidados dos
estados que tém iniciativas que se direcionam a substituicdo da educacéao
presencial por aulas remotas ou adogcdo da modalidade a distancia na
educacao basica (ARRUDA, 2020, p. 261-262).
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Conforme exposto anteriormente, este periodo se caracterizou por desafios
significativos em que as informagdes disponiveis eram frequentemente ambiguas,
exacerbando o medo e a incerteza em relagcado ao futuro. Adicionalmente, a caréncia
de recursos materiais adequados, entre muitos estudantes, impedia sua efetiva
participacao nas atividades letivas.

Houve uma concentragdo em solugdes tecnoldgicas e de conteudo sem levar

em consideracao as realidades socioecondmicas dos estudantes e de suas familias.

A falta de acesso as tecnologias foi determinante para a continuidade dos
estudos, e também influenciou a evaséo escolar. A evasio escolar pode ser
atribuida a dois fatores, a falta de tecnologia, dificultando o acesso a esta
forma de ensino e a necessidade do trabalho necessario ao sustento da
familia (SILVA, 2022, p. 23).

Isso, muitas vezes, resultou em agdes de enfrentamento que nao foram
acessiveis ou adequadas para todos os estudantes, ampliando desigualdades ja
existentes.

Nesse sentido, prejuizos na aprendizagem sao esperados, pois as “[...] criangas
de baixa renda ndo possuem, em geral, ambiente adequado para assistir as aulas ou
fazer as atividades prescritas pelo professor (BARBOSA et al., 2022, p. 3), além disso,
a escola também ocupa um espaco de prover alimentagcao adequada, em especial as
criancas de baixa renda. A partir do fechamento das escolas, essa fonte de
alimentagdo foi interrompida, “[...] o que pode afetar significativamente seu
desenvolvimento cognitivo, em especial nas mais jovens visto que as refeicbes
oferecidas na escola estdo positivamente associadas ao bom desempenho
académico” (BARBOSA et al., 2022, p. 5).

Com as afetagdes provocadas pela pandemia, pode-se perceber dificuldades e
prejuizos na saude mental da populagao, inclusive desenvolvidos pelos estudantes,

[...] presume-se que a auséncia de rotina escolar tenha potencializado o
tempo de exposig¢ao a tela e a inversdo do sono, além de outras mudancas

no cotidiano dos jovens, impactando no aumento dos sintomas de depressao
e ansiedade (VAZQUEZ et al., 2022, p. 312).

A relacdo do aluno com a escola tornou-se distante, pode-se dizer que diante
de tantas mudangas impostas pela pandemia, houve um apagamento da escola que
foi reduzida a uma mera formalidade protocolar, “[...] para a grande maioria dos alunos
e também para uma parcela significativa dos professores, que, no mais das vezes,
acabaram arcando com os custos e prejuizos de saude fisica e mental decorrentes da
intensificacdo e precarizagao do trabalho” (SAVIANI; GALVAO, 2021, p. 39).
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Professores, enfrentando exaustdo, foram compelidos a trabalhar extensas
jornadas com recursos limitados. Simultaneamente os estudantes passaram a
estabelecer uma nova relacdo com a escola, buscando uma adaptagao ao modelo de
aula em casa, viabilizado pelas plataformas digitais. As fronteiras entre os
compromissos escolares e os momentos de lazer em casa, assim como de descanso,
se mostravam claramente difusas. Contudo, também disputavam espaco e atengao

dos adolescentes, frente as tarefas domésticas e cuidados com integrantes da familia.

Estar em casa em tempo integral parece ter amplificado as atribuigbes
domésticas das/os adolescentes, dificultando o processo de escolarizagéo,
sobretudo para as meninas. Ter que “cuidar do irmao, cuidar da casa” trouxe
dificuldades de concentracao nos estudos, com atrasos nas tarefas escolares
e ainda mais “desanimo” com o contexto vivido. Esse alargamento das
responsabilidades de cuidar dos irmaos menores € da arrumagao da casa
para as garotas assinala a permanéncia da tradicional divisdo sexual do
trabalho doméstico. Em geral, os rapazes possuiam menos tarefas, como
‘lavar a louga e varrer”; eles assumiam a limpeza apenas quando ficavam
sozinhos em casa ou quando eram o filho mais velho com irmaos pequenos
(CABRAL et al., 2023, p. 5).

Diante disso, é possivel perceber que a relagdo com a escola foi afetada e o
tempo dedicado as aulas, tarefas e estudos foi significativamente comprometido. A
importancia da escola, nesse contexto, torna-se evidente quando percebemos que
seu papel também se mostra relevante como um espago para discussdes sobre
equidade social e de género, além de refletir no engajamento académico.

No entanto, embora o periodo tenha exacerbado as dificuldades, destacou a
relevancia do vinculo entre escola e familia, “[...] percebeu-se bem a importancia dos
lagcos de confianca entre as escolas, as familias e os alunos” (NOVOA, 2022, p. 26),
além disso, salientou o papel essencial dos professores na resposta durante a
pandemia. O professor “[...] como adulto da relacéo, tendo se apropriado de diversos
conhecimentos, o professor seria o interlocutor qualificado para ensinar os conteudos
e intervir no desenvolvimento e na apropriacdo da experiéncia histérica dos seus
estudantes (FLORENTINO; CORDEIRO; GOMES, 2022, p. 44)”, essa capacidade se
torna ainda mais acentuada em periodos de incerteza, inseguranca e

imprevisibilidade, como os experimentados durante a pandemia.

Na verdade, as melhores respostas a pandemia foram resultado da
colaboracéo entre grupos de professores, da mesma escola e de escolas
diferentes, que foram capazes de apresentar ideias e projectos inovadores,
mantendo os vinculos com os alunos e mobilizando-os do ponto de vista das
aprendizagens (NOVOA, 2022, p. 29).

Isso sustenta uma validagao da importancia do professor na relagdo com a sua

comunidade e com os estudantes. Contudo, € preciso reconhecer que a poténcia
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dessas respostas poderia ter sido ampliada por politicas educacionais mais robustas,
gue estivessem mais bem alinhadas as realidades enfrentadas pela populacéo. Ainda
que professores qualificados e com autonomia sejam fundamentais, a auséncia de
politicas eficazes para sustentar escolas e professores compromete as possibilidades
desses profissionais atuarem de forma mais condizente com o contexto, sem
intensificacdo da jornada de trabalho e com disponibilidade para investir numa relagcao

mais proxima com o aluno. De acordo com N6voa, a pandemia

[...] tornou evidente que o potencial de resposta esta mais nos professores do
que nas politicas ou nas instituicdes. Professores bem preparados, com
autonomia, a trabalharem em conjunto, dentro e fora do espaco escolar, em
ligagdo com as familias, sdo sempre a melhor garantia de solu¢des oportunas
e adequadas (NOVOA, 2022, p. 27).

Entretanto, sem o suporte adequado, até mesmo os educadores mais
dedicados podem se ver impedidos no seu intuito de atender as demandas dos
estudantes. Os professores também foram profundamente afetados pela pandemia, é
preciso destacar, novamente, essa realidade. A precarizagdo do trabalho docente
pode ser observada na sobrecarga de tarefas, nas horas extras dedicadas a
adaptacdo de materiais e aulas, bem como nos gastos pessoais para garantir o
minimo necessario as atividades escolares. Além disso, nem todos tinham acesso ou
conhecimento suficientes sobre 0 uso de equipamentos eletrénicos. Ainda que tenham
conseguido realizar o seu trabalho diante de tantas limitagdes, € importante destacar
que com apoio, sustentagao e direcionamento por meio de politicas publicas, esse
processo poderia ter sido menos sofrido e mais potente. Deste modo, o apoio as
praticas docentes sustentado por politicas e infraestruturas educacionais, é essencial
para atender a esse propdésito.

A interagado diaria dos professores com os estudantes contribuiu para o
desenvolvimento de vinculos afetivos que facilitam o engajamento e a motivagao nas
aulas, mas essas consequéncias extrapolam o campo do aprendizado e reverberam

no desenvolvimento pessoal do adolescente.

Na escola, a relagdo entre professoras, professores e estudantes é
atravessada pela troca de conhecimento, e também pelo afeto e pelo cuidado.
Além da transmissao de conteudos, sdo estabelecidas relagdes emocionais
significativas entre adultos e estudantes. Na sala de aula, emergem
incontaveis sentimentos com os quais os adultos e 0os mais jovens precisam
aprender a lidar. Para as criangas e os jovens, a escola se configura como
um dos principais espacos de sociabilidade de suas vidas, onde aprendem a
conviver com as diferengas, a se relacionar com os colegas, a criar lagos de
solidariedade e amizade. Muitos adultos guardam boas lembrangas da época
da escola, falam com carinho de professoras e professores que tiveram e
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cultivam amizades que foram construidas ao longo dos anos em que
estudaram juntos (MATTOS et al., 2013, p. 370).

A escola constitui um ambiente repleto de potencialidades, criando um espaco
fisico e simbdlico formalmente dedicado a educacéo, ao estabelecimento de relagbes
interpessoais, ao aprendizado e ao convivio com a diversidade. Neste contexto, os
estudantes também tém a oportunidade de acessar de forma mais estruturada
discussbes e reflexdbes ancoradas nos principios éticos e politicos com énfase na

democracia.

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-critica é propiciar as
condigdes em que os educandos em suas relagdes uns com os outros e todos
com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-
se. Assumir-se como ser social e histérico, como ser pensante, comunicante,
transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de ter raiva porque capaz
de amar. Assumir-se como sujeito porque capaz de reconhecer-se como
objeto. A assungdo de nés mesmos nao significa a exclusdo dos outros. E a
“outredade" do “ndo eu”, ou do tu, que me faz assumir a radicalidade de meu
eu (FREIRE, 1996, p. 22).

Quando a escola adota uma educacao com esse viés, fortalece a identidade
individual dos estudantes e enriquece suas habilidades de relacionamento e
colaboragcdo que sao essenciais em uma sociedade democratica e pluralista. A
educacao critica, ao colocar os estudantes como seres sociais e historicos, alinha o

aprendizado as realidades vivas do mundo externo preparando-os para o papel ativo

e reflexivo na sociedade.

E na diretividade da educacdo, esta vocagdo que ela tem, como acdo
especificamente humana, de “enderegar-se” até sonhos, ideais, utopias e
objetivos, que se acha o que venho chamando politicidade da educagéo. A
qualidade de ser politica, inerente & sua natureza. E impossivel, na verdade,
a neutralidade da educagdo. E é impossivel, ndo porque professoras e
professores “baderneiros” e “subversivos” o determinem. A educacdo nao vira
politica por causa da decisédo deste ou daquele educador. Ela é politica
(FREIRE, 1996, p. 56).

A escola e a educacéo, por esséncia, nao podem ser neutras ao se firmar como
uma pratica eminentemente politica, assumem um papel incentivador do pensamento
critico e agado consciente dos estudantes. Portanto, a escola ndo sé contribui na
interagdao dos estudantes frente aos desafios da vida, mas também os incentiva a
aspirar um futuro mais justo. A transformacgao social comega na sociedade, e a escola,
a partir de uma educacéo critica, desponta como um alicerce fundamental para o
desenvolvimento da populacdo que, a partir disso, se torna consciente sobre o seu

contexto e tem condig¢des politicas, éticas e intelectuais de transforma-lo.
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4 ADOLESCENCIAS: TRAJETORIAS EM TEMPOS EFEMEROS

“[...] nés estamos virando todos involuntarios de um mundo que naturalizou mil traquitanas como
extensbes nossas. Assim, o tal do progresso vai comandando a gente, e seguimos no piloto
automaético, devorando o planeta com furia” (KRENAK, 2022, p. 52)

Em uma sociedade regida pela l6gica capitalista que valoriza a produtividade,
a eficiéncia a qualquer custo, e incentiva um faminto consumo que devora o planeta,
tal como nos aponta Krenak, ao tomarmos emprestado suas palavras, a adolescéncia
nao escapa impune. Os adolescentes, assim como os adultos, passam a dancar em
um ritmo cada vez mais intenso nessa roda que se chama vida. Tal como os adultos,
guando nao performam conforme o que é esperado, os adolescentes sdo capturados
por concepgdes que o0s esvaziam da sua historia, contexto social e material,
reforcando uma leitura patologizante e descontextualizada do seu meio. Este capitulo
nao pretende realizar uma revisao histérica sobre o conceito de adolescéncia,
contudo, é importante destacar que, ao longo da trajetéria histérica da humanidade, o
entendimento de adolescéncia continua dividindo opinides e perspectivas, sendo
progressivamente desconstruido e reconstruido.

Conforme aponta Ozella, desde os pressupostos de “[...] Margaret Mead (1945)
gue questionam a universalizagao dos conflitos e crises adolescentes e que reafirmam
as determinagdes historicas e culturais na constituicdo da adolescéncia[...]” (OZELLA,
2003, p. 19), a evolugao conceitual tem se afastado de uma interpretagéo estritamente
biologizante, patologizante e naturalizante e, adicionalmente questiona a conotac&o
pejorativa, frequentemente associada as transformacgdes cognitivas, emocionais,

comportamentais e outras dimensdes constitutivas do sujeito adolescente.

A concepgao vigente e hegemoénica na Psicologia (assim como na midia e no
imagindrio popular) € de uma adolescéncia como etapa natural, inerente e
prépria do desenvolvimento do homem. Etapa marcada por conflitos e crises
"naturais" da idade, por tormentos e conturbagdes vinculadas a emergéncia
da sexualidade, enfim, uma etapa marcada por caracteristicas negativas,
sofridas, patologizadas, que ocorreria necessariamente em qualquer
condicao histdrica e cultural, isto é, universalizada (OZELLA, 2003, p. 9).

Para fundamentar a construcdo deste capitulo e orientar a presente
dissertagcéo, adota-se uma concepgao de adolescéncia ancorada na psicologia sécio-
histérica. No entanto, antes de avangar nessa definicdo, torna-se necessario discorrer
sobre a concepgao de sujeito subjacente a essa abordagem, estabelecendo assim

uma base tedrica para a andlise subsequente.

A visao socio-histérica da Psicologia concebe 0 homem como ser histérico;
que se constitui no seu movimento ao longo do tempo; forjado pelas
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condigbes sociais de relagdes vividas e condi¢cdes culturais. A relagao
individuo-sociedade ¢é vista como uma relagao dialética, na qual um constitui
o outro. O fendbmeno psicoldgico surge e se constitui a partir das relagdes do
homem com seu mundo fisico e social. Todos os elementos internos, do
mundo psicolégico, séo forjados nessas relagbes (KAHHALE, 2003, p. 91).

O sujeito é compreendido como um ser social, histérico e cultural. Destaca-se
a interdependéncia entre o sujeito e seu contexto, sendo as caracteristicas
psicolégicas tanto produto, quanto produtoras dessas relagdes. Esta perspectiva
rejeita as explicagbes reducionistas que isolam o sujeito do seu ambiente,
substituindo-as por uma analise mais integrativa, ao posicionar o fendbmeno
psicolégico dentro das relagbes do sujeito com seu mundo, facilitando uma
compreensao mais completa das dindmicas internas e externas que o afetam.

Ao ilustrar o sujeito como um ser forjado em um contexto histérico e cultural, a
compreensao da adolescéncia também é impactada com esse direcionamento. A
partir de uma construcao histoérica e nao de uma fase natural do desenvolvimento
humano, é possivel “[...] transcender os limites impostos pelas teorias naturalizantes
sobre a adolescéncia, na medida em que define este periodo como parte do processo
de construgao do ser humano, um momento interpretado e significado pela sociedade”
(CALIL, 2003, p. 145).

Desta forma, os desafios, dificuldades e problemas que podem ou né&o
acompanhar os adolescentes sao decorréncias das condi¢gdes sociais, culturais e

econdmicas especificas em que estao imersos.

[...] a adolescéncia ndo é um fendmeno linear, baseado em mudancas
corporais e bioldgicas, mas um processo dindmico, que pode transcorrer de
diferentes maneiras, segundo o contexto em que se insere. Nao queremos
afirmar, com isso, que nio existam elementos comuns aos individuos nesse
periodo e que ndo haja certa uniformidade. Queremos destacar, entretanto,
as transformacgdes substanciais no individuo nessa fase da vida e sua
vinculagdo com o contexto social. Ndo podemos deixar de considerar que
algumas caracteristicas se apresentam atualmente como comuns na
adolescéncia, isto € um fato; no entanto, temos que compreender que tais
caracteristicas séo forjadas pelo tempo, pela forma como os homens se
relacionam na producéo da vida [...] (LEAL; FACCI, 2014, p. 22).

A adolescéncia nado é universal e invariavel, desamarrada de contexto e
cenario, na realidade, sua caracterizacdo é pessoal e depende profundamente do
tecido social e historico.

[...] € uma etapa da vida do homem que foi construida socialmente ao longo
da histéria e que tem relagcdo direta com os processos socioeconémicos.
Observamos que é durante a adolescéncia que se desenvolvem as funcoes
psicoldgicas superiores e os verdadeiros conceitos e que o desenvolvimento
psicolégico se constitui por meio da apropriagdo dos conhecimentos
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produzidos pelos homens, pelas objetivagbes e apropriagdes (MASCAGNA;
FACCI, 2014, p. 67).

Dado que a construgcdo do sujeito, assim como do adolescente, esta
intrinsecamente ligada ao contexto social em que estao inseridos, os fatores culturais,
historicos, territoriais e econdmicos constituem os sujeitos e por eles, também sao
afetados. A interacdo dinamica entre o sujeito e seu ambiente evidencia a relagéo
dialética na qual as condi¢cdes sociais e pessoais sao reciprocamente determinantes,
afetando e sendo afetadas simultaneamente, “[...] eis a dimensao dialética pelo qual
se deve compreender toda e qualquer pessoa: produto e produtora da historia,
simultaneamente” (ZANELLA, 2020, p. 26).

A contemporaneidade € caracterizada por uma sociedade profundamente
marcada pelo consumismo dentro de um sistema capitalista que frequentemente
objetifica pessoas e suas relagbes. Sendo assim, “[...] criangas e adolescentes, hoje
tem se constituido a partir de uma cultura, cuja caracteristica marcante € a existéncia
de industria da informacé&o, de bens culturais, de lazer, de consumo (LEAL; FACCI,
2014, p. 38)". Ao crescer, aprender e se desenvolver nesse ambiente carregado de
estimulos do consumo, os sujeitos tendem a internalizar uma visdo de mundo em que
a valorizagdo material e a necessidade de posse sdao predominantes, alinhadas a
sociedade capitalista intensamente orientada ao consumo. Além disso, embasa a
formacgédo de valores e visdo de mundo, afetando o desenvolvimento e formacéao

enquanto sujeito.

Com o capitalismo melhor instalado houve uma reconfiguragédo nos modelos
sociais nos mais diversos ambitos. A sociedade de producéo deu lugar a uma
sociedade de consumo, e por consequéncia, novas mediagdes sociais e
ideoldgicas foram estabelecidas. Neste sentido, ao mesmo tempo em que as
instituicbes familiares e estatais perderam forga, potencializaram-se os
aparatos ideoldgicos que visam ao estimulo crescente a circulagao e
consumo de mercadorias (RIBEIRO; ABECHE, 2013, p. 89).

Se antes a légica era orientada para uma sociedade baseada na produgao de
bens e servicos, na contemporaneidade se estabelece uma énfase no consumo. As
relagbes sociais, econbmicas, politicas, culturais e o sujeito, passam a ser afetados
com a ideia de que o valor, sucesso, felicidade, realizagao, entre outros, sao regulados
e medidos pelo poder e alcance de consumo. Esse aparato ndo apenas constitui as
motivagdes, concepgdes e comportamentos do adolescente inserido nesse contexto,

mas também sustenta suas relacdes sociais e afetivas.
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Todavia, a crianga ndo se limita, na realidade, a mudar de lugar no sistema
das relagdes sociais. Ela se torna também consciente dessas relagdes e as
interpreta. O desenvolvimento de sua consciéncia encontra expressdo em
uma mudang¢a na motivacao de sua atividade; velhos motivos perdem sua
forca estimuladora, e nascem os novos, conduzindo a uma reinterpretagcao
de suas agdes anteriores (LEONTIEV, 2010, p. 82).

Conforme o adolescente cresce e se torna mais consciente das relacdes as
quais esta vinculado, ele passa a interpretar o mundo com base no conjunto de valores
e ideais hegemonicos, além de experimentar uma mudanca nas motivagdes que
orientam suas agbes. Adolescentes em uma sociedade capitalista de consumo
enfatizado, considerando a relacéo dialética estabelecida com o meio, passam a ter
seus objetivos, ideias e anseios cada vez mais afetados pelo que é valorizado
socialmente em termos de consumo em uma sociedade capitalista. Contudo, ha que
se considerar que na perspectiva dialética a contradicdo faz parte do movimento do
real, portanto ha possibilidades de constituicbes diversas, as quais podem ocorrer de
forma mais critica.

E a partir da adolescéncia que o sujeito transita para uma percepcdo da
realidade mais complexa, baseada em conceitualizagao e pensamento abstrato para
compreender e interpretar o mundo no qual esta inserido, como consequéncia, se tem
uma mudancga significativa na forma de processar informagdes, conhecimentos e
experiéncias.

E nessa época do desenvolvimento do ser humano que a personalidade e a
concepgao de mundo amadurecem, esse € o periodo em que ocorrem as
sinteses superiores provocadas pela maturagdo das formagdes superiores
que fundamentam toda a existéncia consciente do ser humano (LEAL;
FACCI, 2014, p. 39).

Nao obstante, a contemporaneidade € marcada por um avancgo acelerado das
tecnologias digitais que redefine continuamente as relagbes e praticas diarias. A
sociedade se tornou obcecada com a possibilidade de ter em suas maos, em suas
casas, carros, ouvidos e pulsos uma infinidade de aparelhos tecnoldgicos que
possibilitam ter acesso a uma quantidade absurda e muitas vezes desnecessaria de

informacgdes.

Carregamos no bolso a urgéncia de estar sempre presentes, disponiveis,
conectados. A desespacializagdo promovida pelo digital, criando novos feixes
de solidariedade global, também implica um encurtamento do tempo
disponivel para habitar o contemporaneo (TURIN, 2019, p. 15).

Os adolescentes estdo imersos em um ambiente digital que desvincula as

relagbes sociais do espaco fisico, facilitando conexdes globais instantaneas. Essa
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deslocalizacdo das relagdes sociais contribui para uma percepgao de aceleragao
exacerbada pelo volume de informacdes, relagdes nas redes sociais e outras
plataformas digitais. Este fendmeno reflete uma transformacéo significativa no modo
como o tempo e as relagdes sao experienciadas pelos adolescentes, marcando uma
nova era de comunicacdo e interacdo desmaterializada do contexto fisico. “A
velocidade comprime a distancia, as telecomunicagdes globais transcendem as
fronteiras do Estado, e as nossas préprias experiéncias do si mesmo e do mundo séo
espremidas, apressadas, atormentadas e acossadas" (ELLIOT, 2018, p. 477).

Esse enredo contribuiu para uma sociedade acelerada, ansiosa e individualista
que impacta a todos os sujeitos nela inseridos, inclusive os adolescentes. “A cultura
de velocidade e curto prazo promovida pela economia eletrénica global — argumentei
alhures — introduz importantes ansiedades e insegurangas [...]” (ELLIOT, 2018, p.
483), o destaque ao individualismo e no sucesso pessoal imediato, fragiliza o
desenvolvimento de relagdes sociais profundas e estaveis, substituindo-as por
relacbes superficiais e competitivas. A manutencdo desse funcionamento

compromete a qualidade de vida e a saude mental.

As patologias da aceleragao neoliberal se intensificam. Primeiro, com a
explosao dos indices de depresséo e ansiedade, essas patologias do tempo.
Uma pesquisa recente mostra que o consumo de antidepressivos e
ansioliticos aumentou 73% no Brasil nos ultimos seis anos. Outra pesquisa
indica que os suicidios aumentaram 28% na ultima década, com maior
incidéncia entre a populagdo na faixa de 15 a 29 anos (TURIN, 2019, p. 44).

Ser adolescente no contexto contemporaneo € estar subjugado a uma logica
neoliberal que incita a integrar-se a uma sociedade caracterizada por mudangas
continuas e aceleradas. Essa dinamica impde aos jovens a necessidade de adaptacao
constante as novas condi¢gdes e de prontiddo para enfrentar desafios emergentes.
Além dos impactos tangiveis sobre a saude emocional e a qualidade de vida desses
individuos, surge uma quest&o critica: como podera o adolescente desenvolver uma
postura critica e reflexiva em um ambiente tdo efémero e volatil? Esta indagagao
destaca a preocupagcdo com a possibilidade dos adolescentes de cultivarem
profundidade intelectual e perspectiva critica, elementos essenciais para a formacgao
de cidadaos conscientes em uma era dominada por uma constante pressao para a

rapida adaptacao e resposta imediata.

Mas a nova economia trouxe consigo mudangas de enorme magnitude nas
quais as pessoas estao sob intensa pressao para acompanhar a velocidade
das transformacdes sociais. Empregos aparentemente seguros sao
eliminados literalmente da noite para o dia. A tecnologia se torna obsoleta
quase tdo logo é langada. Corporagbes multinacionais movem suas
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operagdes de pais para pais em busca de maior margem de lucro. Mulheres
e homens empenham-se numa escalada frenética para obterem novas
habilidades ou serem descartados na sucata. Nesta nova economia dos
contratos de curto prazo, downsizings sem fim, entregas just in time e
carreiras multiplas, uma razao para a nova autorreinvengao individualista
através da nossa cultura de transformagéo generalizada € a demonstragéo
de prontidao pessoal para mudanca, flexibilidade e adaptabilidade (ELLIOT,
2018, p. 483).

A pandemia de covid-19 atuou como um intensificador das pressdes
enfrentadas pelos adolescentes num mundo ja marcado pela rapidez, pela exigéncia
de adaptacdo constante e pela importancia dada ao capital em detrimento das
pessoas. Na época, o entdo presidente Jair Bolsonaro, ao realizar uma reunido com
empresarios para discutir acdes de enfrentamento aos impactos da pandemia, afirmou
que o Brasil ndo podia parar: "A economia ndo pode parar. Temos que produzir muita
coisa. Nossa produgao de alimentos também nao pode parar", afirmou o presidente
(Planalto, 2020).

Essa situacdo desvela o conflito entre os imperativos de saude publica e os
interesses econdmicos promovidos sob a égide neoliberal. Do dia para a noite, a
necessidade de distanciamento social foi imposta, alterando drasticamente as rotinas

diarias e impds desafios adicionais a saude mental dos adolescentes.

Ainda, a narrativa juvenil associa o medo constante e a insegurancga sobre o
adoecimento e morte dos familiares a sentimentos de depressao e ansiedade.
Esse tipo de associacao é apontado pela literatura especifica sobre saude
mental: estudos indicam que adolescentes que tiveram pais em trabalhos
considerados essenciais, ou que ndo puderam fazer o distanciamento fisico,
tiveram mais sintomas de sofrimento psiquico. Similarmente, adolescentes
que viviam em familia com condi¢des econdmicas vulneraveis apresentaram
maiores taxas de estresse (CABRAL et al., 2023, p. 7-8).

A interrupgao dos servigos regulares de apoio e a amplificagdo das fontes de
estresse tem potencial de exacerbar significativamente os sintomas das condi¢gbes
pré-existentes.

[...] em adolescentes com problemas psicossociais prévios e o agravamento
de condigbes de saude mental, aumentando os riscos de os adolescentes
responderem a tal contexto de fragilidade com o desencadeamento da crise
em saude mental, com manifestagdes de ideacgao de suicidio (GADAGNOTO
et al., 2022, p. 4).

Portanto, os efeitos adversos s&o particularmente acentuados entre os
adolescentes que ja enfrentavam desafios antecedentes associados as condi¢des de
saude mental, assim como as dificuldades relacionadas ao aprendizado também

emergem como indicadores significativos do impacto da pandemia.
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[...] exclusao de alunos do processo de aprendizado, isso também é um dos
efeitos da crise social agravada pela pandemia. Para estes alunos, a
continuidade das atividades educacionais sé ocorrera no momento em que
as aulas voltarem a ser realizadas nas escolas (SILVA, 2022, p. 5).

A disparidade de recursos entre diferentes classes sociais criou um abismo nas
oportunidades de aprendizagem, em que estudantes de familias desfavorecidas sao

desproporcionalmente afetados.

A desigualdade entre as classes sociais ajudou a excluir os alunos do
processo educacional e também aumentou a evasao escolar. Pessoas mais
desfavorecidas tornaram-se mais vulneraveis propiciando o déficit de
aprendizagem em criangas e adolescentes que ndo se alimentam
adequadamente, resultando em um subdesenvolvimento intelectual (SILVA,
2022, p. 5-6).

A pandemia de covid-19 exemplificou dramaticamente como crises globais
podem intensificar as dindmicas da adolescéncia. Os adolescentes foram
especialmente impactados pelas mudancas abruptas em suas rotinas diarias,
educacgao e relagbes sociais, destacando a necessidade de politicas publicas e
praticas educacionais que sejam inclusivas e responsivas as necessidades de uma
adolescéncia diversa. As experiéncias da adolescéncia sao profundamente afetadas
pelas condi¢cbes sociais, econdmicas e culturais em que os jovens estido inseridos.
Especialmente em um contexto globalizado e acelerado, marcado por intensas
transformagdes tecnoldgicas e econbmicas, os adolescentes enfrentam desafios

unicos que impactam suas percepgdes, comportamentos e trajetdrias de vida.
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5 A ANALISE SUSTENTADA PELOS NUCLEOS DE SIGNIFICAGAO

No capitulo Percurso Tedrico-Metodolégico em “A construgdo analitica”,
discutiu-se o conceito de nucleos de significagdo, bem como o percurso metodologico
necessario para sua definicdo de forma coerente com os objetivos da pesquisa, por
essa razao, essa construgao sera retomada aqui de maneira mais direta. O paragrafo
a seguir nao tem a intencao de dialogar sobre a complexa construgdo da analise por
meio dos nucleos de significagdo, mas sim de retomar brevemente esse percurso para
contextualizar a apresentag¢ao dos nucleos elaborados.

Neste sentido, seguindo os pressupostos tedricos de Aguiar, Ozella e Aranha
(2021), a construgao dos nucleos de significacao parte de uma abordagem que se
inicia com leituras flutuantes, as quais contribuem para a identificacdo dos pré-
indicadores. A partir da analise e articulagao desses pré-indicadores, constroem-se 0s
indicadores. Com base nisso, se estabelecem os nucleos de significagao, que sao
delimitados e refinados com maior profundidade para se articularem aos aspectos
histéricos, sociais e ideoldgicos, entre outros. A apresentagcdo das atividades
aplicadas em campo foi detalhada no capitulo referido anteriormente em “A
contextualizacdo do campo da pesquisa”, por isso, hao serdao retomadas aqui.

A seguir, serdo apresentados os trés nucleos de significagdo elaborados a
partir de nove indicadores, e alguns dos pré—indicadores serdo apresentados no
decorrer da discussdo. Destacamos que os pré-indicadores que representam as falas
dos estudantes nao estéo identificados individualmente porque a analise considera o
grupo na sua totalidade como sujeito. O leitor pode acessar a composi¢cao dos nucleos

na integra com seus indicadores e pré-indicadores no apéndice D.

5.1 Nucleo de Significagao: Escola é lugar de formagao ou formatagéo?
“A escola é um lugar obrigatério para que vocé aprenda matérias uteis para consequir
um emprego e uma vida saudavel financeiramente” e “de brinde ganhamos 6timos

amigos”.

Quadro 1: Indicadores do nucleo de significacdo Escola é lugar de formagéo ou formatacéo
Indicadores

[1] Escola é um lugar que prepara para o mercado de trabalho e para a vida adulta
[2] Escola como lugar que ajuda a formar o carater
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[3] Escola € lugar de reencontro, socializagdo, de conhecer pessoas novas e de
formar amizades
Fonte: primaria

A partir da formagao deste nucleo, é possivel tecer consideragdes sobre o papel
que a escola possui para os estudantes. Os estudantes mencionam a escola como
um lugar em que € possivel aprender por meio de uma transmissao do conhecimento
relacionada a conteudos, além da sua utilidade no futuro, que contribuira para sua
empregabilidade e apoiara o seu desenvolvimento enquanto trabalhador. E possivel
identificar essas significagdes nas falas dos estudantes: “a escola é um lugar onde
estudamos, aprendemos e utilizamos desse aprendizado no futuro”, “escola é um
lugar obrigatorio para que vocé aprenda matérias uteis para conseguir um emprego
e uma vida saudavel financeiramente”, “escola é o fundamental para se aprender a
ler e escrever e ter um emprego” e “quando tu vem para a escola, tu pensa no
futuro e tem mais oportunidade”.

Percebe-se uma significagdo associada ao aprender e a escola como lugar de
destaque para o conhecimento, contudo, também se percebe um papel da escola
associado a uma visdo utilitarista do aprendizado, que prepara para o mercado de
trabalho e para a vida adulta, que colabora para a adaptacdo em uma sociedade que
enfatiza mais o individualismo e por isso “...] o conteudo desse saber é
essencialmente relacionado aos usos produtivos ulteriores, segundo uma logica
instrumental do saber” (LAVAL, 2019, p. 72). Nessa perspectiva, para os participantes
da pesquisa, o aprendizado é importante porque prepara para o mercado de trabalho
e para o futuro, ndo estando associado a transformagcdao do pensamento ou a
construcdo de uma identidade critica, mas a uma adaptacdo das demandas
econdmicas.

Essa significacdo sobre a escola revela como a educagado esta sendo
compreendida como formadora de mao de obra para atender as necessidades do
mercado, “[...] no interior destas relagbes sociais a educagéo, de direito social e
subjetivo, tende a se reduzir a uma preparagao psicofisica, intelectual, estética e
afetiva subordinada as necessidades unidimensionais da produ¢do mercantil”
(FRIGOTTO, 2009, p. 72). O sujeito se torna cativo de um sistema que prega a
liberdade, mas que, ao mesmo tempo, transforma essa promessa em condigdo de

desempenho. E é justamente ai que reside a contradicdo, pois ndo se trata de uma
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liberdade real, na pratica, essa “liberdade” vai sendo substituida por uma légica de
produtividade. Revela uma contradicdo em que os sujeitos acreditam ser livres, mas
que nao tém tempo para experimentar essa liberdade, porque estédo
permanentemente produzindo, sendo cobrados a produzir mais, num modo de vida
que exige aceleragédo e consumo continuos.

Desta forma, a escola parece estar mais alinhada a uma légica mercadolégica
pautada na produtividade, rentabilidade e sucesso individual, do que na partilha e
producdo coletiva do conhecimento. Nesse processo, observa-se uma redefinicdo do
papel da escola e dos professores, que deixam de “ensinar educando”, como defende
Gatti (2010, p. 1360), ao afirmar que “[...] sem conhecimentos basicos para
interpretacdo do mundo n&do ha verdadeira condicdo de formagao de valores e de
exercicio de cidadania”. Tal posicionamento nao colabora para que o aluno, enquanto
sujeito ativo e reflexivo, compreenda criticamente a realidade, atue de forma
consciente e transformadora na sociedade, visto que a escola e o professor tém uma
potente contribuicdo social nesse aspecto.

Em seu lugar, instaura-se uma concepgdo de conhecimento instrumental,
moldada por uma sociedade capitalista que assegura que “...] toda a cadeia de
producao de conhecimentos tende a se transformar de acordo com os imperativos de
valorizacao do capital” (LAVAL, 2019, p. 57). A escola, entdo, passa a ser vista como
um instrumento de formacgao para a empregabilidade e o desempenho individual, e a
educacao tem esvaziada sua fungao critica e emancipadora.

Freire nos apresenta uma concep¢ao de educacao problematizadora que “[...],
enquanto um quefazer humanista e libertador, o importante esta, em que os homens
submetidos a dominagéo, lutem por sua emancipacédo” (FREIRE, 1970, p. 43). Essa
concepcgao evidencia o quanto os modelos de educacao utilitarista, centrados na
adaptacdo e no desempenho, se afastam, e ndo por acaso, dessa perspectiva
libertadora. Trata-se de um afastamento intencional, pois a formacio critica e
emancipadora ameaga os interesses de uma ordem que se sustenta justamente na
manutencao da dominacéo.

Uma educacao desprovida de intencionalidade libertadora, que ndo promova a
problematizagdo da realidade, impede os sujeitos de reconhecerem sua condigédo
historica e social, reduzindo suas possibilidades de agao transformadora. Em vez
disso, favorece a resignagao e adaptagao, promovendo a aceitagdo passiva daquilo

que esta posto ou sera determinado pela ideologia dominante. Sendo assim, “[...] a
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razao de ser da instituicdo escolar ndo se encontra mais na distribuicdo mais igual
possivel do conhecimento, mas nas logicas de produtividade e rentabilidade do mundo
industrial e mercantilizado” (LAVAL, 2019, p. 68), passando a fazer parte da expansao
neoliberal implicada na sociedade em que os estudantes estdo inseridos. Uma
sociedade capitalista que é competitiva, mercadoldgica e utilitarista e, por isso, a
escola deve contribuir desenvolvendo seus estudantes, futuros trabalhadores, para
que estejam alinhados com as demandas dessa sociedade.

Nessa perspectiva, a escola passa a operar como um espago de preparagao
para a adaptacédo constante a um mundo em permanente transformacgao. Ensina-se,
desde cedo, as criancas e aos adolescentes na escola que é preciso ser agil, flexivel
e capaz de se ajustar com facilidade as exigéncias desse movimento incessante, que
se tem, quase como uma naturalizacdo do mundo e da vida. Considerando isso, ndo
e dificultoso escorregar para uma significagdo de sujeito como capital humano, que se
configura como um “[...] estoque de conhecimentos economicamente valorizaveis e
incorporados nos individuos” (LAVAL, 2019, p. 51), ou seja, sujeitos valorizados por
critérios de desempenho e utilidade.

Aos poucos, os sujeitos vao sendo desconstituidos da sua humanidade, para
serem compreendidos como capital (diz-se que humano), tornam-se recursos,
matriculas, numeros, maquinas que precisam produzir, € produzir muito, para cumprir
metas, prazos, entregas e indicadores. Dia apés dia, turno apés turno, ponto apoés
ponto, o discurso sobre o capital humano se espalha tdo profundamente que os
préprios trabalhadores passam a acreditar nessa narrativa, tanto quanto os futuros
trabalhadores, neste caso, os estudantes. Essa logica escorre das empresas para 0s
bairros, das casas para as escolas, e os estudantes carregam consigo uma
perspectiva de que a escola existe para prepara-los para o mercado de trabalho,
sendo assim, “[...] no ambito educacional, constatamos o surgimento da teoria do
capital humano” (FRIGOTTO, 2003, p. 51).

A educagao, assim, deixa de ter como propdsito a formacgao de individuos
capazes de ler criticamente a realidade e de intervir nela de forma transformadora,
para assumir uma funcgao instrumental, centrada na adaptacgao eficiente e passiva as
demandas do mercado. Além disso, colabora com o desenvolvimento de
competéncias que sdo compreendidas como importantes nesse mundo de mudangas
incessantes e de incertezas, tais como ‘[...] organizagdo, comunicagao,

adaptabilidade, trabalho em equipe, resolugdo de problemas” (LAVAL, 2019, p. 41).
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Contudo, ainda citando Laval, a “[...] principal competéncia, a metacompeténcia,
consistiria em ‘aprender a aprender’ para enfrentar a incerteza algada a exigéncia
permanente da existéncia humana e da vida profissional” (2019, p. 41), caracterizando

uma demonstragao visivel da educagao a servigo da légica de mercado.

[...] O ‘aprender a aprender’ aparece assim na sua forma mais crua, mostra
assim seu verdadeiro nucleo fundamental: trata-se de um lema que sintetiza
uma concepg¢ao educacional voltada para a formagdo da capacidade
adaptativa dos individuos (DUARTE, 2001, p. 38)

Substitui-se, assim, o foco na formagao de sujeitos criticos e reflexivos por uma
énfase na preparagado de futuros trabalhadores, o que desloca a centralidade da
escola para uma légica utilitarista, mas € preciso destacar que o “[...] utilitarismo que
caracteriza o ‘espirito do capitalismo’ ndo € contra o saber em geral ou o saber para
0 maior numero de pessoas: ele vé o saber como uma ferramenta a servigco da
eficiéncia do trabalho” (LAVAL, 2019, p. 49). Os conhecimentos passam a ser
valorizados sobretudo em funcéo de sua aplicabilidade no mercado de trabalho, e a
escola assume uma funcao instrumental, voltada a capacitacdo para os desafios
profissionais, em detrimento de sua dimensao critica e cidada.

Além disso, a escola também é compreendida pelos estudantes como um lugar
que colabora para a formagao do carater. Contudo, conforme ja discutido no capitulo
que aborda a adolescéncia, compreende-se que o adolescente é simultaneamente
produto e produtor do contexto em que vive, sendo constituido e afetado por ele em
uma relagéo dialética que também o transforma e € por ele transformada (OZELLA
2003). Desta forma, tudo indica que, imersos em uma sociedade marcada pela légica
neoliberal, € extremamente possivel compreender que a significagao sobre a escola
seja sobre um lugar potencializador do desenvolvimento humano para o mercado de
trabalho, ao prepara-los para serem alguém na vida. E possivel observar na fala “a
escola é um ambiente que vamos para aprender e melhorar nosso conhecimento, nos
ajuda a formar nosso carater e também nos ensina a conviver na sociedade” ¢ “a
escola é onde a gente aprende muitas coisas que vamos levar para a vida e ajuda
a formar o nosso carater.” As falas dos estudantes parecem revelar a presencga de
uma ideologia neoliberal, possivelmente incorporada pela vivéncia em uma sociedade
permeada por essa logica. Pode-se compreender que seus modos de pensar e atribuir
sentido ao papel da escola estao atravessados por essa racionalidade, ainda que nao
expressem uma critica explicita a ela. Recorremos a uma discusséo de Vigotski para

compreender a complexidade da formagao de uma consciéncia critica.
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A consciéncia se reflete na palavra como o sol em uma gota de agua. A
palavra esta para a consciéncia como o pequeno mundo esté para o grande
mundo, como a célula viva esta para o organismo, como o0 atomo para o
cosmo. Ela é o pequeno mundo da consciéncia. A palavra consciente é o
microcosmo da consciéncia humana (VIGOTSKI, 2001, p. 486).

Vigotski afirma que a palavra expressa o mundo interno, carrega sentidos e
significados constituidos na relagdo com o outro e com o0 mundo, € um microcosmo.
As falas e palavras dos estudantes carregam em si modos de pensar, valores,
expectativas e visbes de mundo que foram socialmente, historicamente e
culturalmente construidos com base na sociedade na qual estdo inseridos. Desta
forma, ao dialogarmos sobre a linguagem dos estudantes, € possivel perceber como
a escola ganhou um sentido que, em vez de fomentar uma consciéncia critica,
contribui para a reprodugdo de discursos que consolidam a ordem vigente. Ao
dialogarem sobre o papel da escola, reproduzem discursos hegemoénicos sem
evidenciar critica, estranhamento ou outras possibilidades de interpretagdo. Atribuem
a escola, de forma genuina e talvez até ingénua, a expectativa de que ela os prepare
para o futuro, especialmente no sentido de garantir acesso a um bom emprego,
estabilidade financeira e insergéo social.

A escola, nesse sentido, torna-se um espaco em que se desagua um repertorio
semantico de expectativas e de atribuigdes alinhadas ao neoliberalismo, um fluxo que
transborda essa concepgcdo nos planos educacionais, nos curriculos, nos
planejamentos de aula e para as discussdes em sala de aula, assim como nas trocas
corriqueiras que acontecem nos corredores. Se entranha na vida cotidiana, na
experiéncia comum do dia a dia, no ciclo despretensioso do inicio e fim da semana,
do semestre, do ano.

Para atender a demanda neoliberal, passa-se, entdo, a discutir sobre o que é
necessario para uma formagéo ajustada ao mercado. Pratica-se uma formagdo com
uma régua, definida por esse mesmo mercado, que estabelece a medida ideal de
conhecimento esperada do sujeito. Conhecimento demais pode representar um risco,
pois esse sujeito poderia desenvolver uma leitura critica da realidade, conhecimento
de menos, por outro lado, comprometeria a aderéncia em relagdo as competéncias
exigidas. E as competéncias sdo o ingresso de acesso ao mercado de trabalho,
porque, ancorado em Frigotto (2009) “[...] o capital agora ndo s6 se interessa pela
forca fisica, mas também pelas qualidades intelectuais, emocionais e afetivas”
(FRIGOTTO, 2009, p. 75).
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Essa expectativa atribuida a escola revela o quanto as narrativas dos
estudantes estdo atravessadas por uma ideologia dominante que afeta

subjetividades. Como salienta Laval

[...] uma sociedade cada vez mais hierarquizada, desigual, sujeita a
competicdo permanente, submetida aos imperativos de valorizagcao préprios
do capitalismo, condena as instituigdes de ensino a alinharem-se a esse
modelo dominante e a tornarem-se cada vez mais alheias aos interesses das
classes populares e as urgéncias ecoldgicas que preocupam toda a
humanidade [...] (LAVAL, 2023, p. 74).

Assim, longe de promover a emancipagao, a escola corre o risco de funcionar
como mecanismo de reproducao das desigualdades e de distanciamento das reais
necessidades coletivas, inclusive daquelas que dizem respeito a construgao coletiva
de um futuro mais justo, critico, democratico e ecoldgico.

Entretanto, € importante destacar que, embora essa reprodugao ideologica
aparecga nas falas desses estudantes, a escola ndo pode ser reduzida a esse papel.
Mesmo atravessada por contradigcbes estruturais, ela também abriga praticas
pedagogicas que tensionam a légica dominante. No cotidiano escolar, professores
mobilizam arte, poesia, musica, literatura e debates que ampliam o horizonte cultural
e ético dos estudantes. Nesse sentido, a escola configura-se também como espaco
de resisténcia, de cultura e de acesso as artes, constituindo-se como uma poténcia
estética e ética, criativa e critica.

Tal compreensao se linha a perspectiva freiriana ao afirmar que “[...] ensinar
ndo se esgota no ‘tratamento’ do objeto ou do conteudo, superficialmente feito, mas
se alonga a produgdo das condigdes em que aprender criticamente €& possivel”
(FREIRE, 1996, p. 15), porque a escola também produz deslocamentos criticos,
pensamentos reflexivos e produgdes estéticas. Ademais, o processo educativo é
movimento, criagcdo e convida o estudante a experimentar a novidade, incitando uma
postura de abertura ao novo, e ndo de mera repeticdo ou adaptacdo as demandas
instrumentais da sociedade.

Dessa forma, ao abrir espago para experiéncias estéticas, éticas, reflexivas e
dialogicas, a escola reafirma que aprender € um ato vivo, enraizado na criagdo e na
possibilidade de reinventar-se frente a0 mundo e transforma-lo. E nesse horizonte que
“[..] aprender € uma aventura criadora, algo, por isso mesmo, muito mais rico do que
meramente repetir a licdo dada. Aprender para nds € construir, reconstruir, constatar
para mudar, o que nao se faz sem abertura ao risco e a aventura do espirito” (FREIRE,

1996, p. 36) e isso acontece nos potentes espagos da escola.
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Ainda que a escola possa ser significada com um papel de formatacao para o
mercado de trabalho, existe um elemento que a escola contribui essencialmente para
formar que sao os vinculos afetivos: a escola tem sido significada como um lugar de
reencontro, socializacéo, de conhecer pessoas novas e de formar amizades.

Os estudantes manifestam um olhar sensivel relacionado aos vinculos
possiveis de serem constituidos no territorio escolar, sendo possivel essa
identificagcdo nas falas “na escola, vocé pode conhecer pessoas novas e fazer
varias amizades é um lugar para adquirir conhecimento”, “eu falaria que a escola é
muito legal, pode conhecer gente nova, amigos novos, a parte de aprender coisas
novas em cada area que estuda na escola”.

Ainda que em determinados momentos, o estudar nao represente a forma como
gostariam de viver o seu tempo, como é possivel identificar na fala “apesar de eu ter
ficado triste por ter que estudar novamente”, os estudantes reconhecem na escola
um lugar que favorece os encontros. Estar na escola representa um estar entre
amigos, tal como relata o aluno em sua fala “engragcado como toda felicidade da
escola esta na socializagao que nem é o objetivo principal da escola’.

E nesse contexto que ganha forca a reflexdo de Freire de que “uma das
bonitezas de nossa maneira de estar no mundo e com o mundo, como seres
histéricos, € a capacidade de, intervindo no mundo, conhecer o mundo” (FREIRE,
1996, p. 16). Conhecer o mundo, desta forma, exige estar no mundo, vivé-lo,
experimenta-lo e partilha-lo na relacdo com o outro. E na escuta, na convivéncia e
interacdo com o outro, que é possivel aprender, descobrir, sonhar, desejar e sentir
esse mundo como seres sociais e historicos. E nesse movimento dialético e dialogico,
gue a escola se configura para os estudantes como um lugar de estabelecer vinculos
afetivos com pares e professores. E 0 que emana dessas relagdes, para além da
entrega de conteudos formais e estruturados, € a possibilidade de aprender a ser
gente, sujeito, pessoa na relagdo com o outro.

A dimensao afetiva da escola tornou-se ainda mais evidente quando os
estudantes precisaram se afastar fisicamente do ambiente escolar, para terem acesso
as aulas por meio do ensino remoto emergencial. O distanciamento social e o
afastamento fisico da escola, também marcou pela distancia e pelo afastamento as
relacbes entre os estudantes e seus amigos, e “[...] mesmo quando as relagdes

familiares ndo sao marcadas por conflitos, estas ndo costumam suprir a auséncia dos
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amigos, pois amizade envolve afinidade, interesses e estilos comuns” (CABRAL et al.,
2023, p. 6).

As tecnologias digitais, de certa forma, permitiram manter uma certa conexao
entre estudantes, professores e os conteudos escolares. No entanto, como ja
mencionado, esse acesso nao foi equitativo, pois nem todos os envolvidos dispunham
dos recursos materiais ou do dominio para utilizagdo. Portanto, ndo houve uma
garantia de continuidade as aulas, houve uma tentativa limitada de manutengao das
atividades escolares. Como destaca Saviani e Galvao (2021), para o ensino remoto
ser adequado na proposta, era preciso haver condigdes minimas a

[...] ser preenchidas para colocar em pratica o “ensino” remoto, tais como o
acesso ao ambiente virtual propiciado por equipamentos adequados (e n&o
apenas celulares); acesso a internet de qualidade; que todos estejam
devidamente familiarizados com as tecnologias e, no caso de docentes,
também preparados para o uso pedagdgico de ferramentas virtuais (p. 67).

Contudo, como argumentam os autores, as condi¢des basicas ndo foram
asseguradas, implementadas, ou eram de acesso aos estudantes e suas familias,
tampouco para os professores.

Deslocados do contexto escolar presencial, os estudantes passaram a viver e
a manter suas relacdes por meio de telas. Ainda que esse recurso tenha tornado
possivel a manutencao das amizades e a criagao de novas, como € possivel identificar
na fala “o lado bom foi que fizemos amizades novas através dos jogos online”. A
experiéncia online foi permeada por uma auséncia de presenga fisica, pelas
imposicdes restritivas de acesso e pela inibicdo de relagdes espontaneas que sao
construidas no dia ap6ds dia. A interacao criada na cotidianidade, nos rituais ordinarios,
simples e repetidos da vida escolar, como o se sentar ao lado do amigo na sala de
aula, compartilhar minucias da vida, confidenciar segredos e nutrir uma conversa que,
muitas vezes, podem ser expressas apenas com o olhar, ndo tiveram mais espaco,
pois a intimidade e afinidade criadas na garantia de uma dinamica escolar até entéao
conhecidas, foram substituidas por um toque frio sobre uma tela rigida.

As amizades se revelaram ndao apenas como um detalhe adicional da vida
escolar, elas se mostraram como um grande motivador para ela, porque

O digital pode ser util para manter os lagos, mas nunca substituira o encontro
humano. Porque o sonho é um elemento central da educagao, e as maquinas
talvez possam pensar, e até sentir, mas nunca poderao sonhar. Mas também
porque a educagao implica um vinculo que transforma, ao mesmo tempo,

alunos e professores. E, pela internet ou “a distancia”, esta possibilidade fica
diminuida (NOVOA, 2022, p. 48).
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Desta forma, essa significagdo € possivel de ser identificada nas falas “de
brinde ganhamos amigos otimos”, “fiquei feliz por ver meus amigos de volta”, e
em “a melhor parte de estar na escola € por causa das amizades”. A escola € um
lugar que cria, sustenta e nutre vinculos e, a partir disso, pode fundamentar um
genuino alicerce para a aprendizagem. S&o esses alicerces e lagos que podem
potencializar o envolvimento dos estudantes na dialogicidade (FREIRE, 1970) e em
uma educacdo verdadeiramente humana (NOVOA, 2022). Os estudos, os saberes,
as trocas e as relagbes passam inevitavelmente pelos afetos, pois, segundo a nossa
abordagem ancorada na psicologia socio-histérica e que abraga com profundidade os
escritos de Vigotski, o ser humano é um ser emocionado (AGUIAR; OZELLA, 2013).
Viver uma escola, uma educagao embebida em relagcbes afetivas, pode intensificar
ainda mais a escola como formadora de um sujeito de consciéncia critica, politica e
emancipada, pode ainda inspirar os estudantes na transformagéo da sua realidade e
para que juntos, transformem uns aos outros, na for¢a do coletivo.

Nessa forca, deve-se persistir “[...] em uma experiéncia coletiva, ndo educamos
criangas para que elas sejam campeads em alguma coisa, mas para serem
companheiras umas das outras” (KRENAK, 2022, p. 115). Somos conduzidos,
convidados e comovidos a pensar em uma escola que ndo € apenas um prédio, a
escola € um lugar do coletivo, da socializagdo, € um lugar em que 0s amigos séo a
melhor parte. E ainda, um lugar que oferece espaco para a diversidade e pluralidade:
de vida, de pessoas, de experiéncias, de olhares sobre o mundo. A escola é um lugar
que estende um convite para o novo, € um lugar que possibilita encontros e
reencontros.

Torna-se evidente a constatagdo de que a escola € um lugar que abriga
contradi¢des. Paralelamente, é um lugar que pode reproduzir a ideologia dominante,
a desigualdade e o viés neoliberal. Contudo, também é um espago para a vivéncia
dos afetos, das amizades, de conhecer gente nova, de se tornar gente na companhia
do outro. Para o grupo de estudantes participantes desta pesquisa, o que se
evidenciou com maior énfase foram os afetos e relacbes com experiéncias positivas.
Entretanto, é preciso salientar que na escola também é possivel encontrar situacées
de violéncias entre pares que produzem afetos e relagcbes com experiéncias

negativas.
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A escola pode ainda oferecer espago para novos pensamentos, para
desenvolver novas necessidades, para superar desafios e dificuldades com um

repertorio amplo e diverso de possibilidades.

5.2 Nucleo de Significagao: O tempo vivido a margem da apostila
“Eu jogava todo dia Free Fire, também jogava futebol, também passava todo o dia
com meus amigos brincando, eu usava todo dia o meu celular, jogava também

videogame”.

Quadro 2: Indicadores do nucleo de significacdo O tempo vivido @ margem da apostila
Indicador Nucleo de significagao

[4] Atividades que fizeram parte da rotina dos
estudantes durante a pandemia

[5] Foram passados de ano sem cumprir com Ngclec? 2
. O tempo vivido a margem da
apostilas e tarefas apostila

[9] Dificuldades de atengao e queda no
desempenho escolar durante a pandemia
Fonte: primaria

Este nucleo conduz a uma analise que discorre mais diretamente sobre como
e com que os estudantes viveram o seu tempo durante a pandemia. As falas revelam
como eles aproveitaram livremente os momentos de descanso, como se vincularam
as atividades escolares durante as aulas e nas tarefas solicitadas pelos professores.
Apresenta também uma anadlise das dificuldades relacionadas ao desempenho
escolar e das dificuldades associadas.

Os resultados revelam que, nessa tentativa de manutencdo do cotidiano, os
adolescentes construiram percursos proprios, muitas vezes distintos, tanto do que
Ihes foi proposto para a continuidade escolar, quanto dos trajetos trilhados por seus
proprios colegas. E possivel identificar essas variagdes nas seguintes falas: “Eu
gritava jogando Free Fire, saia de casa todo dia para pegar pipa”, “eu nunca fazia
as tarefas da escola”, “na pandemia eu li varios livros” e ‘lembro de comecgar a
ouvir musica naquela época’.

As narrativas trazem a tona a concepgao, ja dialogada com mais extensao no
capitulo 4, sobre a adolescéncia na perspectiva da psicologia sécio-histérica que
compreende o sujeito como um ser unico, social, cultural e histérico e que, na sua
singularidade, subjetiva o mundo, interagindo sobre ele de formas diversas

(FURTADO et al., 2022). Essa concepgao contraria a nogdo de um adolescente
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reduzido a um estereétipo que apaga sua autenticidade, segundo o qual ele seria
necessariamente um jovem rebelde em meio a crises tempestuosas. Nesse sentido,
observa-se, pelas falas dos proprios adolescentes, que cada um experienciou aquele
periodo de forma singular e particular. Essa vivéncia individual do tempo se opde a
abordagem generalista e biologizante que define a adolescéncia como uma etapa
universal de conflitos e rebeldia, uma imagem que, muitas vezes, apenas reproduz
como os proprios adultos foram interpretados em sua juventude.

Na friccdo com o presente, a manutengdo de uma visdo cristalizada da
adolescéncia representa uma reafirmacao de concepg¢des herdadas, que podem
oferecer conforto por preservarem o ja conhecido. Afinal, toda mudanca implica o
abandono de referéncias que conferem seguranca e estabilidade, mesmo em um
contexto em que a mudancga é celebrada como sinénimo de progresso, tal como a
sociedade capitalista.

Nesse cenario, marcado por contradi¢des e pela l6gica de um progresso que
nem sempre considera a vida humana, a pandemia redesenhou as formas de
socializacao e as experiéncias escolares dos estudantes. Durante o tempo vivido na
pandemia, os estudantes demonstraram motivagcdo e interesse em diversas
atividades.

Algumas dessas experiéncias os levavam ao encontro de amigos ou a
possibilidade de fazer novas amizades, como se pode observar nas mengdes ao uso
de jogos online, redes sociais digitais e ligagbes por video, nas seguintes falas: “Eu
gravando video pro ttk (TikTok), comendo bobica, fazendo ligagao” e ‘joguei muito
e fiz bastante amizades”. Esses encontros aconteceram de forma online, contudo
também presencialmente, mesmo diante das recomendacdes de distanciamento
fisico, o que indica que nem todos seguiram as orientagdes sanitarias, como € possivel
identificar na fala “saia de casa todo dia para pegar pipa” e “eu jogava todo dia free
fire, também jogava futebol, também passava todo o dia com meus amigos
brincando’.

O tempo foi utilizado de diversas maneiras, mas, em termos de frequéncia ou
intensidade, pouco se destacou sobre o ato de estudar ou de realizar as tarefas
propostas pela escola. Embora alguns estudantes mencionem leitura, ela ndo estava
vinculada ao programa escolar, tal como € possivel identificar na fala “/lendo muitos
livros que hoje me ajudam, como por exemplo os do Augusto (Cury)” e “eu assistia

muitos filmes e também lia livros”. Ha também mencdes explicitas a aprovacédo no
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ano escolar sem a realizagédo das atividades propostas em aulas, como é possivel
identificar em “lembro de nao ter feito nada das atividades e mesmo assim ter
passado direto”, na pandemia nao gostava de fazer todas as apostilas” e “eu
nunca fazia as tarefas da escola”, o que revela um tempo vivido a margem da
apostila, distante do ensino formal.

Essas narrativas, ao revelarem percursos distintos e muitas vezes a margem
dos estudos e da apostila, demonstram que a proposta de ensino remoto emergencial
nao foi suficiente e dialogam também com as condig¢des vivenciadas pelos professores
que igualmente enfrentaram limitagbes, além de precarizagcbes em seu trabalho
pedagdgico.

O ‘ensino’ remoto é empobrecido ndo apenas porque ha uma ‘frieza’ entre os
participantes de uma atividade sincrona, dificultada pelas questbes
tecnoldgicas. Seu esvaziamento se expressa na impossibilidade de se
realizar um trabalho pedagégico sério com o aprofundamento dos conteudos
de ensino, uma vez que essa modalidade ndo comporta aulas que se valham
de diferentes formas de abordagem e que tenham professores e alunos com
0sS mesmos espagos, tempos e compartilhamentos da educagéo presencial
(SAVIANI; GALVAO, 2021, p. 42).

E possivel perceber, a partir disso, que essa modalidade, ainda que tenha
facilitado de alguma forma as relagbes entre os sujeitos envolvidos, dificultou o
trabalho pedagdgico, resultando também em “[...] precarizagao e intensificacdo do
trabalho para docentes e demais servidores das instituicdes” (SAVIANI; GALVAO,
2021, p. 42), comprometeu o vinculo entre estudantes e professores nas aulas
pretendidas e, além disso, “[...] muitos professores/as pagaram para outros auxiliarem
nos materiais e uso dos recursos disponibilizados nas salas” (KOPROWSKI, 2024, p.
79), mobilizando recursos financeiros pessoais para cumprir com as demandas que
Ihes foram atribuidas. Nao obstante, “[...] a necessidade de dar continuidade ao ano
letivo exigiu dos professores uma rapida adequagao de seus planejamentos, além de
equipamentos pessoais para ministrar aulas em suas casas” (VOIGT; PESCE; 2024,
p. 4), ou seja, novamente, evidenciando a utilizagao de recursos préprios para cumprir
com as tarefas e responsabilidades implicadas.

Ademais, embora se reconheca que “as tecnologias digitais e os curriculos, no
processo de escolarizagao, sdo elementos mediadores na relagao entre os sujeitos e
o mundo, carregados de significados culturais e sociais” (VOIGT; PESCE; XAVIER,
2002, p. 184), compreende-se que a mediagao foi afetada e marcada por restrigdes

que impactaram a participacdo dos estudantes, assim como a sua aprendizagem.
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Além disso, a prépria atuagdo do professor foi dificultada, resultando em uma
“restricao do olhar do professor no ambiente virtual, o que limitou praticas pedagdgicas
que fortalecessem a participagdo dos alunos, a aprendizagem e 0Ss processos
avaliativos” (VOIGT; PESCE; 2024, p. 7).

Em contrapartida, as tecnologias digitais possibilitaram a conexdo com os
amigos, “o afastamento social na pandemia aprisionou os sujeitos, ao mesmo tempo,
também possibilitou que ele se conectasse com o mundo, 0 que representou uma
possibilidade de transformacao” (VOIGT; PESCE; 2024, p. 18). Contribuiram, assim,
para o lazer, entretenimento e acesso a cultura e conhecimento, por meio de filmes e
musica, como ja apresentado anteriormente, mas € importante destacar que “o tempo
de exposicao as telas, em jogos, filmes, séries e redes sociais, com 1 a cada 4 jovens
na maior faixa, de mais de 8 horas por dia, além das atividades remotas de ensino
(VAZQUEZ et al., 2022, p. 309)”, ou seja, foi um tempo extenso destinado as telas que
tiveram associag¢des importantes aos sintomas depressivos e ansiosos.

Além disso, € importante destacar que o acesso a uma base de conhecimento,
cultura e informagbes ndo garante uma “[...] atividade critica dos homens e das
sociedades, € necessaria uma educagao pautada em principios criticos e
emancipatorios, para que as tecnologias digitais sejam instrumentos a servigo da
democracia nas sociedades modernas” (VOIGT; PESCE; XAVIER, 2002, p. 188).

Desta forma, as tecnologias digitais podem, ao mesmo tempo, ampliar o
contato com o mundo e oferecer possibilidades de transformacdo, mas também
podem ser apropriadas pela légica neoliberal e reforgar praticas de adaptagao, de
acomodacéo, passividade e de consumo. E a partir da concepcéo de educagao critica
e emancipatoéria que se torna possivel aprender a recusar o convite a acomodacéao
imposta pela légica neoliberal, desenvolvendo o pensamento critico necessario para
enfrentar as contradi¢cdes sociais.

A légica neoliberal se mantém em um “gotejar” constante que corroi o direito a
uma educacao libertadora e sustenta discursos que submetem a escola as demandas
do mercado. E nesse ponto que a educacdo critica e emancipatdria pode intervir,
abrindo a possibilidade de elaborar coletivamente a recusa a acomodacao e fortalecer
0 pensamento critico.

A escola pode desempenhar um papel fundamental ao intervir nessa ladainha
neoliberal, contrapondo-se a narrativa que subordina a educagado as demandas do

mercado. Pode contribuir para a reconstru¢ao de significados, a criagdo de espagos
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de dialogo e a promocéao de reflexdes coletivas sobre esse cenario delineado por um
jogo feroz que deixa o mundo em chamas. Contudo, a escola ndo pode romper
isoladamente com esse movimento, a escola ndo pode fazer esse movimento sozinha:
€ imprescindivel que a sociedade e os sujeitos coletivamente assumam a luta por uma
educacao verdadeiramente emancipatéria, em oposicdo a uma
[...] sociedade cada vez mais hierarquizada, desigual, sujeita & competicao
permanente, submetida aos imperativos de valorizagdo préprios do
capitalismo, condena as instituicbes de ensino a alinharem-se a esse modelo
dominante e a tornarem-se cada vez mais alheias aos interesses das classes

populares e as urgéncias ecolégicas que preocupam toda a humanidade
(LAVAL, 2019, p. 74).

Essa contradicao, ja presente na educagao brasileira, foi acentuada durante a
pandemia e sinaliza que a escola se encontra atravessada por condicdes que limitam
a realizacao do propdsito de exercer um papel critico e emancipatorio.

O contexto da pandemia tornou essa contradigdo ainda mais evidente, pois
quando uma tela se impés entre professor e aluno, o protocolo aconteceu com as
aulas sendo realizadas, mas n&o alcancgou a todos porque a estrutura organizativa do
ensino remoto emergencial ndo considerou a estrutura organizativa doméstica,
tampouco considerou a realidade objetiva dos envolvidos. Além disso, foi priorizado
“[...] predominantemente, o conteudo curricular programatico em detrimento de uma
abordagem mais abrangente que considerasse o desenvolvimento integral dos
alunos” (KOPROWSK, 2024, p. 97). Sendo assim, € possivel identificar dificuldades
de atencéo e queda no desempenho escolar durante a pandemia nas seguintes falas:
“Eu ndo consegui prestar atencao na aula”, “Na pandemia ndo aprendi muita coisa
nao, foi um ano dificil” e “problema de concentragcdao, desvio de atengao muito
rapido. Vicio em eletrénicos e falta de vontade de estudar’.

Quando os estudantes relatam dificuldades em relacdo aos conteudos
aplicados, a atencdo e a aprendizagem, compreende-se que essas questdes sao
resultados de multiplos fatores e que se intensificam em um periodo turbulento como
o da pandemia de covid-19, em que “[...] o ‘ensino’ remoto foi colocado como Unica
possibilidade de substituicido ao funcionamento das escolas. No entanto, como
também procuramos evidenciar, essa suposta alternativa € precarizada e ndo atende
minimamente (SAVIANI; GALVAO, 2021, p. 43)". Mesmo quando havia acesso,
conectividade e equipamentos para o ensino remoto emergencial, em sua grande

maioria ndo eram adequados, e isso ndo garantia melhores oportunidades de



70

aprendizado e de experiéncia em aula, na verdade, “[...] o precario acesso as
tecnologias digitais e as condi¢cbes de efetivacdo dos curriculos implicaram em baixos
indices de aprendizagem” (VOIGT, PESCE, 2024, p. 18).

E importante considerar também que, muitas vezes, ndo havia disponibilidade
de um espaco fisico propicio para os estudos, agravado pelo fato de que, durante o
distanciamento social, os familiares também estavam em casa, o que aumentava o
potencial de distragdes no ambiente doméstico. Havia as limitagdes de acesso a

internet, aos equipamentos adequados, além disso, quando existe
O fato da maioria das familias irem até a escola para retirar o material de
forma impressa, ja revela a fragilidade que foi o ensino remoto, demonstrando
ndo apenas uma lacuna na infraestrutura digital e na preparagao dos
professores, mas também mostrando as desigualdades socioeconémicas
que limitaram o acesso a educagédo de qualidade para muitos alunos do
municipio pesquisado (KOPROWSKI, 2024, p. 76).

Para além das dificuldades de acesso e considerando as desigualdades de
género, observa-se que meninas tendem a assumir mais responsabilidades com os
afazeres domésticos do que os meninos, 0 que pode disputar tempo e atengao
destinados aos estudos, ja que as meninas “[...] despendem pelo menos 40% a mais
de tempo nos afazeres domésticos, quando comparadas a meninos [...]" (BARBOSA
et al., 2022, p. 5). No recorte econémico, os estudantes em situacdo de maior
vulnerabilidade tendem a enfrentar mais dificuldades de acesso a recursos
tecnoldgicos e materiais, em comparagao aos que pertencem a classes sociais mais
favorecidas, sendo que

[...] as condigbes minimas ndo foram preenchidas para a grande maioria dos
alunos e também para uma parcela significativa dos professores, que, no
mais das vezes, acabaram arcando com os custos e prejuizos de saude fisica
e mental decorrentes da intensificagédo e precarizagédo do trabalho (SAVIANI;
GALVAO, 2021, p. 39).

Ademais, é preciso destacar que as diferentes escolas possuem recursos

diferentes para interagir com as demandas e resolver os problemas, por isso

No que diz respeito as condigdes, sabemos que as escolas publicas carecem,
ha muito tempo, de materiais pedagdgicos, bibliotecas e mobiliarios, além de
infraestrutura adequada, com itens primarios, como abastecimento de agua
e rede de esgoto. Isso é bastante ilustrativo das impossibilidades de falarmos
em condic¢des propicias para adequacdes de forma do processo de ensino e
aprendizagem (SAVIANI; GALVAO, 2021, p. 41).

Ainda que as escolas tenham buscado se alinhar as determinagdes do ensino
remoto emergencial, a poténcia formativa, a apropriacédo significativa por parte dos

estudantes e a concretizagdo dos objetivos pedagdgicos ficaram comprometidos
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diante das imposi¢cbes do contexto, assim como em razdo das condigdes que as
escolas ja possuiam ou desenvolveram para lidar com as dificuldades emergentes e
a falta de uma politica publica mais efetiva, sendo que “[...] a ‘falta de opcéo’ ndo foi a
inexisténcia de possibilidades, mas uma escolha politica” (SAVIANI; GALVAO, 2021,
p. 38).

Ademais, partindo da perspectiva da psicologia socio-histérica adotada nesta
dissertacdo, compreende-se que 0 sujeito se constitui na medida em que se relaciona
com o outro, sendo atravessado pela cultura, pelas condicdes histéricas e pelas
relagbes sociais. Nesse sentido, como afirma Vigotski, “todas as fungdes superiores
originam-se das relagdes reais entre individuos humanos" (VIGOTSKI, 2007, p. 58).
Tais fungdes sao social e culturalmente desenvolvidas e compartilhadas ativamente
em uma relagdo dialética, que se inicia no plano social (interpsicologico) para depois
transitar ao plano individual (intrapsicoldgico).

A partir dessa concepcgéao, ao avaliarmos o periodo da pandemia, em que os
estudantes vivenciaram um distanciamento da escola, dos professores e das relagdes
presenciais entre si e com o saber mediado pelo professor, por meio da linguagem e
de outros signos, torna-se fundamental reconhecer a relevancia dessas mediagdes
para o desenvolvimento dos estudantes. A ruptura ou a fragilidade dessas relagdes
impacta diretamente os processos de aprendizagem, na formagao das funcdes
psicolégicas superiores e na prépria subjetividade, evidenciando a importancia da
escola como espaco de desenvolvimento integral do sujeito.

Frente a esse cenario marcado por limitagdes, dificuldades e imprevisibilidades,
torna-se ainda mais evidente a importancia das relagdes humanizadas, aproximadas
e sensiveis na experiéncia com o saber, mas também na experiéncia do cotidiano que
contorna a vivéncia escolar. E nessa possibilidade que reside a urgéncia para a
construgcdo de vinculos com o saber e com os sujeitos inseridos nesse processo.
Nesse sentido, Freire nos aponta que o repertorio técnico-cientifico “[...] e o rigor de
que o professor ndo deve abrir mao no desenvolvimento do seu trabalho, ndo sao
incompativeis com a amorosidade necessaria as relagdes educativas [...]" (FREIRE,
1996, p. 7), na realidade, esse posicionamento afetivo contribui para o
estabelecimento de um ambiente propicio ao conhecimento, ao mesmo tempo que
incentiva uma atuagao critica e politica do professor.

O encontro do professor com o aluno e a escola denota uma triade potente na

transformagao da informacdo no saber, no desenvolvimento de uma consciéncia
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critica e emancipada, por meio da partilha construida com precisdo no dia apds dia,
na relacdo que se estabelece entre esses sujeitos. Configuram-se afeto, vinculos e
afinidades que oferecem tom, ritmo e timbre a uma relagdo engendrada na dindmica
construida no calendario escolar adentro. E uma das bonitezas citadas por Freire
(1996) sobre a possibilidade dos sujeitos de se assumirem como seres sociais,
culturais e historicos no encontro com o outro ao intervirem no mundo. Um encontro
de “[...] educadores e de educandos criadores, instigadores, inquietos, rigorosamente
curiosos, humildes e persistentes” (FREIRE, 1996, p. 15), € o que a escola pode
facilitar e encorajar nas relagdes forjadas em seu interior, como um territorio vivo e
pulsante que possibilita troca, producdo de conhecimento e dialogo. Ademais, parte-

se da concepgao de que

[...] o didlogo é a “esséncia” da acao revolucionédria. Dai que na teoria desta
agao, seus atores, intersubjetivamente, incidam sua agdo sobre o objetivo,
que € a realidade que os mediatiza, tendo, como objetivo, através da
transformagéao desta, a humanizagcao dos homens (FREIRE, 1970, p. 76).

O diadlogo € acgado, uma acgao transformadora que na educacgéo possibilita a
escuta genuina e a fala a partir do outro mediatizados pela realidade. A educagao
dialogica instaura a conversa enquanto iguais, entre sujeitos que se complementam
mutuamente na partilha dos saberes, estende um convite a abandonar uma posi¢ao
passiva de obediéncia para assumir um posicionamento questionador do mundo.

Quando o estudante tem espaco de fala e o professor tem disponibilidade de
escuta, se configura uma movimentagdo que rompe, inclusive, com a educagao
colonial, porque escutar o outro como igual € reconhecer sua experiéncia e saber, é
legitimar seu espago para posicionamento, € uma acado dialogica, plural e
emancipadora, pois “[...] a defesa de uma consciéncia critica e a defesa dos oprimidos
pode ser considerada um movimento precursor da decolonialidade” (TOMELIN;
RAUSCH, 2021, p. 3). A escuta, compreendida ndo apenas em sua dimensao
receptiva ou passiva, mas como pratica transformativa, possibilita que os professores
e estudantes se constituam como sujeitos de mudancga pela via do dialogo. Nesse
processo, os estudantes assumem a autonomia da fala e, em conjunto com o
professor, percorrem os caminhos de uma educacao critica realizada na pratica. Tal
perspectiva se ancora na compreensao de que “[...] a pedagogia de-colonial, como a
pedagogia critica, €, em ultima instancia, um sonho, mas um sonho que se sonha na
insénia da praxis” (WALSH, 2009, p. 28).
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Para tanto, é fundamental destacar que esse percurso nao pode ser construido
de forma isolada. Os professores necessitam de melhores condigbes profissionais,
maior suporte administrativo e efetivo reconhecimento social. A escola e a educagao
precisam deixar de ser tratadas como mercadoria e passar a ser compreendidas em
sua dimensdo humana, social e politica. E imprescindivel investir em formagées mais
qualificadas para o profissional docente, em politicas publicas coerentes com os
desafios da profissdo e com os anseios da pratica pedagodgica. Tais politicas devem
contribuir para a construgdo de uma educacgao critica e emancipatéria, capaz de

promover a formagao integral do aluno.

5.3 Nucleo de Significagao: Presencas, auséncias e afetos: experiéncias emocionais
na pandemia
“A gente sentia muito tédio, porque ficavamos muito tempo sozinhos sem amigos e

n&o podiamos nem ver 0S noSSoOs parentes para ndo colocar eles em risco”.

Quadro 3: Indicadores do nucleo de significagdo presencas, auséncias e afetos: experiéncias
emocionais na pandemia

Indicador Nucleo de significagao

[6] Relagdes familiares modificadas pela
convivéncia intensificada, pelas auséncias e
presencas

[7] Retorno a escola associado a sentimentos de
alivio, liberdade e reencontro com os amigos

[8] Relatos de sentimentos ambiguos durante a
pandemia

Fonte: primaria

Nucleo 3: Presencas,
auséncias e afetos:
experiéncias emocionais na
pandemia

Este ultimo ndcleo nos apresenta uma dimensdo emocional sobre as
significacdes dos estudantes. Pelos relatos, as experiéncias foram diversas, intensas

e ambiguas, confirmando que durante a pandemia

Os jovens foram atingidos de forma duradoura pelo isolamento social, com
rompimento de vinculos e interrupgao das principais rotinas de estudo e lazer,
em uma etapa da vida na qual as atividades sociais sdo mais intensas e em
que as fragilidades emocionais aumentam os riscos a saude mental
(VAZQUEZ et al., 2022, p. 305).

Desta forma, nao é dificil compreender que, diante de um contexto imprevisivel,
inédito e letal como o da pandemia, que os estudantes elaborassem significacbes que
revelassem tanto as perdas e os sofrimentos quanto estratégias que permitissem

manter ou construir vinculos. Essas significacbes revelam ainda a presenga de
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sentimentos contraditérios sobre a mesma situagao, como ansiedade e tranquilidade,
tristeza e alegria.

Dado o exposto, € preciso salientar que, além de enfrentarem uma mudanca
significativa no formato de realizagdo das aulas, aspecto ja amplamente discutido
neste trabalho, os estudantes vivenciaram transformagdes no bojo familiar, marcadas
pelo desemprego de pais ou pela adocdo do trabalho remoto. Para além dessas
alteragdes de ordem pratica, as relagdes familiares foram profundamente impactadas
pelas auséncias materializadas pelo falecimento de parentes durante a pandemia.
Isso se evidencia em falas como: “eu lembro do meu tio, ele era um homem muito
bom, alegre, brincalhdo, mas infelizmente a pandemia levou ele embora” e “depois
que piorou do covid-19, varios familiares morreram e alguns ficaram doentes”.

A materializagédo dessas auséncias constituiu um contato direto e imediato com
a possibilidade da morte, do morrer e do adoecer. Esse processo foi agravado pela
modificacdo dos rituais de despedida: veldrios e enterros ocorreram de forma rapida,
restritos a um numero reduzido de pessoas, rompendo praticas culturais fundamentais

para a elaboracao do luto.

[...] os rituais de despedida também sofreram alteragbes, devido ao controle
do contagio; as instituicbes sanitarias determinaram que os veldrios
passariam a ser mais curtos, o caixao obrigatoriamente deveria se manter
lacrado; além disso, em algumas situacdes, a familia esperou alguns dias
para que o enterro pudesse acontecer, pois o fluxo de sepultamentos tornara-
se intenso em muitos cemitérios (OLIVEIRA, et al., 2020, p. 508).

Paralelamente, o fluxo continuo de noticias sobre mortes em escala global
configurou uma experiéncia de luto coletivo, ainda que individual, que funcionava
como lembrancga ou ameaca dolorosa da vulnerabilidade compartilhada, se ainda néo

havia alcangado determinadas familias, poderia alcanga-las a qualquer momento.

Ha muitas perdas simbdlicas, ocorrendo em meio ao cenario de pandemia;
de um lado, espera-se a administracao dos sentimentos de tristeza e pesar;
de outro, faz-se necessario ter forca para seguir. Por vezes, o luto dos
familiares tem um carater adiado, pois eles precisam seguir com a vida para
conseguir sobreviver (OLIVEIRA, et al., 2020, p. 509).

Esse contexto aponta para uma significagdo deste periodo carregada de “[...]
preocupacdes com os membros da familia diante do impacto da pandemia, em termos
de letalidade, assim os adolescentes precisaram lidar com o medo da morte, as perdas
e o luto, agravando o estresse e a ansiedade” (GADAGNOTO et al., 2022, p. 4). Neste

13

sentido, “a intensa preocupagdo com a saude de seus familiares gerou uma

sobrecarga emocional, além da vigente demanda de enfrentar o luto e o medo da
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morte” (GADAGNOTO et al., 2022, p. 5). Os estudantes ndo apenas se preocupavam
consigo mesmos, mas também com seus familiares, viviam um medo continuo, sem
pausas, diante da incerteza sobre até quando a pandemia perduraria.

Diante desse cenario emocional, as novas amizades estabelecidas, os jogos
online e a manutengdo do contato com os amigos foram possibilitados pelas
plataformas digitais e configuraram-se como estratégias de enfrentamento nesse
periodo pandémico, tal como é possivel identificar na fala “eu sé ficava no meu
quarto jogando em ligagao com os meus amigos”. Tais recursos, ao promoverem
vinculos entre pares e atividades conjuntas, representaram formas significativas de
distragao, entretenimento e construgao de alternativas possiveis, ainda que limitadas,
frente as condicdes adversas vividas.

Entretanto, essa dindmica também evidencia uma contradi¢ao: a proximidade
fisica da familia convivia com distanciamentos emocionais, enquanto a partilha de
experiéncias encontrava maior espago nas relagdes digitais com amigos, distantes

fisicamente, mas proximos emocionalmente.

Sob nossos olhos, diante de nossas faces, com a nossa anuéncia, Nn0oSsos
meninos e meninas ndo se sentem confortaveis em nos falar sobre seus
sonhos, seus medos, suas crengas, seus valores e suas ideias. Preferem as
conexdes com as redes digitais, espaco e tempo onde cabe tudo e no qual é
possivel fazer varias atividades sem que outras deixem de ser feitas
(FERREIRA, 2025, p. 30)

Desta forma, se existe uma procura por conversar, ser ouvido e compartilhar,
€ porque ha uma demanda latente por dialogo. Se os jovens ndo percebem tempo,
espaco e abertura para dialogo em suas casas ‘[...] vao tentar encontrar ‘conversas’
em outros espagos. Mas isso ndo garante que nao se ressintam, ndo garante que os
problemas estejam resolvidos” (FERREIRA, 2025, p. 31). Tais aspectos reforgam que
as redes digitais funcionaram simultaneamente como suporte e como denuncia, pois,
se por um lado, sustentaram estratégias de enfrentamento, por outro, revelaram
lacunas relacionais que exigem ser enfrentadas de modo aberto e dialégico.

Ainda no primeiro indicador deste nucleo, € preciso destacar que também ha
relatos sobre a modificacdo na estrutura familiar, a partir da ampliacdo dos residentes
na mesma habitagdo, como é possivel identificar em “minha tia comegou a morar
comigo e trouxe as 4 filhas dela” e “meu avé se acidentou e teve que morar la
em casa por +/- um ano’.

Essas mudancgas na configuragao familiar, com idas e vindas de parentes que

demandavam cuidados e acolhimento emocional e estrutural, revelam como as
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populagdes menos privilegiadas enfrentaram as consequéncias da pandemia de

maneira ainda mais vulneravel.

As estatisticas, em nivel mundial, ttm mostrado que a populagao mais pobre
e as minorias étnicas, de forma geral, tém sido as mais afetadas e vitimas
mortais, o que esta associado diretamente as precarias condigdes de vida e
renda, a dependéncia do transporte coletivo e do sistema publico de saude,
que por sua vez, ndo esta distribuido, nem ofertado equitativamente, a
existéncia de doencgas prévias e comorbidades que exigem continuidade de
cuidados que nao é oferecida, a moradia nas periferias pobres, ao trabalho
precario e informal, aos arranjos familiares com forte presenga de avos como
cuidadoras, facilitando a transmissé&o intrafamiliar e de idosos (DIMENSTEIN
et al.,, 2020, p. 7)

Tais aspectos evidenciam os marcadores sociais, econdmicos e estruturais que
constituem os sujeitos e suas diferengas, produzindo desigualdades de acesso,
oportunidades, espacos e condigdes materiais. A0 mesmo tempo, “deslocam a ideia
homogeneizadora da pandemia como fendmeno exclusivamente biolégico”
(DIMENSTEIN et al., 2020, p. 7), tornando publico e claro que as mortes e as
consequéncias acarretadas pela pandemia, como desemprego, prejuizo financeiro e
a necessidade de abdicar de bens materiais, inclusive da prépria moradia,
atravessaram de forma contundente a vida das familias porque sao produtos das
desigualdades sociais que marcam o pais.

Essa intensificacdo do contato entre os familiares, seja pelo convivio mais
aproximado e ou pelo aumento de residentes na mesma habitagéo, foi significada
ambiguamente pelos estudantes como sendo positivos e negativos, pois, em partes
isso aproximou a familia, contudo, também ocasionou conflitos e brigas. Isso é
possivel de ser identificado em “a parte boa é que a familia estava sempre reunida.
Passamos mais tempo juntos e nos aproximamos. Todos os dias
conversavamos e faziamos coisas juntos”, e “observa-se que adolescentes que
vivem em familias altamente funcionais e com relagdes interpessoais positivas entre
0s pais/responsaveis apresentam menor propensao aos efeitos das medidas de
distanciamento social [...]” (GADAGNOTO et al., 2022, p. 6).

Contudo, nem sempre estar em contato com a familia em um cotidiano
intensificado garante experiéncias saudaveis e positivas, como aponta o relato: “a
parte ruim é que tiveram morte de familiares. Muitas brigas em casa.
Desenvolvimento de problemas familiares’.

O relato n&o especifica quais problemas familiares se desenvolveram, pode-se

entdo ponderar sobre situagdes triviais, como ndo cumprir uma tarefa doméstica
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solicitada ou nao respeitar o horario de dormir estabelecido. No entanto, cabe salientar
que, para além de aspectos triviais, infelizmente existem as ocorréncias de situagdes

mais graves, relacionadas a dindmicas criminosas e violentas.

Apesar do fato de que a casa deveria ser um local de seguranga para a
crianga e o adolescente, a ocorréncia de violéncia sexual, fisica e psicolégica
€ um aspecto relevante a ser ressaltado, sobretudo pelo aumento global dos
casos de violéncia contra mulheres, criangas e adolescentes durante a
pandemia pelo SARS-CoV-2, inclusive no cenario brasileiro (GADAGNOTO
et al.,, 2022, p. 2).

Para muitos, a casa e a familia se configuraram como lugar de violéncia e
sofrimento, que foram acentuados durante a pandemia. E nesse cenario, também, que
a escola é significada como um espaco simbolico associado aos sentimentos de alivio,
liberdade, felicidade e de reencontro com os amigos, como explicita o segundo
indicador deste nucleo.

O retorno para a escola foi recebido e celebrado pelos estudantes com grande
entusiasmo, ndo apenas porque isso representava um certo retorno ao cotidiano com
uma promessa (ndo necessariamente verdadeira) de fim da pandemia, mas também
porque, para os adolescentes, a escola “[...] representa ndo s6 um local de estudo, &
também um local de aglutinagdo e convivéncia com outras pessoas de sua idade”
(VAZQUEZ et al., 2022, p. 313). Nos relatos dos estudantes que compdem este
estudo, evidencia-se de forma ainda mais acentuada a importancia atribuida as
relacbes e as amizades, aspecto ja amplamente discutido no primeiro nucleo de
significagao: “Senti felicidade, por voltar a conviver com meus amigos” e “alivio
por estar de volta e felicidade por poder ver os meus amigos novamente”.

Nos relatos dos estudantes, percebe-se que as experiéncias emocionais nao
se restringem a vivéncias individuais, mas se constituem como produgdes simbdlicas
mediadas pela linguagem e que ganham forma no coletivo. Eles ndo apenas
descrevem um estado afetivo, mas atribuem sentido a ele, transformando a
experiéncia vivida em significacdo compartilhada.

Este retorno também possibilitou uma retomada da vida, das atividades
escolares e do cotidiano. Ainda que nao se tratasse de uma retomada idéntica ao
periodo anterior a pandemia, pois € importante lembrar que, sob a perspectiva da
psicologia socio-histérica, nada € estatico e tudo se transforma continuamente (BOCK,
2022). Assim, os afetos mobilizados e os processos sociais e histéricos que os sujeitos

vivenciaram durante a pandemia passam a constituir esses sujeitos. Desse modo, a
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retomada ndo € a mesma porque 0s sujeitos, vinculados a essas experiéncias,
também se transformam, em uma relacao dialética.

Contudo, embora existam diferencas e elementos novos, permanecem também
semelhancgas e aspectos ja familiares: para os estudantes, esse retorno representava
a volta a um formato conhecido, como as aulas presenciais, 0 espaco escolar, os
amigos e as rotinas estabelecidas antes da crise sanitaria. Afinal, “a vida sem escola
durante a pandemia misturou esses tempos e espagos, impactando no aprendizado e
na saude mental dos estudantes” (VAZQUEZ et al., 2022, p. 313).

Nesse sentido, além de restabelecer certa organizagéo entre tempos e espagos
que atravessam o cotidiano, a volta as aulas permitiu experienciar afetos associados
a felicidade, como indicam os relatos: “eu, na verdade, quando voltei fiquei feliz,
por ter voltado a escola, para ver os meus amigos” e “felicidade, pois fiquei mais
perto dos meus amigos”. Esses relatos estabelecem uma ponte com as
significagdes ja discutidas no primeiro nucleo deste estudo, as quais nao serao
retomadas neste momento a fim de evitar repeti¢des.

Se a retomada foi vivida com afetos associados a felicidade e ao alivio, o
periodo anterior, quando a pandemia ainda deslocava as atividades escolares para
dentro das casas dos estudantes, foi marcado por dualidades emocionais frente a um

cenario de multiplas consequéncias que sedimentaram esse complexo percurso.

Dentre as multiplas consequéncias para os adolescentes, destacam-se
exposicdo ao estresse agudo e crdnico, preocupacdo com os familiares e
condigdes econdmicas, luto inesperado, aumento de tempo na Internet e
midias sociais, sobretudo em condigbes de falta de supervisdo, com maior
propensao a exposicdo a conteudos sexualmente inapropriados,
vulnerabilidade a fraudes e abusos nos meios digitais. Considera-se a
possibilidade do impacto negativo no desempenho escolar, aumento da
agitagao e agressividade que podem ser desenvolvidos ou tornarem-se mais
pronunciados nesse periodo. Adicionalmente, o distanciamento social pode
mobilizar mudangas internas ou questbes subjacentes a pandemia que
precipitam o surgimento de quadros psiquiatricos (GADAGNOTO et al., 2022,

p. 2).

No momento inicial, a pandemia foi apreendida de forma menos preocupante,
0 que pode ter contribuido para a constituicdo de experiéncias emocionais
ambivalentes entre os estudantes. Nesse contexto, a vivéncia em casa e o
afastamento das rotinas escolares passaram a ser significados de modo contraditério,
articulando elementos positivos e negativos em um mesmo processo.

Detectou-se, no inicio da pandemia pela COVID-19, uma menor preocupagao
e seriedade dos adolescentes acerca dos acontecimentos, sendo vivenciada
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como uma situagéo confortavel, sobretudo em virtude do cancelamento das
aulas, sendo interpretada inicialmente como uma pausa, um “periodo de
férias”, considerando-se a sobrecarga de atividades referenciada por alguns
adolescentes (GADAGNOTO et al., 2022, p. 4).

E possivel identificar essa conotacdo ambivalente atribuida nas falas dos
estudantes sobre como se sentiram durante a pandemia e relacionam os seguintes
afetos: “Péanico, conforto, seguranga, inseguranca, medo, tristeza, infeliz,
entediada, solidao” e “ansiedade, medo, raiva, estresse, relaxamento, tristeza”.
Mesclam em suas narrativas afetos duais como seguranga e inseguranga, além de
ansiedade e relaxamento. Apoiado em Vigotski (2001), Aguiar e Ozella (2013), é
possivel compreender que os afetos organizam a significagcdo da experiéncia, e as
ambivaléncias e as dualidades indicam contradicbes que afirmam que a realidade é
dindmica, ndo-linear e dialética.

Entretanto, é possivel identificar também que o medo esteve muito presente,
“diante desse cenario, atualizaram-se medos que rondam o imaginario humano. O
medo de uma doenga com capacidade para dizimar a espécie” (NAJAR; CASTRO,
2021, p. 144). Assim como a ansiedade, o tédio e a tristeza nos relatos dos
estudantes: “Medo, tristeza, solidao, ansiedade”, “durante a pandemia, eu
desenvolvi ansiedade”, “a gente sentia muito tédio, porque ficavamos muito
tempo sozinhos sem amigos” e “ndo podiamos nem ver os nossos parentes

para nao colocar eles em risco”.
Ao longo do periodo de isolamento e distanciamento social, a percepgéo dos
adolescentes mudou, sendo vivenciados o medo, a solidao, a frustragdo, a
ansiedade, o tédio e a angustia diante dos acontecimentos sobre os quais o
adolescente ndo tinha nenhum poder de controle ou previsédo, bem como
sobre as mudangas drasticas impostas na sua rotina e no seu cotidiano
(GADAGNOTO et al., 2022, p. 4).

Com a evolugado e permanéncia da pandemia, bem como do ensino remoto
emergencial, as experiéncias emocionais dos estudantes foram se transformando. Tal
transformacgao esteve vinculada ndo apenas a incerteza em relacao ao futuro, mas
também as perdas familiares, as auséncias materializadas pelo falecimento de entes
préximos e ao medo constante de contagio dos pais: “Fiquei com medo que meu pai
pegasse covid 19”. A suspeita ou confirmagao de casos de covid-19 em familiares
“[...] teve associagao significativa no modelo de depressao e tendéncia de significancia
a 10% para ansiedade, podendo se tornar um fator ainda mais preponderante com o

agravamento da pandemia” (VAZQUEZ et al., 2022, p. 314). A experiéncia emocional
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dos estudantes na pandemia foi constituida por perdas, medos e incertezas vividas
dentro das familias, e isso teve efeitos significativos sobre a saude mental, se
apresentando como uma “[...] hiper vigilancia do corpo e medo do contagio; pelo
aparecimento de sintomas associados ao transtorno do panico, manifestagdes
somaticas variadas, problemas do sono e uso abusivo de medicamentos ou
automedicacao [...]” (DIMENSTEIN et al., 2020, p. 4).

A vida seguia sem indicar perspectivas favoraveis ou tratamentos efetivos, em
meio ao transbordamento de noticias falsas, ao aumento alarmante do numero de
obitos, e a instauracdo de uma necropolitica no pais, como ja mencionado na
introducao deste estudo. Nesse contexto, 0 medo passou a ocupar lugar central nas
experiéncias dos estudantes, como expressam os relatos: “a ansiedade e o medo da
insuficiéncia”, “medo, tristeza, ansiedade, sensa¢cées depressivas, magoa’ e
‘luto, medo, tristeza, tédio, confusao, solidao”. Tais significagdes convergem com
0 pressuposto de que o “medo é uma forma de governar, mais do que isso, € uma
forma de conducéao de populagdes” (NAJAR; CASTRO, 2021, p. 159).

Ainda de acordo com os escritos de Najar e Castro,

Inseguranca, incerteza e medo estéo solidamente alinhados. H4 uma relacéo
circular entre os trés termos que torna possivel compreender o renascimento,
neste século, ndo apenas da politica do medo, mas também de previsdes de
catastrofes globais e relatos escatoldgicos de toda ordem, na medida em que
as incertezas sociais e politicas, bem como as ecolégicas, aumentam, dando
origem a novos medos (2021, p.150).

A conjugacao entre o medo social e a auséncia de agdes efetivas e antecipadas
por parte dos governos, como ocorreu durante a pandemia, sob a gestdo de um
presidente que desacreditava da letalidade do virus e das medidas sanitarias,
contribuiu para intensificar a vulnerabilidade emocional e estrutural ja existente da

populacao e por consequéncia, tornar mais complexas essas experiéncias.

Essa situacdo de fragilidade democratica, de perdas de direitos, de

desprotecao por parte das instituigbes que deveriam nos proteger e fazer com

que a pandemia fosse enfrentada de maneira competente e responsavel, tudo

isso tem sido um forte disparador de sofrimento, servindo para ampliar os

gradientes de vulnerabilizagdo da populagédo (DIMENSTEIN et al., 2020, p. 6)

As consequéncias, inclusive emocionais, nao foram encerradas com o fim da
pandemia. Os relatos dos estudantes corroboram a informacao, ao afirmar que “a
ansiedade, talvez foi desenvolvendo na pandemia e até hoje eu sinto ataques e
episédios da ansiedade’ e “foi a época que comecei a me automutilar e durou

até 2022/2023°. O corpo, nesse contexto, concretiza angustias, ansiedades,
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depressdes e uma coletdnea dura de sofrimentos vividos pelos estudantes, “[...]
sentem que podem marcar seus corpos e que acreditam que essa € uma maneira
solitaria de ndo violentar ninguém. O corpo é o registro silencioso da violéncia pela
qual passam e a qual experimentam” (FERREIRA, 2025, p. 95). As marcas inscritas
na pele ndo expressam apenas uma experiéncia de dor individual, mas anunciam
também a percepg¢ao de uma possivel auséncia de suporte emocional. Quando esse
suporte existe, frequentemente € acompanhado da dificuldade de busca-lo, pois a

procura por ajuda pode ser vivida como mais uma etapa de sofrimento.

1 a cada 10 jovens admitem que um dos impactos da pandemia em suas
vidas sdo pensamentos suicidas ou de automutilagdo, sendo esse numero
ainda maior na faixa de 15 a 17 anos. Esse nimero pode ser ainda maior,
considerando a dificuldade que muitos jovens podem ter em se abrir ou
compartilhar esse problema (JUVENTUDES E A PANDEMIA DO
CORONAVIRUS, 2021, p. 24).

Diante deste cenario, surgiu por iniciativa do Ministério Saude do Brasil e a
Organizacdo Pan-Americana da Saude, uma campanha que tinha por objetivo

salientar a importancia sobre a saude mental em decorréncia da pandemia,

[...] alertando para o sofrimento causado pelas restricdes de contato social,
pela perda de familiares, pelo medo do contagio e adoecimento e,
consequentemente, para os riscos de aumento de depressao, de consumo
abusivo de alcool e outras drogas e de eclosdo de crises psiquiatricas
(DIMENSTEIN et al., 2020, p. 8).

Os movimentos sobre a saude mental sdo necessarios e imperativos, pois em

Em 2020, a tendéncia a sentimentos negativos marcou a questao de saude
mental como tema prioritario entre jovens. Mais de um ano apés o inicio da
pandemia, 6 a cada 10 jovens relatam ansiedade e uso exagerado de redes
sociais; 5 a cada 10 sentem exaustdo ou cansago constante; e 4 a cada 10
tém insdnia ou tiveram disturbios de peso. Todas essas situagbes sdo ainda
mais relatadas entre mulheres. E a idade parece mudar a percepgao sobre
questdes de saude: quanto mais velhos mais apontam multiplos impactos em
seu estado fisico e emocional; quando mais novos, mais indicam brigas
frequentes dentro de casa (JUVENTUDES E A PANDEMIA DO
CORONAVIRUS, 2021, p. 22).

Os dados apresentados pelo relatério Juventudes e a Pandemia do
Coronavirus (2021) dialogam com os relatos deste estudo. Os estudantes vivenciaram
uma ampla gama de emogdes durante a pandemia. Embora houvesse momentos de
descanso e relaxamento associados a permanéncia em casa, sem 0 Compromisso
imediato com os estudos, a escola e as avaliagbes, predominou a intensificagdo dos
aspectos negativos, com experiéncias relacionadas ao luto, a tristeza, a ansiedade e
a depressdo. Nesse sentido, “observou-se o agravamento dos problemas

psicossociais prévios em adolescentes, colaborando para um maior sofrimento
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mental” (GADAGNOTO et al., 2022, p. 4). Cabe ressaltar ainda que aqueles que ja
apresentavam fragilidades anteriores a pandemia tiveram seu quadro agravado e que,
no recorte de género durante a pandemia, “a depressdo e ansiedade sao mais
prevalentes no sexo feminino [...]” (VAZQUEZ et al., 2022, p. 312). Esse recorte de
género, possibilita reconhecer que os efeitos da pandemia atravessaram adolescentes
de formas diferentes conforme o género, e que isso € produto de papéis sociais,
expectativas e desigualdades ja existentes.

Iniciamos a construcéo deste nucleo apresentando as nefastas consequéncias
com as quais os jovens foram impelidos a lidar desde o inicio da pandemia.
Concluimos esse nucleo reforcando a seriedade com que essas consequéncias

podem se apresentar em associagao com os transtornos mentais

[...] prejuizos como redugao de chance de completar a educagéo basica, falta
de coesédo social e redugdo da capacidade de enfrentar as adversidades
futuras. Esses transtornos podem afetar até 25% dos adolescentes, e se
mantém estaveis em mais da metade das criancas até a vida adulta
(VAZQUEZ et al., 2022, p. 305).

Em sintese, os relatos revelam que a escola foi significada como espago de
reencontro, seguranga e afeto no periodo pés-pandémico. O afastamento prolongado
reforcou sua relevancia quando o retorno presencial se restabeleceu, contribuindo
para que as significacbes fossem associadas a oportunidade de reconstruir
experiéncias emocionais mais seguras e confortaveis.

Contudo, nao se pode romantizar esse retorno como simples restabelecimento
da normalidade. A pandemia escancarou desigualdades sociais, intensificou os
sofrimentos emocionais e expbs a fragilidade de politicas publicas voltadas para
criangcas e adolescentes. As experiéncias de medo, ansiedade, tristeza e luto,
narradas pelos estudantes, evidenciam processos de adoecimento emocional que
deixam marcas profundas na saude mental. Nesse sentido, reconhecer a escola como
territorio de vinculos e afetos significa também considera-la como espago essencial
para acolher tais vivéncias, sem que sobre ela recaia a responsabilidade exclusiva de
sanar contradi¢gdes histéricas e desigualdades estruturais que a pandemia apenas
tornou ainda mais visiveis.

Os estudantes precisam ser ouvidos, reconhecidos e considerados em sua
singularidade. N&o a partir de uma postura verticalizada, em que o adulto detém todo
o saber diante de quem nada sabe, mas na perspectiva freiriana que se enfatiza uma

abordagem dialégica e horizontal. Como assinala Paulo Freire (1970), todo sujeito
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carrega saberes que se constituem nas relacdes, e € nesse encontro que se produz a
possibilidade de ensinar e aprender de modo mutuo. Nesse sentido, trata-se de
realizar com os estudantes um processo de construgado conjunta, enfatizando sua
participacdo ativa no proprio percurso de autoconhecimento em relagdo a limites,
dores, alegrias e desejos, assim como reconhecendo sua voz também na dimensao
educacional, politica e critica. Essa escuta implica valorizar o que lhes é de direito,
como os cuidados, os suportes e as garantias que deveriam ter sido assegurados
durante a pandemia e que permanecem fundamentais no periodo posterior, tanto no
campo educacional, quanto em outras esferas da vida social.

Esse contingente emocional evidencia uma verdade dolorosa, ainda que nao
seja novidade: o pais falhou sob a égide de uma gestdo desumana. Apesar do
empenho de parte da populacéo civil e de setores especializados no enfrentamento
da pandemia, a luta ndo se restringiu ao combate a um virus biologico, mas também
se configurou como uma corrida contra o virus da ignorancia. Se falhou porque as
experiéncias emocionais vividas pelos estudantes foram mais devastadoras do que
poderiam ter sido, porque os casos de ansiedade, depressao e luto poderiam ter sido
significativamente atenuados e porque os numeros de 6bitos foram alarmantes.

O medo se tornou presenca constante, enquanto figuras publicas ironizavam a
falta de oxigénio que ceifava vidas na regido amazonica?®, e adolescentes sofriam em
siléncio, recorrendo a automutilacdo e enfrentando crises de ansiedade. As politicas
publicas mostraram-se lamentavelmente inadequadas e ineficientes, por isso, &
preciso atribuir as politicas publicas a responsabilidade de assegurar que a saude
mental dos jovens ndo permaneca invisibilizada, e que essas iniciativas avancem em
qualidade e efetividade, para garantir atengao integral, sobretudo no que diz respeito

ao direito a educacéo e a vida digna.

3 Sobre noticias publicadas acerca de declaragdes de Jair Bolsonaro, entao presidente da Republica,
afirmando que néo era atribuigdo do governo levar oxigénio ao estado do Amazonas. G7. Bolsonaro diz que
nado €& atribuicdo do governo levar oxigénio para o Amazonas. 2021. Disponivel em:
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2021/01/30/bolsonaro-diz-que-nao-e-atribuicao-do-
governo-levar-oxigenio-para-o-amazonas.ghtml. Acesso em: 17 set. 2025.



84

6 ANALISE INTERNUCLEOS: A GUISA DE CONSIDERAGOES FINAIS

No momento final desta pesquisa, faz-se necessario, em consonancia com o
procedimento de analise, baseado nos nucleos de significagdo propostos por Aguiar
e Ozella (2006; 2013), realizar uma analise internucleos, que se apresenta como
sintese final desta dissertacdo. E neste momento que se busca articular os nlcleos
em sua totalidade, reconhecendo as contradicbes, mediacbes e sentidos que
emergiram ao longo do estudo, para que seja possivel “[...] nos aproximarmos de uma
apreensdo mais global do sujeito, € necessaria a articulagdo de todos os nucleos
levantados” (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 242).

Dessa forma, amplia-se a analise sobre aquilo que, em cada nucleo, aparecia
como fragmento da histéria ou das experiéncias do sujeito, ao ser articulado aos
demais nucleos e ao contexto social, histérico e cultural mais amplo, permitindo
apreender significagcdes mais profundas sobre as manifestacdes estudadas.

Essa articulagdo n&do busca apresentar uma concluséo final ou definitiva, uma
vez que, na psicologia histérico-cultural, a realidade é compreendida como dinémica,
e as significagdes, que sdo produzidas nas relagdes sociais e subjetivas, estéo
sempre em transformacao. Isso porque o sujeito € entendido como um ser social e
historico “[...] ligado as condigdes sociais, homem este que, além de produto da
evolucao biolégica das espécies, € produto histérico, mutavel, pertencente a uma
determinada sociedade, numa determinada etapa da evolugéo historica” (AGUIAR,;
OZELLA, 2003, p. 255).

Desta forma, trata-se de produzir uma sintese proviséria que integra os trés
nucleos produzidos e suas articulagbes com o contexto historico-social que
atravessou a vida escolar dos estudantes participantes. Os trés nucleos de
significagdo respondem ao objetivo que havia sido proposto neste estudo, de
investigar as significacdes atribuidas pelos estudantes as experiéncias vivenciadas

durante e apds a pandemia, conforme exposto abaixo resumidamente:

1. Escola: formagao ou formatagao? Evidenciou-se uma significagao utilitarista
da escola, vinculada a preparagao para o mercado de trabalho e para a vida
adulta. Essa logica tende a esvaziar a fungdo critica e emancipatoéria da
educagao e a alinhar a instituicdo escolar aos imperativos neoliberais. Em

paralelo, a escola foi significada como espago de socializagdo e amizades,
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vinculos afetivos que fortalecem a possibilidade de formacao ética, politica e
dialdgica.

2. O tempo vivido a margem da apostila: As narrativas mostraram usos plurais
do tempo durante a pandemia (jogos, redes, lazer, novas sociabilidades),
geralmente descolados do curriculo formal e, ndo raro, com baixa adesao as
tarefas escolares. O ensino remoto emergencial revelou limites estruturais
(acesso desigual, precarizagao docente, fragilidade avaliativa) e impactos no
engajamento e no desempenho. Ao mesmo tempo, as tecnologias favoreceram
vinculos entre pares e a formacao de novas relagoes.

3. Presencas, auséncias e afetos: experiéncias emocionais na pandemia: Os
relatos expuseram um repertério emocional ambivalente (medo, luto,
ansiedade, tédio; mas também alivio, alegria, reencontro), marcado por perdas
familiares, reconfiguragdo doméstica e retorno a escola como experiéncia
relacionada a felicidade. As condigbes sociais desiguais agravaram
vulnerabilidades e deixaram marcas profundas na saude mental dos jovens,
indicando que a escola é territdrio de vinculos e cuidado, sem, contudo, poder

responder sozinha a contradi¢cdes historicas e estruturais que a atravessam.

A analise internucleos revela que as significagdes atribuidas pelos estudantes
nao podem ser compreendidas como dimensoes isoladas, mas como partes de uma
totalidade, constituida pelas mediacdes entre condi¢des histoéricas, relagdes sociais e
vivéncias subjetivas durante e apds a pandemia. Como sinaliza a perspectiva
materialista-histoérica, “[...] as contradicdes que movimentam a totalidade, que
produzem as mediacdes ressurtidas de multiplas determinagdes, brotam,
dialeticamente, historicamente da materialidade” (MAGALHAES; AGUIAR, 2023, p.
9), porque as significagdes analisadas s6 podem ser compreendidas quando
articuladas as condi¢gdes concretas que constituem a vida dos estudantes.

Dentre o que foi apreendido, a partir da analise internucleos, nota-se uma
contradicdo quando os estudantes significam a escola, ora como espago de
preparagao para a vida adulta, ora como lugar de vinculos e convivéncia, pois ainda
que eles a signifiquem como um espacgo de formagéo ou formatagdo para o mercado
de trabalho, paralelamente, a escola também é significada como espago de formagao

de vinculos afetivos.
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Relaciona-se também ao modo como viveram o tempo pandémico ao serem
desvinculados das experiéncias formais que a escola oferece. A contradicdo emerge
do fato de que a formalidade prépria do contexto escolar ndo encontrou sustentacao
na organicidade do ambiente doméstico, pois ao transpor o processo educativo para
a casa, espaco que nao dispde das mediagdes, normas e rituais que estruturam a vida
escolar, tal formalidade se diluiu, uma vez que é a instituicdo escolar que
historicamente assegura, organiza e legitima essas experiéncias formativas. Além
disso, € preciso destacar que as familias também n&o dispunham dos acessos,
conhecimentos e equipamentos adequados para assegurar o dia a dia das aulas no
formato do ensino remoto emergencial.

A contradigao também se articula as emogdes ambivalentes que marcaram as
rotinas familiares, sociais e escolares dos estudantes. Trata-se de afetos
contraditérios, como medo e alivio, tédio e diversao, solidao e reencontro, que nao
decorrem de incoeréncia individual, mas das préprias contradicdes materiais e sociais
da pandemia, que produziram experiéncias emocionais simultaneamente negativas e
positivas.

A totalidade que emerge dessa articulagdo evidencia que a aparente baixa
adesao as tarefas escolares nédo pode ser lida sem considerar o contexto emocional
instavel, as desigualdades estruturais no acesso as tecnologias e a ruptura da
convivéncia escolar, elementos que atravessaram o nucleo “tempo vivido a margem
da apostila”. Do mesmo modo, os afetos ambivalentes (medo, luto, tédio, alegria,
reencontro) n&o s&o apenas expressdes emocionais individuais, mas manifestagdes
socialmente determinadas, vinculadas as transformagdes da vida cotidiana e a
auséncia de politicas publicas capazes de sustentar o bem-estar dos jovens, como é
dialogado no nucleo “presencas, auséncias e afetos”. Estes afetos, quando analisados
junto ao primeiro nucleo, ajudam a compreender por que o retorno a escola assume
tamanha poténcia simbdlica: nela, os estudantes reencontram o que faltou no periodo
remoto, ou seja, os vinculos, o reconhecimento, a presenga, a troca.

Ao integrar os trés nucleos, torna-se possivel apreender que as significagoes
atribuidas a escola ndo se desprendem das vivéncias temporais e afetivas da
pandemia, elas se produzem nas mediagdes entre esses elementos. A escola é
significada simultaneamente como espaco de formacgao e de formatagdo, como lugar
de acolhimento e de exigéncia, como territério de afetos e cenario de cobrangas,

expressando a contradicdo percebida. Assim, a analise internucleos evidencia que as
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significagdes produzidas pelos estudantes se organizam em um movimento dialético
no qual experiéncia escolar, vivéncia cotidiana e repertério emocional ndo se
separam, mas se determinam reciprocamente, compondo uma compreensao mais
complexa da realidade que atravessou suas vidas.

Os nucleos, ao tornar visiveis as significagdes atribuidas pelos estudantes as
suas experiéncias educacionais, cotidianas e emocionais durante e apds a pandemia,
materializam a importancia que a escola ocupa como um lugar de relevancia afetiva e
social. A escola também favorece o desenvolvimento dos estudantes pelas mediagdes
realizadas no espacgo escolar, e longe de ser uma instituicdo perfeita, ela carrega em
si uma poténcia inegavel que é a de promover encontros, cultivar vinculos e tecer
amizades. E nesse movimento que se torna uma ponte para o saber, ao entrelacar
afeto e vinculos com o aprendizado, configurando-se como espago do encontro.

Encontro com o diverso, com o plural, com a poténcia de ser sujeito critico,
emancipado em uma relagéo social e dialégica com 0 meio em que vive, porque, de
acordo com a perspectiva freiriana (1996, p. 23) o carater socializante da escola, ainda
que frequentemente negligenciado, também educa e forma, ndo apenas pelos
conteudos formais, mas pelas relacbes, convivéncias e experiéncias que se
constroem no cotidiano escolar.

Contudo, a centralidade da escola nao a isenta de disputas. Pelo contrario, ela
€ um terreno em permanente conflito de interesses, sendo tratada como “[...] um bem
essencialmente privado, cujo valor € acima de tudo econémico” (LAVAL, 2019, p. 17).
A classe dominante, guiada por uma légica de negdcios e de lucros, busca lapidar a
educacao a seus propositos e coloca o capital acima das pessoas.

A pandemia evidenciou essa contradicdo: vimos tentativas frustradas de
organizar o cotidiano em fun¢gdo da manutencéo das empresas e sobretudo de manter
os lucros, mesmo que as vidas nao fossem mantidas. H4 uma denuncia que precisa
permanecer, pois 0 que se anuncia como desafio de equilibrar os interesses
econdmicos e humanos, nada mais € do que a tentativa de adornar uma escolha
nefasta: a manutencao dos lucros acima da vida.

Nesse contexto, os estudantes, sujeitos centrais do processo, ndo foram
ouvidos. O ensino remoto emergencial foi instituido como um caminho unilateral, sem
consulta aos principais impactados. O “durante” da pandemia revelou-se, entdo, como
prenuncio: pouca coisa funcionava de fato e o que se sustentava era mais pela

aparéncia do que pela efetividade. Persistiu, contudo, a negligéncia em relagao a



88

escuta dos jovens, sujeitos diretamente impactados, mas afastados das decisées. Tal
omissao nao é acidental, mas estrutural, e evidencia o quanto ainda estamos distantes
de uma educacéo dialégica, democratica e humanizadora.

A crise pandémica mostrou que sabemos pouco sobre como reagir a situagdes
excepcionais. Escancarou nossa estrutura vulneravel e o reduzido preparo. Ficou
registrado na historia, nos jornais, nos relatérios e nas memoarias, que as politicas
publicas, frageis em sua formulagéao, fragilizaram sobretudo aqueles que mais delas
necessitam. A pandemia também deixou visivel outra verdade incbmoda: pessoas em
posicdo de poder foram tdo letais quanto o virus. Por isso, conhecer os impactos
diretos da dimensao politica da vida e reivindicar direitos precisa estar inscrito no
cotidiano escolar. Urge fortalecer uma educacéao critica e humanizadora, capaz de
formar sujeitos que leiam a realidade em sua dimenséo politica, compreendam suas
contradicbes e, sobretudo, exercam a forca do coletivo reivindicando melhores
condi¢des, direitos e politicas publicas. Que sejam capazes de inspirar-se
mutuamente, de apoiar-se, enquanto ainda é possivel viver em presencga, antes que
se transformem pouco a pouco apenas em auséncias.

A experiéncia da pandemia foi aterradora e, para aqueles que partiram, foi
definitiva. Para os que permanecem, resta a possibilidade de que as auséncias
sentidas e as lembrancas preservadas constituam formas cotidianas de resisténcia a
necropolitica traduzidas em expressdes de luta permanente pela democracia, em
escola materializada como territério de vinculos e de afetos, e em educacéao
emancipadora de sujeitos capazes de transformar o mundo por meio de relagdes mais
humanas e dialdgicas, tecidas no coletivo.

A partir da articulagao internucleos, compreende-se que as experiéncias dos
estudantes configuram um conjunto de significagdes que, embora distintas em sua
expressao, se interligam pela centralidade da escola como espago de formagao
humana e socializagdo. Considerando o conjunto das significagdes produzidas nos
nucleos, compreende-se que as experiéncias vividas pelos estudantes durante e apos
a pandemia revelam dimensdes afetivas, sociais, politicas e formativas
profundamente entrelacadas. Os sentidos atribuidos a escola, como espaco de
formacéo e formatagao, de vinculos e afetos, e de usos plurais do tempo, mostram
que a instituicdo escolar ocupa, simultaneamente, um lugar de poténcia e de

contradicao.
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A analise internucleos evidencia que a escola permanece como territério de
encontros, ainda que atravessada por disputas politicas, desigualdades historicas e
pressdes neoliberais que tendem a instrumentalizar o saber e fragilizar condigdes de
aprendizagem. Ao mesmo tempo, revela que a pandemia acentuou tensdes ja
existentes, expondo tanto fragilidades estruturais quanto a forga dos vinculos e da
coletividade na experiéncia escolar. Assim, esta sintese ndo encerra o debate, mas
abre novas possibilidades de reflexdo sobre a escola como espago de formagao
humana em suas multiplas dimensdes: ética, politica, critica, afetiva e social.

Entende-se que a transformacao das significagdes e das praticas educativas
depende de condigdes historicas mais amplas, de politicas publicas coerentes e da
valorizagdao de uma educacdo democratica que reconhega os estudantes como
sujeitos de direitos e de voz. O que se apresenta aqui €, portanto, uma leitura situada
e provisoria, que busca contribuir para o fortalecimento de uma escola que acolha,
forme, proteja e possibilite que os estudantes construam, no coletivo, novas formas

de existir e transformar o mundo.
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Apéndice A - Termo de Assentimento

TERMO DE ASSENTIMENTO

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa “RETRATOS DA
ESCOLA: SIGNIFICAGOES DE PAIS/RESPONSAVEIS E ESTUDANTES NA PANDEMIA DE COVID-
19”. Neste estudo pretendemos compreender as significacdes atribuidas pelos pais/ responsaveis e
estudantes as experiéncias vivenciadas durante a pandemia, a partir da base tedrica centrada na
psicologia sécio-histérica. O motivo que nos leva a estudar esse assunto justifica-se pela necessidade
de uma compreensdo mais profunda das vivéncias durante a pandemia, permitindo a constru¢éo de
acdes e politicas publicas que abordem as demandas identificadas. Para este estudo adotaremos a
realizagdo de 3 oficinas estéticas em grupo: 1° encontro: Mobilizar os estudantes a responderem
algumas perguntas norteadoras com o objetivo de trazer & tona suas vivéncias durante o periodo
pandémico. 2° encontro: Incentivar uma discussdo com base em suas respostas, utilizando um mapa
visual para organizar e compartilhar as experiéncias coletivas. 3° encontro: Desenvolver um dicionario
de emogdes para compreender e expressar as diversas emocdes vivenciadas pelos estudantes
durante a pandemia.

Para participar deste estudo, o seu responsavel ja deverd ter autorizado sua participagéo por
meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Vocé ndo tera nenhum custo, nem recebera
qualquer vantagem financeira. Vocé sera esclarecido (a) em qualquer aspecto que desejar e estara
livre para participar ou recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar o consentimento ou
interromper a sua participagdo a qualquer momento. A sua participagéo é voluntaria e a recusa em
participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificagédo na forma em que é atendido (a) pelo
pesquisador que ira tratar a sua identidade com padrbes profissionais de sigilo. Vocé nao sera
identificado em nenhuma publicagé&o.

Este estudo apresenta risco minimo, isto €, 0 mesmo risco existente em atividades rotineiras
como conversar, tomar banho, ler etc. Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou
indenizagdo no caso de quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa. Os resultados
estaréo a sua disposigéo quando finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participagéo néo
sera liberado sem a permissdo do seu responsavel legal. Os dados e instrumentos utilizados na
pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responséavel por um periodo de 05 anos, e ap6s esse
tempo serao destruidos. Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que

uma copia sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra seré fornecida a vocé.

Eu (nome de aluno), , fui informado (a)
dos objetivos do presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a
qualquer momento poderei solicitar novas informagbes, e 0 meu responsavel podera modificar a
deciséo de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado,
declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma cépia deste termo de assentimento e
me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas davidas.

Joinville, de de 20
\{;g/\k Y C/ “B‘UWJ"C’X
Assinatura do (a) menor Assinatura do responsavel pelo menor Askinatura da pesquisadora

Em caso de duvidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar:

CEP- Comité de Etica em Pesquisa com Seres | Pesquisadora responsavel: Josiane C Santos

Humanos/COEP — UNIVILLE Joinville (SC) - 89219-710
Pré-reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao Fone: 47 99232 2093
Joinville/SC - CEP: 89219-710/ E-mail: josianesantos.cordeiro@gmail.com

Fone: (47) 3461-9235 /
E-mail: comitetica@univille.br
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Apéndice B - Roteiro para discussao em grupo com os estudantes

ROTEIRO PARA DISCUSSAO EM GRUPO COM OS ESTUDANTES

Primeira Oficina

Abertura: realizar uma breve apresentacdo dos pesquisadores e da pesquisa. Em continuidade
orienta-los a se dividirem em 3 grupos (considerando o nimero de estudantes presentes) para que
trabalhem nesse primeiro momento neste formato.

Explicagao da atividade: Imaginem que vocé tem um amigo E.T. Um dia seu amigo lhe diz que
vai voltar para o seu Planeta e o convida para ir com ele. Vocé responde que n&o pode ir pois
precisa ir a escola. O E.T Ihe pergunta: O que é a escola? Pois ndo sabe o que é. Entdo vocés
devem explicar ao E.T. o que é a escola. N6és daremos 10 minutos para vocés produzam
individualmente e registrem suas ideias, depois conversarem em seu grupo sobre as suas
producdes.

Desenvolvimento da atividade: Voltaremos ao grupo grande para que apresentem o que
pensaram enquanto grupo como resposta ao ET. Permaneceréo neste formato ao longo da oficina.
A partir desta orientacéo, iniciar com a primeira atividade.

Atividade principal: Na busca de significagdes, podemos fazer intervengbes pontuais, como: o
que é a escola para vocés? Como € a sua experiéncia na escola? Quais sdo os desafios
enfrentados? Qual é a melhor parte da escola? Ouviremos os 3 grupos.

Segunda Oficina

Esta segunda parte devera ser feita em grupo classe. Eles irdo respondendo e enquanto isso as
notas devem ser tomadas pelas pesquisadoras. A pergunta é a que segue: Quais s&o as
lembrangas que vocés tém da escola durante pandemia?

Os pesquisadores iréo elaborar, durante a oficina e em conjunto com os estudantes, um mapa
visual para organizar e compartilhar as experiéncias coletivas

Na busca de significagbes, podemos fazer intervengdes pontuais, como: conta um pouco do
momento em que vocé ndo podia vir a escola; como foi ficar longe dos amigos? Vocés sentiram
falta da escola? Quais foram os desafios? Como vocés estudaram de casa? Como foi estudar em
casa com a familia?

Terceira oficina
Em grupo, na sala faremos a seguinte questéo:

Agora a pandemia acabou, voltamos a estar todos os dias na escola. Como encontramos esta
escola? Que dificuldades temos vivido nela? O que mudou com a pandemia?

Na busca de significagbes, podemos fazer intervengdes pontuais, sobre sofrimentos vividos hoje;
dificuldades; tristezas; alegrias. A escola mudou? Algo a modificar nas respostas dadas ao ET?

A agéo central dessa atividade, é desenvolver um dicionario de emocgdes para compreender e
expressar as diversas emogoes vivenciadas pelos estudantes durante a pandemia.
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Apéndice C - Fotografias das oficinas realizadas

Foto 1, fotografia da primeira oficina: Apresentacdo utilizada nas trés oficinas,
contendo uma programacao especifica para cada dia.

RETRATOS DA |

ESCOLA |

Foto 2, fotografia da primeira oficina: Resposta de aluno sobre a atividade “O que ¢ a
Escola?”. A primeira resposta foi individual, enquanto a segunda se refere a resposta
elaborada em grupo. A ultima palavra se refere a atividade de encerramento.

Foto 3, fotografia da segunda oficina: Estudantes em grupo realizam a atividade
proposta na sala de aula do professor de ciéncias.
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Foto 4, fotografia da segunda oficina: Resposta de aluno na atividade “Quais séo as
lembrangas da escola na pandemia?”

Foto 5, fotografia da terceira oficina: Na atividade do dicionario emocional, foram
elencadas no quadro, as palavras que mais se repetiram nas experiéncias dos
estudantes, de acordo com suas percepgoes

'9, 43,29 39 47

Foto 6, fotografia da terceira oficina: Estudantes e professora de matematica no
encerramento da ultima oficina.
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Apéndice D — Nucleos de Significagcao

A composicdo dos nucleos de significagdo a seguir, conta com registros
realizados pela pesquisadora por meio da transcricdo das falas identificados pela letra
T (transcritos pela pesquisadora), além dos escritos realizados pelos proprios
estudantes, identificados com a letra E (escrito pelo aluno).

1° Nucleo de significagao: Escola é lugar de formacao ou formatagao?

Indicador [1]: Escola é um lugar que prepara para o mercado de trabalho e para a vida
adulta

(T) Preparar para vida aqui, ndo vai te ensinar a pagar um boleto, mas ajuda a gente nas coisas
basicas.

(E) A escola é um lugar obrigatério para que vocé aprenda matérias Uteis para conseguir um
emprego e uma vida saudavel financeiramente.

(T) Ajuda a gente a ter mais conhecimento. S6 que n&o é uma coisa que prepara a gente. Ndo
fala como que a gente vai fazer isso. S6 que isso ajuda a gente a ter conhecimento para
contratarem a gente.

(T) Quando tu vem para a escola, tu pensa no futuro e tem mais oportunidade.

(E) A escola é um lugar onde estudamos, aprendemos e utilizamos desse aprendizado no futuro.

(E) Escola é o fundamental para se aprender a ler e escrever e ter um emprego.

(E) A escola é um lugar onde estudamos, aprendemos, e utilizamos desse aprendizado no futuro
em nosso trabalho, em provas, e na faculdade.

Indicador [2]: Escola como lugar que ajuda a formar o carater

(E) A escola é onde a gente aprende muitas coisas que vamos levar para a vida e ajuda a formar
0 nosso carater.

(T) A escola € um ambiente que vamos para aprender e melhorar nosso conhecimento, nos ajuda
a formar nosso carater e também nos ensina a conviver na sociedade.

(E) A escola é um lugar aonde iamos para aprender e para melhorar nosso conhecimento. Ajuda
a firmar o carater e nos ensina a conviver na sociedade.

(E) Escola é um lugar onde ensinam coisas basicas, tipo contas basicas, sobre o corpo e sobre o
mundo, ajuda o carater.

Indicador [3] Escola é lugar de reencontro, socializagdao, de conhecer pessoas novas e de
formar amizades

(E) Bom, a escola € um lugar onde varias pessoas vao para estudar e aprender. Na escola, vocé
pode conhecer pessoas novas e fazer varias amizades é um lugar para adquirir conhecimento.

(E) Eu falaria que a escola é muito legal pode conhecer gente nova amigos novos a parte de
aprender coisas novas em cada area que estuda na escola.




104

(E) Apesar de eu ter ficado triste por ter que estudar novamente, fiquei feliz por ver meus amigos
de volta. Engragado como toda felicidade da escola esta na socializagdo que nem ¢é o objetivo
principal da escola.

(E) A escola é um lugar onde varias pessoas, de idades diferentes sdo educados em varios tipos
de materias, devido a isso as pessoas ganham conhecimento, porém também fazem amizades
com o tempo.

(E) A escola é um lugar onde umas pessoas aprende muitas coisas desde pequeno, a medida
que vocé vai passando de ano, vai aprendendo muitas coisas mais, en la escola vocé também
faz amizade.

(E) E de brinde ganhamos amigos 6timos.

(T) A melhor parte de estar na escola é por causa das amizades.

(T) O lado bom foi que fizemos amizades novas através dos jogos online e quando as aulas
comegaram a ser uma semana sim e outra semana niao, conseguimos reencontrar n0ssos
amigos e também fazer outros amigos.

(E) (Quando voltou a escola) Eu me senti aliviada, senti liberdade porque podiamos ver nossos
amigos, professores, etc

(E) (Quando voltou a escola) Eu na verdade, quando voltei fiquei feliz, por ter voltado a escola,
para ver 0s meus amigos

2° Nucleo de significagao: O tempo vivido a margem da apostila

[4] Atividades que fizeram parte da rotina dos estudantes durante a pandemia

(E) Eu gritava jogando free fire, saia de casa todo dia para pegar pipa

(E) Eu gravando video pro ttk, comendo bobiga, fazendo ligagao e lendo muitos livros que hoje me
ajudam, como por exemplo os do Augusto (Cury)

(E) Eu ndo lembro quase nada, tipo era sé dormir, jogar free fire, comer e pegar as tarefas na
escola.

(T) Eu ficava o dia inteiro jogando free fire e minha avé me dando esporro, berrava e gritava.

(E) Joguei (online) muito e fiz bastante amizades, porém me afastei de muita gente

(T) Durante a pandemia eu dormi 3 dias seguidos, s6 acordando tarde, manha.

(T) Na pandemia eu li varios livros.

(E) Lembro de comegar a ouvir musica naquela época. Hoje em dia musica € meu maior vicio.

(E) Eu jogava todo dia free fire também jogava futebol, também passava todo o dia com meus
amigos brincando, eu usava todo dia o meu celular, jogava também videogame, também
compartilhava muito com minha familia, eu também jogava call of duty dia inteiro, jogava futebol
em meu celular também, eu assistia muitos filmes e também lia livros

[5] Foram passados de ano sem cumprir com apostilas e tarefas
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(E) Eu nunca fazia as tarefas da escola

(E) Lembro de néo ter feito nada das atividades e mesmo assim ter passado direto.

(E) Sim, tenho algumas dificuldades em tais assuntos, porque na pandemia ndo gostava de fazer
todas as apostilas e com isso ndo aprendia os assuntos aplicados.

(T) Durante a pandemia, eu néo fiz a maioria das atividades da escola. Era tudo muito chato, por
apostila

(T) Durante a pandemia eu ndo fiz nenhuma tarefa, quase nenhuma.

(T) Lembro de muita coisa ruim, lembro da morte do meu tio por covid 19, lembro de nao fazer
nenhuma das tarefas da escola, ai ficava semanas e até meses sem sair de casa, era bem dificil.
Ai a mae comecou a fazer docinho e bolo para vender, era uma forma de ganhar dinheiro.

(T) Durante a pandemia eu ndo fiz nenhuma tarefa, quase nenhuma.

[9] Dificuldades de atengao e queda no desempenho escolar durante a pandemia

(E) A educagéo na escola e meu desempenho que tinha piorado, mas ja melhorou

(E) Eu n&o consegui prestar atencéo na aula

(E) Problema de concentragéo, desvio de atengdo muito rapido. (...) vicio em eletrénicos e falta de
vontade de estudar.

(E) Uma dificuldade que eu tenho é de conseguir me concentrar nas aulas

(E) Na pandemia nao aprendi muita coisa ndo, foi um ano dificil

3° Nucleo de significagao: Presengas, auséncias e afetos: experiéncias
emocionais na pandemia

[6] Relagoes familiares modificadas pela convivéncia intensificada, pelas auséncias e
presencas

(E) Eu lembro do meu tio, ele era um homem muito bom, alegre, brincalhdo, mais infelizmente a
pandemia levou ele embora.

(E) Na pandemia eu fiquei mais préxima da minha familia, pois eu s6 fui na casa dos meus
familiares e depois comegou a escola que era semana sim e outra ndo, quando eu ia para a
escola, eu encontrava os meus amigos

(E) Conheci vérias pessoas pela internet e me divertia jogando com eles. Eu s6 ficava no meu
quarto jogando em ligagdo com os meus amigos e a minha tia comegou a morar comigo e trouxe
as 4 filhas dela

(E) Lembro de me aproximar dos meus av0s e conhecer varias amizades novas na escola

(E) A parte boa é que a familia estava sempre reunida. Passamos mais tempo juntos e nos
aproximamos. Todos os dias conversavamos e faziamos coisas juntos. A parte ruim é que
tiveram morte de familiares. Muitas brigas em casa. Desenvolvimento de problemas familiares
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(E) Depois que piorou do covid 19, varios familiares morreram e alguns ficaram doentes.

(E) Perdi meu cachorro e alguns familiares

(E) Eu lembro que na pandemia um cavalo matou meu gato. E varios familiares adoeceram por
causa do virus.

(E) Adotamos o meu filho cachorro chamado Oliver, meu av6 se acidentou e teve que morar la
em casa por +/- um ano

(E) Eu lembro que na pandemia a cachorrinha da minha vo teve 4 filhotes e eu ganhei 1 filhote, e
0 nome dele é Todinho

[7] Retorno a escola associado a sentimentos de alivio, liberdade e reencontro com os
amigos.

(E) (Quando voltou a escola) Alivio por estar de volta e felicidade por poder ver os meus amigos
novamente

(E) (Quando voltou a escola) Senti felicidade, por voltar a conviver com meus amigos.

(E) (Quando voltou a escola) Eu na verdade, quando voltei fiquei feliz, por ter voltado a escola,
para ver 0s meus amigos.

(E) (Quando voltou a escola) Felicidade, pois fiquei mais perto dos meus amigos

[8] Relatos de sentimentos ambiguos durante a pandemia

(E) (Quando voltou a escola) A ansiedade e o medo da insuficiéncia. A ansiedade, talvez foi
desenvolvendo na pandemia e até hoje eu sinto ataques e episédios da ansiedade.

(E) Panico, conforto, seguranga, inseguranga, medo, tristeza, infeliz, entediada, solidao

(E) Medo, tristeza, ansiedade, sensagbes depressivas, magoas e apds a pandemia: sensagao de
alivio e relaxamento

(E) Luto, medo, tristeza, tédio, confusao, soliddo, se sentir sozinha

(E) Ansiedade, medo, raiva, estresse, relaxamento, tristeza

(E) Fiquei com medo que meu pai pegasse covid 19

(E) Medo, tristeza, soliddo, ansiedade

(T) Eu, gracas a Deus, hoje ndo mais, mas durante a pandemia, eu desenvolvi ansiedade

(T) A gente sentia muito tédio, porque ficavamos muito tempo sozinhos sem amigos e nao
podiamos nem ver 0s nossos parentes para nao colocar eles em risco.

(E) Foi a época que comecei a me automutilar e durou até 2022/2023
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