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RESUMO

A motivacdo dessa tese foi travar um dialogo entre as praticas de cura adotadas pela Umbanda e a
categoria patriménio da saude. Em que pese a escassez de uma pesquisa sistematica sobre saude da
doutrina umbandista e a construgao recente de pensar novos patrimonios a partir de diferentes perspectivas,
como no caso o patriménio da saude, nossa tese propde a construcao de pontes entre elas. A partir do fazer
etnografico com amparo em trabalhos do campo (PEIRANO, 2014; VIANNA 2003), nossas ferramentas de
captacdo de sentidos séo registros fotograficos e confeccdo de croquis. Acreditamos que a producdo de
novas fontes revela e auxilia na compreensdo dos saberes tradicionais que atravessam o cotidiano de
umbandistas e ndo praticantes. Buscamos trazer a lume o que tem sido analisado de forma secundaria nas
dimensbes da memodria, identidade e saber tradicional quando o assunto é saude. A tese encontra-se em
consonancia com novas abordagens que subvertem a racionalizacdo cientifica que se impbe ao
conhecimento, quando concentra os méritos e implicacdes positivas somente a area da medicina
convencional, inveterado por utilizacdo de farmacos. Nosso trabalho investiga os saberes tradicionais
expressos nos procedimentos relativos a saude em um terreiro de Umbanda da linhagem Sagrada e/ou
Tradicional, circunscrito no municipio de S&o Francisco do Sul — SC. A partir da andlise da repeticdo dos
fenbmenos problematizamos como se estabelece a construgdo do conhecimento a respeito da saude e a
relacdo entre entidades espirituais e médiuns; entidades espirituais — consulentes. Neste universo o
sagrado, representado por caboclos, exus e pombagiras sdo agentes cosmicos que atuam diretamente na
saude dos seus assistidos reestabelecendo equilibrios e cuidados em uma perspectiva holistica. Nosso
primeiro artigo concentra-se na relevancia do processo de incorporagao das entidades e nos mecanismos
terapéuticos adotados por eles no cuidado da saude de seus médiuns. O segundo artigo visa situar a
importancia dos consulentes, isto €, ndo adeptos da religido e a participacdo ativa dos mesmos nos
tratamentos curativos e nas redes de solidariedade construidas para manutencédo dos ritos, atendendo as
demandas do terreiro no tocante a cultivo e subsidiamento de ervas, através de seus quintais produtivos. O
terceiro artigo da tese elenca atores espirituais marginalizados pelo imaginario popular. Identificamos nos
exus e pombagiras do terreiro uma pratica de poder medicinal que se relaciona a desobsessao de seres
desencarnados que afetam o espirito e a matéria dos sujeitos. No caso dessas entidades, 0s processos de
cura envolvem elementos organicos e ndo organicos, porém todos voltados a recuperacdo da saude via
manipulacéo de energias que desfacam feiticos, invejas e motejos de ordem moral e espiritual. Na seara das
magias e encantamentos de exus e pombagiras nos apoiaremos nos trabalhos de Simas e Rufino (2018),
Simas (2019, 2020, 2021) e Peixoto (2020). Para finalizar nosso trabalho, o quarto e ultimo artigo da tese
discute o exame das atribuicbes analogas as pombagiras, entidades reconhecidas pelo poder feminino.
Conhecidas por serem protetoras especialmente das mulheres e de tudo que diga respeito as mazelas que
as acossam, sao elas que dinamizam as rela¢gdes no terreiro e fora dele na constru¢cdo do empoderamento
feminino. Analisamos os procedimentos de autocuidado oferecidos pelas pombagiras e sua magia medicinal,
intervindo tanto nos afazeres do terreiro onde a mulher é sobrecarregada de atividades quanto nas relacdes
sociais das mesmas. Nossa pesquisa é produto e processo dos debates ensejados pela linha de pesquisa
Patriménio Cultural e Sustentabilidade, do Programa de Pés-Graduagdo em Patriménio Cultural e Sociedade
da Universidade da Regido de Joinville, UNIVILLE.

Palavras-chave: Umbanda. Patrimbnio da saude. Saberes tradicionais. Praticas de cura.



ABSTRACT

The motivation for this thesis was to establish a dialogue between the healing practices adopted by Umbanda
and the health heritage category. Despite the scarcity of systematic research on health in Umbanda doctrine
and the recent construction of thinking about new heritage from different perspectives, as in the case of
health heritage, our thesis proposes building bridges between them. Based on ethnographic work supported
by fieldwork (PEIRANO, 2014; VIANNA 2003), our tools for capturing meanings are photographic records
and making sketches. We believe that the production of new sources reveals and helps in understanding the
traditional knowledge that crosses the daily lives of umbanda practitioners and non-practitioners. We seek to
bring to light what has been analyzed in a secondary way in the dimensions of memory, identity and
traditional knowledge when the subject is health. The thesis is in line with new approaches that subvert the
scientific rationalization that is imposed on knowledge, when it concentrates the merits and positive
implications only on the area of conventional medicine, inveterate in the use of drugs. Our work investigates
the traditional knowledge expressed in procedures related to health in an Umbanda terreiro of the Sacred
and/or Traditional lineage, circumscribed in the municipality of S&o Francisco do Sul - SC. Based on the
analysis of the repetition of phenomena, we problematize how the construction of knowledge about health
and the relationship between spiritual entities and mediums is established; spiritual entities — consultants. In
this universe, the sacred, represented by caboclos, exus and pombagiras, are cosmic agents that act directly
on the health of their patients, reestablishing balance and care in a holistic perspective. Our first article
focuses on the relevance of the incorporation process of entities and the therapeutic mechanisms adopted by
them in the health care of their mediums. The second article aims to situate the importance of consultants,
that is, non-religious adherents, and their active participation in curative treatments and in solidarity networks
built to maintain the rites, meeting the demands of the terreiro regarding the cultivation and subsidization of
herbs. , through their productive backyards. The third article of the thesis lists spiritual actors marginalized by
the popular imagination. We identified in the exus and pombagiras of the terreiro a practice of medicinal
power that is related to the disobsession of disembodied beings that affect the spirit and matter of the
subjects. In the case of these entities, the healing processes involve organic and non-organic elements, but
all aimed at recovering health through the manipulation of energies that undo spells, envy and mockery of a
moral and spiritual order. In the area of magic and enchantment of exus and pombagiras, we will rely on the
works of Simas and Rufino (2018), Simas (2019, 2020, 2021) and Peixoto (2020). To finalize our work, the
fourth and last article of the thesis proposes the examination of similar attributions to pombagiras, entities
recognized by female power. Known for being especially protective of women and of everything related to the
ills that beset them, they are the ones who streamline relationships in the terreiro and outside it in the
construction of female empowerment. We analyzed the self-care procedures offered by the pombagiras and
their medicinal magic, intervening both in the tasks of the terreiro where the woman is overloaded with
activities and in their social relations. Our research is the product and process of debates brought about by
the Cultural Heritage and Sustainability research line, of the Graduate Program in Cultural Heritage and
Society at the University of Joinville Region, UNIVILLE.

Keywords: Umbanda. Health heritage. Traditional knowledge. Healing Practices.



RESUMEN
La motivacion de esta tesis fue entablar un diadlogo entre las practicas curativas adoptadas por la Umbanda y
la categoria de patrimonio de la salud. A pesar de la escasez de investigaciones sistematicas sobre salud
dentro de la doctrina Umbanda y de la reciente construccién de pensamientos sobre nuevos patrimonios
desde diferentes perspectivas, como es el caso del patrimonio de salud, nuestra tesis propone la
construccion de puentes entre ellos. A partir del trabajo etnografico basado en el trabajo de campo
(PEIRANO, 2014; VIANNA 2003), nuestras herramientas de captura de significado son los registros
fotogréficos y la creacién de bocetos. Creemos que la produccion de nuevas fuentes revela y ayuda a
comprender el conocimiento tradicional que impregna la vida cotidiana de los practicantes y no practicantes
de Umbanda. Buscamos sacar a la luz lo analizado de manera secundaria en las dimensiones de memoria,
identidad y saberes tradicionales cuando el tema es la salud. La tesis esta en linea con nuevos enfoques
que subvierten la racionalizacion cientifica que se impone al conocimiento, cuando concentra los méritos e
implicaciones positivas sélo en el area de la medicina convencional, inveterada por el uso de productos
farmacéuticos. Nuestro trabajo investiga los conocimientos tradicionales expresados en procedimientos
relacionados con la salud en un terreiro Umbanda de linaje Sagrado y/o Tradicional, ubicado en el municipio
de Sao Francisco do Sul — SC. A partir del andlisis de la repeticion de fendmenos, problematizamos cémo se
establece la construccion de conocimientos sobre la salud y la relacion entre entidades espirituales y
médiums; entidades espirituales — consultores. En este universo, lo sagrado, representado por caboclos,
exus y pombagiras, son agentes cdsmicos que actlan directamente sobre la salud de quienes cuidan,
restableciendo el equilibrio y el cuidado en una perspectiva holistica. Nuestro primer articulo se centra en la
relevancia del proceso de incorporacion de entidades y los mecanismos terapéuticos adoptados por ellas en
el cuidado de la salud de sus médiums. El segundo articulo tiene como objetivo resaltar la importancia de los
consultores, es decir, los no religiosos, y su participacion activa en los tratamientos curativos y en las redes
de solidaridad construidas para mantener los ritos, atendiendo a las demandas del terreiro en cuanto al
cultivo y subvencion de hierbas, a través de sus productivos patios traseros. El tercer articulo de la tesis
enumera actores espirituales marginados por el imaginario popular. Identificamos en los exus y pombagiras
del terreiro una practica de poder medicinal que se relaciona con la desobsesion de seres desencarnados
gue afectan el espiritu y la materia de los sujetos. En el caso de estas entidades, los procesos de curacién
involucran elementos organicos e inorganicos, pero todos encaminados a recuperar la salud mediante la
manipulacion de energias que deshacen hechizos, envidias y burlas de caracter moral y espiritual. En el
ambito de la magia y encantamientos de exus y pombagiras, nos apoyaremos en los trabajos de Simas y
Rufino (2018), Simas (2019, 2020, 2021) y Peixoto (2020). Para concluir nuestro trabajo, el cuarto y ultimo

articulo de la tesis aborda el examen de atribuciones similares a las pombagiras, entidades reconocidas por



el poder femenino. Conocidas por ser protectoras especialmente de las mujeres y de todo lo que concierne a
las dolencias que las aquejan, son quienes impulsan las relaciones en el terreiro y fuera de él en la
construccion del empoderamiento femenino. Analizamos los procedimientos de autocuidado que ofrecen las
pombagiras y su magia medicinal, interviniendo tanto en los quehaceres del terreiro donde la mujer se
sobrecarga de actividades como en sus relaciones sociales. Nuestra investigacion es producto y proceso de
debates liderados por la linea de investigaciéon Patrimonio Cultural y Sostenibilidad del Programa de

Postgrado en Patrimonio Cultural y Sociedad de la Universidad de la Region de Joinville, UNIVILLE.

Palabras claves: Umbanda. Patrimonio sanitario. Conocimientos tradicionales. Practicas curativas.
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1 INTRODUCAO!

Quando os caboclos trazem as folhas da Jurema e os pretos velhos trazem arruda e guiné,
eles vem trabalhar na Lei de Umbanda, tem licenca de Aruanda para saudar a quem tem fé. O
sabia canta alegre nas palmeiras e Xango0 |4 nas pedreiras os seus filhos vem saudar. Meu Pai
Ogum empunhando sua espada dando o toque de Alvorada, toda linha vai chegar.2

Adentro o terreiro com minha roupa branca, retiro meu cal¢cado, acesso o espaco de desenvolvimento
meditinico e me deito de brucos com a cabeca baixada em frente ao congé®. Ali expresso minha gratidao,
peco licenca aquele altar diversificado onde imagens de Oxala, lemanja, marinheiros, pretos velhos, santos
catélicos, caboclos e cocares se somam. Em seguida, busco assento em uma das cadeiras da assisténcia,
lugar onde ndo adeptos se apertam para receber passes, tratamentos, celebrar casamentos e batismos de
amigos e parentes, ou simplesmente ver a macumba tocar?. Chego cedo, antes das 19 horas de sexta feira,
que é o dia da gira de desenvolvimento. Apés o trabalho de defumacéo é esse o ponto cantado® que inicia
os trabalhos do dia. Atabaques percussionados pelos ogas® , sacerdotes, médiuns e assisténcia entram em
conexdo com as folhas da Jurema, o guiné dos pretos velhos. Ogum é o orixa para quem se pede licenca,
apos despacho de exu. “Toda linha” refere-se as 7 linhas de Umbanda’.

A motivacdo de compreender o acervo religioso da Umbanda e seus mecanismos doutrinarios para

pratica de atendimentos espirituais antecede a proposi¢ao deste trabalho. O envolvimento com a Umbanda

! Apés o Exame de Qualificagdo, a introducédo foi formatada em artigo. Sob titulo “Encruzilhadas encantadas pelo saber
tradicional: o patriménio da saude umbandista em perspectiva’ e publicada pela Revista Memodria em Rede.Pelotas, v.14, n.27,
Jul/Dez 2022 — ISSN-2177-4129 periodicos.ufpel.edu.br/ojs2/index.php/Memoria.

2 PONTO DE Saudacao as 7 linhas de Umbanda, cantada no inicio de todos os trabalhos de Umbanda observados nos estudos
de campo. Youtube. [ S .I.: s.n]]. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=dC46y Vxyu8&list=RDdC46y Vxyu8&start radio=1 . Acesso em: 16 jan. 2022.

3 “Dos Calundus, de formagéao sincrética, catdlica, africana e indigena surgidos no século XVII, foram trazidos alguns elementos,
tais como, o Conga, que € um altar imitando o altar catélico” (DA COSTA, 2013, p.149).

4 Expresséo utilizada no terreiro para se referir aos trabalhos de Umbanda, entre adeptos e ndo adeptos do terreiro investigado.

5 Segundo Martelli e Bairrdo (2019, p. 4) “E fato que a palavra musica ndo é utilizada na umbanda, sendo comumente referida
como ponto-cantado, definido por Carvalho (1997, p. 96) como "[...] pequenos céanticos, carregados de valor ritual, no momento em
que foram gerados no contexto especifico de uma tradicao religiosa, definida em termos genéricos como cultos afro-brasileiros".
Nesse estudo, a palavra musica sera usada para referir-se aos pontos cantados e demais sons rituais, como o0 atabaque, por
exemplo, seguindo a tradi¢éo da literatura sobre etnomusicologia.”

® Conforme Almeida (2013, p. 12); “ Assim, é na pratica dos ‘pontos cantados’ que a sabedoria do ogd movimenta sua
sensibilidade e atenc¢éo e faz pulsar, ao ritmo cadenciado do tambor, a sintonia com as entidades do mundo espiritual que descem
ao chao do terreiro, no rito da possesséo, para o trabalho, a festa, a consulta de cura, o conselho de amor, a comensalidade, o
encontro com ‘filhos’ e ffilhas’. Isto explica porque o oga confirmado da casa € algo mais que um tambozeiro. Ele conhece as
linhas e falanges das entidades que costumam trabalhar no terreiro”.

" Nas conversas com os zeladores de santo e os 0gas pude apurar que As Sete Linhas de Umbanda representam as 7 vibractes
de Deus, que se sintonizam com os 7 chakras. E a partir desses 7 chakras que se acoplam as energias de 7 Orixas: Ogum,
Ox0ssi, Xangd, Obaluaé, lansa, lemanja, Oxum.



https://www.youtube.com/watch?v=dC46y_Vxyu8&list=RDdC46y_Vxyu8&start_radio=1
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se inscreve a priori a partir de uma curiosidade pessoal. Foi através da observacdo despretensiosa de
constantes rituais abertos nas praias de Ubatuba, Balneario de Enseada, Praia da Saudade e Praia Grande
situadas na cidade de Séo Francisco do Sul, litoral norte de Santa Catarina que estimulou o interesse pela
religido. Pessoas vestidas de branco, com flores na méao, girando ao som dos atabaques e assim realizando
trabalhos nesses espacos, sob as lentes de curiosos, despertaram meu interesse. O fato de identificar varios
amigos nos rituais, de diferentes relagdes sociais, facilitou positivamente o acesso a uma dezena de terreiros
de Umbanda espalhados pela cidade. Percorri esses terreiros, sempre participando do que se convém
chamar de assisténcia, isto €, um lugar reservado a todos aqueles que desejam ser atendidos pelo conjunto
de préticas de cuidados proporcionados pelos terreiros.

Assim, pude entender que S&o Francisco do Sul, em razdo de suas praias, figura na rota de eventos
religiosos de matriz africana para adeptos de Joinville, Mafra, Araquari, Sdo Bento do Sul, Jaragua do Sul e
Curitiba (PR). Trabalhos de praia e/ou trabalhos de marola® conforme denominado pelos seus adeptos sdo
necessarios em face especialmente do culto a orixa lemanja e suas correspondéncias de forca entre outros
segmentos afro-indigenas.

Ao entrar no mestrado em 2016, defendemos uma dissertacdo a respeito do Candomblé Angola
(HASSELMANN, 2018). Tal pesquisa, ao avancar em suas revisdes bibliograficas impulsionou a vontade de
estudar melhor a Umbanda, uma vez que, as referéncias estudadas situavam tanto o Candomblé Angola
quanto a Umbanda como religibes sincréticas e por consequéncia, relacionadas a uma tentativa de
branqueamento e elevacdo de status social (HASSELMANN, 2018). No caso da Umbanda, o prestigio era
ainda menor em relacdo ao candomblé angola que ainda mantinha suas tradi¢des voltadas a oralidade e seu
pantedo mitologico tributario dos povos bantos: os nkises. Ja a Umbanda era entendida como religido
advinda do espiritismo europeu, professada por uma elite branca e consubstanciada pelo letramento, o que
acreditamos merecer uma proposicao a respeito da natureza dos debates académicos. Em seu artigo
Umbanda, Magia e Religido: a busca pela conciliacdo na primeira metade do século XX, Artur Cesar Isaia
(2011) problematiza a fala dos académicos a respeito do espiritismo, ascensdo social e do livro,

especialmente, enquanto fatores estruturantes da Umbanda. Segundo o autor:

Encaro o livro, antes de tudo, como uma estratégia dos intelectuais umbandistas, no sentido de
aproximacdo com os coOdigos simbolicos socialmente dominantes e de projegcdo de uma
identidade valorizadora dos mesmos na nova religido. Esses intelectuais sdo aqui vistos como
homens e mulheres especializados na producao e disseminacao de conhecimento. Além disso,
se pensarmos no reconhecimento institucional da distingdo religido e magia, apontado por
Montero na configuracdo do campo religioso brasileiro, esses escritores aparecem como seres
engajados politicamente na luta pela afirmacdo de uma religido, na qual abundam os
conteldos mégicos. Esse comprometimento em prol do reconhecimento pelo Estado leva
esses escritores umbandistas a uma posi¢do proxima a visdo de Mario de Andrade, o qual

8 ~ . . . . . . . . .
Mencdes relativas a rituais realizados em praias, conforme a linguagem dos terreiros, sobretudo o terreiro pesquisado.
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defendia que os anos 1920 no Brasil, o crescente engajamento dos homens de letras fixou o
conceito de intelectual entre nés, afastando-os do dilentatismo (ISAIA, 2011, p. 732-733).

Considerando esse quadro dilematico reconhecemos a necessidade de deslocar esses discursos
trazendo para o campo do patrimonio, isto €, dos afetos, da cotidianidade, dos saberes populares,
vislumbrando assim aprofunda-los, problematiza-los e fazer ciéncia no corpo de uma pesquisa de doutorado.
Acreditamos que poderiamos contribuir para mitigacdo de preconceitos, considerando inclusive os autores,
categorias e conceitos que séo recorrentemente acionados nos trabalhos mainstream fazendo com que a
Umbanda repouse numa categorizacdo ainda secundaria nas investigacdes académicas.

A sociedade brasileira compde-se de uma pluralidade de agentes sociais contribuintes para sua
formacdo, porém ainda encontramos certa incompreensdo por parte dela em relacdo a determinados
sujeitos, que vém a ser tratados historicamente como subcidadédos, reverberando desse modo em suas
visbes de mundo. Nesse cenario, lembramos o recorrente investimento violento contra comunidades de
terreiro, invasado e depredacdo de locais de culto de matriz africana, projeto de confinamento de suas
liturgias em espacos privados e muitas vezes prostracées publicas. Tal quadro, notoriamente desabonador,
implica aos seus adeptos a negacdo do exercicio pleno a cidadania, a liberdade de culto, ao direito a
expressao e ainda ao estigma criado em torno dos sujeitos e seus patrimonios. Entende-se aqui o conceito
de patriménio, conforme Graeff e Salaini (2011, p. 175): “forma como os seres humanos se relacionam com
0 mundo a partir de esquemas e sistemas simbodlicos nem sempre universais”.

Assinalamos que essa investida negativa aos terreiros € marcada pela histérica rejeicdo contra
agueles que colaboraram para a manutencdo de um legado ancestral ndo regido somente pelos valores
cristdos, europeus e ocidentalizados. A umbanda enquanto religido, apesar de ndo se encontrar codificada,
e sim ser reconhecida por diferentes segmentos, traz em sua cosmogonia a heranca negro-africana e a
indigena. Ademais, é provida pelos conhecimentos populares de outros povos marginalizados, bem como
pelo espiritismo europeu. Lembramos que esse entendimento acerca do saber popular e das praticas mito-
magicas tem seu percurso historico e nele ainda se sustenta. O Codigo Penal de 1942 descriminalizava as
atividades espiritas, mas ainda optava pela separagéo entre praticas médicas magicas, de acordo com um
estatuto religioso e o saber médico-legal (BRASIL, 1942 apud MONTERO, 2006).

E o que revela Montero (2006, p. 56, grifo do autor):

As particularidades da formacdo do estado e da sociedade civil no Brasil construiram o
pluralismo religioso a partir da repressdo médico-legal a praticas percebidas como magicas,
ameacgadoras da moralidade publica. Dessa forma, o modo como hoje se apresentam as
“alternativas” religiosas resulta em grande parte de um processo de codificagdo de praticas no
gual médiuns e pais e mées-de-santo levaram em conta os constrangimentos de um quadro
juridico-legal em transformacao, os consensos historicamente construidos sobre o que oferece
perigo e 0 que pode ser aceito como pratica religiosa, os repertdrios de praticas pessoais
construidos ao longo de suas trajetorias e as expectativas do publico e dos concorrentes.
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Autores como Ortiz (1988), Prandi (2005) e Silva (2005) defendem que a umbanda como religido se
sistematizou mediante a exclusédo das africanidades numa légica de subserviéncia aos valores catolicos e
kardecistas, no afa de apresentar-se como religido branca, letrada e de elite. No entanto, destacamos a
importancia da permanéncia da umbanda como tributaria de uma visdo de mundo africana na medida em
gue é marcada pela presenca dos orixas no tempo corrente, constituindo uma marca indelével para todos os
seus segmentos. Releva notar que essas divindades iorubanas também atravessaram o Atlantico com os
africanos na condicdo de escravizados, e, por apropriar-se desse sistema de crencas, centrado na
cosmologia dos orixas, a umbanda é igualmente oprimida e atacada tanto quanto os demais cultos afro-
religiosos. Nesse sentido, pretendemos ir adiante na analise das religiosidades sincréticas ou mesticas e
sintonizar o trabalho com as possibilidades de pensar as tradi¢cdes indigenas e africanas como culturas
antropofagicas (ANDRADE, 1970), ou seja, ndo devedoras de praticas enrijecedoras e excludentes.

Em que pesem as hipéteses de apagamento da cultura religiosa africana por parte dos umbandistas,
conforme asseveram o0s académicos ja mencionados, sd0 0s orixds e uma miriade de espiritos
correlacionados aos mesmos gque organizam os terreiros e medeiam todas as facetas da existéncia de seus
praticantes, da abertura de caminhos no que se refere a empregabilidade, passando pelo apelo as questbes
afetivas e repercutindo nas giras de cura, as quais reconhecemos como préaticas de satde. E mister salientar
gue todo trabalho de umbanda € per se uma pratica de saude, visto que o entendimento realizado em suas
doutrinas advém da cosmogonia africana, em que 0 sujeito precisa manusear energias e entrar em equilibrio
com a natureza que geralmente € correlacionada ao poder de diferentes orixas.

Para melhor compreenséo sobre a cosmogonia umbandista e suas correlagdes, mobilizamos Eliade
(2011, p. 125, grifo do autor):

O homem das sociedades nas quais o mito € uma coisa vivente, vive num mundo “aberto”,
embora “cifrado” e misterioso. O Mundo “fala” ao homem e, para compreender essa linguagem,
basta lhe conhecer os mitos e decifrar os simbolos. Através dos mitos e dos simbolos da Lua, o
homem capta a misteriosa solidariedade existente entre temporalidade, nascimento, morte e
ressureicao, sexualidade, fertilidade, chuva, vegetais e assim por diante. O mundo ndo é mais
uma massa opaca de objetos arbitrariamente reunidos, mas um Cosmo vivente, articulado e
significativo.

O equilibrio mental na busca por emprego € um exemplo da necessidade de trabalhos espirituais.
Estes espiritos, por sua vez, relacionam-se com elementos advindos do meio ambiente, ou melhor, das
condicbes que o ambiente no qual o terreiro se inscreve apresenta. Desta feita, percebemos um conjunto
tanto de elementos quanto de procedimentos medicinais encontrados nas plantas, nas flores, nas aguas, na
mata, nas cachoeiras, nas pedreiras, nas estradas, denotando assim um patrimbnio de saude que é

acionado conforme os saberes tradicionais de cada terreiro. As plantas sdo colocadas em primeiro plano na
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neutralizando e

umbanda por serem portadoras de ax€, ou seja, influenciam no plano espiritual
potencializando energias - equilibrando o ambiente (PAGNOCCA, 2017).

Faz-se importante trazer a lume o entendimento de “tradicional” quando este nao alude
necessariamente a uma ideia de origem, mas aos processos politico-organizativos, aos modos de se
relacionar com o territério e a natureza, numa légica de inadequacdo ao modelo hegemobnico de
desenvolvimento, isto é, como “conhecimento singular dotado de referéncias e identidade social de um
grupo” (MARQUES, 2012, p. 5). Assim, trabalhar com saberes tradicionais numa perspectiva religiosa
implica o entendimento de que nada é descritvo como em um relatério de dados. E necessario
problematizar o conhecimento tradicional, que se refere a varios regimes de saberes, com seus processos
particulares e protocolos, 0 que, por sua vez, implica metodologias diferenciadas e analogas aos saberes
pesquisados.

E salutar reconhecermos ainda que no Brasil uma discusso sobre o termo patriménio da satde é
incipiente, tratando-se de uma definicdo recentemente trabalhada pelos profissionais que se dedicam aos
estudos patrimoniais em suas diferentes searas. Logo, referimo-nos a patrimoénio da saude apropriando-nos
da referéncia da Rede Brasil de Patriménio Cultural da Saude, como “um conjunto de bens materiais e
simbdlicos socialmente construidos, que expressam o0 processo da saude individual e coletiva nas suas
dimensdes cientifica, historica e cultural” (BVS, 2005, p. 6).

Os estudos que emergem nesse campo de saber estdo concentrados nos hospitais de tradicdo lusa
de assisténcia social e nas casas de misericordia que se relacionam diretamente com a constru¢do de uma
concepcao de saude publica do século XX, no entanto Sanglard (2007) afirma que os locais de investigacao
foram alijados dos processos de patrimonializacdo em virtude de certa restricdo de compreensdo do que

constitui um bem a ser patrimonializavel. Assegura Serres (2015, p. 1412):

Se as discussbes no campo patrimonial atingiram um grande nimero de objetos e atores, em
relacdo ao chamado patriménio cultural da saude, as discussfes sdo muito recentes no Brasil,
iniciadas ha menos de uma década (COSTA, 2008) — situacao diferente de outros paises,
como a Franca, onde desde 1958 a Sociedade Francesa de Histéria dos Hospitais vem
buscando inventariar e valorizar o patrimoénio dessas instituicdes.

Ainda, segundo Poisat (1994, p.111 apud SERRES, 2015, p. 1412) “em 1993 foi assinado um
protocolo do Ministério da Saude daquele pais para “favorecer agbes de conhecimento, salvaguarda,
promocao do patrimdénio hospitalar™.

Justificamos ainda a necessidade de uma investigacdo aprofundada a respeito das praticas de saude
exercidas nos saberes tradicionais dos umbandistas em raz&o da escassa literatura sobre o tema. Dessa

maneira, busca-se repensar as novas configuracdes sobre praticas de saude e epistemologias, mitigando
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assim preconceitos e falacias a despeito de ritos e modos de percepcdo do mundo fisico e espiritual
constituidos da cosmovisdo umbandista.

A historia da Umbanda implica em diferentes versdes tanto em relacdo a sua origem quanto também
aos seus segmentos atuais. Contudo, trabalharemos aqui com seu mito fundador que € objeto de constante
disputa na historiografia. Essa perspectiva ocorre em razdo das memorias, afetos, signos e mediacdes em
torno da figura de Zélio Fernandino de Moraes e da Umbanda enquanto religido anunciada pelos praticantes
do terreiro que possibilitou essa pesquisa. Ou seja, é a partir do mito de fundacao que o terreiro se organiza
e justifica seus atendimentos.

A fundagdo da Umbanda ocorreu no dia 15 de novembro de 1908. A versédo de sua fundagéo,
adotada pelos seus praticantes, conta sobre o percurso espiritual de um jovem médium, Zélio Fernandino de
Moraes, que enfermo por razbes nao explicaveis pelos conhecimentos médico-legais da época teria sido
encaminhado a Federacédo Espirita de Niterdi para receber atendimento médico-espiritual. Ao ser convidado
a sentar-se, teria sido tomado por uma for¢ca alheia a sua vontade e manifestado na mesa kardecista a
presenca de uma entidade ndo bem quista nos trabalhos kardecistas (BARBOSA, 2014). Um longo debate
seguiu-se logo apds a manifestacéo de tal entidade entre os dirigentes da federacéo.

E importante trazer o relato para o espaco deste texto, pois nele reside a importancia do mito. Para
Eliade (2002), a experiéncia religiosa do mito “se deve a tentativa feita pelo homem para se inserir no real,
no sagrado, através dos atos fisiologicos fundamentais que transforma em ceriménias” (ELIADE, 2002, p.
37). Isto é, mediante a experiéncia com o sagrado e a vivéncia dos mitos, 0s sujeitos religiosos assentam
seus cultos e ritos numa perspectiva transcendente e que estabelece a normalidade e o estatuto ontolégico
da pratica religiosa.

Desse modo, seguimos com o didlogo travado® entre a entidade manifestada por Zélio Fernandino de
Moraes e os responsaveis pela diregdo dos trabalhos espirituais do dia. Disse a entidade ao dirigente: “Por
gue repelem a presenca de espiritos se nem sequer se dignaram a ouvir suas mensagens? Sera por causa

de suas origens sociais e da cor?” (BARBOSA, 2014, sem paginacado). Um médium vidente arguiu-o:

Por que o irméo fala nesses termos, pretendendo que a direcdo aceite a manifestacado de
espiritos que, pelo grau de cultura que tiveram, quando encarnados, sado claramente
atrasados? Por que fala desse modo se estou vendo que me dirijo neste momento a um jesuita
e a sua veste branca reflete uma aura de luz? E qual seu nome, irmédo? (BARBOSA, 2014, sem
paginacao).

Interpelado, respondeu: “Se querem um nome, que seja este: sou o Caboclo das Sete Encruzilhadas,

porque para mim nao havera caminhos fechados. O que vocé viu em mim sao restos de uma existéncia

°o dialogo apresentado faz parte das reuniées doutrinarias da umbanda acerca de sua fundacdo e pode ser encontrado em
Barbosa (2014).
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anterior” (BARBOSA, 2014, sem paginacéo). E anuncia entdo a fundacdo do que veio a ser nomeado

umbanda:

Se julgam atrasados os espiritos de pretos e indios, devo dizer que amanha estarei na casa de
meu aparelho, as 20 horas, para dar inicio a um culto em que estes irmaos poderdo dar suas
mensagens e, assim, cumprir a missdo que o plano espiritual Ihes confiou. Sera uma religido
qgue falara aos humildes, simbolizando a igualdade que deve existir entre todos os irmaos,
encarnados e desencarnados (BARBOSA, 2014, sem paginacao).

O diélogo prossegue com orientagdes sobre lugar, horario e missdo da entdo umbanda (BARBOSA,
2014). Consideramos importante situar a fundacdo da umbanda, pois ela também motiva nossa
investigacdo, que passa pelo entendimento de seus saberes tradicionais, especialmente aqueles relativos
aos trabalhos de cura, os quais qualificamos como préticas de saude. Por sua vez, o mito fundante da
umbanda relaciona-se com varias interfaces da historia brasileira, desde a procura dos sujeitos pelos
trabalhos espirituais para combate de enfermidades, conforme a propria trajetoria de Zélio Fernandino de
Moraes, a consagracao de uma religido eminentemente mestica ao localizarmos o contexto de sua fundacéo
no bojo da consagragdo da republica. Ortiz (1988) salienta o carater racionalizante da umbanda com o
impacto do avango do século XX na sociedade brasileira. Esta teria capitulado com o cientificismo e o
espiritismo letrado num esforco de legitimar as magias advindas dos indigenas e africanos. Para Montero
(2006), essa relacdo com o espiritismo opera de forma legitimadora: “cujas praticas eram mais facilmente
aceitas como religiosas do que aquelas de origem africana, marcadas pela ideia de magia” (MONTERO,
2006, p. 53).

Esses saberes que congregavam conhecimentos seculares das populacdes indigenas e africanas
geravam estranhamentos, descrencgas e ironias por parte dos intelectuais e médicos do periodo. Neste
particular, a umbanda consistiu num continuo movimento de quebra de hierarquia entre saberes,
assentando-se fortemente nas préaticas de cura compartilhadas e no papel de assistir parte da populagéo
abandonada pelos poderes publicos e/ou que acreditava no cruzo de saberes multiplos. Nesse sentido, o
encontro do Novo Mundo, da Africa e da Europa podem ser compreendidos como “campos de
possibilidades” e resisténcias (RUFINO, 2016, p. 76).

Para Simas (2018a), a umbanda constituiu-se nos primeiros anos da republica, num contexto singular,
porém foi também um fendmeno cujo modelo de branqueamento racial proposto nesse mesmo periodo
temos de repensar. Essa dinamizacdo do pensamento esta nas entidades ancestrais dessa terra que se
apresentam como espiritos curandeiros: pretos velhos, indigenas, malandros e pombagiras, que nao seriam
modelos de comportamento disciplinados, considerando seus corpos como vetores de encantaria. Diz o

autor que a umbanda:
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pode ser percebida como um resultado do amalgama entre os ritos de ancestralidade dos
bantos, calundus, pajelancas indigenas, catimbds (o culto fundamentado na bebida sagrada do
tronco da jurema), encantarias, elementos do cristianismo popular ibérico e do espiritismo
kardecista. Seus saberes moram na encruzilhada da cristianizacdo dos ritos africanos e da
africanizacdo do cristianismo, com o tempero profundamente indigena, acrescentado aos
poucos por diversas contribuicdes (SIMAS, 2018a, p. 52).

Ao esclarecer acerca da aproximacéao das religiosidades de matriz africana com os indigenas, Prandi
(2005) defende que o processo de constituicdo da umbanda se arrola em um projeto de valorizagdo da
mesticagem e da construgdo de uma identidade nacional mestiga, “sendo o kardecismo vital para sua
formacgao em termos ideolégicos” (PRANDI, 2005, p. 79). A proximidade kardecista estaria no campo moral e
ético. Ja a proximidade com elementos indigenas, segundo o autor, € verificada pela presenca ritual do
tabaco, usado especialmente nos rituais curativos.

Por outro lado, na umbanda, os espacos de sociabilidade e os usos de praticas de cura que se
beneficiam de saberes compartilhados entre diferentes religiosidades refletem, em alguma medida, a

composicao cultural e plural de sua sociedade. Dessa maneira, Ferreti (1998) esclarece:

Embora alguns ndo admitam, todas as religibes sao sincréticas, pois representam o resultado
de grandes sinteses integrando elementos de varias procedéncias que formam um novo todo.
No Brasil, quando se fala em religibes afro-brasileiras pensa-se imediatamente em sincretismo,
como “aglomerado indigesto” de ritos e mitos, ou como “bricolagem” no sentido de mosaico as
vezes incoerente de elementos de origens diversas (POLLAK-ELTZ, 1996, p. 13 apud
FERRETI, 1998, p. 17).

Costuma-se atribuir também o termo sincretismo em nosso pais, quase que exclusivamente ao
catolicismo popular e as religides afro-brasileiras. Mas o sincretismo esta presente tanto na
Umbanda e em outras tradi¢cdes religiosas africanas, quanto no Catolicismo primitivo ou atual,
popular ou erudito, como em qualquer religido. O sincretismo pode ser visto como
caracteristica do fendmeno religioso. Isto ndo implica em desmerecer nenhuma religido, mas
em constatar que, como os demais elementos de uma cultura, a religido constitui uma sintese
integradora englobando conteddos de diversas origens. Tal fato ndo diminui mas engrandece o
dominio da religido, como ponto de encontro e de convergéncia entre tradi¢cbes distintas
(FERRETI, 1998, p. 17)

E possivel reconhecer uma conexdo com um dos pilares que sustentam O local da cultura, de Homi
K. Bhabha (2007), distanciando-se dos parametros ocidentais de avaliagdo do que vem a ser cultura, mas
também dos essencialismos visitados para seu contraponto. O autor trabalha com a necessidade de
olharmos para além das origens ou dos elementos ditos como originais da cultura. Para ele, é preciso
investigar o fendbmeno que ocorre na interagdo. “Esses ‘entre-lugares’ [...] ddo inicio a novos signos de
identidade e postos inovadores de colaboracéo e contestagcao, no ato de definir a prépria ideia de sociedade”
(BHABHA, 2007, p. 20). Assim, € no entrelugar que ocorre a negociacao das identidades. Tal ideia permite

analisar a formacao de novas identidades em contextos coloniais, em que 0s povos subjugados encontram
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ferramentas de resisténcia, o que acreditamos que revela muito sobre a formacao da umbanda e o bojo dos
apelos civilizacionais da republica em que ela oficialmente se constituiu. Nessa discussdo, Bhabha (2007)
trabalha com o conceito de hibridismo para descrever a flexibilidade com que se formam algumas
identidades.

Conforme Ferreti (1998), uma literatura sobre a umbanda ainda é escassa. Suas vivéncias e saberes
continuam reclusos ao espacgo afetivo, a “memoaria subterranea”, conforme denominou Pollak (1989, sem
paginacao). Percebemos que existe um cenario pouco aderente as praticas umbandistas em detrimento de
outras expressdes da religiosidade, quando estas sdo acusadas, em certa medida, de branquearem sua
religido e importarem estrategicamente o modelo kardecista letrado para se legitimarem como religido diante
do conjunto da sociedade. Mas como 0s umbandistas se sentem em relacdo a essa imposicdo de sua
identidade religiosa?

Conforme Geertz (2008, p. 81, grifo do autor):

Falar de uma perspectiva religiosa é, por implicagédo falar de uma perspectiva entre outras.
Uma perspectiva € um modo de ver, no sentido mais amplo de “ver” como significando
discernir, aprender, compreender, entender. E uma forma particular de olhar a vida, uma
maneira particular de construir o mundo, como quando falamos de uma perspectiva histdrica,
uma perspectiva cientifica, uma perspectiva estética, uma perspectiva do senso comum ou até
mesmo uma perspectiva bizarra corporificada em sonhos e alucinagfes. A questdo passa a ser
entdo, primeiro, o que é considerado, de uma forma geral, uma “perspectiva religiosa” em
contraste com outras perspectivas e, segundo, como os homens chegaram a adota-la.

E nesse solo arenoso que envolve identidades impositivas, mesticagem, sincretismo e perspectiva
religiosa que encaminhamos uma investigacdo no campo dos afetos, da cotidianidade da umbanda e
principalmente na forma como os umbandistas organizam o mundo, mediados pelos poderes magico-
espirituais que os orientam sobre cuidados com o corpo e o0 espirito, apoiando-nos no patriménio da saude.
Ressaltamos que, igualmente aos outros sistemas religiosos ressignificados na diaspora africana, a
umbanda também traz em seus cultos a marca cultural e religiosa dos africanos transladados no contexto da
escraviddo. Tomamos de empréstimo o conceito de identidade dos estudos de Castells (1998), valendo-se
de seu posicionamento, ao analisarmos acfes marcadamente conflitosas e violentas, além da necessidade
de produzir no campo académico elementos teoricos colaborativos para que 0s grupos marginais e
oprimidos renegociem as identidades que lhe foram impostas em processos de violéncia. Conforme Castells
(2018, p. 22):

Entendo por identidade o processo de construcdo de significacdo com base num atributo
cultural, ou ainda um conjunto de atributos culturais inter-relacionados o(s) qual(is)
prevalece(m) sobre outras fontes de significado. Para um determinado individuo ou ainda um
ator coletivo, pode haver identidades multiplas. No entanto, essa pluralidade é fonte de tensao
e contradicdo tanto na auto-representagdo quanto na acao social.
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E sabido que os africanos que aqui aportaram trouxeram suas visdes de mundo e passaram a
incorporar em seus rituais elementos simbdlicos advindos de outros povos. Para além da tradicdo oral
africana, teve contato com a tradicdo oral amerindia, com o sistema de linguagem portugués ainda em solo

africano e posteriormente com o letramento espirita. Segundo Lopes (2011, p. 196, grifo do autor):

Mas pelo menos um vestigio a Umbanda brasileira conserva do culto banto aos ancestrais: a
figura dos pretos velhos. Na sua tentativa de reacender a chama do ascentrismo que a
escravidao destruiu, os bantos brasileiros se sentiram atraidos pelo Espiritismo de Allan Kardec
— chegado ao Brasil em meados do século XIX — porque, através dele, podiam manter contato
com seus mortos. Dai terem surgido apos aboli¢cdo, as entidades chamadas “pretos velhos”, os
cacurucaios.

Pela fala de Lopes (2011), é possivel perceber que a umbanda atrai também, pela sua configuracao
religiosa, os olhares dos negros bantos, que haviam perdido, em razdo da escraviddo, esquemas de
comunicacdo de linhagem consanguinea. Residem na umbanda ainda aspectos da maconaria, do
orientalismo, da magia cigana, das praticas medicinais populares (RODHE, 2009). Além desses elementos,
imagens indigenas e catélicas dividiam o mesmo altar com os orixas africanos (JENSEN, 2001). Esse
encontro possibilitou uma circulacdo de crencas, saberes e conhecimentos relativos a manipulacdo de
energias da natureza. Da didspora africana, instituiu-se em terras brasileiras uma religido que se assenta
nos rituais religiosos de escravos do século XVIII (RODHE, 2009).

Assim, nessa circulacao de saberes, podemos investigar conhecimentos que possam revelar tratados
e protocolos acerca do cuidado com a saude, especialmente em seus tratamentos curativos. Compreender a
religido umbandista por sua face mestica é valorizar saberes populares advindos de diferentes povos, o que
por certo se relaciona ao pluralismo cultural de nossa sociedade.

Para tanto, € preciso mobilizar nesta investigacao alguns conceitos trabalhados pelos autores que se
debrucam a pesquisar os saberes tradicionais. Nossa sociedade, pautada pela supremacia dos valores
ocidentais, concebe o mundo e suas investigacées pelo racionalismo cientifico e seus axiomas. Dessa
forma, impde universalidade com seus protocolos de verdade ao conhecimento cientifico, desprezando a
diversidade de outros conhecimentos. Foucault (2002) em seus ensaios sobre a validacdo do saber

cientifico, faz a seguinte provocacéo:

Que tipo de saber vocés querem desqualificar no momento em que vocés dizem “é uma
ciéncia”? Que sujeito falante, que sujeito de experiéncia ou de saber vocés querem
“memorizar” quando dizem: “eu que formulo esse discurso, enuncio um discurso cientifico e
sou um cientista”? Qual vanguarda tedrica politica vocés querem entronizar para separa-la de
todas as numerosas, circulantes e descontinuas formas de saber? (FOUCAULT, 2002, p. 172).
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Para o autor, os saberes sao circunscritos em materialidade e acontecimentos. Portanto, derivam das
construcdes politicas relacionadas as diferentes configuracdes sociais. Ou seja, ndo existe neutralidade no
saber todo ele é, per se, politico, visto que as configuracdes sociais sdo contingenciadas pelos seus regimes
de verdade em periodos histéricos e contextos especificos. Para Foucault (2002), a circulacéo de diferentes
saberes é constituida na mesma sociedade em que se ensejam disputas por uma legitimidade, em que o
espaco cientifico é postulante de verdade.

Muito do que consideramos como conhecimento cientifico se articula também a ordem vigente do
capitalismo, em que se concebem atividades, conhecimentos, experiéncias mediante seu valor utilitario. Os
saberes tradicionais, especialmente as préaticas de salde umbandista, resistem na contramdo dessa
proposi¢do. Quando falamos da tradicdo contida nos saberes, versamos sobretudo a respeito de um
conhecimento que nao figura na cartilha do que vem a ser utilitario, e sim dos modos de se relacionar com
0S espacos e a hatureza, numa légica de inadequacédo ao modelo hegeménico de desenvolvimento, isto €,
como conhecimento singular dotado de referéncias e identidade social de um grupo (MARQUES, 2012).
Para Cunha (2007), a ciéncia que conhecemos opera de maneira hegemonica utilizando conceitos, e a
ciéncia tradicional ocupa-se das percepcoes, existindo entre ambos os tipos um exercicio de contraste entre
conceitos e a logica das qualidades sensiveis.

Investigar os saberes singulares de um grupo implica conhecer sua trajetoria, memoarias e a formacao
de suas identidades. No mito fundador da umbanda, conforme exposto no limiar deste texto, a entidade que
se manifestou em Zélio Fernandino de Moraes fundou uma nova religido, pautada pelo atendimento
espiritual. Zélio, por sua vez, pertencente a uma classe média, passou parte de sua vida em busca de
diagnésticos e, consequentemente, tratamentos médicos postulados pelo conhecimento cientifico. Sua
histéria, contada e recontada nos terreiros por sacerdotes e demais adeptos, tem seu lugar na formacéo da
identidade umbandista. Os saberes tradicionais umbandistas s&o marcados desde entdo pela realizagéo de
trabalhos curativos. Parte da prépria configuracdo da identidade umbandista dimensionar as praticas de
saude enquanto constituinte de seu patriménio. Todavia, se a tradicdo de uma literatura académica sobre a
umbanda é amiude, trabalhos relativos ao patrimonio da salde sao incipientes e estao imbricados a ideia de
patrimonializacdo e tombamento (SERRES, 2015).

Recentemente, o campo do patrimbnio vem sendo ampliado e incorporando pouco a pouco bens
relacionados a saude. Esse reconhecimento deve-se, entre outros fatores, & ampliacdo da propria categoria
de patriménio. O fenbmeno da patrimonializagcdo apresenta-se como um tema muito discutido, e inUmeras
argumentacgdes tentam explicar a chamada “compulsdo patrimonial” ou “mnemetropismo contemporaneo”
(CANDAU, 2010, p. 43), no qual importa tudo preservar por meio da patrimonializacdo, como uma espécie

de salvamento. Essa inflagdo memorial-patrimonial tende a ser interpretada sob diferentes pontos de vista.
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Segundo Hartog (2006), pode ser entendida como um signo do tempo presente, em que o futuro nao
€ mais promessa ou principio de esperanca, ou, ainda, como resultado da combinacdo de uma série de
fatores, como a mundializacdo de relacdes sociais também em nivel cultural, somada as novas
responsabilidades sociais, a extenséo da educacao, a regionalizacéo e descentralizacdo com a redescoberta
do territrio e seus atrativos patrimoniais, a explosdo consumista, também em termos culturais, e a cultura
do 6cio, oriunda de sociedades que superaram algumas necessidades de subsisténcia (HERNANDEZ;
TRESSERAS, 2001).

Este trabalho busca dialogar com essa nova linha do campo da pesquisa sobre patrimonios, porém
afina-se com outras contribui¢cdes, considerando as particularidades das praticas umbandistas, cujo estatuto
de elementos curativos e espacos de cura se vincula com a natureza. E da natureza que as entidades
promotoras de saude na umbanda extraem seus materiais de cura, ou seja, ervas, pedras, flores, plantas,
raizes e demais organicos na preparacado de banhos, amacis, beberagens, pomadas e benzimentos. Por sua
vez, € também nas praias, nos rios, nas cachoeiras, nas matas e em “outros espacos do ambiente que
realizam seus trabalhos de descarrego ou promovem celebracbes a seus orixas e entidades falangeiras”
(BARBOSA, 2014, p. 260). Assim, € mister reconhecer que, para o umbandista, o meio ambiente é um
espaco de consagracdo de sua crenca, haja vista que os caboclos concentram suas energias em espacos

extramuros. Conforme Rosendhal (2005, p. 3):

Deste modo, a territorialidade religiosa mantém e preserva a comunicacgédo religiosa, que por
sua vez alimenta e legitima a Igreja, o Templo, a Casa religiosa e outras instituicdes [...]. Em
diferentes contextos socioespaciais o fato religioso imprime marcas no espac¢o. Sao formas
simbdlicas, imagens, simbolos e outras portadoras de significados religiosos. O mundo
contemporaneo vem exigindo cada vez mais a decodificacdo desses simbolos materializados
no espaco [...]. Sendo assim, a territorialidade engloba, ao mesmo tempo, as relagbes que o
grupo mantém com o lugar sagrado (fixo) e os itinerarios que constituem seu territério.

Em razdo de os cultos umbandistas e de suas praticas de cura ndo se concentrarem somente no
espaco do templo, seus adeptos encontram-se numa situacao desfavoravel ao analisarmos as implicac6es
dessas a¢cOes em espacos considerados publicos e muitas vezes acautelados pelo Estado. Simas (2021, p.
8) destaca que o mundo natural para a umbanda abarca pessoas e os ambientes: “as folhas, as frutas, as
aguas, as pedras, as arvores, os bichos, as terras, as ruas, as esquinas, as encruzilhadas, as comidas, etc.”
Essa forma de conceber o meio ambiente como benfeitoria a salde dos umbandistas gera discussdes
mesmo entre ambientalistas mais conservadores que desassociam o0 ser humano de si mesmo, ou seja, da
propria natureza.

Outra implicac&o consiste no biodeterminismo, que confere & acdo antropica sobre o meio ambiente
como algo deletério. E o que reflete Arruda (2006) quando nos apresenta alguns entraves na maneira como

o Estado brasileiro e seus mecanismos de acautelamento concebem a natureza. Segundo o autor, o Estado
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brasileiro e seus 6rgdos reguladores concebem o patriménio conforme um desenho monumentalista de
natureza e paisagem, 0 que seria uma perspectiva ainda arraigada no passado, especialmente no
entendimento monumentalista de paisagem e natureza.

No entanto, também contamos com uma oxigenag¢ao no pensamento a respeito da acédo do sujeito no
meio ambiente. Sobre a utilizacdo dos espacos naturais, ndo podemos deixar de problematizar o carater
cultural conferido aos adeptos de religiosidades que se envolvem atavicamente com a natureza. E nesta que
se realizam ritos, se inscrevem oferendas votivas e dela também sdo extraidas fontes materiais e imateriais
para a consagracao da fé religiosa. Sobre essa relacdo de determinadas identidades culturais com a

natureza, refletimos:

A preservagdo do patriménio natural propicia excelente exercicio de integracdo entre os
elementos fisicos e bioldgicos da natureza, os sistemas que estabelecem entre si e com as
ac6es humanas. Fornece chaves para a protecdo sinérgica de sitios e formagces naturais
significativas, em conjunto e harmonia com comunidades de plantas, animais e seres humanos,
sobretudo com a cultura que cada grupo estabelece em relacdo a natureza, aos significados
miticos, legendarios, histéricos, artisticos, simbdlicos, afetivos e tantos outros que podem ser
conferidos pelo homem (DELPHIM, 2004, p. 169).

Para Delphim (2010, p. 144), “os grupos que ocupam tais territérios, utilizam de seus conhecimentos
fundamentais para a preservacao de sitios detentores de referéncias histéricas da cultura africana”, como,
por exemplo, quando o autor salienta os assentamentos de quilombos, as rotas de escraviddo e os
cemitérios de escravos.

Nessa perspectiva, as religides afro-indigenas, sobretudo a umbanda, podem evidenciar um potencial
colaborativo em politicas publicas de preservacao de espacos naturais. Assim, 0s saberes tradicionais que
se imbricam pela cosmogonia da religido umbandista podem nos relatar a respeito de diferencas no trato
com 0s espacos naturais, promovendo ndo apenas o reconhecimento de suas praticas, mas evidenciando a
exclusao de recursos sustentaveis na l6gica dominante de preservacao.

Discutimos nesse espaco os saberes tradicionais que se vinculam as praticas de saude umbandista
em dialogo proficuo com o patrimoénio cultural e também com a percepcdo dominante a respeito da
historicidade da umbanda. Buscamos nas fontes bibliograficas ampliar o debate sobre a identidade religiosa
dos umbandistas por duas ldgicas — seu acervo medicinal e suas praticas correlatas —, como também
localizar o status da umbanda, redimensionando-a e percebendo-a em suas potencialidades, por certas
vezes descaracterizadas e reificadas em razédo das contribuicbes mesticas que impactam na circulagcédo de
seus saberes.

Com efeito, esse processo de subalternizacdo de segmentos religiosos baseados em uma perspectiva
Unica de analise acaba por desprivilegiar saberes e praticas, especialmente as relativas as metodologias

curativas populares com suas contribui¢cées para o conjunto da sociedade.
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A discusséo a respeito da valorizagdo dos patriménios de diferentes sujeitos na literatura tem o seu
lugar. Desse modo, acreditamos que o patrimdénio da saude permite que novas abordagens a respeito de
praticas curativas populares, nesse caso, aquelas vinculadas a umbanda, possam desmistificar ndo apenas
sua trajetdria e seu lugar social nas producdes académicas, como também contribuir para a compreensao
das demandas médicas e sociais da populacdo brasileira. Contudo, as valorativas acerca das producdes
relativas a medicina, saude, cura e doenca séo incipientes. Segundo Serres (2015, p. 1413):

Essa ampliagdo do campo patrimonial, iniciada no Brasil a partir dos anos 1970, mas
efetivamente consolidada com a Constituicdo de 1988, permite pensar o patriménio de uma
maneira mais abrangente e incluir lugares de memdéria vinculados a diferentes campos do
social, de edificacbes monumentais a construcbes modestas, bens representativos de
diferentes grupos sociais, bem como bens culturais relacionados a um campo especifico, como
a saude, por exemplo. Entretanto, na pratica, a situacdo é mais complexa. Analisar o
surgimento de politicas e instrumentos de protecao patrimonial permitird compreender melhor a
guestao.

Iniciamos entdo nossos recortes de pesquisa tendo em vista alguns critérios, entre eles, a
contribuicdo medicinal voltada a pratica da caridade e que recaia num antigo dilema entre historiadores e
antropélogos, o mito fundador da Umbanda em sua anunciacdo pelo Caboclo das 7 Encruzilhadas®® . O que
alias, encontrava-se no discurso oficial de todos os terreiros da cidade.

Outra questdo previamente levantada foi o oferecimento de trabalhos que habilitasse o acesso publico
a simpatizantes e aos assistidos, ndo adeptos, tanto no seu espaco fisico quanto nos espagos extramuros
(praias, matas, cachoeiras, encruzilhadas). E por fim, mas ndo menos importante, o terreiro que tivesse uma
assisténcia cativa e plural em género, idade, classe social, identidade étnico racial e demanda de seus
atendimentos. Tal aparato de filtramento nos fez perceber que o método de recolhimento e qualificacdo de
fontes necessitaria de um envolvimento consideravel por parte da pesquisadora, pois o terreiro escolhido
mantinha uma agenda de atendimentos e desenvolvimento de médiuns pouco flexivel e de muitos
encontros. Os calendarios eram confeccionados a cada 6 meses e dividia-se por festas, giras, trabalhos de
mata, amacis, trabalhos de praia, oferendas aos orixas e espiritos celebrados no primeiro semestre. Entre
muitos outros.

Todavia este trabalho sofreu os impactos da pandemia mundial em seu inicio. Marco de 2019. Em

razdo da transmissdo comunitaria do Covid 19**, o terreiro recolheu-se no que diz respeito ao trabalho fisico

10 Segundo Rhode (2018 p. 80) “A anunciagdo da umbanda pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas teria ocorrido em dois tempos:
no dia 15 de novembro de 1908 houve a primeira manifestacdo do caboclo mencionado numa mesa espirita & qual o jovem Zélio
de Moraes (na época com 17 anos) havia sido levado devido a um problema de saldde que os médicos ndo conseguiam curar
(alguns falam em paralisia, outros numa série de crises semelhantes a epilepsia). Nao ha consenso sobre se Zélio ja chegou
curado a reuniao espirita ou se sua cura se processou durante os acontecimentos daquela noite.”

1 «0s coronavirus causam infecgdes respiratdrias em seres humanos e em animais. Geralmente, sdo doengas respiratérias leves
a moderadas, semelhantes a um resfriado comum. Ja o novo coronavirus € uma nova cepa do virus (2019-nCoV) que foi
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e aberto, acatando os decretos e boletins municipais'?. Mais tarde, conforme as flexibilizacées, optou-se
apenas pelo atendimento aos seus adeptos, ndo aceitando a presencga de sujeitos externos as suas praticas.
Essa inclinacdo ocorre em virtude da propria dindmica dos terreiros, onde o contato proximo e fisico
estrutura todo culto, nos revelando assim um sistema religioso um pouco divergente dos demais onde a
aproximacédo ndo € exatamente necessaria.  Posteriormente, a atmosfera ndo foi das melhores.

Em face aos decretos municipais ndo s6 as aglomeracdes religiosas viriam a modificar a dindmica do
terreiro pesquisado. Pesava entre seus dirigentes o receio de fiscais e do aparato policial batendo em suas
portas, invariavelmente. Acreditava-se que sob o pretexto de fiscalizar os espacos religiosos como foco de
transmissdo de virus - mesmo com a liberacdo dos cultos - zeladores, membros e principalmente a
assisténcia fosse exposta desnecessariamente, especialmente em redes sociais. E mister salientar que S&o
Francisco do Sul é uma cidade relativamente pequena®®, onde muitos se conhecem e onde a assisténcia do
aludido terreiro compde-se de professores, enfermeiros, comerciantes, profissionais liberais, servidores
publicos, sujeitos que professam outras fés enfim, toda sorte de pessoas.

Em que pese a sensibilidade dos zeladores com sua corrente medilnica, assistidos e simpatizantes,
um outro velho fantasma comecou a pulular nas discussdes, das menos pretenciosas as mais legitimantes: o

uso politico da ciéncia, aquela com C maiusculo. Vejamos Russo e Azize (2020, p. 1)

A pandemia colocou um holofote sobre “a ciéncia” - de onde se esperava (e ainda se espera)
gue cheguem as solucdes para o mal que nos aflige. Seja sob a forma de novos medicamentos
ou outros procedimentos médicos, seja sob a forma de vacinas, h4 uma ansiedade no ar que
antecede a materialidade desses produtos. Um publico mais amplo comega a se familiarizar
com o vocabulario dos ensaios clinicos randomizados duplo cego, antes restrito a
especialistas. Neste campo, como nao poderia deixar de ser, cada noticia parece trazer uma
combinagdo explosiva de ciéncia e politica, em dialogo com calendarios eleitorais e contextos
nacionais diversos.

Entre fake news a serem esclarecidas e combatidas, passando pela politizacdo de vacinas e insumos,
o lugar da fé foi mantido no velho estereétipo medievalesco, da escuriddo e da ignorancia. Conhecendo
sobre nossa histéria publica e amparada nas fontes referenciadas logo mais neste trabalho, entendemos o
silencioso asilo do terreiro. O que nos trouxe a mudancas estratégicas para producdo dessa pesquisa.

Optamos assim, por nédo identificar o terreiro e a populacdo atendida, reticentes aos discursos

envolventes do tempo corrente e com receio dos zeladores em seres vistos como charlatdes na

notificada em humanos pela primeira vez na cidade de Wuhan, na provincia de Hubei, na China.” COVID-19. Disponivel em:
https://portal.fiocruz.br/pergunta/o-que-e-0-novo-coronavirus . Acesso em: 28 maio 2020.
12 Foram varios os decretos emitidos pela Gestdo Publica de S&o Francisco do Sul, no periodo de 2019 a 2021, a respeito da
proibicdo e flexbilizacdo de aglomeros, especialmente aqueles relacionados a cultos religiosos. PORTAL SAO Francisco do Sul.
Disponivel em: https://www.saofranciscodosul.sc.gov.br/legislacao . Acesso em 19 jan. 2022.

Populacdo estimada em 54.751 pessoas, segundo CENSO de 2021 (IBGE, 2022). Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/sc/sao-francisco-do-sul.html . Acesso em 18 jan. 2022.



https://portal.fiocruz.br/pergunta/o-que-e-o-novo-coronavirus
https://www.saofranciscodosul.sc.gov.br/legislacao
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efervescéncia de uma pandemia, vimos na observacdo participante um caminho para coleta de dados.
Todas as variaveis esclarecidas fortalecidas em um cenario de crise sanitaria que castiga os terreiros com
perseguicdes diuturnas, nos fez refletir sobre como e quanto um pesquisador identificado poderia influenciar
na dindmica do terreiro, alterando assim o contexto.

Na dissertacdo de mestrado da Nicole Umberlino Pereira (2015), intitulada O diabo e o Rito de
Exorcismo no Neopentecostalismo, a pesquisadora também enfrentou semelhante desafio ao se inserir num
espaco religioso onde pesquisadores ndo sdo bem-vindos. Em nosso caso, pesquisadores e ciéncia nao
‘estdo’ bem-vindos. E um momento histérico ainda mais delicado para as religiosidades de matriz africana
conhecidas por oferecer servicos ‘magicos, curandeirismos’, entre outros predicados negativos. Isto,
conforme posto, no bojo dos usos e abusos da legimitidade cientifica.

Deste modo, nossa abordagem € o estudo etnografico de observacdo semiestruturada, sem
identificacdo do pesquisado, muito menos dos agentes sociais que expressam sua fé no terreiro. Logo,
estamos inclinados a entender processos e repeticbes, “ou seja, onde o objetivo €& procurar um
comportamento e a frequéncia em que ocorre, € uma pesquisa oculta aos olhos do observado” (PEREIRA,
2015, p.15). Entendemos que a etnografia ndo se caracteriza somente como método. Adotamos aqui a
perspectiva de Peirano (2008) quando defende que a etnografia ndo € apenas uma pratica de pesquisa, “[...]
mas a prépria teoria vivida pois no fazer etnogréfico, a teoria esta, assim, de maneira 6bvia, em acao,
emaranhada nas evidéncias empiricas e nos nossos dados” (PEIRANO, 2008, p. 3).

Ao longo do trabalho de campo, era comum que pessoas da assisténcia fizessem registros
fotograficos. Esta abertura era anunciada pelos membros do terreiro, em circunstancias singulares, portanto
reconhecemos nesses registros fontes importantes quando relacionados a um conjunto de bens: “Praticas,
representacfes, expressdes, conhecimentos e técnicas — junto com 0s instrumentos, objetos, artefatos e
lugares culturais que |Ihes sdo associados — que as comunidades, 0s grupos e, em alguns casos, 0s

nld

individuos reconhecem como parte integrante de seu patriménio cultural Nesse sentido, consideramos

gue as narrativas visuais abrem novas dimensdes para a interpretacdo de discursos nao revelados pela

palavra escrita. Segundo Bittencourt (1994, p. 234):

Na narrativa etnografica, fotografias preservam a informacao visivel apreendida pela imagem,
revelando tragcos importantes da pesquisa de campo. No entanto, esta colocacdo ndo sugere
gue a imagem seja uma ilustracao ingénua. Ao contrario, a imagem é um pronunciamento com
uma estrutura flexivel que age dentro da narrativa. A flexibilidade da narrativa visual consiste
em fazer colocagBes sem submergi-las em um vocabulario especializado e analitico do texto

14

IPHAN. Patrimdnio Imaterial. Pagina - IPHAN - |Instituto do Patrimbnio Histdrico e Artistico Nacional.
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/234. Acesso em: 20 jun. 2020.
IPHAN. Decreto n. 3.551, de 4 de agosto de 2000. Disponivel em:

http://portal.iphan.gov.br/uploads/legislacao/Decreto n 3.551 de 04 de agosto de 2000.pdf . Acesso em: 19 jan. 2022.
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escrito. O contexto original da interacdo fotografica é restaurado através da criacdo de uma
narrativa construida com coeficientes visuais de organiza¢ao social da comunidade estudada.

Ainda, segundo Harper (1987, p. 4) apud Bitencourt (1984, p. 234), “ao organizar fotografias em uma
narrativa, a atribuicdo de significados deriva ndo sO das imagens isoladas, mas também de sua
organizagao”.

No limar do texto, apresento um ponto cantado. E a chamada das 7 linhas, conforme mencionado.
Contudo, ao abrir a introducédo, reconhecemos nos pontos cantados o estabelecimento da comunicacéo
entre viventes e espiritos. Os pontos cantados sdo oracdes consagradas pelos ogds em sua ngoma'®, no
caso os atabaques. “As letras dos pontos tém muita importancia nas sessdées de Umbanda. Porém, o ritmo é
0 que mantém toda a magia durante a sessdo, € 0 que faz com que os consulentes se envolvam no
processo de transe e possessao” (BALDIOTTI, 2020 p. 52).

Esses pontos ritualizados chamam entidades, as mantém nos transes e as encaminham para
Aruanda ou outro lugar mégico, dependendo das entidades que estdo trabalhando no terreiro. H& ponto de
todos os tipos: de defumacdo, de saudacdo aos zeladores, de inicio dos trabalhos, de chamada de
entidades, de demanda, de suspender entidades, enfim, os pontos cantados no terreiro trazem sempre
elementos relativos ao passado, a natureza, aos elementos de encantaria e cura. Deste modo estardo
presentes nesse trabalho sendo analisados a partir das relacdes estabelecidas entre ogas, médiuns,
entidades, consulentes e assisténcia.

A Umbanda constréi seus lacos de pertencimento a partir de perspectivas religiosas apoiada
sobretudo na relacéo entre praticas medicinais e edificacdo espiritual. Por sua vez, seu acervo sagrado se
constitui a partir do uso de elementos encontrados no meio ambiente, consideradas verdadeiras armas para
cura do espirito e da carne. Dentro deste universo em que uma miriade de elementos é acionada, nossa
metodologia de trabalho tem como norteamento a pesquisa qualitativa, envolvendo fontes bibliogréficas e
producdo de novas fontes, através da observacdo semiestruturada e apoiada na etnografia. Também faz
parte de nossa metodologia a analise de registros fotograficos enquanto narrativas visuais e sua
musicalidade sagrada, ou seja, 0os pontos cantados. Propomos em razdo dos varios signos dispostos nos
terreiros, a confeccédo de croquis.

Dado a natureza da nossa pesquisa, encontramos varios desenhos nos terreiros, os chamados
pontos riscados que comunicam aos viventes, 0s nomes 0s vinculos espirituais associativos das entidades.
Os desenhos, desempenham papel fundamental referente a cartografia fenomenolégica no campo da

Geografia Humana, constituindo uma ferramenta metodolégica importante para pensar as relacdes entre

15 . .
Orquestra, relativa especialmente aos tambores ou atabaques no caso da Umbanda.
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individuos e lugares, envolvendo planos, saberes, percep¢do, experiéncia e avaliagdo individual e coletiva
do ambiente.

Assim, nosso trabalho se encontra estruturado em quatro artigos, além da introducao e da elaboracao
de consideracdes finais.

O primeiro artigo aborda o estado alterado de consciéncia, isto €, o transe mediunico e os saberes
curativos compartilhados pelas entidades caboclas do terreiro. Como ocorre as incorporacbes? O que 0s
caboclos tém a dizer? Quais seus mecanismos para tratamento de seus proprios médiuns?

A proposta do segundo artigo € contribuir para producdo de fontes a despeito dos quintais que
abastecem esse terreiro, haja vista que em nossa pesquisa observamos uma série de pessoas que se
articulavam em rede para levar folhas, flores, sementes, frutas cultivadas nos quintais de suas casas. O que
nos faz refletir sobre circulacdo de saberes e interdependéncia entre sujeitos e espiritos, pois sem as
pessoas, ndo haveria oferta de medicamentos (leia-se elementos da natureza) para confec¢cdo de banhos,
chas, unguentos.

Em nosso terceiro artigo abordaremos as préaticas curativas de exus e pombogiras, entidades que
permeiam o imaginario coletivo com conteudos relacionados a feiticos de amarracdes, derramamento de
sangue e correlatos. Visamos debater como, quando e por que suas praticas ritualisticas podem ser
associadas a cuidados de saude?

O quarto capitulo abordara questdes relativas a figura da mulher na Umbanda, grupo majoritario
dentro do terreiro pesquisado. Identificaremos suas atribuicdes, como estas se articulam na organizacao do

espaco, qual tratamento dispensado as mulheres e como negociam suas identidades.
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2 “DANDO INIiCIO AOS TRABALHOS”: A INCORPORACAO DE GUIAS' ESPIRITUAIS NO
TERREIRO E SEUS EFEITOS TERAPEUTICOS NOS MEDIUNS UMBANDISTAS®®

Resumo: Este artigo corresponde a analise de praticas de cura relacionadas ao patrimonio da saude da
Umbanda. A discussdo estd centrada na incorporacdo dos guias e suas ferramentas terapéuticas no
processo de transe dos meédiuns. Buscamos trazer para o centro da discussdo a formacdo de uma
identidade religiosa. Considera-se assim que o0s guias sao fundamentais na expressao dos saberes que por
sua vez, sao dotados de referéncias terapéuticas, sendo parte indissociavel da identidade umbandista.
Através da observacdo estruturada da dindmica do terreiro provocamos uma reflexdo a respeito da
complexidade do transe mediunico e os modos de percepc¢do do mundo fisico e espiritual que medeiam os
trabalhos de Umbanda.

Palavras-chave: Umbanda. Patriménio da saude. Transe. Incorporagcdo de guias.

Abstract: This article corresponds to an analysis of healing practices related to the health heritage of
Umbanda. The discussion is centered on the incorporation of the guides and their therapeutic tools in the
trance process of the mediums. We seek to bring to the center of the discussion the formation of a religious
identity. We consider that the guides are fundamental in the expression of knowledge, which in turn are
endowed with therapeutic references, being an inseparable part of the Umbanda identity. Through the
structured observation of the dynamics of the terreiro we provoke reflection about the complexity of the
mediumistic trance and the ways of perception of the physical and spiritual world that mediate the work of
Umbanda..

Keywords: Umbanda. Health heritage. Tance. Incorporation of guides.

16 - o . . N
Expresséo utilizada em inUmeros espacos associativos e com muita recorréncia nos trabalhos de Umbanda.

1" bado a correspondéncia entre guias espirituais e entidades pelos adeptos do terreiro onde ocorreu a pesquisa, usaremos 0S
termos simultaneamente tendo em vista que € atribuido 0 mesmo sentido.

18 ApO6s o Exame de Qualificacdo, o presente artigo foi publicado na Revista Patrimbnio e Memdria. ISSN: 1808-1967. Assis, SP,
v. 18, n. 2, p. 176-199, julho-dezembro de 2022
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2.1 INTRODUCAO

E salutar esclarecer ao leitor que as interpretacbes sobre a Umbanda, na esteira dos debates
académicos, apresentam divergéncias sobre a sua origem historica e estrutura doutrinaria. Alguns
pesquisadores salientam o carater branqueador'® da Umbanda oriundo do afa de alcar status social e livrar-
se de toda magia dos pretos, buscando assim no kardecismo suas maiores referéncias. No entanto, releva
notar que a constituicdo da Umbanda foi subsidiada pelos descontentamentos em mesas kardecistas, onde
espiritos de pretos e indigenas eram renegados ao plano da doutrinagcdo e ndo do oficio de doutrinamento.

Para compreender o contexto atual de tensdes e disputas a respeito da Umbanda, necessitamos
voltar nossas lentes ao contexto de sua anunciacdo pelo Caboclo das 7 Encruzilhadas, denominado por
alguns historiadores como marco® da Umbanda - precisamente o dia 15 de novembro de 1908. A partir da
fundacdo da Umbanda, intelectuais brancos de classe média assumiram um protagonismo no cenario
brasileiro reorganizando assim uma religido cujo culto se apropria de cosmogonias bantas e indigenas e
apresenta valores morais e éticos tributarios do kardecismo, tais como: leis de causa e efeito e ciclos
reincarnatorios.

Por sua vez, Artur Cesar Isaia (2011) contextualiza a organicidade desses intelectuais e as

implicagcdes do momento historico:

Particularmente importante para o reconhecimento da umbanda frente ao poder publico foi o
relacionamento mantido entre os intelectuais da religido e o Estado p6s-1930, principalmente
com a ditadura do Estado Novo. Esses intelectuais buscaram a harmonia com o Estado Novo,
procurando mostrar a religido como “acima de qualquer suspeita” e totalmente amparada na
legislacdo em vigor (ISAIA, 2009 apud ISAIA, 2011, p. 733).

Nesse sentido, os intelectuais da umbanda seguiam a tendéncia de focarem sua atuagdo como
representantes religiosos no ambito do Estado. Como ja frisou Monica Velloso uma das
caracteristicas dos homens de letras do Brasil pds-1930 foi justamente o engajamento politico
(VELLOSO, 1987 apud ISAIA, 2011, p. 733).

Ainda, “a relagdo com o Estado Novo, apesar da repressédo as religides afro-brasileiras, longe esteve
de ser desprezivel, aparecendo evidéncias empiricas da familiaridade desses intelectuais com a ditadura
getulista” (ISAIA, 2009 apud ISAIA, 2011, p. 733).

A legitimidade da Umbanda enquanto religido tem uma associagdo consideravel ao seu marco e

contexto social, onde se discute a agéncia de intelectuais em reajusta-la ao pensamento racionalista do

19 bentre os autores mais mencionados a respeito da Umbanda Branca ou branqueadora encontramos Ortiz (1999) que utiliza o
termo embranquecimento para referir-se ao movimento de intelectuais umbandistas que associavam a umbanda branca ao
progresso.

% Marco é a expressdo utilizada por historiadores, a partir dos trabalhos de Giumbelli (2002). A conclusdo do autor é que
centralidade na anunciagdo do Caboclo das 7 Encruzilhadas seria fruto de uma construcdo tardia, ndo havendo provas que
sustentassem a histoéria de sua fundacéo. (GIUMBELLI, 2002, p. 189).
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inicio do século XX. Em efeito, esta contenda tem uma perspectiva intimamente ligada a historia politica do
pais, que deu nova roupagem as questdes étnico-raciais, de unidade e soberania nacional, visto a constante
ligacdo da Umbanda ao projeto politico-cultural nacionalista de Vargas. E tais consideracfes sao
importantes para entender os arranjos entre religido e estado. Todavia, ao destacar incessantemente o
movimento de atores sociais na busca pelo reconhecimento de sua religido, especialmente através de seus
intelectuais organicos, acreditamos que a limitacdo as teses sobre o branqueamento gera um assoreamento
das potencialidades da pratica da Umbanda nos terreiros que se espalham por todo pais.

Assim nossa proposta é trabalhar o cotidiano do terreiro, a partir de suas praticas internas no bojo dos
debates referentes a patriménio, memoaria e identidade. E quando adentramos o espaco espiritual do terreiro,
as discussOes sobre marco muito bem discutidas pelos historiadores, saem de cena e dao lugar ao mito.
Segundo Malinowsky (1948) o mythos exerce uma funcéo indispenséavel, pois expressa, vigoriza e codifica o
credo, acautelando e reforcando os valores morais de um grupo, € o mito que detém as regras praticas para
orientar a vida humana. E assim retornamos a anunciacdo do Caboclo das 7 Encruzilhadas presente
cotidianamente nas memorias do terreiro investigado, quase que como um exercicio, sem que para isto,
orixas de origem iorubaiana, elementos ciganos, palavras e toques de atabaque da heranca banta sejam
subalternados de alguma forma.

Acompanhamos o antrop6logo Antonio Risério (2007) quando alerta que a:

[...] sociedade brasileira é altamente contraditéria. Ndo é “légica”, silogistica, aristotélica. E
complexa — e, se a sua complexidade ndo cartesiana é inassimilavel pela teoria académica,
pior para a teoria, ndo para o pais. Este segue a sua vida, a espera de leituras mais centradas
nele do que em si mesmas. Sejamos, portanto, menos académicos e mais sensatos.
(RISERIO, 2007, p. 224-225).

Bourdieu (2000) ao alterar a nocdo de sociedade para campo e espaco social, considera que cada
campo desenha seus préprios valores e regulamentos. Tal proposicdo nos auxilia a entender nos nossos
estudos sobre religiosidades afro-brasileiras, isto é, que elas estdo envolvidas por lutas e forcas de agentes
distintos com interesses e fins diferenciados. E que essas forcas dependem das posi¢cées que 0s agentes
ocupam no campo, seja para transformar ou seja para preservar seus limites e forma. E o que percebemos
nos trabalhos desenvolvidos pelos intelectuais de Umbanda no século XX, e também, nos trabalhos atuais

onde se imprime um crivo racial (umbanda branqueada) para delimita-la num espaco pernicioso.

[...] lutas pelo monopdlio de fazer ver e fazer crer, de dar a conhecer e de fazer reconhecer, de
impor a definicdo legitima das divisbes do mundo social e, por este meio, de fazer e de
desfazer os grupos. Com efeito, 0 que nelas esta em jogo é o poder de impor uma visdo do
mundo social através dos principios de divisdo que, quando se impdem ao conjunto do grupo,
realizam o sentido e o consenso sobre o sentido e, em particular, sobre a identidade e a
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unidade do grupo, que fazem a realidade da unidade e da identidade do grupo. (BOURDIEU,
2007, p. 113)

Entendemos que os segmentos de Umbanda s&o variados e nem sempre denotam conhecimento
sobre as discussdes sobre o mito fundador ou sobre a validade ou ndo das hipéteses que defendem os
processos de branqueamento. InUmeros terreiros de Umbanda emergem pelo pais, a partir da historia
particular de seus médiuns com seus guias espirituais. Nascem numa garagem ou num quartinho, exemplo
também do terreiro pesquisado, onde o zelador de santo costuma falar sobre suas primeiras experiéncias
com o transe medilnico em casa, sem saber ao certo que essas primeiras manifestacdes espirituais
advinham da necessidade de sua entidade em trabalhar pela caridade, através de passes, oracoes,
benzimentos. S6 entdo, a Umbanda foi procurada para acolher suas demandas particulares.

Reconhecendo a pluralidade da Umbanda, elegemos um terreiro especifico para acompanhar seus
trabalhos, a partir da observacdo de repeticbes e frequéncia. Para tal, levamos em consideracdo as
contingéncias dessa pesquisa de campo, onde a primeira delas seria a constru¢cado de um olhar teoricamente
informado, possibilitado pelas referéncias consultadas previamente; em segundo, a estrutura dessa
observacéo, ter roteirizado que aspectos sd0 necessarios para uma pesquisa que faz interface entre
patriménio e saude. O que per se, jA& € um empreendimento pois tem em vista a dinamica da
interdisciplinaridade. Viana (2003), por exemplo, elege quatro requisitos para investir em uma pesquisa
semiestruturada: o que deve ser observado; de que forma obter os registros dessas observacfes; como
garantir a validade dos registros (como proceder) e qual relagcdo estabelecer entre observados e

observador?

2.2 Sarava Defumacao

Pontualmente as 18:30 horas de uma sexta- feira chego ao terreiro. Os o0gas, pessoas consagradas
ao toque dos tambores estdo afinando seus atabaques. Ainda ndo tem ninguém ainda na assisténcia, um
espaco dentro do terreiro onde os consulentes se ajeitam para serem atendidos ou simplesmente assistirem
as sessoes. No cartaz fixado no mural do terreiro, varios bilhetes: calendario de aniversariantes, rifas, regras
de utilizacdo da biblioteca, familias cadastradas para recebimento de beneficios, fotos impressas de ervas e
suas atribuicbes. Ha também um cartaz onde é estabelecido as regras da casa para assisténcia: Uso de
roupas claras, proibicdo de roupas curtas e trajes de banho, proibicdo de fumo, alimentos e bebidas

alcodlicas no interior do terreiro, o celular é para usar como moderacgao. Ao lado da frase “Fora da Caridade
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ndo ha Salvacdo™! consta a seguinte: “Se é preciso que eu tenha um nome, digam que eu sou o Caboclo
das Sete Encruzilhadas, pois para mim ndo existirdo caminhos fechados”*.

A observacao, enquanto método cientifico, em um ambiente onde ndo estamos identificados, ndo é
tarefa das minhas simples. E mister esclarecer que as sessdes de atendimento no terreiro pesquisado s&o
publicas, com suas portas abertas, seus trabalhos ndo estdo sdo protocolados em segredos, exceto seus
fundamentos?®. Conforme problematizado na introducdo desse texto, a Umbanda surge enquanto religido e
se organiza organicamente com o estado com o intuito de se legitimar e exercer suas praticas livremente. O
desejo da Umbanda em se fazer compreender perante o conjunto da sociedade nos parece patente, na
medida em que seus dirigentes conversam e explicam seus ritos para qualquer pessoa, sem a necessidade
de conhecé-la a fundo. Para além da circulacdo de livros, organizacdo de congressos e federacdes,
situamos a Carta Magna da Umbanda®*, que entre varios direcionamentos destacamos “A Umbanda se
mostra como a Unica religido que possibilita o assistido conversar com os guias de Luz, tendo as orientacdes
para sua evolugdo, e, tratamentos para diversas finalidades”. Diferentemente dos candomblés® onde
geralmente o ndo adepto € convidado somente para festas publicas e onde os trabalhos se realizam para o
interior de suas casas sem a intromisséo do olhar curioso, a Umbanda néo defende esse regulamento.

No ambiente da Umbanda, o afinamento do atabaque que precede o trabalho é sagrado e eivado de
elementos relacionados & satde. E acontece tudo ao mesmo tempo agora. Sarava®® defumacao!: a corrente

mediunica bate palmas, os ogas sacralizam os canticos, denominados pontos cantados. Tais pontos fazem

21 premissa basica da salvacao nos escritos de Allan Kardeck figura como regra doutrinéria do terreiro pesquisado. Disponivel em:
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/887/0-evangelho-segundo-o-espiritismo/2068/capitulo-xv-fora-da-caridade-nao-ha-
salvacao . Acesso em: 26 jan. 2022.

%2 Trecho extraido do dialogo mitico entre O Caboclo das 7 Encruzilhadas e os médiuns da mesa kardecista. “O dialogo do
Caboclo das Sete Encruzilhadas, como passou a ser chamado, havia provocado muita especulagédo, e alguns médiuns que
haviam sido escorracados de mesas Kardecistas por haverem incorporado Caboclos, Criancas ou Pretos Velhos, solidarizaram-se
com aguele garoto que parecia ndo estar compreendendo o que Ihe acontecia e que de repente se via como lider de um grupo
religioso, obra essa que s6 terminaria com a sua morte.” (CEUEO, [2022]). Disponivel em:
http://ceueo.org/website/2018/04/25/inicio-da-religiao-de-umbanda-advento-do-caboclo-das-7-encruzilhadas/ . Acesso em: 26 jan.
2022.

z Segundo Rhode (2010, p.66): “Penso, assim, que o fundamento maior da umbanda esta em outra coisa que ndo nos seus
textos/discursos sdocio-culturais, embora todas as manifestagfes espirituais-religiosas sejam por eles mediadas; ou seja, de acordo
com a experiéncia que eu tenho com a religido, aquilo que chamamos na Thsara de fundamento da umbanda, que é a
objetividade da constituicdo de seu universo espiritual e os processos que permitem o contato deste com o plano humano/material
da existéncia, além de sua cosmovisao e cosmoética basicas, é algo que esta além e aquém dos textos e discursos socio-culturais
— humanamente criados — que existem e podem existir sobre a umbanda”

%4 Carta Magna da Umbanda (FUEP, [2022]). Disponivel em: https://fuep.org.br/artigos-e-textos/349-2/ . Acesso em: 26 jan. 2022.

“Conceitualmente, candomblé é o nome empregado a religido das divindades do pantedo mitoldgico africano, nédo se
restringindo a orixas, mas a inquices, voduns e ao pantedo dos encantados (espiritos de caboclos, gentis, juremeiros,
catimbozeiros) reverenciados conforme as nag¢des de candomblé, que, por sua vez, sdo divididas em dois grandes grupos étnico-
linguisticos: povos bantos e povos nagds, que deram origem a outros grupos minoritarios” (LOPES, 2011, p. 143 apud
HASSELMANN; MEIRA; CARELLI, 2019, p. 42-43). “Conversamos, portanto, com uma miriade de liturgias e ritos singulares.”
SHASSELMANN; MEIRA; CARELLI, 2019, p. 42-43)
® Sarava conforme mencionado no terreiro seria uma saudacdo as entidades e orixas. Nei Lopes (2004) na Enciclopédia
brasileira da Diaspora Africana, alude sarava a “saudagdo dos umbandistas. E a bantunizagdo do portugués ‘salvar, ‘saudar”
(LOPES, 2004, p. 609).



https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/887/o-evangelho-segundo-o-espiritismo/2068/capitulo-xv-fora-da-caridade-nao-ha-salvacao
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/887/o-evangelho-segundo-o-espiritismo/2068/capitulo-xv-fora-da-caridade-nao-ha-salvacao
http://ceueo.org/website/2018/04/25/inicio-da-religiao-de-umbanda-advento-do-caboclo-das-7-encruzilhadas/
https://fuep.org.br/artigos-e-textos/349-2/
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parte de um conjunto de procedimentos para alcancgar os objetivos dos médiuns, que por sua vez revelam o
poder magico das ervas e os sujeitos’’ agenciadores das curas®®. Lembramos primeiramente que as
concepcOes de saude/doenca e cura na Umbanda sédo determinadas por principios singulares que
intercalam mundo fisico e espiritual, embora nem tudo seja considerado espiritual e existem as doencas
especificas da matéria que devem ser tratadas na medicina convencional e nos terreiros,
concomitantemente, as vezes sem rivalizagbes entre elas. Auferimos “as vezes” em funcdo das
compreensdes particulares que a Umbanda tem a respeito do nascimento e da morte, o que pode gerar
conflitos em relacdo aos processos de cuidados e terapias oferecidas pelo terreiro, que por sua vez nao se
obrigam a trazer resultados hodiernos. Entre concepc¢Oes diferentes de vida e morte, basicamente
sustentados pelo kardecismo, os tratamentos podem levar anos e/ou acompanhar o0 sujeito até seu

falecimento.

Nesse sentido, afirmamos que compreender 0s processos de saude-adoecimento sob o prisma
de um campo energético significa que no interior dos circuitos umbandistas imperam
cosmologias que atestam o processo de adoecer como decorrente ndo apenas de uma massa
anatomo-fisioldgica, mas também de um campo energético que, em maior ou menor medida,
estaria relacionado a uma energia psiquica e, portanto, aos afetos. (ROCHA; SEVERO;
SILVA, 2019, p. 8)

Algumas pessoas ao meu lado manifestam trejeitos peculiares na hora da defumacéao; a zeladora de
santo se retira do espaco destinado a corrente e atende esses consulentes. E oferecido agua, ela sopra na
cabeca delas. A gira corre. Como ndo estou identificada como pesquisadora de um programa de poés-
graduacéo da universidade, ndo tenho o conforto de anotar no meu caderno de campo. Assim, confecciono
esquemas rapidos, mapas mentais que me levem a consultar, adicionar e posteriormente pesquisar mais
sobre o que vi, ouvi e senti. Nao é possivel realizar uma pesquisa em terreiro sem ter os trés sentidos muito
agucados. Aos poucos entendi que o que era inesperado aos meus olhos, ja era vaticinado pelos médiuns,
alids essa é a dinamica do terreiro, lidar com o que € desconhecido aos sentidos dos incautos.

“Nossa senhora incensou seu bento filho, incensou para curar, eu incenso com alecrim e alfazema,
pro mal sair e o bem entrar / Oxdssi encontrou Jurema na beira do lgarapé, cobriu-a com folhas verdes,
defumou-a com guiné”, é sequéncia de pontos cantados no momento da defumacgao (Caderno de Campo da

autora, 2021, grifo nosso)

27 .. ~ . - . .
No caso dos pontos cantados, 0s sujeitos sdo guias espirituais ou orixas.

2Bap palavra cura ja existia em latim com o sentido primitivo de ‘cuidado’, ‘atencao’, ‘diligéncia’, ‘zelo’. Havia também o verbo curo,
curare, de largo emprego, com o significado de 'cuidar de', 'olhar por', 'dar atencéo a', 'tratar’.[...] Como termo médico, cura foi
primeiramente usado na acepg¢éo de ‘tratamento’, conforme se |&€ em Celsus (séc. | DC) em seu livro 111.9.1 : In hoc casu medici
cura esse debet, ut morbum mutet (Neste caso o cuidado médico [ou do médico] é indicado para mudar o curso da doengca. A
evolugdo semantica da palavra cura, tanto em latim, como nas linguas romanicas, operou-se em varias dire¢cdes, sempre em torno
da idéia de ‘cuidar de’, ‘exercer agdo sobre’, ‘tratar’.” (REZENDE, 2011, sem paginagao).



40

Notamos que um conjunto de procedimentos sao acionados simultaneamente para o bom andamento
dos atendimentos. No ponto cantado acima fala-se “pro mal sair e o bem entrar”. A alteragdo nos

comportamentos da consuléncia comeca ent&o no préprio ato de defumar® com seu cantico especifico.

Dentre os diversos padrbes musicais relacionados a estados alterados de consciéncia, 0s
padrdes ritmicos repetitivos sdo relacionados a inducdo aos estados conhecidos como
“‘estados de transe”, em particular os estados de “transe de possessao” (ALMEIDA, 2013, p.
64).

Todavia, se faz mister reconhecer que as correspondéncias entre atabaques, ogas, pontos cantados
e médiuns assumem um caréater hierofanico® , ou seja, ndo é a letra ritmizada por si s6 que induz ao transe.
Assim fosse, ao ouvir esses mesmos pontos cantados em casa ou no trabalho, as pessoas teriam seus
estados de consciéncia igualmente alterados. Lembramos ainda que os ogéas sao investidos de autoridade
sacerdotal, assim como batem seus atabaques para garantia do vinculo com a egrégora® espiritual do
terreiro. Sao eles também que silenciam os atabaques, muitas vezes, pelo que percebido, diminuindo até
cessar conexdes indesejadas.

No decorrer do trabalho foi possivel conversar com 0s ogas que explicaram que algumas pessoas
precisam descarregar energias e o terreiro € um lugar seguro para isso. Ninguém aqui os acharia loucos ou
paranoicos. O oga precisa ter conhecimento suficiente para controlar esse tempo, portanto, eles costumam
diminuir os toques até silenciar por completo para que a pessoa volte a si e ndo cometa excessos, hem torne
desse método um vicio. Rabelo (2008) alerta para o etnicidio cometido contra as religides afro-brasileiras,

alegando que na céatedra brasileira opera-se a seguinte perspectiva quando o assunto € o relatado pelo oga:

Em geral, buscam ressaltar o fundamento biol6gico comum aos processos de doenca e cura,
ocultos por tras das diferentes roupagens culturais. Aplicando categorias da medicina ocidental
para analisar processos terapéuticos que escapam ao ambito dessa medicina, terminam nao
s6 por desconsiderar completamente seu fundamento cultural, como por apontar um
fundamento patoldgico intrinseco a tais processos. (RABELO, p. 127, 2008, grifo nosso)

Na literatura médica, localizamos o termo terapia como léxico proveniente do grego therapeia,
precisamente do verbo therapeulo, que significa dedicar cuidados médicos, tratar (REZENDE, 2010). Sua

abrangéncia encontra-se nos escritos de Hipdcrates e Galeno, que aludiam a terapia médica e cirdrgica para

2% Em conversa com um dos ogas ele explica que utiliza uma mistura de ervas ja secas e prontas para defumacao comprada em
um mercado conhecido pelos “macumbeiros da regido”.

%0 Hierofania significa a manifestacao do sagrado (ELIADE, 2010).

31 “Entidades egregoéricas, segundo as crencgas de diversas correntes do misticismo ocidental, mais notoriamente a “Magia do
Caos”, sdo formas pensamento alimentadas por diversos individuos. E notério o emprego deste conceito através dos caoistas,
para eles é possivel incorporar, durante os rituais, personalidades de personagens de desenhos animados ou de videogames. A
explicagcdo dentro do imaginario caoista € que as criangas acreditam que personagens como o Pateta e 0 Megaman sao
objetivamente reais, 0 que geraria uma forma pensamento que pode possuir 0 mago caoista durante os rituais” (ALMEIDA, 2013,
p. 65).
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indicar os cuidados realizados com os enfermos visando a obter a cura das doencgas. Ao passar
posteriormente para o latim, alcancado as linguas modernas, tomam um sentido mais abrangente
concebendo “[...] qualquer meio ou procedimento usado no tratamento dos enfermos, dando origem a
compostos como farmacoterapia, fisioterapia, hidroterapia, radioterapia, psicoterapia etc” (REZENDE, 2010,
p. 149).

Ramos (2015) problematiza o papel da psicologia e da psiquiatria, que segundo o autor, prejudicou as
religides afrobrasileiras e as interpretacdes sobre os estados de transe até a década de 1950. O autor
aponta dois norteadores nos estudos realizados no periodo. O primeiro seria 0 racismo, uma estrutura de
poder que tende a desqualificar ndo somente o corpo do outro, mas seus conhecimentos. O segundo fator,
seria a retencdo hegemonica do mercado das ciéncias da saude, onde tais sujeitos seriam 0s primeiros

beneficiados em detrimento aos saberes proporcionados pelas praticas terapéuticas populares.

Dessa forma, deveriamos considerar que, se o0s praticantes de candomblé e umbanda,
seguindo os critérios do instrumentos de patologiza¢do ocidental, como o DSM V e o CID-10,
guando sdo considerados e enquadrados como portadores de um transtorno dissociativo de
identidade isso deveria ser considerado quase um crime de lesa-patrimdnio cultural,

s

rigueza imaterial da humanidade, visto que o transe é um dos aspectos mais
caracteristico e intrinseco a subjetividade social e individual afrobrasileira. (RAMOS,
2015, nédo paginado, grifo nosso)

Segundo Ramos (2015, sem paginacao) embora os trabalhos atuais ndo incidam mais nesses vieses
patologicos ndo existe “[...] por parte dos estudiosos académicos das ciéncias de saude, 0 mesmo vigor em
restaurar o equilibrio dessa relagdo”. O autor destaca os beneficios da hegemonia das classificacbes
realizadas no passado e a auséncia de trabalhos académicos na area de saude mental, “[...] bem como nas
ciéncias sociais que valorizem os conhecimentos dos povos africanos e indigenas” (RAMOS, 2015, sem
paginacao). O autor reforca a pouca sensibilidade dos pesquisadores em relacdo aos processos de cura
populares, seja por uma tentativa de reabilitacdo das investidas negativas da area, seja como estratégia que
“[...] pode mobilizar energias e iniciativas extremamente positivas, com potencial ilimitado para melhorar a
qualidade de vida da pessoa” (RAMOS, 2015, sem paginagao). Todavia, essa valorizagdo das culturas
populares ndo deve estar condicionada aos canones derivados das culturas ocidentais, para nao irromper

novamente em desvios éticos e morais, segundo o pesquisador.
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2.3 E aé aé boca da mata, deixa meus caboclos passar boca da mata*?

A maioria dos pontos cantados na Umbanda é disponibilizada na plataforma Youtube® por ogés que
também ensinam os diferentes toques sacralizados no terreiro, fendmeno que facilitou a posteriori, uma
melhor interpretacdo dos mesmos somados a observagdo dos médiuns no terreiro. E 0s pontos séo
variados, mas nesse espaco analisaremos alguns deles que se relacionam aos caboclos. Alguns autores,
como Brown (1994), defendem a hipotese de que os caboclos sdo como esteredtipos do bom selvagem
(BROWN, 1995), uma mimese do indio brasileiro. A nosso ver, acreditamos que esses guias se localizam no
ambito do tecido social. “As entidades umbandistas nao sao cria¢des ‘ex nihilo’ do culto, e sim a absorcéo de
elementos preexistentes em diversos registros culturais” (BRUMANA; MARTINEZ, 1991, p. 257, grifo do
autor).

Para nds, o que implica nesse trabalho é a forma como esses guias agem junto sua comunidade.
Sobre o pantedo da Umbanda, consideramos que a “umbanda ndo é so religido; ela € um palco do Brasil”
(PRANDI, 1991, p. 88). H& uma enorme pluralidade de guias espirituais representativos sempre a dramas
sociais, como por exemplo, a linha dos ciganos, baianos, malandros, boiadeiros, baianos. Contudo, a linha
dos caboclos tem seu destaque, especialmente quando relacionamos ao mito fundador da Umbanda,
anunciado pelo Caboclo das 7 Encruzilhadas.

Oxala chamou. Oxalad chamou e jA mandou buscar os caboclos da Jurema no seu Jurema. Pai
Oxald é o rei do mundo inteiro, e ja deu ordens pra Jurema mandar seus capangueiros.
Mandai, mandai, minha cabocla Jurema, os seus guerreiros, essa é a ordem suprema®. / Oke
Caboclo® | Um grito na mata ecoou foi seu Pena Branca quem chegou. Com sua flecha, com
seu congar, Seu Pena Branca vem nos ajudar®.

A primeira parte do ponto cantado acima figura entre uma sequéncia de quatro ou cinco canticos para
chamar os caboclos em terra. Podemos dizer que eles sao genéricos, no sentido de ndo nomear 0s guias

espirituais. Ja na segunda parte € o0 momento em que 0s zeladores se santo se concentram para entrar no

32 ponto de chamamento de todos os caboclos (PONTOS, [2022])
PONTOS DE Caboclos - Boca da mata / Portdo da aldeia abriu / Danca do Caboclo. YouTube. [S.l.: s.n.]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=6wRwmz0nzpo . Acesso em: 29 jan. 2022.

33 Citamos algumas inscrigées “Umbanda Vamos Falar” ( UMBANDA, [2022]).
UMBANDA Vamos Falar. YouTube. [ S.I.: s.n.]. Disponivel em: https://www.youtube.com/c/LeoBatukePontosUmbanda . Acesso
em: 07 fev. 2022.
"Tambores de Luanda” (TAMBORES, [2022]).
TAMBORES de Luanda. YouTube. [ S.I.: s.n.].
PONTO DE Umbanda - Oxala chamou e ja mandou buscar. YouTube. [ S ..: s.n.]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=AxiwNbOKBXY . Acesso em: 27 jan. 2022.
3 Oke Caboclo: saudacgédo aos caboclos.

36 UM GRITO na mata ecoou. YouTube. [S .I.: S.n.]. Disponivel: https://www.youtube.com/watch?v=fA1V68gwVWs . Acesso em:
27 jan. 2022.



https://www.youtube.com/watch?v=6wRwmz0nzpo
https://www.youtube.com/c/LeoBatukePontosUmbanda
https://www.youtube.com/watch?v=AxiwNbOKBXY
https://www.youtube.com/watch?v=fA1V68gwVWs
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transe mediunico. Estes, bem como outros médiuns, ja possuem suas entidades nomeadas, firmadas e que
prestam atendimento a comunidade. Aqui destacamos seu Pena Branca, mas ha uma variada gama de
caboclos: Mata Virgem, Cobra Coral, Jurema, Tupinamba, Aymoreé, Goicataz, Ventania, Girassol, Jussara,
Jandira etc. “A religido umbandista fundamenta-se no culto dos espiritos e é pela manifestacdo destes, no
corpo do adepto, que ela funciona e faz viver suas entidades” (ORTIZ, 1988, p. 69).

Nem todos os médiuns da corrente atendem o0s consulentes no processo de transe, a grande parte
esta desenvolvendo sua mediunidade dentro das giras. Ha também a presenca de sujeitos denominados
cambones®’. Os cambones assessoram as entidades, acendendo seus charutos, trazendo suas ferramentas
de trabalho e fazem o papel de traduzir o que 0s guias espirituais falam para as pessoas, visto que tanto
pretos velhos quanto caboclos possuem uma linguagem menos compreensivel em relacdo aos demais guias
(marinheiros, boiadeiros, exus e pombogiras, etc). Por este motivo, os cambones precisam ser
necessariamente pessoas de boa indole, inteligentes, conhecedoras de todas as regras e firmezas® do
terreiro, bem como compromissados em manter o sigilo nos atendimentos, pois sdo eles que medeiam as
conversas entre guias espirituais e consulentes. Os cambones tem conhecimento das entidades que véo
trabalhar na gira, quais elementos vao utilizar e assim organizam o conga. Conforme observamos na figura 1
as imagens votivas estdo sempre organizadas dessa forma, as velas coloridas acesas, representando as 7
linhas de umbanda, o chéo esta coberto de folhas. Um ramalhate de ervas ja esta reservado para o preparo
do amaci®® . A casa das almas*® est4 iluminada, os alguidares separados e os galbes de diferentes aguas*
também, pois é nelas que misturadas, os caboclos maceram as ervas e depositam no cocuruco*® dos

médiuns, preservando-0s com um torso branco.

37 “S50 médiuns em desenvolvimento que com sua disponibilidade sdo convidados pelo dirigente para essa fun¢éo. Atuam como
auxiliares que distribuem as fichas ou senhas para as consultas e prestam ajuda nos materiais necessarios para o trabalho e
servicos da casa. Essa mesma funcdo, para casas mais direcionadas aos cultos afros, sdo denominados de Ogds(Homens) e
Equedes(Mulheres)” (VIEIRA, 2016, p.10)

Resguardos magicos dos terreiros, referente principalmente a: portdo, canjira de exus, coroas dos zeladores de santo.
39 . . - : L L)
Processo de maceramento de ervas embebidas em aguas sagradas com intuito de abrir o chakra coronario dos médiuns.

40 . ; o A ; ? x
A casa das Almas é sacralizada ao orixa Obaluaé, senhor da vida e da morte, da saude e da doenca, representa a renovacao.
Na casa das almas se acende velas e tece oragfes a entes ja falecidos.
41 « ) p . - . p -
Agua da chuva, agua do mar, 4gua do rio, agua da cachoeira, &gua de tempestade, agua de poco.

42 Na linguagem de alguns caboclos, significa a cabeca.
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Figura 1 - Conga

Fonte: Autora (2021).

As giras de caboclo seguem ritualizadas numa mesma légica: saudando as 7 linhas que representam
as 7 forcas emanadas por Deus e se agrupam nas forcas dos 7 Orixas, Ogum, Oxéssi, Xangd, Obaluaé,
lansd, Oxum e lemanja. Os caboclos por sua vez, sdo guias espirituais de nivel elevado de evolucao
espiritual que vibram nas energias dos orixas. Sdo falanges*®. Muitos deles carregam no nome, nas vestes e
nas ferramentas que utilizam elementos correspondentes as for¢as primarias. Portanto, Caboclo das Ondas
€ um guia espiritual locado na forca de lemanja. Cabocla Raio de Sol emana seu axé na vibracdo de lansa.
Uma Unica pessoa pode manifestar diferentes caboclos que, por sua vez, atuam em diferentes trabalhos.
Também pode existir num mesmo terreiro, varios caboclos que se apresentam como Folha Verde, por

exemplo.

43 “Agrupam-se sob um mesmo nome, sendo cada agrupamento referente a uma tipologia distinta, que carrega caracteristicas e
especialidades proprias. A estes agrupamentos, denomina-se “falange”. Assim, cada tipologia umbandista, cada tipologia das
falanges, bem como cada espirito isolado desse grupo, possui caracteristicas préprias. Os chamados “chefes de falange” e os
espiritos individualizados de seus agrupamentos possuem histérias, algumas contadas por eles mesmos sob o transe, outras
psicografadas” (CRUZ; ARRUDA, 2014, p. 105).
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Figura 2 — As tabuas

Fonte: Autora (2021).

ApGs o ritual de amaci ter finalizado, os médiuns sédo chamados individualmente pelo caboclo chefe
da casa, na méo deles, o caboclo escreve algo com o uso de uma pemba**, os atabaques continuam a
chamar pelas entidades. Alguns deles, os que iniciaram o desenvolvimento recentemente, ndo entram em
transe. H4 também o0s que apenas descarregam energias, ndo manifestam guias espirituais, mas
apresentam outros tipos de mediunidade, como por exemplo a psicografia, 0os passes energéticos ou mesmo
auxiliam nos trabalhos. Porém, é inegavel que o transe mediunico e o atendimento pelas entidades sejam o
fenbmeno que desperta maiores emocgdes a todos que estdo ali.

Os médiuns que trabalham com suas entidades em estado de consciéncia alterado passam por uma
série de impeditivos, orientacdes e muitos testes. Ndo basta um guia espiritual se manifestar com brados,
falas e trejeitos. Ele precisa dizer seu nome, qual sua ultima vivéncia terrena, cantar seu ponto proprio e
firmar seu ponto riscado® numa tabua confeccionada em madeira. Em cima das tabuas sdo colocados 0s
instrumentos de trabalho de cada entidade, definidas por elas: cores de velas (para iluminar o ponto
riscado), o uso de ervas, maraca, cocos, penas e toalhas brancas para secar a face dos médiuns. Conforme

observamos na figura 2. Esse processo € individual, algumas entidades se manifestam no terreiro assim que

44 . . . . - L. . .
A Pemba é um giz e foi elaborada para gravar sinais, firmezas, e marcagdes de uso proprio das guias ou falangeiros. Uma

forma dos ORIXAS terem pontos de firmezas. A Pemba ndo tem nenhuma finalidade de cunho espiritual, e sim o que é marcado
através dela por quem o faz. A Pemba, é algo que serve para os Orixas, mostrar sua grafia e sinais e serve também para o exu
marcar seus sinais . Ela € uma forma dos Falangeiros e Guias contarem suas historias no ponto riscado e através dele pode ser
fixado toda sequéncia dos trabalhos realizados.” ( PORQUE A PEMBA, [2022]).

PORQUE A PEMBA e o Seu Uso. [ FUCESP]. Disponivel em: https://www.fucesp.com.br/post/porque-a-pemba-e-0-seu-uso .
Acesso em: 28 jan. 2022.

4 Escrita sagrada dos guias espirituais (SOLERA, 2014, p. 19).
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o médium faga uma simples visita, sem ao menos conhecer a religido. Outros levam anos até que suas
entidades sejam habilitadas para atendimento e necessariamente precisam preencher 0s requisitos
mencionados*®. E segundo os ogas, nenhuma identidade de lei colocaria o0 médium em risco ou situacéo
constrangedora “baixando” em qualquer lugar e sem propésito de fazer o bem. “Pra mim gente que da
espirito em bares, déo chiliques em casa, estdo trabalhando com a prépria cabeca. No nosso terreiro nem
utilizamos alcool e charutos para entidades que recém manifestaram, mesmo que risque o ponto”.

Pelo que podemos perceber o transe é primeiramente um processo de tomada de consciéncia do
meédium, doutrinado aos poucos através de cada trabalho, cada palestra da hierarquia da casa. Ha toda uma
preocupacao por parte dos membros mais velhos em prepara-lo conforme as regras do terreiro, que sé@o
entendidas como egrégora espiritual. E dentro dessa egrégora, onde cada terreiro constréi suas
singularidades, € preciso harmonizar com 0s guias espirituais anteriores, as normas e regras que
escolheram como melhor método para o atendimento. No campo da psicoterapia, Camara (2005) descreve

bem o que observamos no terreiro:

Nos grupos onde este fenbmeno é culturalmente aceito, transe e possessao podem manifestar-
se durante um choque emocional, conflitos conjugais ou familiares, exposicdo a miséria e
violéncia, como uma forma de lidar com tais situacfes. Neste caso, o transe exerce um papel
regulador, permitindo a descarga das energias emocionais patogénicas socialmente
inadequadas. Tais manifestacdes sdo culturalmente aceitaveis somente se limitadas a estes
contextos, e, fora deles, sdo energicamente reprimidas pelo grupo, mostrando como a
comunidade da importancia ao seu papel terapéutico ou regulador. Nas festas tradicionais
como o Carnaval, as celebracdes da Sexta-feira da Paixao etc., e nos espetaculos coletivos, o
transe torna-se um regulador psicobiossocial. Nas seitas espiritistas, este processo €
desempenhado pelos ritos conduzidos pelos médiuns. Estes sdo individuos treinados (ou
“desenvolvidos”) pela seita apds terem seus sintomas psicossociais controlados pela pratica
disciplinada e regular do transe (CAMARA, 2005, p. 620).

Assim reconhecemos no transe medilnico da Umbanda, um processo que se abastece da ligacao
entre varios elementos, inclusive instrumentos que o validam. Quando o guia espiritual assina numa tabua
seu nome, tal ato possui um carater legitimador ao transe, ou pelo menos, distingue as entidades que estdo
prontas para o atendimento ao consulente das que ndo estdo. No caso da figura dois, temos apenas o
atributo material onde entidades se expressam. Todavia, € salutar esclarecer ao autor que cada entidade
possui uma assinatura unica, envolvendo elementos que estejam em concordancia com a coroa do médium,
isto é, o chakra®’ onde emana as vibracées dos orixas tidos como pai/ e/lou mae de cabeca dos seus filhos.

Na dificil tarefa da observacao, onde o pesquisador ndo esta identificado como tal, muito menos o0s

agentes sociais envolvidos, buscamos compreender a dindmica do terreiro e onde e quando as aberturas

46 . . . ~
Esclarecimentos realizados através de conversas com zeladores de santo e ogas.

“7 “Dentre os conhecimentos que atravessam a Umbanda, encontramos os sete chakras da filosofia oriental” (BICHARA, 2015, p.
83).
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séo oferecidas a todos. Foi assim que realizamos 0s registros visuais, ou seja, quando havia permisséo para
assisténcia em determinados momentos. No comec¢o e ao final das giras, eu costumava conversar com
meédiuns, zeladores, ogas, era muito bem-vinda em esclarecer qualquer duavida. Em um desses dialogos,
demonstrei meu interesse pelos pontos riscados pelas entidades, onde ndo houve qualquer impedimento ou
mal-estar por parte dos zeladores. Segundo eles, a Umbanda tem grande disposicdo em ensinar os neofitos,
e especialmente em relacdo aos pontos riscados, frisaram que ndo s6 podem mas devem ser vistos, até

porque sdo pontos Unicos, ndo ha copia e nem se pode basear nos pontos postados em redes sociais e

t48

internet™. Dai a ideia em produzir artesanalmente essas fontes, apoiada pelas referéncias metodoldgicas

consultadas no decorrer da pesquisa.

Podemos verificar também a existéncia de dois tipos de desenho: o de observagcdo e o de
criagdo. O primeiro possibilita a percepcdo e compreensdo do espaco real, pois séo realizados
a partir da observacdo de objetos, pessoas ou lugares, contribuindo para a exploracdo visual.
O que permite estabelecer uma relagdo entre observador e objeto observado, identificando
neste as relacdes de proporgdo, escala, textura, luz e sombra. Este tipo de desenho pode
contribuir para a formacdo e o aprimoramento desta técnica de representacdo. Diante da
sensibilidade e do dominio adquirido pela percepc¢éo espacial através do olhar, adquiridos com
o desenho de observacdo, facilitardo a construcéo de formas que ainda fazem parte de um
mundo invisivel, ou seja, a possibilidade de tornar visivel através dos tragcos os
elementos que estdo em fase de criagcdo e desenvolvimento pelo criador (MARTINO,
2007, p. 32).

Pesquisar um terreiro € ter em mente que nossa idiossincrasia se constituiu através de esquemas de
pensamento ocidentais, tdo logo é necessario repensar que entre esses esquemas, estdo incluidas nossas
primeiras sele¢cfes metodoldgicas. As particularidades do terreiro, entendidas in loco, ajudaram a repensar

outros instrumentos de captacao de sentidos.

O croqui deixa de ser uma mera representacdo grafica formal de um objeto e passa a ganhar
uma dimensdo mais humanista. Uma vez que nele encontramos o0 demonstrativo de um
raciocinio, onde sédo exploradas as vivéncias de cada individuo no ato do processo criativo,
sendo um meio de linguagem particular e que se utiliza de elementos graficos 33
caracteristicos do repertorio individual, enquanto que o desenho técnico e formal de um objeto,
trata-se apenas de uma representacdo racional com as dimensfes. Sendo assim, o croqui
ndo € um desenho técnico desapegado de uma expressividade e que registra uma idéia
finalizada, encerrada em sua representacdo. Mas sim um elemento de linguagem em
processo, permissivo de possibilidades e transformacgcdes, como em um dialogo
(MARTINO, 2007, p. 33, grifo nosso).

48 . . . . . . : : .

Hé& uma variedade de apostilas sobre pontos riscados na internet, designando quais seriam os pontos riscados de todas as
entidades. Contudo, as entidades do terreiro devem assinar seu nome de acordo com a coroa do médium, isto &, orixas regentes e
além disso trazer elementos ligados a natureza e as vezes a suas trajetérias em vidas passadas.
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Uma vez que a Umbanda aglutina diferentes escolas e segmentos®, ndo sendo todas iguais,
indubitavelmente, todas elas trazem os encontros com a cosmologia africana, inclusive através dos pontos

riscados. Nina Rodrigues (1988) talvez tenha sido o primeiro autor a falar sobre eles:

Pouco sabemos da pintura negra que mesmo em Africa ndo parece ter ido além de toscos
desenhos, utilizados na ornamentacdo dos seus edificios, palacios, igrejas ou pejis. Todavia,
assim rudimentar, este esboco de arte permitiu a criacdo, no Dahomey (atual Benin), de uma
escritura ideogréfica, analoga, sendo idéntica aos hierdglifos. Seria uma lingua sagrada, de

by

cuja escritura a Europa foram ter exemplares na reproducdo de frisos com que ali se
decoravam os palacios reais: lingua privativa, no seu conhecimento com uso dos sacerdotes
de Ifa (Babalawd), os depositarios das tradicbes nacionais em povos dos mais conhecidos da
costa dos escravos. (RODRIGUES, 1982, sem paginagao)

Quando pergunto o significado do desenho inscrito na tdbua (figura 2), a médium que incorpora o
caboclo Cobra Coral responde que essa € a assinatura dele. Toda vez que ele desce em terra firma o
mesmo ponto, desde o0 momento que o Caboclo Chefe da Casa reconheceu que se tratava mesmo do guia
que dizia ser e assim, fechou com um circulo na inscricdo. Ela acrescenta que a historia dos caboclos é
quase sempre contada aos poucos, que em 6 anos trabalhando com Cobra Coral, tem conhecimento que é
um cacador de feiticeiros. Seu relato fala que o machado é a arma de Xangd, seu pai de cabeca, a flecha é
um simbolo que quase todas as entidades caboclas reproduzem. A linha ondulada que entrelacada a flecha
€ sua mée lansa que as vezes pode ser desenhada com um raio, ou uma nuvem e, também, como vento. O
sol em cima quer dizer que ele € um caboclo que caminha mais de dia, a lua embaixo significa que ele
trabalha a noite também, especialmente na lua cheia. Eliade (2010, p. 13) propde que “[...] o sagrado nao é
um momento histérico da consciéncia humana e sim um elemento estrutural desta mesma consciéncia”.
Rivas Neto (2012) afirma que através da leitura desses elementos é possivel constatar que se trata de uma

cosmogénese, contendo assim toda um memorial ancestral.

49 “‘Na Umbanda, pela diversidade dos seus adeptos, ha também uma diversidade de ritos e de formas de transmissao do
conhecimento. A essas varias formas de entendimento e vivéncia da Umbanda denominamos escolas ou segmentos. As varias
escolas correspondem a visdes, umas voltadas mais aos aspectos miticos e outras mais voltadas a esséncia espiritual, abstrata.
Embora ndo haja consenso quanto a ritualistica, que séo varias formas de interpretar e manifestar a doutrina, a esséncia de todos
€ a mesma e todos sdo legitimamente denominados umbandistas” (RIVAS NETO, 2012, p. 101).
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Figura 3 — Croqui de Ponto Riscado — Cobra Coral

Fonte: Autora (2021).

Figura 4 — Croqui de Ponto Riscado — Raio de Sol

Fonte: Autora (2021).

A escrita € uma coisa, e o0 saber, outra. A escrita € a fotografia do saber, mas ndo o saber em
si. O saber é uma luz que existe no homem. A heranc¢a de tudo aquilo que nossos ancestrais
vieram a conhecer e que se encontra latente em tudo o que nos transmitiram, assim como o
baoba ja existe em potencial em sua semente. (Bokar apud BA, 2010, p. 167).

E certo que ao elaborar nossas estratégias metodoldgicas para compreender o transe mediinico no
inicio da pesquisa, ndo estavamos familiarizados com a complexidade que o envolve. Apenas por intermédio
da etnografia e da observacao estruturada encontramos varias contingéncias que lhe déo sustentacao e a
posteriori, 0s métodos instituidos pelo terreiro que Ihe auferem legitimidade. Tanto ao preparar o médium
para receber seus guias espirituais, quanto na conferéncia de autoridade desses guias, percebemos uma
I6gica onde os simbolos rituais operam como vetores da acdo social. E no caso dessa pesquisa, iSso ocorre
no atendimento a assisténcia que por sua vez, apresenta demandas diversificadas, na grande maioria
relacionadas a saude.
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Na figura 4, temos o croqui do ponto riscado da Cabocla Raio de Sol. E outra entidade da mesma
médium que tira minhas duvidas sobre o ponto do Caboclo Cobra Coral. Nesse caso, 0s elementos e
ferramentas sdo outras. Enquanto uma flecha sé representa a historia e o tipo de trabalho do caboclo, o arco
e a flecha apontados para o alto vinculados a um raio determinam que Cabocla Raio de Sol irradia seu axé
na vibracdo de lansa. O sol, completa seu nome. Segundo ela, para além das atividades realizadas no
terreiro, esses caboclos representam um encontro com ela mesma, pois através deles, aprendeu sobre si.
Percebeu também quais seriam 0s motivos possiveis para que ora seja equilibrada, ora se apresente cega
de faria. Esses caboclos passaram a deixar seus recados para ela através dos cambones, isso inclui quais
procedimentos deveria realizar no seu dia a dia para “apaziguar” sua mae lansad e como equilibrar a vida
através de seu pai Xangd. Seus relatos denotam que o préprio transe tem capacidades aliviantes e
relaxantes. Além disso ha os banhos que ela prepara com agua de chuva e agua de tempestade, captados
armazenalmente em casa e resguardados para usar em momentos de apatia ou agitacao.

Anélogo a esse relato da médium nos reportamos rapidamente a Ritos — Expressdes e Propriedades,
onde Maria Angela Vilhena (2005) atenta ao fato de que estudar os ritos praticados hoje no Brasil € um

tratado para compreensdo de nés mesmos.

Sendo rito expresséao e sintese do ethos cultural de um povo, portanto expressdo de sua vida,
h& de se salientar que, como acédo, é vida acontecendo, processando-se, sendo significada,
interpretada, ordenada, criada. O rito é vida criando vida, pois que no caos, na indeterminacéo,
na falta de horizontes e sentido ndo sobrevivemos. E, portanto, trabalho, obra que opera,
transforma, cria significa[...] Como toda forma de expressdo e comunicacao, o ritual religioso é
uma linguagem, com seus cddigos, sua gramatica, sua sintaxe, sua morfologia. Conforme sua
Otica, o ritual € um texto completo composto por frases articuladas entre si. Assim como cada
frase € composta pela articulagdo estruturada de palavras, podemos dizer que o ritual € um
conjunto ordenado de ritos menores, 0s quais, por sua vez, sdo regrados internamente por uma
sintaxe e por uma morfologia, que se ocupam em mover a unido e a concordancia dos
elementos e partes, a fim de formarem frases que fagam sentido [...] Gracas a essa harmonia
interna eivada pela estética, poesia, narrativa, cores, gestos, por objetos e seres da natureza e
artefatos, a linguagem ritual logra articular aproximadamente as temporalidades, os lugares, o
visivel ao invisivel, o material ao espiritual, o imanente ao transcendente (VILHENA, 2005, p.
98).

Toda histéria mitoldgica bem com as religides, sado construidas através da acumulacéo repetida de
hierofanias nas quais o sagrado e o profano unem-se na sua divergéncia. A malha social brasileira é
encontro de trés etnias matrizes e de todo aporte ancestral que essas etnias carregam, contribuindo para
processos de abstracéo espiritual e mistica que aludem a simbolos e sinais, parte fundamental da ritualistica
da Umbanda.

Percebemos que a Umbanda tem sido bastante debatida por suas caracteristicas sincréticas, suas

apropriacdes e supostas recusas no que se refere as praticas magicas negras. Conforme mencionado nesse
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texto, h& trabalhos interessantes que debatem o papel do caboclo através da performance. E talvez ali,

esteja um problema.

Afinal, os seres humanos usam seus simbolos sobretudo para agir e ndo somente para se
comunicar. O patrimbnio é usado ndo apenas para simbolizar, representar ou comunicar: é
bom para agir. Essa categoria faz a mediacdo sensivel entre seres humanos e divindades,
entre mortos e vivos, entre passado e presente, entre o céu e a terra e entre outras oposigoes.
Nao existe apenas para representar ideias e valores abstratos a ser contemplado. O
patrimdnio, de certo modo, constréi, forma as pessoas (GONCALVES, 2009, p.31).

Apesar da riqueza estética e cultural que devem ser problematizadas, precisamos redimensionar 0s
temas para que a valorativa da saude dos médiuns possa ser entendida como patriménio da saude dos
umbandistas, dado o reconhecimento que os mesmos fazem a si e, também, dedicam a suas comunidades.
Entendemos que varios vieses praticados pela Umbanda e outras religibes que envolvem o transe e
meétodos terapéuticos sdo bem recebidos pela sociedade, por apresentar o cabedal cultural de seus
conhecimentos. No entanto, a questao terapéutica/médica ainda inculca em remoques e desprestigios, na
medida em que a salde, cura e doenca ainda sdo propriedades da medicina convencional e portanto
associados a seus acervos e edificacdes. Sanglard e Costa (2019), no artigo Patriménio Cultural da Saude:

uma década de reflexdo e atuacédo sobre o campo nos trazem o seguinte panorama:

De um modo geral, podemos dizer que os estudos sobre o patrimdnio cultural da saldde no
Brasil estdo concentrados em trés grandes eixos complementares e que tém na histéria das
instituicbes o ponto de convergéncia — o que nao significa que ndo possam haver outros ndo
indicados neste artigo. S&o eles: historia das instituicdes, com énfase nos estudos sobre as
instituicdes de ciéncia e de salde e os hospitais; histéria, memoria e patrimbnio,com maior
enfoque na preservacdo e conservagcao de acervos, como o de instrumentos cientificos, por
exemplo, mas sem deixar de abordar a historia das instituicbes de guarda de tais acervos; e
arquitetura e saude, com destaque para a histéria da arquitetura no contexto da histéria das
intuicdes.(SANGLARD; COSTA, 2019, p. 12)

Notamos a partir do trabalho dessas autoras, que embora o campo do patriménio da salude esteja em
construcdo, os estudos vao se concentrar em instituicbes legitimadas pelo Estado. Embora o conceito de
patriménio seja generoso quanto a ampliagdo de bens, ha insisténcias por parte dos pesquisadores em
modelos Gnicos que gerem capital cientifico, como o mais expoente deles, os relativos a pedra e cal®.

Para os pesquisadores Granato e Lourenco (2011, p. 8) a expansao do conceito deve ser avaliada,
para que assim “[...] sejam consideradas como parte desse patriménio as colecdes arqueolodgicas,
etnograficas, das ciéncias bioldgicas e da terra”. E é na tentativa de dialogar com tais ‘aberturas’ do que vem

50 FONSECA, Maria Cecilia Londres. Para Além da Pedra e Cal: por uma concepgdo ampla de patriménio cultural. CHAGAS,
Mario; ABREU, Regina (org.). Memaria e Patrimbnio: Ensaios Contemporaneos. Rio de Janeiro: DP&A, 2003. p. 59-77.
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a ser entendido como patriménio da salude que nos propusemos a trabalhar o transe e seu efeito terapéutico
nos mediuns.

Alguns médiuns relatam problemas em casa, cansaco do trabalho, visto que muitos deles saem direto
de suas atividades profissionais para gira. Ouve-se muito nesses momentos os zeladores e proprios
meédiuns dizerem que: quando o caboclo passa, eles cura (sic). Entendemos a partir disso, que a
legitimidade dos efeitos terapéuticos do transe umbandista assemelha-se a outras possessdes entendidas
como correspondentes aos “antigos xamas, onde o médium cura a si proprio transformando-se num curador”
(BICHARA, 2015, p. 94).

A palavra cura deriva do latim curo, em que curar significa restabelecer, recuperar a saude
dando fim em determinada doenca, ou seja, o ato de cuidar. Onde o estado de enfermidade é
minado, e o individuo vive em seu bem estar. Antes da cura possuir um carater clinico, ela era
baseada de forma natural, com a ajuda de recursos extraidos da natureza, e feita por pessoas
gue entendiam como funcionava determinadas patologias, onde todo o conhecimento que
possuiam era adquirido na experiéncia, ou seja, no modo empirico na pratica de cura. Como
todos sabemos, a cura esté relacionado ao estado de saude e de bem estar do individuo
ou paciente, na qual a mesma acontece de forma gradativa, onde cada sujeito tem uma
reabilitacdo conforme seus fatores biolégicos ou espirituais, que ajudam no processo
curativos de suas patologias (LIMA, 2016, p. 29, grifo nosso).

E na agitacdo de ajudar a comunidade, mas sobretudo a si mesmos que os médiuns da corrente
articulam suas vestes ritualisticas, beijam seus fios de conta e as colocam no pescoc¢o. A cura ganha um
sentido bem amplo, aglutinando desde dores de cabeca ocasionais a cansaco fisico, passando por
tratamentos realizados pelos capa brancas®. E o caso de pelo menos trés médiuns que conversei no
periodo da pesquisa. O transe medilnico simultaneamente a obediéncia aos protocolos da medicina
tradicional surtem efeitos positivos em remissdes e controles de doengas cronicas.

“Foi numa tarde serena, la no alto da Jurema eu vi o caboclo bradar: Quib, quidé quid, quid que era.
Sua mata esta em festa: Sarava Seu Sete Flechas, ele é rei da Floresta” (PONTO CABOCLO, [2022]).%?

E mais uma sexta feira. As giras de caboclo s&o as mais frequentes no terreiro. Segundo os zeladores
a doutrina da casa prioriza os desenvolvimentos dos médiuns com os guias de maior evolugdo espiritual.
Embora todas as entidades sejam consideras curandeiras, o caboclo é aquele que orienta o proprio meédium,
é responsavel pela edificagdo moral e psicoldgica. O caboclo também é um e erveiro por exceléncia ja que
compartilha os segredos da mata, tanto para saude do consulente quanto do préprio médium, através de

recados que sdo posteriormente repassados, apos a desincorporagdo. Quando todos os caboclos estdo em

51 Capa branca é a forma como designam os médicos da medicina convencional.
%2 ponto cantado consagrado aos caboclos em terra (PONTO CABLOCO, [2022]).

PONTO CABOCLO Sete Flechas: Rei da floresta - Leo Batuke .YouTube. [2022]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=STIQKraKy6A . Acesso em: 30 jan. 2022.
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terra, “a mata esta em festa”, conforme propde o ponto cantado que celebra a aldeia espiritual, denominada
Aruanda . No ponto, o0 mundo espiritual dos caboclos se desloca para dentro do terreiro. Ao estudar a
relevancia da musica nos processos de transe e incorporagdo, nos apoiamos no trabalho de Leonardo
Oliveira de Almeida (2018), intitulado Eu sou oga confirmado da casa: ogas e energias espirituais em rituais

de Umbanda:

[...] ela é também o substrato sonoro das expressdes corporais e coreograficas. Ela sincroniza
as acOes rituais, estrutura cerimdnias, ritma a encenac¢do dos mitos, acompanha a vinda dos
espiritos. A musica contribui para o éxtase, vibra nos corpos e, como veremos ao longo deste
capitulo, também pode ser compreendida como uma linguagem que comunica significados
indispensaveis para que os rituais acontecam. Ela ajuda o médium a situar-se no tempo mitico
e sagrado, € objeto de identidade grupal e individual, possui um valor magico, pode ser usada
para chamar ou expulsar energias espirituais. E também utilizada para saudar, invocar,
conduzir, indicar momentos especificos do ritual. Como afirma Angelo Cardoso, o fato musical
“ndo apenas esta circundado com elementos n&o sonoros, ele interage com eles” (ALMEIDA,
2018, p. 72).

Em nossa observacdo podemos compreender que inUmeras variaveis e procedimentos
consubstanciam o transe, outros o chancelam. H& imprimido no transe muito do que o grupo institui como
legitimo. Porém, nesse conjunto de elementos que regulam o transe, encontramos médiuns cujas entidades
nao riscaram nem cantaram seus pontos, tampouco tiveram suas atividades reconhecidas para atendimento
externo.

Chamamos atencdo para a histéria de um médium acometido por um Acidente Vascular Cerebral
(AVC) na faixa dos 40 anos de idade. Ele iniciou suas atividades espirituais no terreiro no mesmo ano que
sofreu 0 motejo, porém com sequelas. O médium nos revela o quanto o caboclo Pena Verde®® lhe ajudou no
processo de elevacdo de autoestima ja que sua fala era muito embaracada, segundo ele. Orgulhoso de sua
trajetéria espiritual com caboclo Pena Verde e da atribuicdo que faz ao transe como responsavel pela

melhoria de sua fala, ele frisa que Pena Verde nunca riscou ponto. Para Maggie (2001):

Esses modelos sociais expressos nos exus, pretos-velhos, pombas-giras e caboclos, figuras
desprestigiadas pela sociedade mais ampla transformam-se, no ritual, ndo s6 em figuras de
prestigio, mas em deuses, e entre eles os que mais atuam. Ou seja, 0 inverso do que seriam
na vida cotidiana, ndo sagrada (MAGGIE, 2001, p. 18)

Para ele, a atuagdo da medicina convencional em seu tratamento tem grande valor, ele alega que
nunca deixou de realizar as fisioterapias e o cuidado meédico é continuo. Porém ele versa sobre um resgate

de autoestima atribuido ao Seu Pena Verde, segundo ele, uma entidade muito humilde. E alerta que apesar

%3 Caboclo pertencente a falange dos “PENAS”; Pena Branca, Pena Vermelha, Azul, Dourada, etc.
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dos estudos do médico que o atende pelo convénio, ele confia no entendimento holistico que as entidades
possuem de seus aparelhos®, conforme costumam chamar.

“Caboclo pega sua flecha, pega seu bodoque o dia ja raiou, € Nzambi que esta lhe chamando e
chegou a hora que Oxala mandou™”.

Quando o ponto cantado acima € ativado no terreiro, € hora dos caboclos subirem para Aruanda.
Como a ritualidade do transe tem seu inicio, meio e fim, entendemos que todos os préstimos a caridade
foram realizados, nenhum dos consulentes ficou sem atendimento com os varios caboclos que trabalham
nessa egrégora espiritual. Portanto o que determina a subida dos caboclos e a desincorporacdo dos
médiuns de atendimento, ndo sdo as horas computadas no relégio mas o fato de todos os que vieram
buscar ajuda tenha sido atendido. Nao importa quanto chega. As giras tém em média uma duracéo de 3
horas para mais. O final da gira € momento em que conseguimos tratar dos objetivos de nossa observacao,
embora muito mais questdes sao adicionadas ao nosso roteiro. A maioria da assisténcia ja foi embora.
Percebo que é no atendimento com o caboclo (ou por outras entidades) que a consuléncia deposita sua
crenca. Aguas imantadas séo distribuidas no decorrer das giras. Rosarios, pecas de roupa, e fio de contas
sdo abencoados pelos caboclos com seus catataus®®. Mas o ponto forte da gira é o atendimento.

Conversamos com 0s meédiuns do atendimento, mas também com os médiuns cujas entidades ndo
riscaram ponto. Apesar do cansaco fisico aparente de alguns, tem os que conversam revigorados. E o caso
da médium do Seu Pena Branca que alega se sentir aliviada das tensées musculares apds trabalhar com
seu caboclo. Ela expde sua desconfianca sobre o transe, expondo seu cansaco fisico antes de entrar na
gira, resultado das atividades profissionais do dia. Um dos zeladores de santo intervém alertando que nos
dez anos que a médium trabalha com a cabocla Jacira , ela sempre veio para descarrega-la. Os médiuns
que ndo tém suas entidades confirmadas para trabalharem no atendimento também demonstram as
mesmas intempéries cotidianas relativas a trabalho, conflitos familiares, etc. E, também, os mesmos
beneficios. O mesmo alivio promovido pelos seus guias espirituais. O que me faz perguntar se teriamos
captado os mesmos sentidos se os médiuns tivessem consciéncia de que estdo sendo observados.
Considerando que o terreiro institui hierarquias e prestigios através dos transes, separando 0s que Sao
validos para o tratamento de terceiros dos que nao sao.

Embora encontremos toda uma estrutura regulatéria para o transe e a certificacdo de que os guias

espirituais sejam o que realmente dizem ser, o0s médiuns nem sempre se apegam aos valores instituidos

» o«

54 Conforme percebemos no terreiro, as entidades que atuam no transe costumam chamar os médiuns de “meu aparelho”, “meu
cavalo”, “meu menino”, “essa matéria”.

% Um dos pontos de subida dos caboclos cantado nos terreiros. Momento da desincorporacdo. Nzambi € o criador do Universo
para manifestag@es religiosas tributarias da cosmoviséo banta. Porém em outros pontos cantados no terreiro, deus aparece como
Olorum, Olodumare e Jesus.

56 .
Catatau é o nome dado pelos caboclos para seus charutos.
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pelo grupo ao qual fazem parte. A crenca em suas entidades ndo depende da organizagcdo do pensamento
comum ao terreiro. Percebeu-se na observacdo desse trabalho que a fé no transe e o escrutinio dos
zeladores ocorrem paralelamente, aparentemente sem conflitos entre eles. Isto €, no campo das regulacdes
institucionais e no campo dos sentidos.

Na area da psicologia, estudando as ritualidades afro-brasileiras, Augras (1995) faz a seguinte

reflexao:

Nada mais importante para o psicologo do que apreender os modelos de representacdo da
realidade elaborados pelas diversas culturas e subculturas que compdem o téo rico painel
chamado Brasil. Além dessa necessidade de informagé&o etnoldgica, € igualmente fundamental
investigar o modo pelo qual tais modelos atuam no individuo e, particularmente, os
mecanismos que podem leva-lo a maior compreenséo de si proprio e melhor integragéo
dos componentes de sua personalidade (AUGRAS, 1995, p. 47, grifo n0sso0).

Deste modo, acreditamos que tao importante quanto procurar entender os alicerces, as doutrinas e 0s
eventuais encontros étnicos que se estabelecem nos terreiros, compreendemos também que nas fissuras,
encontramos a importancia da fé dos médiuns em seus guias e orixas que correm analogos ao que esta
estabelecido como verdadeiro. A situacdo trazida para este espaco discursivo ndo € Unica, nem uma
raridade. Por muitas vezes ouvimos no terreiro o caso de médiuns rebeldes e/ou que ndo chegam a
desenvolver entidades tal quais os estatutos erigidos pelo terreiro. Destacamos também que a expressao
“nds fazemos caridade, ndo cobramos” é bastante frequente. O que nos faz pensar na repeticdo dos
discursos como funcdo moralizante, conforme trabalhado por Lisias Nogueira Negrdo (1994) na obra

Umbanda: entre a cruz e a encruzilhada:

A questdo da caridade é fundamental no contexto das religides moralizadas. Aparece, de certa
forma, mesmo antes destas surgirem: Weber demonstra que mesmo 0s magos e rapsodos,
como profissionais mais antigos do sagrado, “exaltam a generosidade dos ricos € maldizem os
avaros”. Na religiosidade ética, “a esmola é a parte mais universal e primaria” (Weber, 1964, p.
455) da virtude religiosa, estando presente sua recomendacgédo em todas as religides mundiais.
(WEBER, 1964, p. 455 apud NEGRAO, 1994, p.117)

Sobre essa questdo em especial, encontramos muita ressonancia nas falas dos médiuns. O fato de
cobrar pelos trabalhos nao faria a pessoa Umbandista, Ihe tiraria a chancela de se atribuir como tal. Embora
tenhamos encontrado muitas influéncias bantas, como por exemplo, os toques a méo, a defumacao, o uso
do fumo, pemba e escrita sagrada, nos parece que esse conhecimento advindo das contribuicbes africanas
e indigenas escapa aos meédiuns. Pois a priori tudo seria a gosto do Caboclo das 7 Encruzilhadas. Assim
como é atribuido ao Zélio as funcdes caritativas do terreiro, o que seria inegociavel. Ndo discutimos se 0s
atendimentos devem ser pagos monetariamente ou ndo, mas localizamos esse discurso junto ao

regulamento do transe como retérica moralizante e que tendem amiude a desqualificar seus proprios corpos
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mediunicos bem como outras religiosidades visto que muitos zeladores de santo sobrevivem de seus

trabalhos magicos. E falamos aqui especialmente do candomblé®’.

2.4 CONSIDERACOES FINAIS

Exploramos nesse trabalho algumas dimensdes que atravessam o0s procedimentos e efeitos
terapéuticos na incorporacdo de guias espirituais nos médiuns de um terreiro de Umbanda. Buscamos
compreender algumas particularidades que compdem seu conjunto de bens patrimoniais, dialogando com
concepcOes de saude, cura e terapia.

Buscamos pensar um trabalho que pudesse aproximar memarias, protagonismos, saberes, num jogo
de alteridade, todavia dispensando os eventuais preciosismos relacionados ao marco histérico da Umbanda
e assim redimensionando o poder do mito da anunciacdo do Caboclo das 7 Encruzilhadas e que discursos
sdo acionados no terreiro. Percebemos que o transe estd subscrito num conjunto de métodos que se
instituem no grupo e que embora estejam relacionados ao mito fundante, trazem também a contribuicdo de
marcadores étnicos, nem sempre merecedores de status e reconhecimento, como por exemplo, a utilizacédo
de pembas, pontos riscados enquanto escrita sagrada proveniente da cultura religiosa dos povos bantus.

Concordando com Hall (2003), acreditamos que a cultura € uma produc¢édo dindmica. Assim, como as
ofertas de cura e tratamento de salde possuem essa dimensdo que segue num processo de reelaboracdes
e ressignificacdes. Destacamos aqui a atuacao dos guias que nao riscam pontos nem sao chancelados no
atendimento a assisténcia. Muito embora n&o estejam adequados a um sistema regularizador e legitimador,
consideramos que 0s mesmos, auxiliam seus médiuns em questdes de saude e na interpretacdo da vida,
bem como de si mesmos.

Na Umbanda, a figura do caboclo goza um lugar de destaque entre as demais entidades, posto a
crenca que este possui um status espiritual mais elevado no processo evolutivo. Problematizamos através
disso, a relacdo entre o estatuto ontologico ensinado no terreiro, alicercado em valores culturais, éticos e
cosmogonicos, e as demandas e significagdes individuais produzidas na experiéncia do transe.

Ainda que a Umbanda, enquanto religido instituida ofereca desenvolvimento dos médiuns através da
manifestacdo controlada de seus guias, a relacdo médium — entidade nao parece ocorrer dentro de uma
perspectiva performatica. Ou melhor, ndo aparenta inquietacdo com o julgamento qualificado de zeladores

de santo, ogas e assisténcia. Dravet (2016) defende que:

57 « ~ . . . ~ . ~ .
[...] o que ndo deixa de gerar ambiguidades nas rela¢des de troca entre os seus adeptos, sobretudo em circunstancias em que

vemos envolvido o uso de dinheiro . No Candomblé essa relacdo de "clientela” surge como uma forma de participagdo na
comunidade religiosa sem o estabelecimento de um vinculo iniciatico, na medida em que ha uma relacéo entre oferta e demanda
por servigcos desta ordem: consultas oraculares, ebés, despachos, e oferendas” (BAPTISTA, 2005, p. 69).
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[...] o corpo que incorpora, ou que sabe que nele dangam deuses € um corpo vivo, que sente e
diz, sente e imagina, incluido no processo do pensar, mas também e sobretudo, € um corpo
aberto a experiéncia do outro, um corpo cuja identidade s6 se constitui mediante essa
experiéncia do outro (DRAVET, 2016, p. 288).

Acreditamos que tal proposi¢do tenha sido possivel através da etnografia e da forma que nos
dedicamos a captacao os sentidos, isto €, na proposta de uma observacédo estruturada. Tal afirmacéo se da
em razdo de que os valores grupais, bem como os processos de transe individuais acompanhados in loco
nos trouxeram reflexdes que seriam dificeis de trabalhar a partir da identificacdo do pesquisador, onde ao
ser observado, seus praticantes ndo pudessem agir de forma espontanea, especialmente considerando o
contexto de uma crise sanitaria. Assim, “rituais sdo tipos especiais de eventos, mais formalizados e
portanto, mais susceptiveis a analise porque ja recortados em termos nativos” (PEIRANO, 2002, p. 8).

O nosso trabalho teve como objetivo trazer para o campo patrimonial da saude as especificidades dos
saberes expressos no transe e todo seu processo legitimador. Esperamos contribuir com outros estudos
numa ruptura com a logica denunciada por Giroto (1999), onde historiadores e antropdlogos insistem em
concentrar suas atividades intelectuais exclusivamente para os candomblés de tradicdo jeje-nagd. Declara o
autor: “Uma correcao se faz necessaria: os intelectuais continuam, com poucas excegdes, a produzir o
desvio antropoldgico de privilegiar somente a contribuicdo jeje-nagd, influenciando sacerdotes e adeptos”
(GIROTO, 1999, p. 313).

Ao percorrer outras trajetérias, defrontamos com diferentes patriménios daqueles marcados como
referéncias, onde a medicina dos grupos étnicos, especialmente em se tratando de transes escapam aos
estudos académicos. Isso ocorre em razéo da dualidade ainda existente entre religido e ciéncia. Conforme
problematiza (WESTPHAL, 2006):

[...] Ao ndo admitir outras formas de interpretacéo da realidade da doenca e da cura, a ciéncia
vive no dualismo entre cientifico e o religioso. Essa dicotomia [...] é expressa por um saber
profundamente especializado. Cientifico é tido como aquilo que é racional e técnico. A
realidade é vista de forma compartimentalizada, especializada, sem a suficiente visdo de um
todo orgéanico, enquanto que, no campo do religioso, a realidade é vista por meio da linguagem
simbdlica, por meio do saber comum, das medicinas populares, da linguagem narrativa, das
emoc0Oes, do conto e das analogias. Portanto, segundo a visdo positivista — aguela que aceita
como verdadeiro o que pode ser medido — eliminam-se todas as linguagens simbdlicas e
narrativas, afirmando-se somente a autonomia do saber objetivo do naturalismo médico
cientifico (WESTPHAL, 2006, p. 29-30).

Entendemos a vulnerabilidade que se encontram alguns desses patriménios que sdo ricos em
historia, memdria e saberes. Mas ao mesmo tempo resistem em meio a perseguicdes, intolerancias,
ameacas de toda ordem, seja pelos individuos que compde a sociedade ou por intermédio de canais do

estado. Quando acionamos os efeitos terapéuticos do transe, adentramos num espaco ainda marcado pela
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ressonancia do passado onde tais fenbmenos eram caracterizados como transtornos de ordem psiquiatrica.
Acreditamos assim no potencial desse trabalho como forma de estabelecer dialogos proficuos com o
patriménio da saude “onde mais recentemente incluiram-se os valores culturais ou simbdlicos relacionados

aos bens, fazendo com que a noc¢ao de patriménio seja constantemente ampliada” (SERRES, 2015, p.1415).
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3 A MACAIA INVADE A SELVA DE PEDRA: OS QUINTAIS PRODUTIVOS DA ASSISTENCIA E SUA
CONTRIBUICAO PARA O PATRIMONIO DA SAUDE UMBANDISTA

Resumo: O segundo artigo de nossa tese tem por objetivo entender o processo de usos de determinados
espacos utilizados pelos membros da Umbanda Busca-se compreender a realidade das pessoas ao acessar
lugares e paisagens ndo condicionados a sede onde ocorrem o0s atos liturgicos do terreiro. Esses espacos
onde se cultiva plantas, ervas e frutas além de resistrem em meio as edificacbes residenciais séo
referenciais de memoria popular e saberes tradicionais de membros e consulentes da Umbanda. Eles
contribuem significativamente para a realizacdo das atividades curativas, uma vez que todas as entidades de
Umbanda s&o useiras em procedimentos com plantas, frutas e flores. Analisaremos as redes de
solidariedade que se estabelecem entre assistidos e terreiros, a importancia dos sujeitos que cooperam com
bens provenientes de seus quintais produtivos. O trabalho propde uma discussao centrada na relacéo
dindmica e interdisciplinar entre assisténcia e entidades do terreiro, através da etnografia e da utilizacdo de
registros visuais.

Palavras-chave: Umbanda. Patrimoénio da saude. Saberes tradicionais. Quintais produtivos.

Abstract: The second article of our thesis aims to understand the process of uses of certain spaces used by
the members of the researched Umbanda terreiro. It seeks to understand the reality of people accessing
places and landscapes not conditioned to the headquarters where the liturgical acts of the terreiro take place.
These spaces where plants, herbs, and fruit are cultivated, in addition to resisting in the midst of residential
buildings, are references of popular memory and traditional knowledge of Umbanda members and consulants
and contribute significantly to the performance of healing activities, since all Umbanda entities are experts in
procedures with plants, fruits, and flowers. We will analyze the solidarity networks that are established
between the assisted and the terreiro, the importance of the subjects that cooperate with goods from their
productive backyards. The work proposes a discussion centered on the dynamic and interdisciplinary
relationship between assistance and entities of the terreiro, through ethnography and the use of visual
records.

Keywords: Umbanda. Health heritage. Traditional knowledge. Productive backyards.
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3.1 INTRODUCAO

No terreno das discussfes historiograficas a respeito da Umbanda, tem sido recorrente a atribuicdo
da religido a um processo branqueador firmado no inicio do século XX e em conformidade com os anseios
nacionalistas da Republica. Alega-se que a Umbanda e seus intelectuais organicos buscaram a todo custo
desonerar de sua doutrina as cosmogonias africanas pertencentes especialmente aos povos bantos. A
justificativa seria de que a Umbanda anunciada®® atenderia a um conjunto de idearios ativos no imaginario
de uma classe média emergente com a sanha de se legitimar na ordem e no progresso estabelecido
naquele momento histérico. Com isso, os pantedes mitoldgicos dos povos iorubas, bantos e jejes teriam sido
ressignificados pela Umbanda, esta, caudataria a um padrdo normativo cujo sincretismo com 0s santos
catélicos, consolidaria um processo de branqueamento (ORTIZ, 1999).

Em que pese essa analogia, autores como ORTIZ (1999), PRANDI (2005) e SILVA (2005) indicam
também que a préatica mégica tradicional foi apropriada do candomblé pela umbanda. Esses autores
consideram, entretanto, que se para o candomblé néo existe imposicoes éticas em suas magicas, a proposta
umbandista apagou as raizes negras com vistas a “ser moderna, européia, branca e ética” (PRANDI, 2005,
p. 79). Esses pesquisadores mais eminentes no mainstream da literatura religiosa afro-brasileira recorrem
também aos percursos anteriores a anunciacdo da Umbanda, justificando tanto a existéncia da palavra,
umbanda como proveniente da lingua quicongo para “curador”’, quanto a existéncia das macumbas do Rio
de Janeiro e outras manifestacdes afro-religiosas. Conforme Silva (2005, p. 82) “as religides afro-brasileiras
se desenvolveram praticamente em todos os estados onde houve a presenca do negro e de seus
descendentes”.

Ao problematizarmos em nossa introducdo o lugar social da Umbanda nos escritos académicos,
apresentamos certa repeticdo a respeito da historicidade da Umbanda, como associativa ao projeto nacional
de valorizacdo da identidade nacional, onde a presenca negra sugere um quadro dilematico: De negacao de
raizes e apropriacao de ritos. Tal inculcamento quando confrontado com nossa pesquisa etnografica nos faz
levantar as seguintes questdes: A quem interessa atribuir clivagens raciais como forma de mensurar um
fendbmeno que se expressa na ordem do divino? De quem pertencem as coisas? A terra, 0 meio ambiente, a
manifestacdo dos espiritos podem ser explicados via historiografia? Sobre esses vicios que se enraizam em

nossas pesquisas, mesmo quando buscam valorizar determinados grupos, os fazem em detrimento de

58 . . o : : .
O mito fundador da Umbanda, rememoriado em inUmeros terreiros faz analogia ao evento ocorrido em 15 de novembro

de 1908 através da anunciagdo (em uma sessdo espirita) de uma nova religido que seria voltada a caridade e cujos espiritos de
caboclos e pretos velhos fossem bem vindos a compartilhar doutrinas e compartilhar seus conhecimentos. Zélio Fernandindo de
Moraes era médium do caboclo das 7 Encruzilhadas, branco e de classe média sofria de uma enfermidade sem explicagéo
plausivel pela medicina da época. (GOLEMBIESK, 2015, p. 26).
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outros, o que culmina em relativizar, excluir e separar a partir de critérios de pesquisa ocidentalizados.
Segundo Daméazio (2011)

Logo, a perspectiva decolonial ndo implica descartar categorias e praticas discursivamente
impostas como ocidentais. Implica também resignificar estes saberes por meio dos saberes
subalternizados, o que Mignolo (2003, p. 35) chama de “epistemologias de fronteira”. Trata-se
muitas vezes de subsumir/redefinir “a retérica emancipatéria da modernidade a partir das
cosmologias e epistemologias do subalterno, localizadas no lado oprimido e explorado da
diferenca colonial” (DAMAZIO, 2011, p. 253).

Percebemos que embora os escritos desejam a todo custo sair do ambito do racionalismo positivista,
eles empregam os mesmos métodos cartesianos para deslegitimar o status mitico do Caboclo das 7
Encruzilhadas e figura de Zélio Fernandino de Moraes. Ndo ha fontes, repetem a exaust&o. “E s6 um mito”.
E qual o poder do mito no processo de construcado dos saberes populares? Os pontos cantados, a fé nas
entidades, a pesca, a compostagem, a lida com a terra, a experiéncia com 0 cosmos, pertencem a quem
afinal sendo aqueles que a produzem? José Jorge de Carvalho (1998) no artigo intitulado A Tradigcdo Mistica

Afro-brasileira disserta sobre poesia e liturgia:

sdo de fato textos pertencentes a esfera do sagrado e isso implica uma atitude de respeito
radical a sua caracteristica basica, qual seja a de formar um grande corpus mistico-
poético. Como Gadamer nos lembra, mythos (mito) significa literalmente, "fazer através
da palavra" e theologein (teologia), "fala sobre o divino" (GADAMER, 1980 apud CARVALHO,
1988, p. 97, grifo nosso).

O autor sublinha a circulacdo de saberes que se exercem nas religiosidades professadas pelas

camadas populares:

Assim como Otavio Velho, num artigo polémico e inovador na Revista (Velho 1987) procurou
reler certas expressdes ja bem conhecidas do campesinato brasileiro, argumentando em
favor da existéncia de uma "cultura biblica"que circula oralmente entre as classes
populares do Brasil - e para a qual nossos estudiosos ainda ndo haviam atinado,
defendo aqui a existéncia de uma "cultura mistica", deveras intensa, entre os praticantes
dos cultos afro-brasileiros, expressa em textos de grande beleza e originalidade poética e
igualmente silenciada na literatura corrente (CARVALHO, 1998, p. 3, grifo nosso)

Ao trabalhar com saberes tradicionais®® e os quintais produtivos cultivados pela assisténcia do

terreiro, buscamos analisar a troca de saberes entre as religides no Brasil partindo de uma visdao nao

59 A p L , . . L .
Breve predmbulo: “Os saberes tradicionais sdo construidos nos seios de comunidades tradicionais e s&o ricos em

métodos de manejo e conhecimentos sobre a fauna e a flora. Estuda-los permite compreender com determinado grupo se
relaciona com o meio ambiente e como 0s saberes sobre os recursos naturais manejados foram elaborados e transmitidos ao
longo das geragoes. A dicotomia entre os saberes cientificos e os saberes populares e tradicionais, gerou um distanciamento cada
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excludente, mas sim partindo do principio que a resisténcia das religiosidades de matriz africana teve como
uma das suas bases a soma de culturas (REIS; SILVA, 1989). Nesse sentido, concebemos para além dos
embates, os encontros; das diferencas; as similitudes; dos segredos, a circulacdo e dos purismos, a
sofisticacdo dos saberes populares. No caso do terreiro pesquisado, a conexao entre assistidos e
entidades®, nos apresentou outra faceta para os estudos patrimoniais, muitas vezes escusas das
discussbes sobre afro-religiosidades: a rede solidaria construida com ndo adeptos e o cultivo de plantas,
ervas, flores e frutos que séo utilizados tanto nos ritos quanto pelas entidades.

Enquanto nos escritos sobre a Umbanda percebe-se a visdo da presenca de branqueamentos e
racionalizagcbes, como podemos observar em Renato Ortiz (1988), apoiado em uma perspectiva weberiana
(ISAIA, 2011, p. 731), este trabalho busca outras perspectivas. Reconhecemos os diferentes segmentos® da
Umbanda, além disso, compreendemos que a religido se forma a partir de elementos da cosmogonia
africana, indigena, catdlica, espirita bem como se apodera de “elementos esotéricos, orientais, hinduistas e
xamanicos”®?.

A ritualistica da Umbanda é um améalgama complexo de contribui¢cdes de diferentes povos, sendo que
todos eles tém em comum tensionamentos na malha social em consonancia com os percursos histéricos. A
Umbanda cultua caboclo, preto velho, boiadeiros, marinheiros, malandros, exus, pombogiras, criancas e
também orixads, a seu modo. No bojo dos debates sobre patriménio cultural, situam-se as concepc¢des de
memoéria e identidade. Entendemos a partir de Pierre Nora (1984) que os conceitos de memoria e historia
séo opostos. A memoria seria viva, fluida e em constante mudanca, assim esta suscetivel a manipulagdes.
Le Goff (1988) acentua que o tempo, considerado categoria fundamental para os estudos historicos,
inscreve a memoéria na histéria. Memoria seria entdo “um elemento essencial do que se costuma chamar
identidade, individual ou coletiva, cuja busca € uma das atividades fundamentais dos individuos e das
sociedades de hoje” (LE GOFF, 1988, p. 476).

vez maior entre academia e os diversos grupos sociais. Os conhecimentos produzidos pela ciéncia foram sendo cada vez mais
valorizados, enquanto os demais tipos de conhecimentos foram silenciados e deixados de lado pelos grandes centros
académicos.” (BATISTA; PAULA; MATOS, 2019, sem paginagao)

€0 “Suas “entidades” espirituais cultuadas sao espiritos de mortos que constituem categorias mais genéricas, onde a
referéncia a vida pessoal é substituida por um estere6tipo. Isto €, ndo é a evocacéo deste ou daquele individuo em particular, mas
a representagdo de modelos sociais expressos em seus “cavalos” que realizam a passagem destas “entidades” de seu mundo
sagrado para o mundo profano dos homens.” (BARROS, 2013, p.2)

61 “‘Na Umbanda, pela diversidade dos seus adeptos, ha também uma diversidade de ritos e de formas de transmissao do
conhecimento. A essas varias formas de entendimento e vivéncia da Umbanda denominamos escolas ou segmentos. As varias
escolas correspondem a visdes, umas voltadas mais aos aspectos miticos e outras mais voltadas a esséncia espiritual, abstrata.
Embora ndo haja consenso quanto a ritualistica, que s&o varias formas de interpretar e manifestar a doutrina, a esséncia de todos
6é2a mesma e todos séo legitimamente denominados umbandistas.” (RIVAS NETO, 2012, p. 101).

“A umbanda é um sarapatel que mistura ritos de ancestralidade dos bantos, calundus, pajelancas indigenas, catimbdés (o
culto de origem tapuia fundamentado na bebida sagrada da Jurema), encantarias, elementos do cristianismo popular, do
candomblé nagd, das magias e dos sortilégios de ciganos, mouros e judeus, e do espiritismo kardecista europeu” (SIMAS, 2018b,
sem paginacéo). Ver em: Drible e flecha de fulni-6 (uol.com.br). Disponivel em: https://revistacult.uol.com.br/home/drible-e-flecha-
de-fulni-o/ . Acesso em: 15 fev. 2022.



https://revistacult.uol.com.br/home/drible-e-flecha-de-fulni-o/
https://revistacult.uol.com.br/home/drible-e-flecha-de-fulni-o/
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Assim esse trabalho dialoga mais com o cotidiano e os saberes, com a memoéria de seus membros e
com as identidades que se constroem a partir do interno, do grupo e que desta forma medeia toda a
dindmica dos terreiros e suas contribuicdes para comunidade. Percebemos na Umbanda um pantedo em
movimento, processo continuo, criativo e intencional (CANEVACCI, 1996; BERKENBROCK, 1998).

Deste modo, creditamos ao mito fundador da Umbanda o seu espaco de reverberacdo nos terreiros,
dinamizados nos entendimentos de saude e doenca e em seus processos de cura que envolve tanto a
historia de Zélio Fernandino de Moraes quanto a anunciacdo do Caboclo das 7 Encruzilhadas. E tal
importancia € mantida nas celebragfes do calendario umbandista em todo 15 de novembro. O historiador do
cotidiano, Antonio Luiz Simas (2018b), justamente nesta data publica um artigo valioso sobre a celeuma que
envolve o mito fundador e o tal branqueamento promovido pela Umbanda:

Apesar disso, ou por isso mesmo, afirmo que o Caboclo das Sete Encruzilhadas
permanece sendo um poderoso intelectual brasileiro. Nunca achei mera coincidéncia que
seu brado insubmisso tenha sido langado no aniversario da proclamacgdo da Republica.
Seu protesto gritado na ventania, suas flechas atiradas na direcdo da mata virgem,
clamam por uma aldeia que reconheca a alteridade, as gramaticas ndo normativas, as
sofisticadas dimensdes ontolégicas dos corpos disponiveis para o transe, a generosidade
dos encontros, as tecnologias terapéuticas e populares do apaziguamento das almas
pela maceracdo das folhas e pelafumaca dos cachimbos do Congo. E ainda o
brado mais que centenario do Caboclo das Sete Encruzilhadas que joga na cara do
Brasil, como amarragéo, nosso desafio mais potente: chamem o0s tupinambas, os
aimorés, os pretos, 0s exus, as pombagiras, as ciganas, 0s bugres, os boiadeiros, as
juremeiras, 0s mestres, as encantadas, as sereias, 0s meninos levados, os pajés, as
rezadeiras, 0s canoeiros, as pedrinhas miudinhas de Aruanda. Chamem todas as
gentes massacradas pelo projeto colonial (e cada vez mais
atual) de aniquilacdo. A pemba risca os ritos desafiadores de afirmacéo da vida (SIMAS,
2018b, sem paginacéo).

Ao fim e ao cabo, sdo essas as dimensdes que encontramos em nossa pesquisa de carater
etnografico no terreiro. Distante das problematizacdes eleitas pelos intelectuais que versam sobre o
branqueamento na Umbanda, umbandistas seguem com seus corpos em transe, com pretas velhas
batizando criancas ladinas® e zeladores incensando a casa sob a bencdo de Oxéssi, Jurema e Nossa
Senhora.

As intengBes em chancelar a Umbanda nos revela mais sobre as intengfes estratégicas de poder e
capital simbodlico sobre o universo afro-religioso do que a experiéncia vivida por umbandistas e
simpatizantes. Segundo Bourdieu (2008, p. 82), “todo o agente social aspira, na medida de seus meios, a
este poder de nomear de constituir o mundo nomeando-0”. Para o autor, pequenos atos cotidianos tal qual
uma maledicéncia ou ultraje, passando pelos feitos mais solenes sao ferramentas para nomeacédo da

realidade, o que revitaliza determinado grupo para que se beneficie de uma autoridade simbdlica.

&3 Ladino é um termo designado pela preta velha vé Quitéria, para designar as criancas inteligentes e espertas.
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Desta feita nossa pesquisa tem por objetivo trazer para os debates sobre patriménio da satde®, os
diferentes acervos que uma comunidade pode se utilizar para manutencéo e preservacao da religido. Neste
caso, encontramos nos quintais da assisténcia do terreiro pesquisado, um rico espaco de valorizacdo dos
saberes tradicionais, bem como de relacdes de troca entre entidades e consuléncia, onde o saber ndo esta
posto como hierarquizado e/ou verticalizado pelo estatuto religioso.

Conforme salientado em nosso texto, sdo varios os segmentos de Umbanda, cada qual com sua
liturgia, conjunto de ritos e doutrinas. Para este trabalho, identificamos na Umbanda Sagrada, conhecida
também como Umbanda Tradicional, certa poténcia ao problematizar as hipéteses sobre ela, conforme
esclarecemos. Percebemos que essas visbes, por sua vez, colocam em segundo plano a riqueza de
possibilidades interpretativas. Citamos como exemplo as questdes relacionadas a saude, saberes
tradicionais, praticas de cura, meio ambiente e principalmente dos protagonismos de atores que nao fazem
parte do corpo medilnico da religido.

Partindo da necessidade de delimitar nossas escolhas, optamos por investigar os fendmenos
religiosos e sociais que se exercem em um terreiro de Umbanda, da linhagem sagrada/tradicional, isto &,
cujos sujeitos e entidades mantém vivo o mito do Caboclo das 7 Encruzilhadas. Essa escolha ocorre em
razdo dos direcionamentos desse trabalho que envolve o patriménio da saude dos Umbandistas e onde o
mito do Caboclo das 7 Encruzilhadas nos pareceu dinamizador de todas as praticas de saude eleitas pelo
terreiro.

O aludido terreiro esta localizado na cidade de Sdo Francisco do Sul, litoral norte de Santa Catarina.
Nossa metodologia é qualitativa, ancora-se na andlise de bibliografias existentes sobre o tema, articulando
diferentes areas do conhecimento, visto que nossa proposta dialoga com o patriménio da saude, isto é, trata-
se de um trabalho interdisciplinar.

A respeito da metodologia de cunho etnografico, Vianna (2003) alerta sobre a importéancia dos
envolvidos na pesquisa terem ciéncia de que seus percursos sao observados e filmados. Segundo Vianna
(2003):

A identificacdo do pesquisador é uma das muitas questbes éticas ligadas as atividades de
pesquisa. Entretanto, em ocasifes especialissimas, o anonimato do pesquisador pode ser uma

imposicdo, tendo em vista a natureza do problema e da observacéo a ser realizada (VIANNA,
2003, p. 41).

64 . o . . .
S0 escassos e recentes o0s trabalhos sobre patriménio da saude, o que trabalharemos mais a frente nesse artigo. No

entanto, sugerimos a seguinte explanagédo, uma das quais nos baseamos para realizar esse trabalho: “Ja a experiéncia cultural na
salde é, necessariamente, multifacetada e multidimensional. Ela envolve o sofrimento individual e coletivo; as expectativas de
cada individuo diante do tempo, da vida e do mundo. Da mesma forma, envolve as lutas e conquistas coletivas na diregédo de
melhores condicbes de existéncia. E imprescindivel promover os meios para a expressao cultural, o registro, a preservagio, a
difusdo e atualizagdo permanente dessa experiéncia histérica comum. Ela deve ser valorizada como componente fundamental nos
processos de formacdo dos trabalhadores da saude, da humanizagdo dos servigos, de gestdo coletiva e de controle social”
(COSTA; SANGLARD, 2008, p. 2).



71

Lembramos que essa pesquisa ocorreu concomitantemente no desencadeamento de uma pandemia
mundial, isto &, no periodo de contaminacdo comunitaria pela Covid 19°° e posteriormente com o surgimento
de suas variantes®.

O Onus da pesquisa nao se realizar em funcdo do medo de perseguicbes, ou do terreiro receber
pesquisadores com intuito de gerar conteudo para serem postados nas redes sociais e enviados a agéncias
sanitarias era recorrente entre zeladores e seus afiliados. Todavia, nossa proposta de analise concentra-se
mais nos fendmenos que nos individuos, mais na frequéncia dos comportamentos que em biografias. Por
este motivo, ndo identificamos o terreiro pesquisado, ou seja, Seu nome, muito menos as pessoas que
participam dele seja qual for o status que ocupam. Considerando que os terreiros de Umbanda s&o abertos a
comunidade, realizando giras®’ publicas, assim como seus trabalhos, utilizaremos as fontes visuais
possibilitadas pelos registros fotograficos, sem obviamente, identificacdo facial de nenhum de seus
membros/participantes.

Reconhecendo a importancia dos pontos cantados®® nos rituais de Umbanda, também articularemos
0S canticos nos contextos de cada trabalho realizado pelo terreiro. Asseveramos que nesta proposta de
analise com deferéncia aos quintais, a referéncia do caboclo®® sera fundamental devido o fato de chefiarem
terreiros. Em razdo da maioria dos trabalhos serem realizados por caboclos sdo deles as receitas de saude

elaboradas para a consuléncia e é a partir desse fendmeno que 0s quintais se adaptam as suas demandas.

65 Ver conceitos, evolugdo e dados atualizados em: CORONAVIRUS BRASIL (saude.gov.br). Disponivel em:

https://covid.saude.gov.br/ . Acesso em: 17 fev. 2022.
Ver detalhamento das mutacdes em: PRINCIPAIS VARIANTES do SARS-CoV-2 notificadas no Brasil - Revista RBAC.
Disponivel em: https://www.rbac.org.br/artigos/principais-variantes-do-sars-cov-2-notificadas-no-brasil/ . Acesso em 17 fev. 2022.

“Entende-se por gira uma reunido ou agrupamento de diversos espiritos, de uma determinada categoria, como caboclos
ou pretos-velhos que se apresentam para auxiliar pessoas com os mais diversos tipos de enfermidades — espirituais ou materiais
— por meio da incorporagédo nos médiuns” (VOLPONI; CHIACHIRI, 2018, p.181).

6 “...] pequenos canticos, carregados de valor ritual, no momento em que foram gerados no contexto especifico de uma
tradicao religiosa, definida em termos genéricos como cultos afro-brasileiros" (CARVALHO, 1998, p. 96).

Devido as muitas interpretacdes sobre caboclo e analisando o terreiro a luz das etnografia, nos baseamos em Ferretti: “a
maior caracteristicas dos Caboclos é o de serem brasileiros e de nivel hierarquico espiritual intermediario (indio ou representante
de tipos regionais), e o fato de, quando em vida, um homem e/ou mulher livres, nunca sendo escravos, esta alcunha se aproxima
mais da caracterizacdo simbdlica dos pretos e pretas velhos. Embora alguns tenham como representagdo o fato de serem negros,
nunca foram escravos, sendo porém, prisioneiros de guerra ou, o que faz com que a falta de liberdade n&o seja algo tdo estranho
a eles. E importante notar que as “narrativas miticas de entidades espirituais ‘brasileiras’ que chefiam grandes familias de
encantados apresentam pontos de ligacdo com a Histéria, com a literatura e com o folclore [...] suas vidas como encantados ndo
conhecem limites de tempo, de espaco [...] sua mitologia ndo é apenas revivida no ritual e sim continuada e transformada por ele”
(FERRETTI, 1993, p. 434-435).



https://covid.saude.gov.br/
https://www.rbac.org.br/artigos/principais-variantes-do-sars-cov-2-notificadas-no-brasil/
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3.2 Pisa na Linha de Umbanda que eu quero ver

O espaco onde acontecem as giras’* e os trabalhos de desenvolvimento no terreiro de Umbanda
pesquisado divide-se basicamente entre area de culto e lugar da assisténcia. O primeiro agrega todos os
membros do terreiro: zeladores de santo’?, ogds’®, cambones e rodantes. Zeladores de santo, pais e maes
de santo ou babas™ sdo médiuns’ com trajetéria reconhecida pela comunidade, especialmente pela
capacidade de incorporacdo’® dos guias espirituais e por assim se tornam orientadores dos mais jovens. Os
cambones sdo médiuns que auxiliam diretamente as entidades do terreiro e sdo conhecedores de todo rito.
Rodantes sd0 médiuns em desenvolvimento, alguns entram no estado de transe’’, porém nem todos s&o
facultados ao atendimento com a assisténcia. Zeladores, ogds e cambones sao investidos de cargos
sacerdotais e passam por processos de formacéo através da camarinha’®.

A assisténcia (ou consuléncia) é o Iéxico que caracteriza toda sorte de pessoas nao adeptas do
desenvolvimento. Poderiamos seguir com a conclusdo mais simples a respeito deles e conforme também
sdo agrupados em indicadores sociais de religido ou até mesmo pelos membros do terreiro: pessoas nao
adeptas da religido. Todavia, através da nossa observacdo em campo, percebemos uma relacdo desses
sujeitos que vai muito além de serem apenas atores assistidos por passes, benzimentos, receitas e

orientacdes. Assim, preferimos manter nesse trabalho a premissa que a assisténcia do terreiro seria o

0 Fragmento do ponto cantado que da inicio aos trabalhos e chegada de caboclos. [Sarava Musical]. OGUM. Pedimos

licenca a Zambi. YouTube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=bA2X-co8W70 . Acesso em: 18 fev. 2022.
“GIRA — Corrente espiritual. Rua. Caminho”.(PINTO, [20--?], p. 91)

No terreiro pesquisado, os zeladores de santo séo divididos na seguinte hierarquia: mae/pai de santo e mae/pai pequeno.
Os segundos tem como funcédo auxiliar seus zeladores, sdo conhecedores de todos os ritos, podem realizar os trabalhos e giras
na auséncia ou por pedido dos “seus mais velhos” até passarem a ser mée/pai de santo através do segundo e ultimo rito de
formacéo.

Existem diferencas na atuacdo dos ogas: os que se profissionalizam, tendo que tocar em terreiros em que ndo tém muita
intimidade com as entidades e pessoas, e 0s ogds mao de couro, consagrados e pertencentes a uma casa especifica. A
especificidade do ogd também determina as relagdes ogad- -médium e oga-divindade. Enquanto o tamboreiro articula sua
experiéncia acumulada para se relacionar com médiuns e divindades do terreiro visitado, 0 médo de couro langa méo de seu
contato prolongado e intimidade, produzindo efeitos mais intensos. (ALMEIDA, 2018, p. 382). No caso do terreiro pesquisado ogéa
€ o médium “nao rodante”, capacitado para chamar as entidades em terra, auxiliando a partir de seus pontos cantados o processo
de transe medidnico.
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[ “BABA — Chefe dos trabalhos. Mae, chefe de culto. Mae-de-Santo ja envelhecida. Sacerdotisa” (PINTO, [20--?], p. 26).
& “MEDIUM — E aquele que tem o privilégio de ser intermediario entre os espiritos e os seres encarnados” (PINTO, [20--7],
[?. 124).

6

“INCORPORACAO — A incorporacao é aquela na qual o médium perde toda a consciéncia do que se esta passando nele
97réprio, ou no ambientg onde se encontra” (PINTO, [20--?], p. 100).

“TRANSE — E um estado praticamente psicoldgico e fisiolégico que pode levar o individuo ao estado hipnético, com
perda da consciéncia e uma série de alteragbes, inclusive a liberagdo do inconsciente e do controle mental” (PINTO, [20--7],
p193).

“CAMARINHA — E 0 nome dado ao compartimento existente no terreiro e que tem como finalidade abrigar os iniciados
em trabalhos, sejam homens ou mulheres, os quais ali ficardo retidos alguns dias, enquanto perdurar o desenvolvimento da
mediunidade e aprendizagem de tudo quanto se relaciona com os trabalhos de terreiro, como o ritual, os nomes e as finalidades
dos objetos usados, os pontos riscados e cantados, os passes e tudo o mais que um médium ndo pode desconhecer para poder
ser admitido nas sessdes” (PINTO, [20--7], p. 39).


https://www.youtube.com/watch?v=bA2X-co8W7o
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conjunto de pessoas que ndo participam como médiuns de corrente’. Aparta-los da religido de Umbanda,
nos parece uma violéncia e um desprezo imensuravel visto a articulagdo que esses agenciadores de ervas,
plantas, flores e frutos realizam para manutencao do patriménio da saude da Umbanda.

Muito embora haja uma variedade de experimentacdes mediunicas, percebemos que a conversa com
0S guias, é o ponto alto da gira. Isso explica o tempo consideravel de um trabalho de Umbanda, onde todas
as pessoas acomodadas na assisténcia devem ser atendidas por caboclos, pretos velhos, boiadeiros, exus,
pombogiras, enfim uma diversidade de espiritos que em terra apresentam os arquétipos® citados. Todavia,
dado o status dos caboclos no terreiro e o fato da grande maioria das giras serem dedicadas a essas

entidades, nossas lentes se voltam para relacéo entre caboclos e assisténcia.

A todos que olham, a todos que estao aqui, muita atencdo hoje é dia de amaci. Filhos de fé
respeitai 0 pano branco. Babald preparou seu banho santo. Filhos de fé respeitai pemba e
conga, dentro da lei vem saudar seu orixa. Sarava Ogum, tenho a cabeca lavada, fiz meu
batismo na Umbanda, hei de lavar o meu guia.*

E mais uma sexta-feira, dia de amaci, seguido de atendimento com os caboclos. O amaci é um rito de
fortalecimento do ori® dos médiuns. Conforme temos versado neste texto, a Umbanda é uma religido de
desenvolvimento da mediunidade e embora envolva todo corpo do médium, € no ori que se encontra a coroa
do sujeito, isto &, seus orixas® de cabeca e seus guias regentes como caboclos ou pretos velhos®. Portanto
o ritual de lavagem da cabeca dos médiuns ocorre tanto através do contato de folhas preparadas pelos
zeladores de santo, quanto pela musicalidade ritual provocada pelos ogés e seus pontos cantados. A licenca

7

para inicio de todo trabalho é concedida por Ogum, em razdo disto, € Ogum que aparece nos pontos

o Médiuns da corrente sdo os médiuns dispostos a participar do desenvolvimento medilnico a partir do estatuto ontolégico

do terreiro e suas normativas. Ha uma variedade de médiuns na Umbanda, desde os que realizam passes energéticos, passando
pelos que psicografam alcancando a categoria mais comum e também mais solicitada nos terreiros: os médiuns que incorporam
guias espirituais. Os guias espirituais por sua vez, atendem as demandas da comunidade.

Para Jung (2002) os arquétipos dizem respeito a personalidades de uma narrativa mitolégicas e estdo presentes no
inconsciente coletivo. Assim s&o identificados em situacdes rotineiras da vida humana. Reginaldo Prandi (2001), alega que as
religiBes que cultuam orixds se expressam por meio de esquemas simbolicos apresentando sempre marcadores psiquicos da
personalidade humana.

HOJE E dia de amaci. YouTube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0uvooZSZY6A. Acesso em: 17 fev.

2022.

82 PR . L a - ~ :
Ori € um Orixa (ou seja, sao espiritos cultuados) que ndo tem um assentamento em compartimentos de lougas, barro ou

ferros como noés religiosos de matriz africana entendemos. Ele esta literalmente dentro do nosso cranio de forma néo fisica,
invisivel, perceptivel, porém potente, absoluto e onipotente. Podemos considera-lo por si s6 a Centelha Divina do Criador que
habita em todos nds. Esse é Ori” (SANTOS, N., 2020, p. 11). Contudo, para a Umbanda, uma mescla de aportes do povo yoruba e
bantu, Ori significa cabega, € o lugar onde se situa o sagrado.

No caso do terreiro pesquisado, os zeladores explicam que os orixas sao vibragdes. H& o pai e a mée de cabeca, isto &,
sempre um orixa feminino e um orixd masculino que regem a vida dos médiuns, porém, ndo se manifestam no terreiro. S&o
cultuados de modo especifico, sem necessidade de cortes de animais justamente porque sao energias e ndo ha transe de orixa
nos terreiros de Umbanda Sagrada/Tradicional.

Caboclos e pretos velhos séo espiritos de grande evolugdo e sempre existira um dos dois como “frente” de coroa. Ou
caboclo ou preto velho. No entanto, os médiuns de Umbanda podem manifestar uma série de caboclos e pretos velhos, sendo
apenas um deles, o0 mentor do médium.
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cantados onde qualquer trabalho é iniciado. Os pontos cantados por sua vez, sdo indispensaveis nos ritos,
pois sdo eles que evocam oragcfes em canticos correspondendo a narrativas especificas.

Percebemos um processo colaborativo na execucdo dos amacis, que envolve todo corpo mediunico,
musicalidade e interlocucdo dos ogds — através dos atabaques - com as entidades ja manifestadas no
terreiro. Essas entidades sdo aquelas que trabalham®® com os médiuns ja formados: pais de santo/méaes de
santo e pais pequenos e méaes pequenas.

As plantas, por sua vez, desempenham um papel fundamental. A funcdo magica € evidente no
emaranhamento médium-guias através do ritual do amaci, que é lavagem da cabeca dos médiuns.
Utilizaremos o termo emaranhar, alcunhando por Tim Ingold (2012) para acentuar um processo de
enlacamento entre humano e divindade, onde ndo ha sobreposicdo® de forcas das deidades perante os
sujeitos e sim um horizonte que promove aberturas e continuidades de um ao outro. Os rituais de amaci sao
frequentes, ha uma profunda preocupacdo dos zeladores com a cabeca dos médiuns pois a cabeca é
morada de orixas e guias. Em face disto, as lavagens sdo frequentes para fortalecer o vinculo entre médium
e divino através de um agrupamento de plantas que partilham singulares devires. Em nosso entendimento, a

partir da observacdo dos amacis, concordamos com Vilhena (2005)

Sendo rito expressao e sintese do ethos cultural de um povo, portanto expressao de sua vida,
h& de se salientar que, como acéo, é vida acontecendo, processando-se, sendo significada,
interpretada, ordenada, criada. O rito é vida criando vida, pois que no caos, na indeterminacéo,
na falta de horizontes e sentido ndo sobrevivemos. E, portanto, trabalho, obra que opera,
transforma, cria significal...] Como toda forma de expressdo e comunicacao, o ritual religioso é
uma linguagem, com seus cddigos, sua gramatica, sua sintaxe, sua morfologia. Conforme sua
Gtica, o ritual é um texto completo composto por frases articuladas entre si. Assim como cada
frase € composta pela articulacdo estruturada de palavras, podemos dizer que o ritual € um
conjunto ordenado de ritos menores, 0s quais, por sua vez, sdo regrados internamente por uma
sintaxe e por uma morfologia, que se ocupam em mover a unido e a concordancia dos
elementos e partes, a fim de formarem frases que fagam sentido [...] Gragas a essa harmonia
interna eivada pela estética, poesia, narrativa, cores, gestos, por objetos e seres da natureza e
artefatos, a linguagem ritual logra articular aproximadamente as temporalidades, os lugares, o
visivel ao invisivel, o material ao espiritual, o imanente ao transcendente (VILHENA, 2005, p.
514).

Ingold (2012) ao elaborar uma teoria que relaciona percepcdo e meio ambiente sugere a capacidade
dos sujeitos agirem e reagirem aos estimulos do mundo, atribuindo agenciamento e habilidade de percepc¢éo
e intencionalidade também aos ndo humanos, nesse caso, as plantas. O autor revela que “se os sujeitos

podem agir sobre os objetos que as circundam, entéo, fala-se que os objetos “agem de volta” e fazem com

85 T H H H H “ H ) = ~
Os médiuns do terreiro pesquisado costumam dizer “eu trabalho com as entidades tais”, alegam que ndo sdo donos das

entidades, portanto o uso de pronomes possessivos (meu, minha)

Os zeladores do terreiro alegam que no processo de transe ou de aproximagdo das entidades ocorre um fendémeno
chamado de acoplamento, onde o médium se disp8e a trabalhar com a entidade em estado de consciéncia alterado. No entanto
as entidades n&o “tomam” o lugar do médium.
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que elas alcancem, aquilo que de outro modo ndo conseguiriam” (INGOLD, 2012, p. 33-34). Presumir que
qualquer objeto tem capacidade de agéncia seria uma figura de linguagem. Na senda deste argumento,
pensar que os humanos manipulam plantas é presumir que as plantas sdo igualmente capazes de manipular
os humanos. Vejamos Carlessi (2017) em seu estudo Jeitos, sujeitos e afetos: participacdo das plantas na

composicao de médiuns umbandistas:

Quero dizer que a agdo do banho de ervas (para além da escolha de plantas especificas, dos
pedidos e intencBes postas também em agua) € sempre varidvel e, por parte das plantas, se
altera para promover o estado de equilibrio. (CARLESSI, 2017, p. 865).

Inegavelmente a necessidade das ervas serem armazenadas®’ em alguidares que também recebem
banhos de ervas pela hierarquia do terreiro; assim como os amacis séo ritualizados musicalmente pelos
0gas em seus atabaques e posteriormente macerados pelas entidades caboclos, percebemos negociagdes
ontolégicas envolvidas na lavagem da cabeca. Por sua vez, todos esses elementos isolados também néo
substituem a acao terapéutica das plantas. Observamos entdo que os protocolos desses saberes incidem
numa parceria, um regime multiespécies, nos termos de Haraway (2009).

E condig&o para todo médium em desenvolvimento e que se diz de acordo com as regras do terreiro
manter frequéncia de usos de plantas em outros tipos de banhos também. Um desses banhos consiste em
garantir seguranca aos processos de incorporacao de entidades. Além do banho, no dia da gira 0 médium
tem alguns impedimentos, como por exemplo, a ndo ingestéo de carne vermelha e bebida alcodlica. Dar-se
0 nome de preceito para essas restricdes que diz respeito também a vida sexual do médium: preservar as
relacfes sexuais no minimo 24 horas antes das cerimdnias. Assevera-se antes dos trabalhos a importancia
dos médiuns se tornarem vigilantes a variacdes de humor ou sentimentos que possam influir no transe.
Apesar de o banho ser corriqueiro entre umbandistas, o banho antes da gira estabelece um compromisso
com a assisténcia, visto que esses, estdo ansiosos para conversar com as entidades, de receber delas um
passe energético, um bate folha, uma palavra.

Ha de se levar em consideracgéo ainda alguns fatores que incidem na colheita das plantas: 0 momento
certo de retira-la do ambiente é sempre antes do nascer do sol. E necessario pedir permisséo aos donos da
mata: Oxdssi® e os caboclos. E aqui mata significa um terreno baldio, um quintal, um arbusto anexo a
parques ou jardins publicos, ndo necessariamente uma grande reserva. A forma de corte convém utilizar um

instrumento sem ponta e sem fio no caso de plantas mais densas, como por exemplo, as espadas de lansa

87 I - . . ~ . : .
A maioria das plantas utilizadas tanto nos amacis, quanto nos trabalhos das entidades sado trazidos ao terreiro pelas maos

da assisténcia. Posteriormente sdo repousados em alguidares ja lavados com agua do mar. Acreditamos que a 4gua do mar
revela uma prética de relacionamento com o meio ambiente localizado, visto que o terreiro esta estabelecido na cidade de S&o
Francisco do Sul — SC, conhecida por seus balneérios.

Oxéssi, orixa rei das matas. Cacador de uma flecha sé. Provedor da fartura para sua comunidade (PRANDI, 2001).
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e Ogum. Tratando-se de folhas, lasca-se do caule tendo o cuidado de colher as mais velhas, preservando as
recentes e o desenvolvimento da planta.

E complexo os saberes tradicionais acionados em um terreiro: uma série de agentes contribuintes
cada qual com suas reponsabilidades. O processo limpeza/descarrego, energizacdo/descarrego,
iniciacdo/finalizagdo comecam antes dos trabalhos e ndo podemos nem afirmar que séo concluidos apos a
ceriménia. Os banhos sdo continuos e alguns sdo particulares, com intencdes, plantas, elaboracdes e
descarregos®® diferentes. Concebemos os saberes tradicionais como mudltiplas formas de relacionamento
com os bens, com atividades desenvolvidas que garantem a reproducao delas pelos grupos, permitindo a
construcdo de uma cultura integrada a natureza e de um manejo sustentavel (CASTRO, 2000).

Parece-nos salutar que os saberes tradicionais podem dialogar com uma categoria para pensar
patrimdénio, que é o patriménio da saude, uma vez que o conhecimento produzido a partir de um sistema
religioso visa o bem-estar e estabelecimento do equilibrio, numa perspectiva holistica® de satde tanto para
membros quanto para comunidade. E esse patrimbénio pari passu cuida e promove cuidados com o meio
ambiente local no intuito de preservar métodos terapéuticos® expressos via religiosidade. Por patrimonio da

saude entendemos que precisamos recorrer a Carta Magna:

Constituem patrimonio cultural brasileiro os bens de natureza material e imaterial, tomados
individualmente ou em conjunto, portadores de referéncia a identidade, a agdo, a memoria dos
diferentes grupos formadores da sociedade brasileira, nos quais se incluem: | - as formas de
expressado; Il - os modos de criar, fazer e viver; lll - as cria¢cdes cientificas, artisticas e
tecnoldgicas; IV - as obras, objetos, documentos, edificacdes e demais espacgos destinados as
manifestacdes artistico-culturais; V - 0s conjuntos urbanos e sitios de valor histérico,
paisagistico, artistico, arqueolégico, paleontoldgico, ecolégico e cientifico (BRASIL,1988).

Essa necessidade de situar a Constituicdo Federal de 1988 ocorre em razao dos estudos patrimoniais
na area da salde serem incipientes e completamente concentrados na histéria da arquitetura e do
urbanismo, fendbmeno n&o muito diferente de outras categorias que versam sobre patrimbnio. Os

pesquisadores da Fio Cruz®, Sanglard e Costa (2019), trazem um panorama das motivacdes e alcances no

89 . . .
Neste caso, é preciso tomar o banho com ervas, recolher as que caem do corpo e despachar na mata, na encruzilhada,

no mar, na estrada, na linha férrea ou na cachoeira. As plantas ndo podem ser descartadas em qualquer ambiente.
% “A abordagem holistica em saude convoca uma aproximagdo entre saber oficial e saber popular e os estudos
transculturais terdo enorme valia na construcao de novas formas integrativas de saiude. Os modelos misticos e diversas culturas
tradicionais precisam ser conhecidos, estudados e integrados ao modelo holistico de saude que se quer ” (TEIXEIRA, 1996, p.
288).
o “Terapéutica € uma tradugédo do grego therapeutiké, que ndo € o mesmo que therapeia e, sim, a arte, a ciéncia de
escolher as terapias adequadas as diversas doencas. E uma parte da medicina, como a anamnese, o diagndstico e o progndstico.
[...]sentido abrangente de gqualquer meio ou procedimento usado no tratamento dos enfermos, dando origem a compostos como
farmacoterapia, fisioterapia, hidroterapia, radioterapia, psicoterapia etc.” (REZENDE, 2010, p. 149).

“Inspirado no Instituto Pasteur, o novo instituto consti- tuiu-se fora da universidade e com um modelo organi- zacional que
reunia as atividades de pesquisa, ensino, pro- ducao e prestagdo de servi¢os. Ao contrario da natureza privada de sua contraparte
francesa, vinculou-se aos 6r- gaos federais de saude publica, o que lhe conferiu impor- tante papel na formulacéo de politicas e
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periodo de dez anos a respeito dos estudos sobre patriménio da salude no Brasil e o protagonismo dos
cursos de poés-graduacdo. No mesmo texto, os autores apontam que o0s estudos sobre um patrimdnio da
saude no Brasil estdo pavimentados “nas instituicdes de ciéncia e de saude e os hospitais; histéria, memoria
e patriménio”, cujo enfoque estaria na “preservagcdo e conservacdo de acervos, como o de instrumentos
cientificos”, além da “arquitetura e saude, com destaque para a histéria da arquitetura® (COSTA,;
SANGLARD, 2019, p. 12)

Percebemos avancos na categoria, ainda jovem nos debates sobre patriménio, mas que aponta para
valorizacdo de antigas formas de pensar. Na perspectiva da saude, os saberes tradicionais que circundam
0s cuidados com o corpo e mente e cuja atuagao se relaciona com a religiosidade e mais precisamente ao
universo dos espiritos e encantados®® ainda precisa de trabalhos pujantes. Marcel Mauss (1974) nos orienta

com uma recomendacao ilustre:

[...]antes de tudo, [é necessério] formar o maior catalogo possivel de de categorias; € preciso
partir de todas aquelas das quais é possivel saber que 0os homens se serviram. Ver-se-a entao
gue ainda existam muitas luas mortas, ou palidas, ou obscuras no firmamento da razéo
(MAUSS, 1974, p. 205).

Apos a realizacdo do amaci, onde os médiuns tém suas cabecas lavadas para melhor integracdo com
seus Orixas e guias espirituais, € momento de chamar os caboclos em terra®. Num intervalo de duas ou trés
horas, dependendo do volume da assisténcia, todas as pessoas que ali estdo, sdo chamadas por ordem de
chegada para dentro do espaco da gira. Os atabaques, até entdo mais lentos para o ritual do amaci, passam
do ijexa®™ para o toque® samba cabula® manuseados com mais evidéncia. Troca-se o ritmo em

consonancia com a for¢a dos caboclos.

acOes de saude publica. Por sua vez, a arrecadacéo de recursos com a venda de produtos e a exceléncia cientifica conferiram
uma “autonomia relativa” diante de instancias centrais. Sua histéria centenaria revela um expressivo sucesso, tornan- do-se
referéncia internacional em sua area de atuacdo e um simbolo estreitamente associado a constru¢do de nacionalidade e cidadania
do Brasil”. (BUSS; GADELHA, 2002, p. 73)
93w [...] encantados (pessoas que viveram na terra e desaparecem misteriosamente, aparentemente vencendo a morte, e que
acredita-se que passaram a viver em outro plano, como o Rei Sebasti&io); Mde d"Agua, boto e muitos outros seres da mitologia
brasileira, que se acredita existirem nas aguas e nas matas, que acredita-se que nunca tiveram propriamente existéncia humana e
que sempre viveram em encantarias” (FERRETTI, 2008, p. 1).

Caboclo em terra é como os membros do terreiro se referem a incorporagéo, quando os caboclos ja estdo acoplados a
seus médiuns.
% Na Umbanda entende-se toque de ijexa especialmente para linha das aguas, almas, Oxala. Num sentido geral € um
toque apaziguador. Ver em: QUAL TOQUE wusar em cada linha de Umbanda? - YouTube. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ. Acesso em: 19 fev. 2022.
% 0s togques de candomblé sdo considerados mais fixos e bem particulares a cada orixa/inquice, enquanto na Umbanda os
toques sdo mais versateis e tem relacdo com a intencionalidade: descarregos, apaziguamentos, energizacdo. Ver em: QUAL
TOQUE usar em cada linha de Umbanda? - YouTube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ. Acesso
em: 19 fev. 2022.
° Considerado toque verséatil que abrange momentos de vibragcdo mais alta. Ver em: QUAL TOQUE usar em cada linha de
Umbanda? YouTube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ. Acesso em: 19 fev. 2022.



https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ
https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ
https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ

78

Quando meu tambor rufar eu sinto a presenca de Tupinamba. Deixa a noite cair, vejo uma
estrela brilhar. A macaia estd em festa pra ver Tupinamba chegar. Ele é caboclo, ele vem
cacar. Ele é guerreiro, ele é Tupinamba.®

Figura 5 — As armas dos caboclos

Fonte: Autora (2021).

No decorrer do nosso texto expomos que a assisténcia, isto €, grupo de pessoas que nao participam
da corrente de desenvolvimento da Umbanda, aguardam todo processo que antecede a chegada dos
caboclos, no desejo de serem atendidas por eles. Citamos a pratica do amaci e a importancia das ervas e
plantas para manutengcdo do equilibrio dos médiuns, especialmente em dia de gira, onde o procedimento
tem por objetivo garantir a seguranca do transe através da conexdo entre médium-entidade. Quando citamos
o ponto cantado do caboclo Tupinamba®®, conferimos alguns elementos na narrativa que dizem respeito a
guerra e a caca. Essa sanha pelo enfrentamento e o cacear alude as necessidades da assisténcia. Em
nosso trabalho etnografico, identificamos nas interacdes assisténcia/assisténcia e assistancia/entidades que
muitas das demandas a serem vencidas dizem respeito a salde e tratamentos.

Nas representacdes correntes sobre funcédo dos caboclos, reside no imaginario que todos eles se
utilizam de bodoques, flechas e lancas. Na figura 5 encontramos uma série de elementos que revelam
outros horizontes. Além das ervas que foram maceradas e utilizadas no amaci, vemos a ferramenta de
guerra do caboclo Tupinambéa que sdo ramos de folhas de uma gameleira. As folhas'® dispostas junto aos
alguidares sao utilizadas por outros caboclos no procedimento de bate folha. Bater folha, no entendimento

9% Ver em: PONTO DE Caboclo - Quando o meu tambor rufar (Caboclo Tupinamba). YouTube. Disponivel em:

.https://www.youtube.com/watch?v=T8Q-a2jB2dk. Acesso em: 19 fev. 2022.
9 Sao varios 0s pontos sobre o caboclo Tupinmbd, optamos por articular este com os fenébmenos ocorridos no terreiro.

Espada de S&ao Jorge, Espada de lansd, Folha de Gameleira, Guiné, Arruda, Samambaia, Baleeira, Quebra Demanda,
Alfazema, Alecrim, Tapete de Oxal4, Horteld, Manjericdo.
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do terreiro é reunir diferentes plantas, imanta-las em frente ao conga'™*

para que posteriormente os caboclos
as manuseie com as duas maos num processo repetitivo de mové-las no corpo dos assistidos, sempre
comecando pela cabeca, passando por todas as partes do corpo, até baté-las no chdo. Em seguida os
cambones recolhem as plantas reservam em uma bacia de dgata com o compromisso de despacha-las no
mar.

As plantas também sao distribuidas para assisténcia conforme as particularidades dos atendimentos.
As espadas de lansad e de Ogum eram recorrentes quando se tratava de dificuldades para dormir ou no caso
do assistido revelar sobressaltos noturnos que acossam criancas. Nesses casos, a receita era de cruzar as
duas plantas debaixo do colch&o do sujeito que apresentava problemas de sono. E o problema deveria estar
relacionado a medos, ja no caso de insbnia a prescricdo eram os chas de Erva de Sdo Joao.

Os saberes tradicionais dos umbandistas sdo arranjos de uma heranca cultural e de forma muito
explicita demonstram relagdo do grupo com o meio ambiente local. Assim, entender suas categorias
semanticas significa compreender ndo s6é o conhecimento doutrinario e moral da religio, enquanto
instituicdo, mas a visdo de um grupo sobre o mundo si e sobre o (ROUE, 2000). Os trabalhos no terreiro ndo
deixam de ser realizados em razdo da escassez de determinada folha, ao contrario, elas podem ser
substituidas por outras com efeitos terapéuticos semelhantes. Contudo € na interacdo guias-assisténcia que

podemos observar essas trocas.

3.3 Caboclo venha ver a sua aldeia venha ver seu Jurema'®

Luar, luar, segue seu destino 6 luar, segue seu destino 6 luar, onde ha muita alegria, 7 Estrelas

mora la. Por de trds daquela serra onde canta o sabia, onde ha muita alegria, os caboclos

moram 14.*%

A primeira vista, no ambito das observacées despretensiosas, um incauto pode-se deixar levar no que
se refere a certa hierarquizacdo da transmissdo dos saberes tradicionais em um terreiro de Umbanda. E
quase automatica a relacdo estabelecida entre guias e assisténcia, onde os primeiros sdo os que produzem
conhecimento e os segundos, aqueles que recebem diagndésticos e receitas sem pestanejar. Em face de

Nosso percurso etnografico, identificamos certa capilaridade sobre essa dinamica de aprendizado. Em razéo

101
102

Conga é equivalente a altar na linguagem utilizada pelos médiuns do terreiro.

“Ele é caboclo desta aldeia, é guerreiro no Jurema, é cavaleiro das campinas, é sementinha de Lemba. O meu pai vem
ver teus filhos, venha a todos abencoar, se a tua folha é quem nos cura. E segredo no Jurema. Venha ver meu caboclo, venha ver
a sua aldeia, venha ver a sua aldeia, venha ver seu Jurema”. Segundo os ogas da casa, esse ponto & cantado nos terreiros de
Umbanda para caboclos e boiadeiros, mas sua origem estaria nas zuelas cantadas para caboclo de couro nos terreiros de
candomblé congo-angola.

103 Ver em 3 pontos de caboclos: cobra coral, arauna e cobra coral - Leo Batuke - YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=0fJwP6ncN98. Acesso em 19 fev. 2022.
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da nossa observacao percebemos que a assisténcia do aludido terreiro é composta majoritariamente por
sujeitos que participam ativamente dos processos de cura e tratamento, tanto dos médiuns quanto de si
mesmos. Deste modo o ponto cantado acima faz analogia ao destino dessas pessoas, que seguem
contribuindo para que os trabalhos realizados com plantas, ervas, flores'® e frutas'®® utilizados no terreiro
sejam continuos.

E por essas méos que chegam ao terreiro, espadas de S&o Jorge, espadas de lansi, tapetes de

1% " penicilina, mamao, bananas, mangas'®’, maracuja'®, mel'® e uma série de bens organicos

Oxala
cultivados nas casas dos assistidos. Aqui, deslocamos as analises dos pontos, onde antes teciamos
analogias com os ritos cerimoniais. Se as matas e todos os espac¢os onde florescem flores e brotam plantas
pertencem aos caboclos, consideramos que os quintais residenciais que subsidiam de alguma forma os

ritos, também sdo moradas de caboclos.

Figura 6 — Oferenda em Espacgo Aberto

Fonte: Autora (2021).

104
105
106
107

Utilizadas especialmente nas oferendas votivas.
Utilizados especialmente nas oferendas votivas.
Conhecido popularmente como boldo
Na Umbanda separam-se as frutas de acordo com as entidades. As frutas com caro¢o sdo sacralizadas em oferendas
para exu, nunca para outras entidades.
108 2 : , , o x
O suco do maracuja € bastante prescrito para filhos/filhas da orixa lansa.

109 . oA
Os caboclos bebem agua com mel e oferecem a assisténcia.
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Nem sé no espaco edificado do terreiro acontecem os trabalhos. H4 uma série de espacos™'®
utilizados pelos umbandistas. Na figura 2 podemos identificar que as frutas com certa facilidade de crescer
nos quintais sdo sempre em maior nimero, como por exemplo, 0 mamao, a banana e a laranja. Inclusive a
hierarquia do terreiro costuma avisar os mais novos sobre os trabalhos extramuros™** que aconteceréo e que
as frutas sdo aquelas que os caboclos recomendam, isto é, frutas que ndo precisam ser compradas. Essas
orientacdes dos caboclos e das outras entidades podem nos dizer muito sobre a popularidade da Umbanda,
cujos trabalhos sdo basilados pela caridade, isto €, ndo podem ser monetarizados e onde elementos
utilizados séo aqueles de interagdo com o meio ambiente local. Percebemos que a particularidade da
Umbanda Sagrada ndo se pauta apenas pela ndo cobranca de seus trabalhos, mas também por uma visao
mais integrada de natureza, solidaria e compartilhada, o que evidentemente pode provocar mais interesse e
possibilidade de adeséo das classes trabalhadoras.

Em face desta integracdo, a natureza, € concebida como uma construcao social, ndo se a toma por
estatica, por isso, mesmo que dois povos diferentes habitem o mesmo local podem apresentar compreensao
distinta dos recursos (ROUE, 2000). Ou seja, o saber tradicional deriva de experiéncias pelas quais se
constroi o aprendizado (BARTH, 2005), ndo se situa num lugar fixo, mas pode se produzir e reproduzir nele.
Reconhecemos essa dinamica a partir das conversas entre caboclos e assisténcia, onde por algumas vezes,
os assistidos alegam nédo ter em casa determinada erva para fazer seu tratamento e oferecem outras
variacbes. Quando existem equivaléncias os caboclos respondem positivamente, exceto quando se trata de
ervas secas comercializadas em mercados. Isto ocorre, segundo 0os ogas e cambones, porque indiferente de
onde se realize o tratamento, em casa ou no terreiro, 0 método de colheita é 0 mesmo do preparo dos
amacis.

Para Renato Ortiz (1999) o surgimento da Umbanda foi paulatino ao estabelecimento de um processo
de industrializacdo gerenciado no pais, gestando assim os espacos citadinos. Processos de industrializacéo,
éxodos e acomodacdo podem explicar a adaptacdo dos terreiros de Umbanda a contextos urbanos.
Diferente dos terreiros de candomblé situados mais ao interior e que recebem até hoje o nome de rogcas em
alusdo aos territérios ocupados no passado recente. Em que se pese as acusacfes de associamento com
processos civilizatorios nacionalistas, ora negacéo, ora apropriagcdo do acervo magico dos pretos, Umbanda
e Candomblé no tempo corrente dividem os mesmos espacos na urbe, sobrevivendo aos seus modos a

perseguicdes visto a vulnerabilidade de suas edificacdes compartilhadas com todo tipo de templos,

110 : . . . - . : N
Matas, cachoeiras, pedreiras, praias, rios, manguezais, linha férreas, ladeiras, cemitérios, jardins, espacos que

representem campinas.

11 “Gerson Machado (2014), ao propor uma reflexao a despeito das trajetérias e estratégias das religides de matriz africana
e sua relacao com a cidade de Joinville, Santa Catarina, também levanta essa probleméatica da sacralizagcao de espacos
“extramuros” como a ampliagdo de local do culto, ndo restrito a sede liturgica” (MACHADO, 2014 apud HASSELMANN; MEIRA;
SCHWARZ, 2018, p. 62).
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comércios, fébricas e conglomerados. Em comum, apresentam cultos cuja natureza provém bens
imensuraveis para preservacao de seus rituais.

Na contraméo dos aglomerados incentivados pela especulacdo imobiliaria, gentrificacdo, caréncia de
reservas e espagos ambientais, isto é, a Selva de Pedra, vai sendo invadida aos poucos pela resisténcia da

Macaia. S&o0 os pequenos quintais e outros arranjos*

compartilhados em redes sociais, plataformas
digitais e circulacdo de conhecimento que vao subvencionar as demandas das egrégoras*® espirituais dos
terreiros de Umbanda. Podemos situar os terreiros como comunidades tradicionais, uma vez, que o0 conceito
longe de aludir a sociedades autoctones ou imobilidade historica, pode nos fazer compreender
conhecimentos opostos ao quadro lesivo aos bens naturais engendrados pelo sistema capitalista e a
sociedade de consumo.

Quando acetinamos gque a Macaia invade a Selva de Pedra destacamos a mobilidade da assisténcia
do terreiro em organizar espacos exclusivos em suas residéncias destinados ao cultivo de recursos que
providenciam nédo s6 bens para uso familiar como também as “armas dos caboclos” para combater e tratar

adoecimentos. Qualificam-se esses espagos como:

[...] o terreiro, ou quintal, historicamente sempre foi utilizado como um espaco produtivo, porém
sempre planejado para atender as necessidades em escala familiar. Boa parte da producéo
dos alimentos do consumo familiar era produzida nesta area. Alimentos como hortalicas, ervas
medicinais além de alguns tubérculos e frutas e pequenos animais faziam parte da utilidade de
uso deste espaco (PEREIRA, 2014, p. 7).

Os quintais garantem o autoconsumo, podem contribuir para uma alimentacdo saudavel e mais

focada no &mbito das relac¢Bes familiares e comunitarias. Segundo Carneiro et al (2013):

No Brasil, quintal é o termo utilizado para se referir ao terreno situado ao redor da casa,
definido, na maioria das vezes, como a porcao de terra proxima a residéncia, de acesso facil e
cobmodo, na qual se cultivam ou se mantém multiplas espécies que fornecem parte das
necessidades nutricionais da familia, bem como outros produtos, como lenha e plantas
medicinais (CARNEIRO et al, 2013, p. 137).

Percebemos através da visita aos quintais e conversas entre assisténcia que € nesses espacos
alternativos onde ocorrem o aproveitamento proficuo dos recursos naturais como a agua, luz solar,
nutrientes do solo, adubagem e cultivo, esses mediados pelas fases lunares, em consonancia com 0s

aprendizados herdados e fortalecidos pela pedagogia dos caboclos.

112 ~ P o . . . .
Sao varias as estratégias dos citadinos em organizar pequenas hortas em espagos como apartamentos e geminados. Ver

em: Horta em Apartamento: Saiba como cultivar a sua - Alimentagdo em Foco (alimentacaoemfoco.org.br). Disponivel em:
https://alimentacaoemfoco.org.br/horta-em-apartamento/ . Acesso em: 20 fev. 2022.

13 Alude a forgca gerada pelo somatério de energias fisicas, emocionais, mentais e espirituais de duas ou mais pessoas
guando reunidas para alcangar seus objetivos. No caso da Umbanda, soma-se a intencdo das pessoas as vibracdes de entidades
e do reino vegetal.
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Pimentel e Martinelli (2016), ao buscar compreender o conceito de comunidade tradicional em uma
maior amplitude, indica que a tradicionalidade seria um modo particular de relacionar-se com a natureza, e
que somam informacdes e “técnicas que aludem aos ciclos naturais e ecossistemas dos quais se valem para
subsistir, o0s quais, muitas vezes, encontram-se defasados e fragilizados, sendo remanescentes”
(PIMENTEL; MARTINELLI, 2016, p. 447).

As comunidades tradicionais ndo empreendem uma insercao agressiva no mercado e na economia
justamente por se utilizarem de ferramentas que se baseiam na organizacao familiar e utilizacdo de bens
naturais sem grandes impactos e degradacdes. Das inUmeras estratégias de garantia para subsisténcia da
familia, encontramos vasos verticais, jardins suspensos para apartamentos onde os cultivos geralmente
estdo relacionados a temperos e chas. Em razdo da escassez, fases lunares e épocas de cada planta, a
secagem de folhas e ervas armazenadas em vasilhames devidamente vedados subsidiam as receitas
durante todo ano.

No caso da assisténcia da Umbanda, os sujeitos ja possuem conhecimentos taticos no manejo dos
seus quintais cujo saberes foram herdados e sdo compartilhados em seus cotidianos. Assisténcia e caboclos
forjam um processo simbidtico na organizacdo do terreiro mesmo que nao seja explicito. Ainda que a
hierarquia do terreiro tenha seu estatuto e defenda a ideia de que sua profissdo de fé ajude a comunidade,
esta por sua vez, tem papel fundamental na realizagcéo dos trabalhos quando se tornam verdadeiros arrimos,
responsaveis pela manutencdo dos quintais em suas residéncias e provedores de riquezas naturais.
Consideramos assim que a relacdo caboclos-assisténcia tenha muita afinidade com processos educativos
relacionados as pedagogias dos afetos “[...] reeducagao do afeto e das sensibilidades morais, isto €, o
cultivo da capacidade de sentir e pensar com outros seres mortais, nao apenas sobre eles” (HARAWAY;
AZEREDO, 2011, p. 394-395).

Das relacbes estabelecidas entre pesquisador-assisténcia no campo etnogréfico, sugeri a
possibilidade conhecer os quintais de alguns dos assistidos que se prontificaram rapidamente para que eu
pudesse visitar os quintais e aprender um pouco com eles. Esse periodo do trabalho foi bastante rico e
surpreendente, pois assim que comentei com uma das senhoras da assisténcia sobre a possibilidade de
conhecer seu quintal, outras 3 ouvintes também demonstraram interesse em “mostrar” seus quintais. O fato
de ndo estar identificada como pesquisadora de um programa de pos-graduacao, trouxe alguns desafios
quanto as anotacdes de campo, entre outros de ordem das imposi¢cdes metodoldgicas que a pesquisa
cientifica exige. No entanto, a aproximagao com as pessoas, que espontaneamente agem e reagem sem se
preocupar com individuos estranhos na sanha de racionalizar seus saberes populares foi uma experiéncia

de pesquisa Unica.
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[...] o que se propde é um olhar de perto e de dentro, mas a partir dos arranjos dos proprios
atores sociais, ou seja, das formas por meio das quais eles se avém para transitar pela cidade,
usufruir seus servigos, utilizar seus equipamentos, estabelecer encontros e trocas nas mais
diferentes esferas — religiosidade, trabalho, lazer, cultura, participacdo politica ou associativa
etc. Esta estratégia supde um investimento em ambos os pélos da relagdo: de um lado, sobre
0s atores sociais, 0 grupo e a pratica que estdo sendo estudados e, de outro, a paisagem em
gue essa pratica se desenvolve, entendida ndo como mero cendrio, mas parte constitutiva do
recorte de analise. E o que caracteriza o enfoque da antropologia urbana, diferenciando-o da
abordagem de outras disciplinas e até mesmo de outras op¢des no interior da antropologia.
(MAGNANI, 2002, p. 18)

Em nossa proposicao de trabalho ndo estdvamos buscando confrontar teorias, e sim aprender novas
ou seriam velhas teorias abafadas pelos axiomas cientificos? Pensar uma etnografia de terreiros, com vistas
a (re)conhecer seus patrimonios da saude e seus saberes tradicionais, ndo é tarefa simples. Primeiro em
razdo da proépria localizacdo da Umbanda nos estudos sobre afro-religiosidades, onde se discute muito sua
funcdo branqueadora de bragco dado com projetos nacionais, gerando constrangimentos a seus seguidores.
Segundo pelo estabelecimento de uma pandemia mundial que eleva o lugar da ciéncia e de uma ciéncia que
entra em oposicdo’* com os saberes tradicionais. E ainda precisamos entender o lugar de marginalidade
gue se encontra muitas das producdes humanas que ndo correspondem ao racionalismo técnico e que tenta
promover o exterminio de praticas que ndo correspondem as ldgicas dominante. Segundo Boaventura de

Sousa Santos (1995), para isto dar-se o0 nome de:

[...] o epistemicidio sempre ocorreu desde que se pretendeu subalternizar, subordinar,
marginalizar, ou ilegalizar praticas e grupos sociais que podiam ameacar a expansao capitalista
ou, durante boa parte do nosso século, a expansao comunista (neste dominio tdo moderno
guanto a capitalista); e também porque ocorreu tanto no espago periférico, extra-europeu e
extra-norte-americano do sistema mundial, como no espaco central europeu e norte-
americano, contra os trabalhadores, os indios, 0s negros, as mulheres e as minorias em geral
(étnicas, religiosas, sexuais). (SANTOS, B., 1995, p. 328).

Em meio aos dilemas que envolvem a pesquisa cientifica encontramos sujeitos dispostos a conversar
sobre seus conhecimentos e produgdes, valorizando ndo somente os resultados, mas 0s processos que sao
continuos e mutaveis, abastecidos tanto pela cosmologia da religido quanto pelo espdlio adquirido na familia
e nas interacdes afetivas. O uso e compartilhamento de imagens entre essas pessoas como forma de
valorizar memoarias vivas que florescem em suas residéncias € bastante frequente entre a assisténcia. No
entanto elas pulverizam na medida em que as “memoarias artificiais” de seus Smartphones ndo comportam
tantos registros que se somam a uma variedade de imagens carregando assim seus aparelhos. Logo,

passado o objetivo de compartilhamento, elas sdo excluidas. Para a pesquisa cientifica, no entanto, os

114 A : : TR P x x
Talvez vocés estejam esperando que eu diga que saberes tradicionais sdo semelhantes ao saber cientifico. Nao: eles séo

diferentes, e mais diferentes do que se imagina. Diferentes no sentido forte, ou seja, ndo apenas por seus resultados. As vezes se
acha que sdo incomensuraveis na medida em que, por exemplo, um permite a uma expedicdo da Nasa (finalmente) tentar
consertar o telescopio Hubble em plena érbita e o outro, nao” (CUNHA, 2007, p.78).
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registros fotograficos acabam sendo imortalizados, trazendo assim informacdes importantes sobre os
contextos histdricos, ainda mais se tratando da modernidade, onde registro e descarte de imagens sao

corriqueiros.

Com a difusé@o das tecnologias digitais facilitou e generalizou o uso da fotografia e de registros
audiovisuais como forma de documentar 0s eventos nos terreiros, principalmente as grandes
festas que passaram a ser registradas por adeptos, visitantes e pesquisadores. No caso da
utilizacdo destas imagens nas pesquisas académicas, as tecnologias digitais promoveram uma
eficaz interacdo entre a antropologia virtual e a antropologia escrita. Esses registros podem ser
realizados pelo pesquisador ou encontrados nos livros de meméria, diarios e cartas. Muitas
delas sédo imagens feitas pela “propria imagem” e que adquirem prestigio por causa do status
que elas representam nos meios sociais do candomblé.(PREVITALLI; ALVES, 2007, p. 71)

Ao total foram percorridos quatro residéncias que mantinham quintais produtivos. Varios registros
fotogréficos foram realizados, no entanto para este texto, selecionaremos algumas imagens baseados nos
seguintes critérios:

1 — Imagens que correspondam a repeticdo dos bens produzidos e cultivados em consonancia com os
trabalhos realizados no terreiro;

2 — Imagens que aludem ao trato com o quintal,

3 — Imagens que retratem plantas, frutas e flores.

E o caso da selecdo das imagens produzidas no quintal de uma senhora que vamos chamar de dona
Rosa'’®. Dona Rosa, aposentada conta com a idade de 64 anos, é migrante do interior do Parana. Na
residéncia, habitam, ela, seu esposo e dois netos. Dona Rosa conhece o terreiro desde 0 seu nascimento,

116 Ela é catdlica ndo

num quartinho onde a zeladora de santo benzia com grama os enfermos de “zipra
praticante e se identifica com o dito popular “No fundo todo brasileiro € macumbeiro, domingo ta na missa,
sabado vai pro terreiro”. No dia combinado ela estava processando seu processo de compostagem,

conforme podemos observar na figura 7 e 8:

115
116

N&o identificaremos as pessoas.

ERISIPELA: o que €, sintomas e principais causas. Disponivel em: https://www.tuasaude.com/erisipela/. Acesso em: 22
fev. 2022.
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Figura 7 — Processamento de compostagem - 1

Fonte: Autora (2021).

Figura 8 — Processamento de Compostagem - 2

Fonte: Autora (2021).

Dona Rosa esclarece que ela mesma produz o adubo organico que servird tanto para fortalecer as
plantas em desenvolvimento quanto para enriquecer a terra e realizar novos plantios. Ela explica que o
adubo é um processo onde se mistura a terra com cascas e folhas de frutas e legumes, menos as citricas.
Quando indago o porqué, ela informa que aprendeu com seu pai que frutas citricas aceleram a
decomposicao tornando o adubo acido. Apds repousar as cascas de banana na terra, ela mistura e informa
gue dias antes ja havia acrescido cascas de cebola e batata.

De tempos em tempos, dona Rosa faz 0 mesmo procedimento com outros elementos organicos que
nascem no seu proprio quintal. Nesse procedimento dona Rosa diz que nao ha fatores misticos orientados
pelos caboclos, apenas na época do plantio ela segue as recomendacfes das entidades. Lua nova e
crescente para tudo que cresce pra cima da terra e lua minguante pra debaixo da terra, ja a lua cheia atrai
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muitas pragas. Para esse fendbmeno dona Rosa costuma utilizar uma mistura curtida de agua com bia de
cigarro e pulveriza nas plantas. O sal grosso € um artificio para combater as infestacdes de caramujos além
de dona Rosa de retira-los manualmente. Ela alerta que o sal grosso é colocado rente aos muros para nao
matar as plantas.

Essa reutilizagdo do orgénico fresco e as folhas secas, entre outros insumos, tem se destacado nos
estudos como estratégia de gestdo ambiental em quintais produtivos. A relagdo com a permacultura também
tem sido incluida nos textos sobre quintais produtivos uma vez que inclui as praticas permaculturais,
sobretudo quando se trata de ambientes pequenos erigindo e resistindo no espaco urbano. Para
(MOLLISON, 1998), permacultura é a “integragcdo harmoniosa entre as pessoas e a paisagem, provendo
alimento, energia, abrigo e outras necessidades, materiais ou ndo, de forma sustentavel” (MOLLISON, 1998,
p. 5).

No decorrer da conversa dona Rosa indica que utiliza a compostagem nos temperos; verduras como,
por exemplo, couve, pimentdo, tomateiro e nas ervas sagradas, alecrim, guiné, espada de Sao Jorge,
arruda. Segundo dona Rosa, ela contribui com todos esses insumos para as atividades realizadas no
terreiro, que engloba desde os amacis, passando pelas ervas utilizadas por caboclos a confraternizacdes de
carater nao-religioso™*’.

Salientamos que em todos os quintais visitados nos foram apresentados cultivo de espada de Sao
Jorge, espada de lansd, comigo ninguém pode, arruda, guiné, alecrim e tapete de oxald, todos estes,
utilizados em rituais litargicos realizados no terreiro. No caso da planta comigo ninguém pode, as assistidas
asseveraram que esta se trata de uma planta que nao se faz beberagens nem banhos. Elas agem como
filtros de energias negativas e segundo a recomendacao dos caboclos devem ser mantidas nas soleiras de
entrada das casas.

Os quintais das assistidas ndo estavam reservados em pequenas areas e sim espalhados pela
residéncia ocupando frente, lado e fundos. Em todos eles havia presenca de babosa, tomateiros, pés de

118

pimentdo, couve verde, orai por n6s", manjericao, horteld, cebolinha verde, salsinha. Entre temperos, frutas

e legumes encontramos também flores em comum: bromélias, orquideas e anturios.

117
118

Bingos, churrascos, amigos secretos, almoco de Pascoa, etc..

Ora-pro-nobis (Pereskia aculeata Mill.). Ver em: Sistema de produgdo de ora-pro-ndébis - Portal Embrapa. Disponivel em:
https://www.embrapa.br/busca-de-solucoes-tecnologicas/-/produto-servico/4567/sistema-de-producao-de-ora-pro-nobis. Acesso
em: 21 fev. 2022.
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Figura 9 - Alecrim

Fonte: Autora (2021).

Figura 10 — Tapete de Oxala

Fonte: Autora (2021).

As figuras 9 e 10 representam aqui nossa proposta de encontrar repeticdes nos quintais em analogia
aos elementos que séo sacralizados pelos caboclos nos trabalhos de cura. Segundo dona Horténcia, 48
anos, casada, mae de trés filhos e servidora municipal, 0 uso do alecrim e da alfazema foi a primeira
recomendacéo dos caboclos. Para ela, ja era sabido que o alecrim era um 6timo tempero e o cha de alecrim
seria muito bom para portadores de diabetes, que é seu caso. Mas foi com os caboclos que aprendeu a
fazer um travesseiro de ervas para tranquilizar o sono de seu filho menor. Dona Horténcia relata que o
menino sofria de terror noturno, diagnostico realizado através da medicina convencional.

O diagnéstico previa a utilizacdo de medicamentos para controle da depressao e ansiedade.
Prontamente o0 menino comecou a ser medicado, mas ndo conseguia mais se manter ativo pela manhg,

efeito colateral que a deixou preocupada e fez ir ao terreiro, hd 5 anos. Ela conta que a conversa com o
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caboclo foi “coisa de Deus”, tendo em vista que ao atender os dois juntos, seu “Cobra Coral” os fitou por um
bom periodo e disse o seguinte: “A fia é uma boa mae pra esse curumim*'® e 0 sono dos curumins é sempre

120

uma passeada pela Aruanda™", |14 tem muita alegria s6 que o curumim desperta e quer voltar pra la, ndo

121 ygio e coloca dentro alecrim, alfazema, horteld e canela

pode fi6. A fia sabe cozer? Pega um panadinho
em pau, um tiquinho, fecha e bota debaixo do comutué*?* do fio quando ele for dormir”.

Dona Horténcia diz que nasceu nesse momento a fé nos caboclos e desde entdo ndo apenas cultiva
alecrim como também provém o terreiro e/ou compartilha com pessoas que segundo ela, compram tudo em

mercados. J& no caso do Tapete de Oxala'®

, @ maioria dos médiuns tem em casa e apesar dos efeitos
terapéuticos da folha para limpeza do figado, indigestdo e problemas estomacais manter o Tapete de Oxala
em casa esta na ordem do simbdlico. Eu pergunto por qué. Dona Horténcia me indaga se eu nunca prestei
atencdo no ponto sobre a semeadura, cantado pelos ogas. “Oxala nas Oliveiras, pediu ao senhor do mundo,
que implantasse, que semeasse, a caridade que o pai determinou”*?*

Pensando no papel colaborativo dessas pessoas que incide em afetos, fé e mecanismos de
sobrevivéncia tanto de si mesmas como de uma doutrina religiosa percebemos que nem sempre existe uma
valorizacdo desses sujeitos que se encontram emaranhados nos grupos sociais. Os estudos sobre
religiosidades afro-brasileiras e meio ambiente por exemplo, costumam atribuir qualidades somente aos
membros dos sistemas religiosos, raramente aos simpatizantes, denominados assisténcia, consulentes ou
clientes’®. A estes, o lugar auferido é da pessoa ajudada, a que precisa de cuidados, sem trazer a lume as
trocas e correspondéncias efetuadas. Suas memorias ndo tém sido acondicionadas como sujeitos da
experiéncia nos discursos hegemoénicos e podemos configurar um discurso hegemaonico inclusive dentro da
religido e das escritas.

A representacdo dos assistidos no terreiro pesquisado é sempre no sentido de sujeitos abonados pela
caridade. Pelo menos no apuramento feito dos discursos da hierarquia e membros. Mas é na interacéao
entidade-assisténcia que identificarmos a valorizacdo das memorias desses sujeitos. S8o 0s caboclos,
pretos velhos, exus, pombogiras e todo pantedo umbandista que aufere o direito de desenvolver juntos

esquemas e ferramentas para protecdo e manutencao de seus trabalhos.

119
120

Os caboclos costumam chamar as criangas de curumin

“Acredita-se que esses espiritos habitam um reino mitico conhecido como Aruanda, denominacéao derivada de Luanda,
capital de Angola, relacionada com as origens africanas do culto” (MARTELLI; BAIRRAO, 2009, p. 488).

121 Tecido.

Os caboclos designam a cabeca como comutué.

Boldo.

Ponto cantado no terreiro. A narrativa sugere que o orixa Oxala encontra Jesus no Monte das Oliveiras para que se

cumpra o desejo do pai maior, que na Umbanda € Nzambi mas também Olorum e Olodumare. Essa variacdo depende da
influéncia do candomblé nos segmentos de Umbanda.

125 . . o . ~ . .
Cliente é o termo utilizado no candomblé para todo aquele que ndo é membro e compra os servigos oferecidos pelo
candomblé.
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Figura 11 - Girassol

Fonte: Autora (2021).

Figura 12 - Bananeira

Fonte: Autora (2021).

Flores e frutas também sdo bens naturais que figuram nos rituais litargicos do terreiro. O girassol
(figura 11) é a flor que representa os caboclos. Nos dias de gira e atendimento elas decoram o0 conga
dividindo o espaco com imagens de indios, pretos velhos e orixas. Seu Lirio, um senhor de 70 anos,
aposentado, nascido e residente na cidade explica que o girassol floresce nas estacfes mais quentes mas
na sua residéncia ocorre em qualquer época do ano. Ele pergunta se ele mesmo pode me explicar sobre o
assunto visto que sua esposa foi ao postinho. Eu afirmo que sim e ele segue relatando suas memorias de
crianga e os aprendizados com os caboclos. Seu Lirio comenta que as flores mais receitadas pelos caboclos
sdo as rosas brancas, estas mais dificeis de florescer haja vista que é na primavera que elas desabrocham.
Segundo Seu Lirio, as rosas brancas sdo muito utilizadas pelas mulheres para trato do sistema urinario. Os
caboclos ensinam a repousar as folhas das rosas em um recipiente grande com agua. Deixa-se “no tempo”,

de um dia para o outro. Depois que o “tempo faz o que precisa ser feito”, &€ adicionado agua morna e entao
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se faz 0 banho de acento. Na casa dele sua esposa usa bacia de aluminio. Coisa antiga diz ele, do tempo da
mae dela.

Enfrentando o dilema das pesquisas onde o pesquisador ndo esta identificado, acreditamos que
existam beneficios tanto para comunidade quanto para o pesquisador. A etnografia a partir de uma
observacdo semiestruturada, além de estabelecer mais conforto nas negociacbes, ao diluir certas
formalidades que envolvem o status de um pesquisador e néo interferir negativamente nos fendmenos se

ampara na espontaneidade por ambos.

Também é importante registrar que nem sempre € s6 o antropologo que é contaminado pela
religiosidade na sua observacdo e andlise académica, também os religiosos buscam ter uma
interpretacao (religiosa) para o fato da presenca do antropologo entre eles (CAMURCA, 2009,
p. 60).

Para Camurca (2009) o contato com o sagrado também pode afetar os sentidos do pesquisador e cita
uma série de eventos que envolvem consumo de plantas psicoativas, leituras de Tarot, etc...E assim
apresenta varias contradicbes sobre ética, protecdo do pesquisador, beneficios para o tema pois este
podera estar sempre em cena, diferente dos atores sociais envolvidos e pesquisadores. Segundo o autor, as
interferéncias e resultados podem ser ambiguos e despropositados, realcando mais as pessoas que 0S

assuntos:

Por fim, é importante mencionar que neste imbréglio envolvendo a ética das relagbes entre
antropdlogos e o0s grupos estudados por eles, que também os religiosos muitas vezes
buscaram fazer do antrop6logo um porta-voz deles face a sociedade circundante, como uma
forma destes adquirirem mais legitimidade e visibilidade. (CAMURCA, 2009, p. 61)

Tendo em mente essas celeumas seguimos sempre calibrando nossas lentes para o tema até porque
o desenvolvimento desta pesquisa ocorreu no meio de uma crise pandémica, criando assim facilidades para
que essas pessoas tivessem visibilidade negativa. Seu Lirio demonstra ficar um tanto ansioso para falar da
bananeira (figura 12), ele me pergunta se meu interesse € apenas sobre os caboclos. Eu respondo que ele
pode ficar & vontade com suas explanag¢des. Seu Lirio comenta que eu ja devo saber para que serve as
bananas, que é fruta igual qualquer outra que depois de “abengoada” pelos caboclos todos devem se servir
e alimentar a alma. Ele segue contando a histéria do seu exu'®® Caveira por quem tem muito respeito e
carinho. Ele me assegura que eu posso dividir esse conhecimento com quem quiser e assevera que seria
bom que todos tenham uma bananeira no quintal para tratar quiumbas. Segundo seu Lirio, os quiumbas -

reconhecidos no terreiro como espiritos obsessores - sdo atraidos pela bananeira e ali permanecem presos

126 « . ‘ . y ~ . . .
Exu, geralmente denominado ‘O Maioral do Povo’, e que dentro do pantedo umbandista se localiza na Quimbanda, a

linha esquerda da Umbanda, ou ainda, a linha do ‘Povo da Rua” (LAGES, 2003, p. 4).
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pela magia do exu Caveira. Da bananeira ainda se utiliza as folhas que sao utlizadas para forrar as
mesas™?’ oferecidas para caboclos nas matas, quando tem atividade externa, segundo ele. Dentre as varias
atividades do senhor Lirio, consta a incumbéncia de pescar e assar o peixe para oferenda dos marinheiros,
gue sao espiritos correspondentes aos trabalhadores do mar.

Em nosso trabalho de campo encontramos esses saberes dos citadinos que anteriormente viviam no
interior de outros estados. A maioria dessas pessoas aprenderam com a Umbanda e, também,
acrescentaram conhecimento sem qualquer sinal de rivalizacdo com as entidades, muito antes pelo
contrario. Acreditamos que a poténcia da Umbanda consiste em sua caracteristica de inversao simbolica dos
conhecimentos, pois, em seu lécus religioso sujeitos considerados inferiores na malha social, como por
exemplo, o indigena, sédo deificados como caboclos, detentores de poder magico. E esse poder magico é
curativo, faz gestdo ambiental quando aplica receitas e interfere na organizacdo dos quintais. Figuras
desprestigiadas tanto no pantedo das Umbandas quanto no tecido social se potencializam simbolicamente
no conjunto. Assistidos pedem e oferecem caridade, em um processo reciproco e de intervencao na
organizacdo das cidades. Seus saberes ultrapassam as fronteiras do terreiro uma vez que beberagens,
chés, banhos, bate folhas sdo praticas eleitas como curativas no terreiro e oferecem potencialidades para a

construcdo de pequenas macaias.

3.4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao introduzir os espacos de disputa sobre a memoria da Umbanda e deslegitimacdo do seu mito
fundador, protagonizados por intelectuais, acionamos 0s interesses presentes no poder simbdlico. Por se
distanciar de um padrdao exemplar em relacdo a outras expressoes afro-religiosas, situamos o lugar de
referéncia que tem aprisionado a Umbanda, isto €, como religido de brancos que busca se distanciar das
ritualidades negras, fenbmeno que consequentemente a torna desinteressante como campo de estudo.
Consideramos que essas visdes sombreiam as potencialidades da religido ao que se refere aos cuidados de
saude e integracdo com o meio ambiente localizado.

Problematizamos nesse trabalho as interfaces dos saberes tradicionais em um terreiro de Umbanda
dentro de uma perspectiva que dialogue com os estudos sobre o patriménio da saude. Buscamos trazer ao
centro da discussao certas singularidades desses saberes que compdem o conjunto de bens patrimoniais da
Umbanda, localizando novos sujeitos e diferentes espacos, no caso, a assisténcia e 0s quintais produtivos.

O saber a despeito das plantas e ervas medicinais, bem como seu manuseio, conforme trabalhado, é
socializado em muitos casos com sujeitos nao pertencentes a religido, mesmo que de forma néo intencional

pelo corpo hierarquico do terreiro. Contudo, as trocas e interagdes entre assisténcia e entidades denotam a

127 . ~ . .
As mesas acomodam as oferendas votivas geralmente sdo confeccionadas com bebidas, flores e frutas.
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complexidade desses saberes que transitam e circulam na capilaridade proposta pelo préprio Caboclo das 7
Encruzilhadas. E atribuida a ele a seguinte doutrina:

Todas as entidades serdo ouvidas, e n0s aprenderemos com 0s espiritos que souberem mais,
além de podermos ensinar aos que souberem menos. Nao viraremos as costas a nenhum nem
diremos néo, pois esta é a vontade do Pai.'?®

Nao pretendemos nesse trabalho auferir validagdes cientificas aos saberes tradicionais nem mesmo a
medicina convencional, 0 que seria uma contradicdo em termos, mas sim redimensiona-los nos debates
sobre os patrimoénios da saude. Consideramos que esses saberes sdo portadores de referéncias do grupo e
gue os cuidados curativos Ihe trazem beneficios, uma vez que o terreiro se compde de membros e assistidos
que cooperam assiduamente com as ritualidades envolvendo salde e demais demandas. Refletimos ainda
sobre a percepcao dos agentes sociais que procuram o terreiro e seguem alheios aos axiomas cientificos, se
utilizando de todas as tecnologias que incidam sobre benesses relativas a saude, sejam elas produzidas
pelo conhecimento meédico-convencional ou pela liturgia religiosa. E nesse caso, o religioso possui
imbricamentos com o meio ambiente. A rede constituida pela assisténcia garante a preservacao dos ritos e
faz seus préstimos ao conjunto da sociedade com a qualidade que tratam seus quintais produtivos, sem
desperdicios, dinamizando recursos que aglomerariam lixos, fertilizando a terra e compartilhando com a
comunidade local frutas, flores, legumes e temperos.

Assim, pretendemos contribuir com as producfes académicas que investem no patrimdnio da saude,
categoria recente e que pode acolher em sua trajetoria, corpos, transitos, tratamentos, concepcdes de saude

e doenca que fazem parte do cotidiano das pessoas.

128 SIMPLESMENTE UMBANDA: frase caboclo das sete encruzilhadas. Disponivel em:

http://simplesmenteumbanda.blogspot.com/2015/03/normal-0-21-false-false-false.html. Acesso em: 21 fev. 2022.
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4 EXU NA ENCRUZA E REI NO TERREIRO ELE E DOUTOR'®: EXUS E POMBAGIRAS DESFAZENDO
FEITICOS QUE ADOECEM O CORPO E A ALMA™®

Resumo: O terceiro capitulo visa contribuir para as pesquisas sobre as praticas medicinais mesticas
exercidas em um terreiro de Umbanda. Elegemos a figura de exu e pombagira de forma a desmistificar a
representacdo mitica dos mesmos no tecido social onde a eles se remete a execugéo de trabalhos malignos.
Nossa proposta de captacdo de sentidos apoia-se no fazer etnografico para producao de novas fontes, visto
a inexisténcia de estudos que dinamizem a relacdo salde-doenca através dos trabalhos e itinerarios de
saude realizados pelo “povo da rua”. Nosso objetivo principal é relacionar as praticas de cura com o
patriménio da saude, uma vez que a crenca nas potencialidades de exus e pombagiras influenciam a vida
de seus consulentes, em um sistema de diagndéstico - tratamento - acompanhamento. Nossa problematica
incide basicamente na auséncia de pesquisas sistematicas sobre processos curativos em terreiros de
Umbanda e sua possivel relacdo com a categoria patrimoénio da satde. Nosso principal colaborador para tal
investimento é um terreiro de Umbanda localizado no municipio de Sao Francisco do Sul, litoral do estado de
Santa Catarina. Deixamos claro, que tais referéncias foram captadas em um segmento de Umbanda
denominada Umbanda Sagrada e/ou Umbanda Tradicional, mas que ndo deixa de associar-se a
cosmogonia de outras Umbandas, uma vez que exus sdo entidades de livre passagem pelo mundo
espiritual.

Palavras-chave: Umbanda. Exu. Pombagira. Patriménio da saude.

Abstract: Under the title “Exu at the crossroads is king in the terreiro, he is a doctor”, the third article aims to
contribute to research on medicinal practices carried out in a terreiro in Umbanda. We chose the figure of exu
in order to demystify their mythical representation in the social fabric where the execution of evil works refers
to them. Our proposal for capturing meanings is based on ethnographic work to produce new sources, given
the lack of studies that dynamize the health-disease relationship and the healing processes performed by the
stigmatized “street people”. In this article, we will focus on the dynamics of practices and the entities-
assistance relationship. Our main objective is to relate healing practices with the health heritage, since the
belief in the potential of exus influences the lives of their consultants, in a diagnosis - treatment - follow-up
system. Our problem basically focuses on the absence of systematic research on curative processes in
Umbanda terreiros and their possible relationship with the health heritage category. Our main collaborator for
this investment is an Umbanda terreiro located in the municipality of Sdo Francisco do Sul, on the coast of
the state of Santa Catarina. We make it clear that such references were captured in a segment of Umbanda
called Sacred Umbanda and/or Traditional Umbanda, but which is still associated with the cosmogony of
other Umbanda, since exus are entities of free passage through the spiritual world.

Keywords: Umbanda. Exu. Pombagira. Health heritage.

129 = « . L .
Faz alusdo ao ponto cantado: “Estava curiando na encruza, quando a banda me chamou, exu na encruza € rei, no terreiro

ele é doutor. Exu vence demandas, exu é Marab6” . PONTO DE MARABO "No terreiro ele é doutor" [2021]. YouTube. Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=fxIZA4GOCOM . Acesso em: 26 fev. 2022.

130 ApOs as consideracdes da Banca de Avaliagdo, receberemos as correcdes e sugestfes para entdo enviar o artigo para

publicacéo.
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4.1 INTRODUCAO

Embora muitos possam consentir que a encruzilhada seja uma bifurcagdo onde apenas dois
caminhos possam ser apresentados como escolha, tomamos aqui o sentido cosmolégico de onde se arreia
as oferendas para Exus e Pombagiras. Supomos tal qual Rufino (2019, p.10) “A orientagdo pela
encruzilhada expde contradigdes do mundo cindido, dos seres partidos. As possibilidades nascem dos cruzo
e da diversidade como poética/politica na emergéncia de novos seres e na luta do reencantamento do
mundo.”

O discurso hegemodnico da racialidade de tudo e todos pode consolidar algumas compensacdes
sociais importantes para determinados grupos sociais, todavia, sacrifica as representacdes que outros
tenham de si mesmos, com base em suas trajetorias familiares, acervos culturais, percepcdes da micro-

histéria onde viceja as resisténcias populares, afinal, “A esperteza sempre foi a arma do pobre”.

Por sua vez, a esperteza € uma das caracteristicas mais salientes entre Exus e Pombagiras,
entidades encantadas pela diaspora africana e que no Brasil gozara de um lugar de alta monta nos terreiros
de Umbanda. Diferente das giras de caboclos e pretos velhos, as festas de Exus e Pombagiras sao
disputadas, concorridas. Afinal, sdo as entidades do pantedo umbandista mais proximos dos sujeitos. Por
essa aproximacao espiritual com 0s seres terrenos sdo portadores de referéncia de dores que nunca
desaparecem da terra, o que os torna conhecedores do assunto. “Eu amei alguém e esse alguém nao

amava ninguém’®?%; “Déi, déi, doéi, doi, um amor faz sofrer, dois amor faz chorar’**

, sao dois pontos
cantados™* que fazem o couro comer'® nos terreiros. Ao conhecer desses assuntos, também sdo mestres
na comunicagdo, afinal sdo mensageiros entre os homens na terra e os orixas. A linguagem de Exus e
Pombagiras se assemelham ao pai da Hermenéutica, Hermes, o Deus mensageiro divino dos gregos. O
imaginario a respeito de Hermes o vincula a boa leitura e boa interpretacdo, a comunicacdo que envolva
trocas e mensagens. Diz-se que Hermes seria patrono da hermenéutica em funcdo também de sua ligacao
ao habitat terrestre, 0 mundo dos homens. “Ao contrario dos deuses longinquos, que residem em um além,
Hermes € um deus proximo que frequenta esse mundo. Vivendo em meio aos mortais, em familiaridade com

131 Argumento da personagem Nossa Senhora na obra de Ariano Suassuna. O Auto da Compadecida. 2000. 104 minutos.
Direcdo de Guel Arraes. Ver sinopse em: https://flmow.com/o-auto-da-compadecida-t1625/ficha-tecnica/. Acesso em 05.

Jun.2023.

132 Trecho do ponto de Seu Tranca Ruas. Ver em: https://www.youtube.com/watch?v=90PPtmOms4E. Acesso em 21 jun

2023
133 Trecho do ponto de pombagira. Ver em: https://www.youtube.com/watch?v=tULw37kCgvU. Acesso em 21 jun 2023
134 bontos cantados sdo oracdes musicalizadas.

1350 couro vai comer” é uma expressao utilizada nas macumbas para designar duas situagdes, a primeira diz respeito a
troca de couro do atabaque e a segunda alude a forca dos atabaques.
136 ver em: VERNANT, Jean Pierre. Mito e Pensamento entre os Gregos, Sdo Paulo: Paz e Terra, 1990, p. 191.
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Arautos da comunicagéo e da linguagem, Exu e Pombagira, podem “provocar o caos para estabelecer
a ordem”™’. Suas narrativas costumam descontruir tudo que é vigente, por sua proximidade com os sujeitos
e suas aflicdes, sdo astutos em demanda e contra-demanda. Através de gargalhadas e cantorias sao
sedutores e envolventes, debochados e sarcasticos, chamam a assisténcia para fumar e beber com eles.
N&o apreciam bajulacdo e ndo sdo comprados, embora 0s mais incautos possam achar que isso acontece

8

através de um presente, geralmente bebidas e charutos dispendiosos. Sua curimbas™® e jogo com os

atabaques purificam o ambiente, eles sdo encarregados de realizar limpezas profundas e sua propria

139

investida em terra™* j4 é capaz de trazer axé as pessoas que as vezes aguardam uma fala tet a tet mas

acabam por se satisfazer em apenas estar no mesmo ambiente alegre dos Exus e Pombagiras.

O trabalho de Exu, entretanto, € o que podemos designar como bragal; aqui se apresenta a primeira
caracteristica de classe. A sua identificacdo com a noite apresenta aspectos que também podem ser
considerados indicadores de classe. Os lugares que frequenta comumente ndo sdo os destinados as
camadas mais privilegiadas; seu local é a rua, onde acontecem tradicionalmente as manifestacdes
do povo. Também € o lugar atribuido as desordens, ao permissivel e ao potencialmente perigoso.
(NASCIMENTO, 2001, p.110)

Pombagira, o arquétipo da prostituta, da margem, da insubmissa aos arranjos patriarcais. Mulher de
muitos maridos, muitos amores, astuta em relacdo as traicdes humanas, rejeicOes, invejas, amores
enrustidos e nao correspondidos. No terreiro € chamada de “minha dama”, “minha velha”, “minha rainha”,
“‘minha senhora”, “minha mae” alcangcando prestigio e autoridade se apresentando exatamente dessa forma
e aconselhando homens e mulheres. Receitando todo tipo de remédio para feridas que ndo se fecham.
Dificilmente nos atentariamos as orientacdes de fé e de salde de uma mulher com esses predicados na
familia e na trama social. Empoderadas, talvez sejam as primeiras feministas do Brasil, dado seu histérico
de chegada nas macumbarias em geral. Para Simas (2022, p.22):

A energia pulsante das entidades cruzadas, como se o dominio delas jA ndo fossem as
encruzilhadas, é libertadora, mas nunca descontrolada. Ela é sempre controlada pela prépria
poténcia do poder feminino e se manifesta em uma marcante caracteristica da entidade: a pombagira
€ a senhora dos desejos e manifesta isso em uma corporeidade gingada, sedutora, sincopada,
desafiadora do papel normativo.

As damas da noite, conforme também sdo conhecidas passam a gira dissimulando, pedindo pontos,
guase sempre desafiando os ogéas e/ou batuqueiros com suas dancas e cantos. O encantamento da
Pombagira € ela mesma, sempre atraindo atencdo dos demais e provocando a ordem vigente com suas

palavras atrevidas, porém, organizando os enredos atraves da palavra, do verbo. O acervo de pontos

137 . . ~
Assim se fala dos exus no terreiro quando estes provocam confusées.
138
Danca e atabques.
139
Transe
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cantados de Exus e Pombagiras também s&o instrumentos com poderes de intervengdo. A oralidade esta
presente o tempo todo, se aprende através de diferentes expressfes da linguagem quando se trata de Exus
e Pombagiras: narrativas, gargalhadas, cantorias.

Segundo Prandi (1996) “Nas religides afro-brasileiras, todo cerimonial é cantado ao som dos
atabaques, e quase todo também dancando. As cantigas de candomblé e os pontos-cantados da umbanda
sdo instrumentos de identidade das entidades” (p. 144). Poderiamos discutir em outras circunstancias os
inumeros valores atribuidos a Exu e a Pombagira, que elementos forjam sua entidade e que instrumentos
utilizam provocando assim a autoridade que possui entre médiuns e assistidos. Todavia trabalharemos com
suas atividades vinculadas as praticas de saude. Embora haja Exus e Pombagiras com atividades muito
especificas, inclusive o Exu Curador, todos sao capazes de atender diferentes encargos, sobretudo
relacionados a saude e doenca. Se faz mister compreender que para além de reconhecer o poder curativo
dessas entidades estamos relacionando-as como patriménio da salde umbandista, uma vez que 0sS
trabalhos relativos a cura, envolve uma série de referéncias culturais e ancestrais que ocorrem na ordem do
divino, pela intervencdo de seres conectados as deidades africanas, ou seja, aos orixas. Vejamos em Do

Vale (2013) algumas consideracdes prévias sobre a dinamica dos terreiros em relacéo a saude:

Na cultura popular, os saberes heterodoxos de cura sdo muito importantes e influentes: benzecéo,
rezas contra quebranto, mau-olhado, e mesmo doencgas ditas “fisicas”, sdo diagnosticadas e tratadas
através de saberes e praticas aprendidas e passadas pela tradicdo, memoéria oral etc. Nas religides
populares, permanece espaco para praticas de cura que sao atravessadas pelo saber religioso, por
suas doutrinas, mitos e ritos. Nas chamadas religides da natureza, nas quais se enquadram as afro-
brasileiras (GONCALVES e SANTOS, 2011), o corpo assume um papel fundamental. S&o religibes
performaticas, do gesto, do ato, da danca e da festa, em decorréncia, muita atencdo é dedicada a
“‘matéria”. Assim, ha no saber religioso, um capitulo importante voltado para praticas de cura.
Permanece a disputa, pratica e simbdlica, com o saber médico oficial. E se considerarmos a
realidade brasileira, veremos que o0s problemas enfrentados pelas pessoas frente a histérica
deficiéncia do sistema de salde publica podem simplesmente estimular a permanéncia de tais
praticas. E em muitos casos, ela ndo pode ser vista como “medicina alternativa”, mas sim
compensatoria, ja que ndo ha mais nada além delas que garanta uma escolha. A umbanda, alias, as
religides afro-brasileiras no geral, oferecem a vasta clientela, e ndo somente a seus adeptos, um
diversificado “catalogo” de atos magico-terapéuticos na solucéo de problemas relacionados a saude.
A umbanda , mais que o candomblé traz em si valores constituintes que favorecem as préticas de
cura, uma vez que se propde, embalada pelo discurso da caridade, apresentar lenitivos para todo
tipo de sofrimento humano. A “doutrina” umbandista, dessa forma, prevé a doenga como algo que
precisa ser amenizado, e o0 ato de trata-las sofre influéncia das formas de representacédo de saude e
doenca respaldadas pela cosmologia umbandista. (DO VALE, 2013, p.12)

Ao considerarmos as praticas de saude umbandista, tentamos nos distanciar de algumas leituras
sobre patriménio imaterial na qual a Umbanda se enquadra, onde muitas vezes, os referenciais identitarios
sao essencializados demais, provocando deslocamentos (o atabaque, a defumacgao, a roupa, 0s amacis, as

plantas). A perspectiva que trazemos é de aderir a trabalhos sobre patriménio da saude que visem sob
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qualguer contingéncia, conhecer o povo brasileiro e suas proprias concep¢des daquilo que os motejam. E no
caso dos Exus e Pombagiras nos deparamos com métodos nada ortodoxos mas que atendem a inidmeros
sujeitos inclusive de outras denominacdes religiosas. Sobre a condicdo da Umbanda enquanto patriménio
imaterial e nossa perspectiva de patrimonio da saude, refletimos sobre categorias de patrimoénio exéticas,
através de Simas (2022, p. 23):

Minha desconfianca € a de que nossa sociedade tem muito medo da juncdo entre a poténcia de
Aluvaia e o poder da mulher sobre o préprio corpo. Nosso racismo epistémico, que muitas vezes se
manifesta em curiosa simpatia pela “macumba”, no fundo ndo reconhece esses saberes como
sofisticados e libertadores, mas apenas como peculiares e folclorizantes.

A Umbanda aqui tratada é uma religido com pantedo em movimento, que acompanha os dilemas do
tempo histérico, reelabora espacos na urbanidade, acolhe o adoecimento da matéria e da alma, reconhece o
adoecimento da carne e da alma, interpreta & sua maneira e busca tratar os doentes. Miscigenada pelos
saberes indigenas na figura do caboclo; das mandingas elaboradas no sofrimento da escravidao pelos
negros velhos; pela magia cigana com suas mirongas de sobrevivéncia; pela miriade de entidades que a
encanta e ainda pelo trabalho emblematico de exu e pombagira. Exu e pombagira, personagens do
imaginério popular que evoca a imagem de diabo e mulher da rua mas também de elementos inventariados
da heranca africana. Assim, nosso meio de captacdo dos sentidos escolhido foi a partir da etnografia
participante em um terreiro de Umbanda, do segmento Umbanda Sagrada/Tradicional situado na cidade de
S&o Francisco do Sul.

Em relacdo ao trabalho de campo, nos baseamos nos trabalhos desenvolvidos especialmente no
dialogo religioso, como por exemplo em Arthur Costa Lopes (2019):

O trabalho de campo nao é mais visto como principalmente o de observar e coletar (embora, com
certeza, envolva estas acdes), mas o de vivenciar e compreender a musica (...). O novo trabalho de
campo nos leva a perguntar como € para uma pessoa (incluindo nés mesmos) fazer e conhecer a
musica como experiéncia vivida (TITON, 2008, p. 25). O contexto e 0s objetivos podem ser
negociados para agradar ambas as partes. Ele ndo é totalmente dependente do académico, por
exemplo, uma vez que, ao invés do trabalho ser realizado unilateralmente, seu planejamento,
execucdo, resultado e avaliagéo, pode conter a participacéo de todos. Dificilmente todo o processo
estara explicito na escrita. Logo, as escolhas do que deve ser “aproveitado” para a versao
final passa por um clivo que leva em consideracdo aspectos como formato do texto, ética e
tempo. Neste sentido, qualquer texto etnografico que pretenda demonstrar com clareza,
visando que o leitor possa percorrer o texto com fluidez, também pode ser considerado uma
ficcdo. Afinal, as “culturas ndo posam para fotografias. As tentativas de fazé-las posar
sempre envolvem simplificagbes e exclusdes” (CLIFFORD; MARCUS, 2016, p. 42).(LOPES,
2019, p. 499)

Ao compreendermos a dinadmica dos trabalhos de Exus e Pombagiras, ajustamos nossos métodos de

forma que respeitasse os encaminhamentos das entidades, todos ligados a seguranca de membros,
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assisténcia e consuléncia tendo em vista a perseguicdo diuturna do preconceito que 0s acossam.
Concomitante a ética em pesquisa e as necessidades impostas pela academia, foi possivel estabelecer
novos arranjos para que o trabalho ndo fosse apenas um almanaque de curiosidades para leigos e sim a
construcdo de um trabalho cujo objetivo fosse a expressao da alteridade. Em face disso, podemos dizer que
despojados ao canone, utilizamos a licenga poética para alertar que tal texto foi escrito a muitas maos.

4.2 Quem esteve la ouviu: Agora diz que na Umbanda sem exu ndo se faz nada'*

O subtitulo acima nao foi escolhido atoa. E um ponto cantado'*

gue ouvi muitas vezes em minhas
imersdes pelo terreiro de Umbanda onde essa pesquisa de doutorado foi realizada. O Terreiro este situado
na cidade de Sao Francisco do Sul, litoral de Santa Catarina e que segue os fundamentos do segmento
Umbanda Sagrada. Ha muitas vertentes nas préaticas umbandistas, e o terreiro em questdo se apresenta
como tal. Em praticamente todas as sessfes da casa, antes de iniciar qualquer trabalho dirigido por

caboclos ou pretos velhos, exu era saravado’*

para que os trabalhos de cura fossem salvaguardados da
presenca de obsessores, espiritos trevosos e agressivos. Nada pode ser feito sem autorizacdo de exu. Nem
mesmo uma pesquisa. Na condicdo de etndgrafo com roteiro elaborado para uma observacao estruturada,
pude presenciar a relacdo entidades — consulentes, sem qualquer impeditivo, afinal a Umbanda mantém
suas portas abertas.

A presenca de mais um na assisténcia ndo seria probleméatico, mesmo que estivesse descrevendo o
gue observava, mas as armadilhas metodoldgicas da academia sim. O fazer cientifico é despreparado ao
lidar com manifestacbes populares, especialmente as marginalizadas. As proposi¢cdes metodoldgicas
burocratizam a entrada em uma empresa da mesma forma que a imersao em um terreiro de macumba, e
gue porventura, 0s sujeitos vao buscar amparo na area da saude. Os procedimentos metodoldgicos cobram
assinaturas, termos de consentimento. Que catdlico iria consentir no papel assumindo que participa de
secdes de descarrego? Mas esse mesmo sujeito conversa normalmente quando as relagdes estabelecidas
sdo de igualdade, e nesse caso, eu e qualquer assistido outro buscavamos respostas para nossas
demandas. E no caso, eu sou uma médium, condicdo que obviamente facilitou a relacdo de confianca e a
propositura desse trabalho: tanto o terreiro e sua hierarquia quanto os assistidos seriam mantidos no
anonimato. Revela-se ainda que o objetivo dessa etnografia era capturar os fendbmenos, as repeticoes,

conhecer de perto os diagnosticos e seus tratamentos, sem adentrar nas histérias de vida das pessoas.

140 bonto de reveréncia a exu. Ver em: https://lwww.youtube.com/watch?v=0qgrn-YAM6XE. Acesso em 06.jun.2023
141 Oracdo musicalizada
142 Eorma de dizer saudacdo na Umbanda
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Na dificuldade de encontrar trabalhos com essa mesma peculiaridade, me baseei na dissertacao de
mestrado da Nicole Louise Umbelino Pereira: O Diabo e o Rito de Exorcismo no Neopentecostalismo (2015).
O titulo desse trabalho também revela a dificuldade de o pesquisador estar devidamente credenciado. Ora,
guem deseja ser observado em intimidades, como por exemplo, passar pelo escrutinio da exposi¢cdo de uma
expulsdo do diabo no corpo? Todavia, acreditamos que essas experiéncias nao devam ser sequestradas
pelos programas televisivos, onde as expressoes religiosas das camadas mais populares sdo sempre
reificadas na condicdo de objeto dantesco e retrogrado.

Embora os arranjos estivessem fluindo, a proposta ter sido aceita pelo PPG e a orientacdo
acompanhando cada passo, ocorrem incidentes no campo, imprevistos, impeditivos éticos que precisamos
mediar. Enquanto o trabalho de observacdo acontecia no terreiro, as pessoas contavam com minha
discricdo sem nenhum constrangimento, dividiram comigo tudo que tinham, me receberam em suas casas
para que eu pudesse aprender sobre folhas, flores e sementes que abasteciam o terreiro. Mas trabalho de
exu e pombagira, a dinAmica € outra, demanda limpeza espiritual na casa de assistidos, arreios em
encruzilhadas, receitas mais complexas e uso de outros elementos. Voltemos ao subtitulo Quem esteve la
ouviu: Agora diz que na Umbanda sem exu ndo se faz nada. Como alguém n&o associado ao terreiro
poderia acompanhar os trabalhos de cura fora daquele ambiente? Nas minhas leituras sobre o assunto,
desenhando meu estado da arte, ndo consegui encontrar a contento trabalhos que expusessem a interagao
de pesquisadores com espiritos. Havia lido muito sobre pesquisas em terreiros aclamados em suas cidades,
com sacerdotes atuantes inclusive na politica, mas ndo era o caso desse trabalho. Meu objeto de
investigacdo sdo as praticas de saude e cura, concebidas como patriménio da saude. Deparei-me com 0
artigo de Camurca (2009, p.55):

I) E quando o imponderavel do Sagrado irrompe na pesquisa? Por outro lado, temos o registro de
gue em antrop6logos que inicialmente buscaram se manter nos marcos estritos da classica
“observacao participante”, mas que no decorrer do seu trabalho de campo se surpreenderam com
um irromper do absoluto religioso sobre 0s esquemas interpretativos relativistas em que eles
encaminhavam a decifragdo do universo religioso nativo.

A reflexdo antropoldgica elenca diversas passagens em que o antropdlogo se surpreende com
fendbmenos de ordem divina, e assim referenda os afastamentos e estranhamentos contumazes em todos 0s
artigos sobre pesquisa cientifica. Ademais, cita uma caracteristica patente nas pesquisas sobre afro-
religiosidade: o capital cultural do pesquisador € um ponto chave. Ou talvez, o capital religioso: No caso das

religides afro-brasileiras, alerta Camurca (2009, 34-35)
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Méae Aninha do Axé Apo Afonja na década de 30 soube articular intelectuais e estudiosos
conferindo-lhes titulos religiosos (ogas, obas) do seu terreiro**, assim como participando como
informante e debatedora de Congressos cientificos sobre tematica afro-brasileira como o que ocorreu
na Bahia em 1937 (Gois Dantas, 1982, p. 19). Segundo Edison Carneiro, Mde Aninha era uma
“‘mulher inteligente que acompanhava e compreendia 0s nossos propdsitos, que lia nossos estudos e
amava nossa obra” (Carneiro, 1938, p. 208 apud Goées Dantas, 1982, p. 19). Em seu estudo sobre
a centralidade da escrita etnogréfica na teoria antropolégica, Bernardo Lewgoy lembra que
“os proprios fiéis das religibes afrobrasileiras [passam] a utilizar-se das etnografias para
legitimar publicamente suas crencas, como se a prépria pretensdo de respeitabilidade
demandasse uma codificacdo escrita, com a garantia de cientificidade de textos
académicos”** (Lewgoy,1998, p. 95). E como exemplo traz uma situacéo relatada a ele por Vagner
Goncalves da Silva, quando num encontro entre evangélicos e afro-brasileiros, os primeiros
“brandiam a Biblia dizendo ‘este é o meu livro’, em resposta, o representante das religides
afro—lll?srasileiras sacudiu o livro de Bastide dizendo “e esse é o meu livro” (Lewgoy, 1998, p.
95).

Entender que as manifestacfes culturais religiosas tributarias de um rico acervo africano figuram na
lista dos estudos decoloniais como merecedoras de crédito, valorizacdo e resisténcia de suas
particularidades é também conceber as peculiaridades das pesquisas nesse ambito. Portanto, além dos
procedimentos metodolbgicos por vezes ndo serem compativeis com a efervescéncia de suas dinamicas, os
assuntos tém dono. E sdo as pessoas que ocupam cargos de hierarquia nos terreiros que realizam as
investigagdes, na grande maioria das vezes. Esse entrave de ter autorizacdo é somente para alguns.
Vejamos o artigo de Vagner Gongalves da Silva, Na encruzilhada, os antropdlogos (2004) ao reunir

inUmeros relatos de trabalho etnografico em terreiros de candomblé:

Os religiosos reconhecem que os intelectuais sdo pessoas que dificilmente poderiam ser iniciadas
como "rodantes" pela dificuldade que teriam de experimentar o transe: O caso desses intelectuais
todos que tem nesses candomblés mais famosos da Bahia, desses antrop6logos. [Eles se iniciam
como ogas] porque ndo estdo dispostos a passar pelo estado de transe de possessdo que para
muitos deles pode parecer uma coisa ridicula, uma coisa pequena, uma coisa pobre, uma coisa
elementar demais". Os terreiros procuram entronizar em seus postos de ogas, além das pessoas
provenientes do proprio meio religioso, os intelectuais e representantes das classes mais
privilegiadas que, de algum modo, possam fornecer protecdo, prestigio e apoio financeiro as
atividades da casa. O convite aos antrop6logos para que ocupem estes postos também se faz como
uma extensdo desta politica. Nao é por acaso que uma parcela muito grande de pesquisadores do
candomblé se tornou oga. Apenas para citar alguns exemplos: Nina Rodrigues foi feito oga de Oxala
por mée Pulquéria do terreiro do Gantois (Lima 1984:7) onde Manuel Querino também teria ocupado
cargo de oga. Nos anos 30, ainda neste terreiro, médicos e etnégrafos como Artur Ramos, Hosannah
de Oliveira e Estécio de Lima foram iniciados nessa condi¢do (Ramos 1940:70; Landes 1967:83).
Edison Carneiro foi convidado para ser ogd no Axé Op6d Afonja de méae Aninha (Landes 1967:42), no
Engenho Velho e no terreiro de pai Procopio, embora ndo tenha se confirmado em nenhum deles
(Landes 1967:162). Neste ultimo terreiro, Donald Pierson foi feito oga (Pierson 1967:317 e 1987 :39).
No Axé Opd Afonja, com a criacdo, em 1937, dos Obas de Xangb (postos de honra), muitos
intelectuais, artistas e pesquisadores vém ingressando nesta comunidade via estes e outros cargos,

143 . .
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como Pierre Verger, Vivaldo da Costa Lima, Jorge Amado e Carybé, entre outros. Neste terreiro,
também Roger Bastide teria tido seu orixa assentado.

Contudo em casa de exu egun é ele quem julga, ndo uma pessoa fisica. Nessas circunstancias o
passo mais inusitado nesse processo de redimensionamento metodolédgico foi saudar o exu chefe da linha
de esquerda’*® da casa e lhe pedir permissdo para acompanhar os trabalhos externos. Logo, em uma das
giras de exu, da assisténcia passei pra consuléncia com minhas demandas. Adentrei o espaco. Me prostei a
sua frente e bati palma trés vezes: “Salve sua for¢ca seu Caveira!”. Ele respondeu: “Eu salve daqui, tu salva
de 14 minha crianga.” Lhe ofereci um charuto sob o olhar do cambono*’ que acompanhava a conversa. “Me
diga fia, 0 que esse exu pode fazer pela fia que minha comadre'*® nao pode fazer?”. “Entdo meu velho,
estou fazendo um trabalho pro povo de toga na intencdo de dizer que as mirongas dos compadres *%e
comadres também ajudam na saude do povo, mas nado tenho como fazer sem que o senhor diga que posso
acompanhar os trabalhos pra fora”. Nisso, sem delongas, Exu Caveira olha pros atabaques, avisa o
cambono para trazer uma saia para que eu vestisse e avisa os ogas: “vamos trazer dona Padilha do Cabaré
em terra”. Conforme dito anteriormente, eu sou uma médium conhecida por alguns terreiros dado meus

150

atendimentos, especialmente de incorporacdo " com a pombagira Maria Padilha do Cabaré. Chamar ela em

terra significa que minha palavra ndo bastava, que a entidade que eu trabalhava precisava conversar com
seu Exu Caveira, de igual pra igual, pois tanto exus e pombagiras sao guardides dos nossos caminhos. Nos
protegem e apresentam o bem e o mal. Isto é, nos pregam barraventos'® quando agimos de ma fé e

provocamos mal a terceiros e/ou a n6s mesmos. Depois desse episddio lembro de ter levantado de uma

apoti*>? e seu Caveira falar sobre o assunto lentamente:

A moga é corajosa [risadas estrondosas]. Eu ndo venho para essa terra fria pra me explicar: o que
sou, quem sou, o que fago. Esse escrivinhado da fia ndo enaltece o q venho fazer. Véis viventes é
gue precisam se entender, pensar mi6 em como tratam as almas feridas da terra fria, ajudar um
necessitado com uma conversa. As veis fia chega o povo aqui que s precisava ser visto e nao
oiado. Pega na mao de qualquer tranquera daqui [risadas] e fica bom, outro dia s6 passa pra
agradecer o falatorio. Isso é saude também minha fia, vOis nem se oiam mais nas fucas. N&o
arreganham as canjica, provocam o poépio doencado noces. Nisso, 0s obessor se apoveita as
espreita pra pegar as luiz de vois. Mas dei dedo de prosa com sua senhora. Da moga eu nem gosto

148 5 terreio de Umbanda trabalha com duas linhas. A linha da direita, chefiada por caboclos e pretos velhos e a linda da
esquerda, cujos lideres sdo exus e pombagiras.

Sujeito apto em conhecimento para assessorar 0s exus e pombagiras, acompanhar todos os trabalhos da casa e
realizar trabalhos especificos.

148 : .
Fala-se comadre para designar as pombagiras
149 .
Fala-se compadre para designar os exus

150 . LA - . :
Fala-se do estado alterado de consciéncia: transe. Ulitizacdo da matéria humana como meio das entidades passarem
suas mensagens

151 . : -
Susto, cobranca, admoestacdo passageira e de cunho espiritual

152 . - o .
Banquinho para sentar, especifico para rituais ou conversas entre médiuns
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da cara, mas gosto muito da veia que a senhora carrega viu? Bruxa veia, desgraceira na vida da fia
né? [risadas] Fica assim fia: pode fazer trabalhadé. Se isso ajuda meus fios do meu ganzua®™® e do
ganzud dos outros compadres e comadres, faca sim, mas obidicendo o que falo pra fia: sem maquina
fria> pra mostrar eu e meu povo por ai, meu cavalo™ nio quer atencéo pra ele fia. Ndo é em todo
tabaiado que a fia vai, 0 cambono avisa a fia nessas coisas frias®®® gue vois usam. Veste branca,
firmeza na gazola™’ da fia antes de sair p6 tabaiado. Banhado com tapete de oxala antes de ir. E p6
tabaiado, ndo é pa fuxico do povo da lingua cumpida. Isso a fia sabe. Pode fala com qualqué exu e
pombagira desse ganzua.

Toda fala do exu foi anotada pelo cambono. E ele quem traduz certas palavras e avisa 0 médium de
incorporagao sobre o atendimento com suas entidades. Quando seu exu Caveira terminou com suas
orientacbes eu agradeci. Aueto!**® Entdo ele pegou na minha mao e perguntou: “Estamos de trato fia?”. Eu
apertei e disse: sim senhor. Eu ja tinha consciéncia que trato com exu € pior que assinar cheque em branco.
Desfeito qualquer um desses itens, as consequéncias poderiam ser devastadoras, no caso pra mim. A
narrativa de exu é sempre maliciosa, cheia de travessuras que as pessoas sO entenderdo muito mais tarde.
Se diz nas macumbarias “Exu matou um passaro ontem com uma pedra que s6 jogou hoje”*°.

Em tempos de discusséo sobre o processo violento de colonizacdo de grupos, corpos, conhecimentos
trabalhar com alteridade € uma atitude desafiadora. Trazer para arena cientifica contaminada com seus
axiomas e protocolos sinaliza ao pesquisador que novos rumos precisam ser considerados ao encaminhar
suas pesquisas. Pois se as lentes se voltam a outro tipo de saber, nesse caso, de saude, os meios de
captacdo de sentido também sdo outros. Caso contrario apresentaremos a sociedade um arremedo, onde a

a forma reifica o conteddo das coisas. Vejamos Rufino (2021, p. 36— 37)

O enfrentamento da demanda pede a mobilizacdo de energias e sensibilidades que despachem o
carrego que ele é. Para isso, é necessario uma educacdo que nos envolva em aprendizagens que
recuperem, acionem e utilizem repertorios transgressores dos parametros coloniais. [...] E preciso
ressaltar que a luta pela descolonizagédo se faz com memoérias e sabedorias presentes antes mesmo
da primeira sensacéao colonial. Hoje o carater principal dessa luta continua sendo a reivindicagdo da
diversidade do mundo. Descolonizar € um ato educativo que parte da capacidade de luta

153 casa
154 Fotografia, celulares, compultadores, whatsapp
155 As entidades costumam chamar seus médiuns de incorporacdo de cavalos
156

Whatsapp, telefone

casa
158 . .

Saudacao: Obrigado!
90 antigo ditado ioruba que diz “Exu matou um passaro ontem com uma pedra que sé jogou hoje” ja circula ha muito tempo
entre n6s, mas € verdade que seu uso pelo rapper Emicida fez com que se tornasse ainda mais popular, chegando a muitas
pessoas que nao tinham acesso a ele. E 0 que hoje convencionamos chamar de “furar a bolha”. “A beleza dessa assertiva reside,
entre outras coisas, em suas multiplas possibilidades de entendimento e hoje trago uma leitura dela que muito me agrada: a de
gue as batalhas de hoje jA comegaram h& muito tempo e que Exu esta em cada uma dessas lutas desde muito antes até muito
depois. O combate de agora ndo é de agora que se luta.”. Ver em: https://papocultura.com.br/exu-matou-um-passaro-ontem/.
Acesso em 07 jun 2023.
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incansavelmente pela dignidade existencial dos viventes, pela diversidade, e pelo carater inclusivo
das coisas.

E quando a sabedoria dos viventes advém de sua relacdo espiritual com as coisas? Quando 0s
conhecimentos sdo narrados por entidades tdo populares a ponto de engrossar fileiras de terreiros? Quando
0 saber € holistico, ancestral? Afinal, o que se reconhece da Umbanda? A identidade umbandista néo
poderia ser analisada somente atraves de sua cultura material. Os institutos de patriménio no Brasil tem sido
generosos ao ampliar o que se convencionou chamar de cultura imaterial, exemplo disso foi a criagdo do
decreto 3.551 de 04 de agosto de 2000. Através dele foi proposto o Programa Nacional de Patrimonio
Imaterial (PNPI) que estabelece o Registro de Bens Culturais de Natureza Imaterial do patrimonio cultural
brasileiro (BRASIL, 2000). Os bens elencados como patrimonio pelo Programa Nacional de Patrimonio
Imaterial sdo compreendidos como: “as criagées culturais de carater dindmico e processual, fundadas na
tradicdo e manifestadas por individuos ou grupos de individuos como expressao de sua identidade cultural e
social”’; e ainda “toma-se tradicdo no seu sentido etimoldgico de dizer através do tempo, significando préticas
produtivas, rituais e simbdlicas, que sdo constantemente reiteradas, transformadas e atualizadas, mantendo,
para o grupo, um vinculo do presente com o seu passado”. (IPHAN, 2006)*°.

SANGLARD e COSTA (2019) no artigo Patriménio Cultural da Saude: uma década de reflexdo e
atuacdo sobre o campo atentam também para uma certa amplitude nessa categoria que nos interessa ao
refletir sobre saude, doencga, tratamento, bens culturais, cultura imaterial, identidade:

Transpondo a questao para o0s bens culturais provenientes das praticas da area da saude publica no
Brasil, chegamos a mesma constatacdo: qual o significado que possuem para os diferentes atores e
grupos sociais? Como preserva-los? Tal como o patriménio cientifico, o conjunto de bens da salde é
desconhecido, cujas dimensées merecem ser notadas. Dentre esses aspectos, destaca-se o fato
da experiéncia cultural na saude ser, necessariamente, multifacetada e multidimensional, por
envolver o sofrimento individual e coletivo, por um lado, e, por outro, envolver as expectativas
de cada individuo diante do tempo, da vida e do mundo, ao mesmo tempo em que tem a
capacidade de representar as lutas e conquistas coletivas em direcdo a melhores condi¢gdes
de existéncia. E imprescindivel, portanto, promover os meios para a expressao cultural*®, o
registro, a preservacao, a difusdo e atualizacdo permanente dessa experiéncia histérica comum.

Deste modo, este trabalho busca pelas frestas do projeto colonial que abarca formas de garantir o que
merece ou nao ser celebrado, rememorado, preservado e salvaguardado. Entendemos que as frestas nao
sdo metaforas mas um conceito onde grupos marginalizados podem e devem redefinir estratégias de
sobrevivéncia. Para Damazio (2011, p. 23):

Precisamos nos distanciar da universalidade epistémica (e suas concep¢des de verdade, sujeito de
conhecimento deslocalizado e neutro, tempo linear, progresso, bem como as relacdes binarias

160 IPHAN, Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional. O registro do patriménio imaterial — Dossié final das atividades da
Comissz”igle do Grupo de Trabalho Patrimdnio Imaterial. Ministério da Cultura/IPHAN, 42 ed. Brasilia, 2006.
Grifo nosso.
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tradicionais do pensamento filosofico) e nos direcionar para pluri-versalidade epistémica. Esta diz
respeito a uma outra visdo de mundo pautada na geopolitica e na corpo-politica do conhecimento,
nesse sentido o fundamental é afirmar os saberes construidos a partir de distintos corpos em
diferentes localizagdes. Representa, portanto, a entrada em cena do “outro”, do anthropos e de suas
formas de conhecimento “outras” em um processo decolonial da propria “légica” epistémica que da
suporte a colonialidade.

Estamos cientes que passes, fundangas'®?, ferros e p6s magicos fabricados por espiritos ancestrais
nao sao pensados como ferramentas de cura pelo conjunto da sociedade. Mas para a identidade
umbandista esses recursos amenizam as dores que a medicina convencional ndo prescreve receita, como
por exemplo: a falta de emprego, a soliddo, a dor da partida de entes queridos, a traicdo ndo esquecida, o
amor nao correspondido, a rejeicdo, entre outros motejos que também se associam a salde na concepgao

dessa pesquisa.

4.3 Meu Santo Antonio o senhor é tdo grande vem da Aruanda para poder trabalhar*®®

No inicio desse texto comentamos sobre a racializacdo a qual se assenta as discussfes sociais e
culturais atualmente e de que forma esse fendmeno pode ser traicoeiro, quando escamoteia interacdes entre
0s povos. Obviamente que o processo de colonizacao fora violento e continua em curso, sempre sufocando
saberes, corpos, praticas culturais e religiosas. Contudo, observamos na Umbanda que seu pantedo esta em
constante movimento e as idealizacbes de pureza cultural ndo fazem parte de seus repertérios magicos,
doutrinarios e ritualisticos. O subtitulo escolhido € um exemplo disso. Um ponto de chamada de exu que
evoca o catolicismo popular, Santo Antonio. Seria entdo duas faces da mesma moeda? A correlagdo entre
santos ndo obedece a logica propagada pelos intelectuais’® de candomblé, onde os santos catélicos
serviram em dado momento para esconsar suas verdadeiras divindades (orixas). Sobre as discussdes sobre

sincretismo, acionamos Avila (2019, p.2)

Em outras palavras, a categoria sincretismo, a despeito de sua fixidez vocabular, reflete os
guestionamentos de variadas orienta¢des tedricas, tomando pra si uma natureza multivoca -que
modifica sua estrutura conceitual, por exemplo, frente ao colonialismo, ao hibridismo, ao poés-
colonialismo, ao estruturalismo, ao multiculturalismo, ao interculturalismo e a toda sorte de teorias
sociais modernas substantivadas pelo sufixo ismo. O termo caiu em desgraca académica em tempos
mais recentes justamente por haver cristalizado a idéia de perda identitaria, subjugagéo e posterior
desaparecimento (fenbmeno este denominado por aculturacdo) de grupos minoritarios ante a
sociedade ocidental mais globalizante. A defesa do estudo do cultural por parte de autores como
Néstor Canclini e Arjun Appadurai é exemplo elogiente de que os contornos do nacional e do étnico
tornam-se imprecisos em um contexto de producdo, circulagdo e consumo mundializados de bens
culturais, dando espaco para tratar de tensdes, conflitos e re-significacbes dos eventos culturais

162 .,
poélvora

183 bonto de chamada de exu ou Ogum.
184 | ntelectuais organicamente ligados com o candomblé através de iniciacaoes e postos.
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(CANCLINI, 2004). Um mapa dos Vvérios usos do termo sincretismo seria assim delimitado: o primeiro
caso seria sua negacao plena, isto é, a total separacdo, o ndo-sincretismo. Agrupado em termos
como mistura, juncdo e fusdo, o segundo vem a significar a formacdo de algo novo a partir de
elementos primeiros. O terceiro, reconhecido como paralelismo ou justaposicdo, seria a equivaléncia
simbdlica de dois elementos dispares, porque culturalmente afastados. Por fim, o quarto diz respeito
a convergéncia ou adaptacdo. E esta, portanto, a idéia contida no texto de Valente (1976, 10),
prenhe de concepc¢des hoje pouco aceitas, pois qualificadas como preconceituosas, que pde o
sincretismo como “um processo que se propde resolver uma situacdo de conflito cultural. Neste, a
principal caracteristica € a luta pelo status, ou seja o esforco empreendido no sentido de conseguir
uma posicao que se ajuste a idéia que o individuo ou grupo tem da fungdo que desempenha dentro
de uma cultura”

Para o Umbandista, ndo h& razdes para arrancar do altar a imagem de santos catélicos e exus ou
outras entidades. Para estes, santos catélicos possuem equivaléncia de for¢cas a orixas, caboclos, ciganos,
pretos velhos entre outros. Logo, Santo Antonio e Exu, apesar das diferencas trabalham na mesma egrégora
espiritual. No decorrer do trabalho de campo foram inUmeras vezes em que presenciei as pombagiras
falando que também séo santas ou apontando Jesus como o0 maior médium de todos os tempos. Outros
gostam de fazer trocas com as figuras catélicas e comentam sobre a vaidade que fez o bobo cair numa
cruz. ***Em certo momento, ouvi dona Rosa Caveira dizer que em outra vida foi freira; seu 7 Encruzilhadas
botanico, Dona Figueira sentou-se a mesa da Santa Ceia. Outros seriam membros da corte de castelos na
Sevilha, Porto, Lisboa. E muito provavel que nenhum deles de fato tenha tido essa vivéncia em outra
encarnacao, mas geralmente essas informacfes sdo mencionadas para poder explicar a prépria pluralidade
divina dentro de um terreiro.

Em comum, teriam a vida desgracada®®®

por vida regressa, contudo se arrependeram de sua vivéncia
material, e decidiram servir a Aruanda, ao plano espiritual, a Oxal4, aos mandamentos de Deus, a Cristo e
até a Allan Kardeck. Ndo had uma narrativa Unica e dogmatica entre eles. Afinal exu conhece todos os
caminhos e todas as linguas. Ha de se comentar também sobre as vestimentas das pombagiras e exus. As
primeiras se apresentam em tons de preto e vermelho, preto e roxo, vermelho, preto, mas sempre em
tecidos nobres que lembram damas da corte. Utilizam muitos acessérios como chapéus, pulseiras, anéis,
colares, luvas. Os exus por sua vez usam camisas e calcas pretas. Vestem capas em tons escuros também,
além de usarem cartolas e pala baixa. Porém ha as excec¢des. Tem os que dispensam indumentarias e
trabalham apenas de roupa branca ou com outras pecas do vestiario mais sutis, mas sempre com uma
referéncia ibérica em suas indumentérias ou ainda de um Brasil colonial, onde artefatos como cartolas e

capas enfeitavam homens da alta classe. Todavia esses residuos da historia da moda foram ressignificados

165 ~ .
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Fala-se muito pelos exus. Dependendo do contexto pode ser considerado algo bom para eles. Nesse caso, fala-se de
perdicao, prejuizo.
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nos terreiros. A cartola representa o poder mégico do exu ao colocé-lo no comutué®®’ de outro médium para
gque sua entidade tenha autorizagéo para prestar seu trabalho caritativo, por exemplo. A saia da pombagira
tem mistérios, elas dizem que suas armas intangiveis estéo ali guardadas, sob suas saias. Sua curimba®®®
com movimentos especialmente na parte de baixo é um ato de limpeza astral do ambiente, em outras vezes
algumas pombagiras dangcavam para a assisténcia enquanto outra pombagira estourava fundanga ao redor
de um consulente. Naquele sentido, o balé das pombagiras encantava a assisténcia enquanto escondia o
trabalho espiritual dos curiosos, digamos assim.

Muitos vestidos foram confeccionados por médiuns do terreiro que também sao costureiras. Na
impossibilidade de fotografar as incorporacdes, desenhei o croqui da roupa de dona Sete Saias e Seu

Tranca Ruas.

Figura 14 — Vestuério da dona 7 saias Figura 13 — Vestuério de seu Tranca Ruas

Acervo: Da autora, 2021 Acervo: Da autora, 2021

167 cabeca

168 Danca
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Através das observacdes ainda dentro do terreiro podemos perceber através de suas narrativas e
indumentérias as influéncias de véarias manifestacdes culturais do Brasil, peculiar a uma religiosidade
mestica onde ndo se consegue escrutinar um inventario de bens onde se relacionam todos os objetos de um
patrimoénio e distribuir entre seus possiveis herdeiros, tal qual num processo civel. Assim, qualquer
interpretagdo racialista de seus sujeitos e praticas constitui uma violéncia, novamente, anéloga ao
colonialismo. E tal violéncia se agiganta quando junto com o povo da rua®®, saio do terreiro e acompanho os
trabalhos de saude, que aqui diz respeito a firmezas contra o poder maléfico da baixa espiritualidade.

4.3 Eu rezo uma oracéo de traz pra frente”

Apos a conversa que tive com Seu Exu Caveira para acompanhar os trabalhos de rua, fiquei no
aguardo por um bom tempo, cerca de dois meses até o cambono vir na minha casa avisar. Ele estava de
passagem com destino ao terreiro, naquele dia haveria trabalho e eu deveria estar 14 as 22:00 horas. Assim,
sem aviso prévio. Colhi minhas folhas de Oxala, tomei meu banho, reuni meus materiais e reservei minha

1

roupa branca. Ao chegar no terreiro, troquei de roupa'’* e aguardei na assisténcia até receber alguma

instrucdo dos membros da casa. Para minha surpresa, seu Caveira estava em terra e pediu ao cambono que
me acompanhasse até a consuléncia. Saravei exu. Ele me avisou que o trabalho de hoje era simples, seria
firmada uma trunqueira'’? no portdo da casa de um assistido. Segundo seu exu Caveira varios tratamentos
haviam sido realizados para essa pessoa e seriam feitos outros tantos para afastar a maldicdo familiar que a
seguia nessa vida. Eu perguntei o que ela sentia, esperando respostas como vomitos, nauseas, fadigas,
pavor noturno. “Remorso fia”. Indaguei: “Como assim meu velho?”. Ele seguiu com inumeras questdes ao

mesmo tempo:

Eu vago nessa terra fria tem muito tempo. Minha falange'” de caveira é muito antiga, alguns de nois,
como eu, tamos com os homens desde o pincipado das coisas. Ou véis pensa que néis ta aqui ingual
vois inscreve nos papiro de oceis, quando 0s povo se incontraro e se exploraro uns aos outros? Ou
guando Zéio cumeco com os umbandad6? [risadas]. Seu ancestral mais poximo € Padilha fia, agora
conta nos dedo quantos de vois tem pa trais? Quantos desses podem te sido abandonado na vala
gdo ficaro enferno?Quantos morrero de fio ou da fome castigada? Que a famia deixou assim. Isso é
0 gue vejo no Mogo que vois vai ver hj. Remorso. E remorso chama obsessor fia, podes ser a mio
vivente, a iluminada de Aruanda e mesmo assim os zombetero vem perturbar. E por isso fia que
nessa terra fia se anda reto, fazendo o bem. E a mio prevencdo de todas da salde que a fia ta
escrivinhando [risadas].

169 . ~ : .
Povo da rua & uma das expressdes para designar exus e pombagiras
170 .
Trecho de um dos pontos cantados de Exu Caveria

171 E necessério trocar a roupa no terreiro para nao levar para os trabalhos energias de cemitério, encruzilhadas, locais com
energia ruim

172 pssentamento de exu guardido do portédo

13 Agrupamento de exus e pombagiras
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Nisso, o cambono pede agd'’™ & nossa conversa e avisa Exu Caveira que ele precisa subir'’ e seu

menino'’® descansar para logo mais seguirmos para a casa do consulente. Os oga afinam o atabaque e

cantam:

E Caveira, afirma ponto na folha da bananeira, Exu Caveira. E Caveira, afirma ponto na folha da
bananeira. E Caveira, afirma ponto na folha da bananeira, Exu Caveira. E Caveira, afirma ponto na
folha da bananeira. Quando o galo canta é madrugada, foi exu na encruzilhada batizado com dendé.
Rezo uma oracgao detras pra frente queima o fogo, a chama ardente aquece exu, laroyé. Eu ouco a
gargalhada do diabo, é Caveira um enviado do Principe Lucifer. E ele quem comanda o cemitério,
catacumba tem mistério, seu feitico tem axé. E Caveira, afirma ponto na folha da bananeira, Exu
Caveira. E Caveira, afirma ponto na folha da bananeira. Na calunga quando ele aparece, credo e
cruz eu rezo prece pra exu dono da rua. Sinto a forca deste momento e firmo meu pensamento nos
quatro cantos da rua. E peco a ele que me proteja onde quer que eu esteja ao longo dessa
caminhada. confio em sua ajuda verdadeira, ele é Exu Caveira, senhor das Encruzilhadas. E
Caveira, afirma ponto na folha da bananeira, Exu Caveira. E Caveira, afirma ponto na folha da
bananeira.

Conforme se pode analisar varios elementos da cosmologia cristd aparecem nesse ponto cantado e
também em muitos outros. Enquanto nos pontos de caboclos, e principalmente de pretos velhos, os pontos
trazem relacdo amistosa com o acervo cristdo, os pontos de exu caminham para a afronta. Geralmente sao
0S exus e pombagiras que cantam seus pontos, muitos ja existentes para dizer se sdo quimbandeiros,
juremeiros, catimbozeiros. O transito com outras expressfes mesticas da religido € comum e ndo causa
qualquer incOmodo na hora das giras, no encantamento do canto, da danca dos exus e pombagiras, das
gargalhadas, enfim quando eles estdo em terra. Para o médium, o posicionamento € outro. Voltando a
leitura do ponto. A forca do ponto cantado j& é uma arma contra espiritos obsessores. Ele per se, ja € um
instrumento de afastamento de forcas negativas que venham adoecer a alma dos presentes, encarnados ou
desencarnados. Diabo, Lucifer sdo acionados como aliados contra um inimigo comum. E mister salientar
que dentro do catolicismo h&d uma diversidade de pensar e fazer que nos impede de catalogar um
catolicismo homogéneo.

O feitico de Caveira tem axé. Segundo O Babalorixa Sikiru Salami (Baba King) “A palavra axé tem
significados como forca vital e poder de realizacdo. E a capacidade de materializar nossos desejos, a
capacidade de sobrevivéncia. E a possibilidade de fazer as coisas acontecerem. (...)” ( 2019, audio visual).

Axé, essa forca vital celebra a vida plena que prospera também no ponto cantado:

Os pontos-cantados estdo muito presentes na vida dos médiuns fora do terreiro. Muitos dizem que
cantam ou pensam em pontos para rezar para alguém no lugar de uma oragdo, em momentos que
sentem a necessidade de orientacdo, para defumar ou purificar a propria casa ou local de trabalho e

174 .
Desculpas, licenga
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176 . - . : p : "
Maneira de chamar os médiuns pelas suas proprias entidades. “Meu menino, meu cavalo, meu aparelho
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até mesmo pelo simples prazer de cantar, tocar e ouvir. [...]JA musica € um componente onipresente
no idioma da possessdo umbandista, sendo sua principal funcdo a concentracdo que, no caso da
umbanda, € tanto corpérea, quanto mental. Os pontos-cantados, 0s gestos, a postura corporal e a
danca ajudam os médiuns a focar no mundo simbdlico do espirito que descrevem e o som do
atabaque os impede de prestar atencdo em outros sons que possam dispersar. Dessa forma,
entender a musica na umbanda pressup8e melhor entendimento do que signifique concentracéo
mental, sendo esta articulagdo que justifica e mostra a relevancia de uma abordagem etnopsicoldgica
da musica para seu estudo no contexto da umbanda. Além disso, a etnoteoria umbandista, ao pé da
letra, ndo endossa a concepc¢do de musica apresentada na literatura etnomusicoldgica, que a
compreende como um fendmeno exclusivamente humano. Na umbanda, os espiritos séo
interpretados como os verdadeiros musicos e compositores dos sons rituais. (MARTELLI; BARRAO,
p.14, 2017)

Embora as ferramentas de saude utilizadas na Umbanda incluam uma boa convivéncia entre os vivos
e também entre vivos / mortos, estes por sua vez, apresentam influéncia positiva e negativa quando afetam
a saude de um assistente. Porque a concepcédo de saude para o Umbandista e outros sistemas religiosos &
holistico enquanto as concepc¢des de saude da medicina convencional interagem com o fisiol6gico, mental e
psiquico, sem pensar de forma decolonial, ou seja, levando em considerac¢éo a diversidade cultural do povo

brasileiro. Vejamos a proposta da Base Nacional Comum de Saude:

A concepgao abrangente de saude assumida no texto constitucional aponta para “uma mudanca
progressiva dos servigos, passando de um modelo assistencial, centrado na doenca e baseado no
atendimento a quem procura, para um modelo de atencdo integral a saude'’’, onde haja
incorporacédo progressiva de acdes de promocao e de protecdo, ao lado daquelas propriamente ditas

de recuperacao’

Apesar da perspectiva limitante do documento em sua integra, h& momentos em que o texto aponta
para bons horizontes, como este destacado. Devemos celebrar os avancos nas politicas de saude brasileira,
guando estas reconhecem os tracos culturais dos povos indigenas, por exemplo, na criacdo do SESAI
(Secretaria de Saude Indigena) em 2010 com o objetivo de atender mais de 700 indigenas aldeados em
territério brasileiro. Conforme o Ministério da Saude a SESAI trabalha com as particularidades socioculturais
e mantém no seu quadro de agentes os préprios indigenas que também possuem um olhar espiritual e

holistico sobre saude.

A Secretaria de Saude Indigena (SESAI) é responsavel por coordenar e executar a Politica Nacional
de Atencédo a Saude dos Povos Indigenas e todo o processo de gestao do Subsistema de Atencao a
Saude Indigena (SasiSUS) no Sistema Unico de Saude (SUS). A Secretaria de Saude
Indigena conta com mais de 22 mil profissionais de saude, sendo que destes, 52% sao indigenas, e
promove a atencdo primaria a saude e acdes de saneamento, de maneira participativa e
diferenciada, respeitando as especificidades epidemiolégicas e socioculturais destes
povos.uglso

Y77 Grifo nosso
178 vver em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/pcn/livro092.pdf. Acesso em 09. jun 2023.
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Pari passu, ndo podemos negar que a Umbanda conquistou uma posicdo importante para cultura

brasileira, € reconhecida como patrimonio imaterial.

Ao considerar a Umbanda como patriménio cultural de natureza imaterial, o Estado, cria
condicbes para através do discurso da legalidade, resgatar toda a tradicdo oral
experienciado em cada terreiro. A maioria das pessoas que professa qualquer credo,
normalmente acredita em elementos de outras religibes, sem causar estranheza e dessa forma, a
Umbanda expressa de uma forma singular esse sincretismo religioso, encarado como natural na
expressao religiosa brasileira. (BALDIOTTI; RICHARTZ, 2020, p.12)

No entanto, acreditamos que situar as praticas de cura da Umbanda como patriménio da salude possa
contribuir em outros sentidos, primeiro localizando nela o préprio povo brasileiro e suas buscas alternativas a
medicina convencional, mapeando que outras situacées |lhe causam doencas ou agrave enfermidades.
Afinal, o que os médiuns e assistidos da Umbanda estdo percebendo como sistemas adoecedores e
sistemas curativos? A saude/doenca reside somente no corpo material, na mente e na psique dos sujeitos?

4.4 Eu deixei exu mavambo tomando conta da cancela®®

Nos percursos trilhados nessa pesquisa fui acompanhar a firmeza de uma tronqueira. Tronqueira,
segundo as palavras de Exu Caveira, seria um campo energético plantado no portdo da casa de alguém que
precise da protecdo contra espiritos de baixa vibracdo que acompanham o vivente até sua morada. Nao é
um trabalho para o individuo e sim uma fortaleza onde um exu especifico guarda os portais magicos. Exu
Caveira ja havia pedido a pessoa, uma senhora de 60 anos, catélica mas também macumbeira, conforme
ela prépria se apresentou, uma série de elementos, entre eles ferro, sementes e favas (ndo especificado)
para plantar embaixo de uma “casinha”. Quando chegamos, tal senhora estava preparando um ipadé para
colocar dentro da casinha. Ipadé é oferecido a exu, um preparo de farinha de mandioca e dendé, ou também
de mandioca e cachaca; mandioca e azeite doce® entre outros liquidos que dependem da intencao. Este,

era de cachaca, conforme as orientacfes anteriores que recebeu no terreiro.

180 vver em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sesai. Acesso em 09 jun de 2023.
181 ponto cantado de exu para se falar dos guardibes
182 azeite de oliva
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Figura 15 - Tronqueira

Acervo: Da Autora (2021)

Essa tronqueira foi confeccionada artesanalmente com sobras de madeira de modo desmontavel,
para facilitar eventuais deslocamentos e necessidade de mexer no solo sobre o qual foi assentada. N&o
existe um modelo exclusivo de confec¢do, até porque elas sdo diuturnamente acompanhadas pelo exu que
plantou seu axé embaixo da terra. Em que se pese, a casa em cima serve para resguardar a magica e
oferecer determinados agrados ao exu sentinela do portdo. Tal exu ndo € Seu Caveira, nem o exu pessoal
do médium e sim um exu da confianca daquele que plantou o axé. O nome do exu sentinela ndo é
mencionado para que pessoas mal-intencionadas ndo saibam o caminho daquela moradia, muito menos
possa com essa informacao fazer contra-axé com a familia. Embora seu nome ndo seja mencionado, ele
também precisa ser tratado para que sua energia esteja sempre ativada. Tal exu que é um ser
desencarnado também precisa evoluir no seu plano espiritual, por tal motivo, todas as segundas-feirasa

tronqueira vai receber ipadé ou frutas, além de bebidas destiladas, muila®®®

acesa, cigarros ou charutos além
de artefatos que sejam receitados pelo exu responsavel pela confeccéo da sentinela. Seu Caveira fala com a
médium apds todos os encaminhamentos serem cumpridos: “Téa mio fia? Confiante?” Ela responde: “O meu

pai agradeco, vamos ver se agora vai”. Entdo Exu Caveira responde longamente com uma repreensao*®*:

183 Vela
184Fala—se também barravento de exu
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Fia, n6is pode fazer todo tipo de tabaiado mas se a fia ndo acertar esse ori'® néo tem santinho que
dé jeito nas perturbacdes de vois. Nao tem capa branca com as boletas nem o0s capa preta com as
mandingas. A fia tem feito as receita dada pelos butucudos'®? Toma banho forte'®’? Oferece um
agrado pra ndis nas encruzilhadas? N&o faz fia, nem balanca o mutué'® pra eu que se estou aqui
mais uma veiz € porque fia ndo usa as armas que foram ensinadas. E 6ia que ndéis ja ensina pra vois
nao depender de ndis. A fé se vé num vivente que firma uma muila pro seu santinho devoto. Vois
precisa dos espetaculo dos exu e nois ndo € bufdo'®. Veja esses humilde que acompanha eu pra
fazer os trabaiados pra vois. Sdo vivente de carne 0sso que sangra igual vois. Tem medo dessa
feiticaria'® espaiada pela terra mas saem do conforto da gazola deles com medo de pegar essa

porcaria pra vir na gazola de véis e ouvir “vamos ver se agora vai’. A senhora minha fia é que tem de

sair do lugar com os popios cascos™.

Dada a popularidade da Umbanda e o fato de seus préstimos ndo serem cobrados em muitos
segmentos da religido, parece um fendmeno comum o0s consulentes recorrerem aos trabalhos
estabelecendo uma relacdo de dependéncia como se pode observar nessa fala do exu. Também é
recorrente ndo responder a exu quando ele estd narrando algo, nesse caso, um tipo de sermédo que serve a
qualquer pessoa que professe a fé. Desta feita, refletimos sobre as caréncias das pessoas e até onde a
Umbanda e seus métodos curativos podem de fato, oferecer um bom tratamento a seus fiéis e assistidos.
Ou se é possivel submeter qualquer pessoa a um tratamento. E na medicina convencional? Esse fenémeno
também se faz presente? Existe dependéncia na relacdo médico-paciente? Em que situacbes? Quando o
acesso € gratuito? Quais sdo as diretrizes entre os médicos para lidar com essas questdes? Percebemos
em nossas imersfes que a medida que as entidades, especialmente exus e pombagiras ndo correspondem
mais as necessidades de médiuns, consulentes e assistidos, eles se afastam do terreiro e buscam outro. E
assim vira estatistica de uma fala especifica nos terreiros “fulano corre gira” mas que também esta inscrita
em uma musica'® da cantora e intérprete Alcione “pedra que muito se muda ndo cria limo jamais”. N&o
sabemos se o0 desejo de mudanca para outros terreiros a fim de receber a atencdo devida é um processo do
individuo no qual ele tem suas expectativas alcancadas. O que sabemos até aqui, através da observacéo, é
que os exus e pombagiras do terreiro ponderam que relacbes de dependéncia entre entidades e

médiuns/consulentes ndo € algo saudavel.

185
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192 Vvier em: https://www.youtube.com/watch?v=TcBK7I3uPzk. Acesso em 10 jun 2023.



https://www.youtube.com/watch?v=TcBK7l3uPzk

119

4.5 Na boca de quem n&o presta pombagira é vagabunda'®

“A repressao que causou desequilibrio e amarras negativas espirituais deu surgimento a uma nova
entidade, pura criacdo brasileira, a pombagira, sintese dos aspectos mais escandalosos que se pode
representar a livre expressao feminina aos olhos de uma sociedade ainda dominada por valores patriarcais”
(BARBIERI, p.56, 2021). Segundo Allan Barbieri, sacerdote umbandista e intelectual, o feminino
transgressivo personificado pelas pombagiras baixou'®* nos terreiros junto com o movimento feminista da
década de 1960. Com isso, ndo se quer dizer que as pombagiras sao fruto deste contexto, que antes disso
ndo havia espiritos de pombagiras transitando em varias vertentes da religiosidade brasileira e sim que o
agrupamento das falanges de pombagiras nos terreiros ocorre em meio a efervescéncia da luta das
mulheres contra o patriarcado. Essa personagem do imaginario popular da bruxa e das feiticeiras atribuidas
a elas desembarcou no Brasil através de Portugal, principalmente por ocasido das mulheres condenadas por
feiticaria e ciganas degradadas. Nesse contexto histérico surge entdo Maria Padilha e sua quadrilha®,
seguida da falange de Maria Navalha (BARBIERI, 2021).

Embora exista uma disputa por bens religiosos pelos defensores da pureza racial, neste caso,
evocados pelos movimentos negros, pombagira € uma figura mestica, esperta, dona dos segredos que
manipula todo tipo de magia, ndo apenas aquelas com rastros africanos. Vaidosas e poderosas fazem e
destroem feiticos. Gostam de perfumes e ganhar presentes, sdo protetoras das mulheres da vida, das
marginalizadas e constantemente procuradas por garotas de programa no terreiro, haja vista a intensa troca
de energias entre elas e seus clientes, além do perigo de suas atividades.

Neste trabalho etnografico tive o prazer de acompanhar uma Maria Padilha. Extrovertida e
desbocada, debochada e zelosa. Esta entidade acompanha um senhor de 77 anos, desde que ele tinha 12
anos. Na primeira conversa com ela sobre o que estava fazendo, pedi autorizacdo a ela também, pois sabia
gue levar em consideracdo apenas a permissdo do exu chefe do terreiro, seria um desaforo. Em meio a um

abraco muito carinhoso suas primeiras palavras foram:

Meu menino ndo é viado. Nao transformo ninguém em puta ou bicha, também néo fago cavalo meu
trair seus parceiros. Ao contrario, tiro as mocas dessa condicdo, zelo pelo amor entre iguais, porque
pra mim ninguém presta mesmo, pé de carca'®® com pé de carca, rabo de saia'®’ com rabo de saia,
rabo de saia com pé de carga. Tudo porcaria [risadas] Fia, deixa essa veia bruxa te dizer: ndo quera
seu pé de carca aos seus pés. Home tem € que comer na mao de vcs. Qualquer vivente nos cascos
de vcs, ndo serve pra nada. E isso que digo pra toda besta que vem me pedir pé de carca. Va

193 Ver em: https://www.youtube.com/watch?v=v-nNM85UNss. Acesso em 10 jun 2023
194 Biaxar no terreiro: entidade chegou no terreiro

195 Falange, no entanto, no caso de Maria Padilha, fala-se muito em quadrilha.

196 parceiro

Y97 parceira
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trabaia, cuide de seus erés™®, vois enfiam tudo que é pé de carca na gazola de véis, erezico vai
cresce vendo a mée de homem com homem e acha que a vida é isso, que sem home nao sem vive.

E sem que eu pudesse dizer nada, cantarolou em meio a baforadas em sua cigarrilha: “A Padilha é a
mulher de Lucifer, a Padilha é, a mulher de Lucifer. Maria Padilha deu uma gargalhada, amarrou meus
inimigos, na primeira encruzilhada!”. A minha condicdo de médium, ainda mais uma médium que também
trabalha com uma Maria Padilha me fez ficar nervosa nesse momento. Pois quando no meio de uma
conversa exu puxa um ponto de demanda e usa seus elementos para aliviar a tensdo no ambiente (no caso,
o fumo), energias negativas precisaram ser desfeitas. As entidades de Umbanda, no geral, utilizam o alcool
e o fumo como elementos purificadores, esse é o objetivo. Eles trabalham inclusive quando algum incauto
pensaria que fosse uma atitude aleatdéria ou momento de exclusivo prazer. Perguntei: “Minha velha, a
senhora ndo quer que eu participe dos trabalhos com a senhora?” Ela respondeu: “Do que a fia fala?”

Eu: “Quero falar basicamente que o que a senhora faz aqui ajuda na saude das pessoas”.

[risadas] Fia, se a fia fala que ndis trabaia com saude, quem é ndis pra dizer que nao? Vois arrumam
cada cousa pra nois. Outra veiz veio um mogico que queria fazer um tabaiado de escola, pa dize que
néis ndo € o demonho. Se oceis dizem [risadas]. Nois ndo se explica, a fia sabe disso. Mas a fia vem
com eu sim, vamo pra kizomba que a fia aguenta as marimba. Mais, a menina precisa se cuidar, nois
tabaia com as energia densa. Noéis ndo é bugre que passa foia noceis. E quem ta com ndéis precisa
se cal¢ca. Aquele povo la de trais vai vir perturbar a fia de tudo quanto q é jeito, mas a fia tem minha
potencdo. Vai o nome da minha falange ai nesse tabaiado? Porque eu quero! Se o cumpade é
humilde e ndo quis, besta dele, € homem pode se da esses luxo bobo né fia? Anote no escrivinhado
gue sou Maria Padilha das 7 Encruzilhadas, tive 7 home, larguei todos. Mas meus fios eu nao largo
nunca. Vem ca da abrago em Padilha.

Naquele instante eu perguntei se poderia registrar apenas a saia dela, algum elemento que pudesse
fazer uma referéncia visual a ela. Ela me olhou e disse braba “Mas nao si pode da um braco proces que

199

oceis qué nosso tabaco™” também né? Pera, deixa o cambono pegar minha cabaca de pé de mironga

entdo, pra eu parecer formosa mesmo”

198 Espirito de crianca
199 .
Vagina
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Figura 16 - Maria Padilha das 7 Encruzilhadas, teve 7 homens e largou todos, mas seus filhos, nunca.

Acervo: Da Autora 2021

Conforme o Mestre Kimbandeiro Jodo do Exu Veludo (2017, s/paginagé&o):

Esse é o primeiro mistério desse fruto: “Protecdo” E um elemento que protege suas sementes e
resiste as jornadas da vida. O segundo mistério é: “Expansdo e Crescimento”, pois a partir do
primeiro pé se espalhou pelo mundo inteiro. Esse principio é descrito nos cultos afro como ‘adé-iran’
ou a cabaca que contém a energia/forca que se propaga. Segundo o culto Yorubd, quando EsU
aponta a ponta de sua cabaca para algo, transmite seu asé (energia vital). A cabaca pontiaguda
possui uma relacao esotérica com a prépria forca masculina e dinamica, como se representasse 0
aparelho reprodutor masculino (falo, bolsa escrotal e os espermatozoides-sementes).

Quando pergunto a dona Padilha que segredos guardam a cabacga, ela responde: “Segredos fia,
cousas que VOis usariam uns contra os outros se pudessem. A comadre te deu uma?” Eu respondo que sim,
mas precisava que ela falasse um pouco como ela utiliza a dela, até porque cabacas guardam mirongas

diferentes. Entdo dona Padilha compartilha um pouco do seu conhecimento:
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Exu que é exu, pombagira que é pombagira tem seus feiticos e onde arriar eles fia. N6is usa muito a
natureza a nosso favor e a de véis. O que tem dentro das cabacas antes de virar bibeld de exu?
Sementes. Cabacas podem rodas pelos rios, rolar pelas pedras e as sementes ficam ali sem
bambear. Nois tem muitas cabacas pra guardar cousas com intencdes diferentes. Essa formosa eu
n&o falo. Mas tem uma que é feita de p6 de noises®”, gengibis®®, cravo, canela, anis. Tudo raladinho
até virar pé no pildo, feito sempre pela médo do médium. Esse nois usa pra soprar nas fucas do
doentado e ele acordar, o chero € bdo mas tudo que ta ali € nobre pa néis. Tem as de p6 de bicho
morto, inseto que os médium sopram no tempo pra que os inimigo se afaste. E tem as de foias que
inté véis usam pra meiorar dos doencado né fia? Aroera, amoreira, binco de pincesa, catinguera, e
assim vai.

Em outras circunstancias buscaria entrada na fala de exu e pombagira para me auxiliar nas
demandas particulares. Acenderia-lhe um cigarro, fumaria com ela, poderia beber um destilado, tudo com
intuito de nossa conversa providenciar a limpeza de larvas astrais, |he contaria e pediria orientacfes
particulares para mim. Na condicdo de pesquisadora, optei por deixa-los falar sem nenhuma intervencéao, até
gue acabasse a oratéria e embora essas narrativas sejam pequenas, pombagiras e exus, tem fala lenta,
fumam e pensam muito no que véao falar, ou pelo menos fazem grandes pausas, andam pelo terreiro,
mexem em seus pertences, os defumam. Um relato desses, durou mais ou menos uma hora e meia.
Quando estdo em terra, ja estao trabalhando para retirar energias negativas, ja estdo provocando limpezas,
sua prosa é divertida, recheadas de gargalhadas, analogias infames, causos de outros, causos das vidas
passadas. Em vérias passagens dessa pesquisa me foi perguntado se eu havia tomado cha de lhosa**? por
estar tdo quieta.

Neste mesmo dia, ainda era cedo, fui a casa de uma médium de bastante tempo de terreiro. Dona
Padilha havia me avisado que a pessoa, uma mulher, faria um trabalho de banimento de ataques negativos
que estavam sendo enviados por um ex companheiro ndo convencido do término da relacdo. Esses ataques
negativos seriam sentimentos de f(ria que poderiam se materializar em gente gurfando®®®. Os espiritos
maléficos poderiam se aproveitar da raiva sentida pelo ex amor e atormentar ainda mais a vida da mulher.
Antes que me dirigisse até a casa, confesso que fiquei com muito receio. Medo, para falar a verdade porque
nao costumo me envolver assim em situacdes de abuso entre sujeitos. Fiquei temerosa do homem aparecer
no momento, da pessoa saber por algum motivo que eu estava na casa da “amada”, enfim, uma série de
impedimentos me passaram pela cabeca.

O fato de ter meu pequeno oraculo: dois buzios africanos cruzados®** pela pombagira que eu trabalho

me fez recorrer a uma sinalizacdo quanto ao perigo. Segundo eles, ndo haveria problema entéo fui realizar

200
nozes
20

1 .
gengibre
202 piz.se losna. Cha de gosto amargo, geralmente oferecido pelas entidades para pessoas inconvenientes que falam mais que
escutam.
203 Morte, morrendo
204 "
Enfeiticado
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meu trabalho de campo que também tem esses inconvenientes pela frente. Quando argui dona Padilha
sobre o fato de s6 um trabalho conseguir impedir esse homem de cometer alguma violéncia contra a mulher.
Ela respondeu que tanto ela quanto o0 exu que a mocga carregava ja haviam Ihe alertado que isso era assunto
dos pés de porco®®, que apenas o banimento era um trabalho para aplacar a ira dos espiritos obsessores,
nao do ex-parceiro dela.

Chegando a casa da mulher, fui recebida com um sonoro “Vocé s6 esta aqui porque dona Padilha
mandou”. Ela abriu o portdo, disse que poderia perguntar a vontade, no entanto, a recepg¢do nada amistosa
juntamente com minha ma vontade neste caso me fez ter vontade de passar um sermao na mulher. Esse é 0
onus de buscar a igualdade no método, sem deixar claro que vocé é pesquisador de uma instituicdo e ndo
uma pessoa intrometida no relacionamento de um casal, estando ali para fazer alcovitagem com a vida
alheia. De qualquer forma me apresentei e perguntei se ela sabia que eu estava ali para registrar 0 processo
do trabalho dela e se ela poderia me explicar algumas coisas. Nisso, ela respondeu que sim e se desculpou
pelo ocorrido no portdo, que ela tem se sentido exausta por conta do enfrentamento que estava passando.
Ela desabafou “Sabe, os exus n&o entendem o funcionamento das coisas aqui. Disseram-me para procurar
a policia e acham que sou irresponsavel, mas imagina mulher, avisar a policia em uma cidade pequena
dessas? O homem vai ficar mais doido.”

Quais seriam as fronteiras estabelecidas em nome da ciéncia ao se manter afastada do sujeito que
esta contribuindo comigo e com a sociedade, abrindo as portas da sua casa para que eu acompanhe um
trabalho de banimento, que seria meu objetivo? A minha mediunidade sempre se manifesta, ndo € algo
isolado de mim. A incorporacdo sim, porque houve um trato dos exus para que a metodologia deles nao
fosse impactada. Mas o que eu aprendi nesses anos, é uma questdo de humanidade também. Peguei em
suas maos geladas, segurei entre as minhas e olhei para ela: “Wocé precisa que eu te ajude em alguma
coisa?” Ela caiu em prantos, eu a abracei e ela me respondeu com um abragco muito forte. Ali ficamos por
dois minutos certamente. Deixei-a chorar até que a sentei no sofa da sala. Soprei nos dois ouvidos me
levantei e perguntei: Onde pego agua para vocé? Ela indicou, eu busquei a agua, ela tomou em goles
pausados, sabe que o restabelecimento através da agua deve ser lento, para que 0s sentimentos
impactantes tenham seu tempo de esgotar junto com a agua, entdo eu disse: “Agora vamos. Vocé é uma
médium incrivel, ndo esta passando por um momento facil, médico fica doente sabia?” Ela riu-se e foi
preparar os ingredientes.

Foi entdo que entendi que dona Padilha me pregou uma bela de uma peca quando a médium disse
que primeiro levariamos uma entrega na encruzilhada para agradar as pombagiras. A moc¢a néo tinha

veiculo e chamaria um uber. Eu estava de carro, logicamente disse a ela que a levaria, assim poderia

205 Policia
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acompanhar o arreio para as pombagiras. A oferenda j& estava pronta, ela armazenou em uma bacia para

206

entregar na encruzilhada. Os dois recipientes chamados coités“> servem para armazenar bebidas, preparos

e tudo que tenha um consumo rapido. Os coités armazenavam os padés que ela ordenou conforme o gosto

297 tem habilidade em adocar®®® situacées e pessoas.

de sua pombagira, que embora nao trabalhe de frente
Por isso os chamados docinhos finos: ameixa, damasco, tamara e péssego. O padé que geralmente tem
como base alguma farinha e um elemento liquido foi preparado com farinha de mandioca e o caldo da lata
de péssegos. Ela leva também outro recipiente confeccionado com casca de coco com tampa onde ela
armazena folhas secas da preferéncia de sua moca®®. Este sé é utilizado quando ela sente que precisa
temperar o ajeum®'® no momento da entrega. Caso sua mediunidade indique ela usa ou as folhas secas ou
borrifa o perfume de sua senhora®**. O incenso é para ela defumar o chdo que vai receber o arreio. Entéo

monta a mesa com as folhas de mamona e serve a mesa das pombagiras.

Figura 17 — Oferendas as pombagiras

Acervo: Da autora 2021

206 - .
Recipientes confeccionados com coco seco
207 . o . L .
A entidade de frente da médium é um exu. Geralmente os médiuns trabalham com um casal: exu e pombagira mas
apenas um deles ¢ a frente, o ancestral herdado pela linhagem familiar astral
8 amenizar
209 .
pombagira
21 .
0 comida
211 .
Pombagira
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Ao chegarmos na encruzilhada, em um bairro da cidade onde as ruas sao de barro e as casas se
mantém distantes umas das outras, a médim encontrou uma roseira de flores na cor salméo. Ela tratou de
recolher e montou dois buques, além de reservar outros ramos. Perguntou-me se eu tinha cigarros, lhe
ofereci a carteira, ela acendou dois e juntou a oferenda. Segundo a médium, um presente seria destinado a
pombagira Figueira, sua guardia pessoal e a outra para a pombagira de sua mé&e carnal, dona Maria
Mulambo. “Mulambo também esta no meu caminho” disse ela. Quando se abaixou para realizar seus
pedidos, eu me afastei para que ela ficasse a vontade com aquele trabalho, haja vista que todos os pedidos,
para fazerem efeito, devem ser realizados no tempo, em lugares abertos como matas, ruas, estradas, praias,
etc. E necessario que as entidades evocadas reconhecam a voz dos médiuns. Deste modo me mantive bem
afastada dela para n&o ouvir a conversa. No caminho de retorno para casa dela, conversamos sobre os
pedidos que sdo aceitos ou ndo. Aqueles que dizem respeito a paciéncia, resiliéncia, saude, viséo,
inteligéncia, caminhos abertos ou abertura de novos caminhos, sdo sempre respeitosos com as atribuicdes
dos exus e pombagiras, em razdo disso ha mais chances de serem acolhidos. Pedidos extremamente
especificos ou que no caso dela, recaise sobre alguma maldade contra o ex-parceiro, sdo descartados. Ela

fala que a razdo é muito simples “Vai que o exu dele me da um barravento né mulher?”.

Figura 18 — Arreio de pombagira

Acervo: Da autora (2021)
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Ao retornamos para a casa da médium e assim iniciar os trabalhos de banimento da energia dos
espiritos obsessores, ela primeiramente distribuiu os ingredientes sobre a mesa de sua cozinha para que eu
pudesse fazer o registro. Acredito que o nervosismo de ndo saber exatamente quem estaria na sua casa e
ter que obedecer a dona Maria Padilha tenha dificultado nossa relacdo, porém a propria densidade do
trabalho e inicial vulnerabilidade dela diluiu qualquer entrave para nés visto que ela se mostrou paciente
tanto para auxiliar no meu trabalho quanto para tentar trocar ideias de médium, embora ndo tenha sido
receptiva nesse caso e explicado os motivos. Embora as contingéncias da pesquisa me cobrem disciplina e
foco, combinamos que ao terminar a pesquisa iriamos entdo conversar sobre os mais variados assuntos que

nos afetam igualmente.

Figura 19 — Trabalho de Banimento/ Adogamento

Acervo: Da Autora 2021

Para este arreio foram utilizadas 4 mac&s®*?, mel, p6 de ouro, canela em p6*3, canela em pau, nés
moscada, anis estrelado, agucar, 4 papéis com o nome de 4 pombagiras escrito, um ralador para
transformar as especiarias em p6. Um perfume, flores que a médium trouxe do trabalho na encruzilhada e
folhas de mamona. Apdés as armas de protecdo terem sido montadas, ela levou a panela o aclUcar para
caramelizar e dispor em cima das macéas fechadas com o nome, a flor, o mel, os condimentos aromatizados

e 0 po dentro das macds. No entendimento da médium, o trabalho em si é um processo que ja traz

212 N . . . e . . .
As macas seriam as frutas preferidas das pombagiras, no feitico € possivel abrir a fruta, fazendo tampa e assim
armazenar nomes escritos em papéis. Na maca também é possivel fazer incisdes quase invisiveis na posicédo vertical.
213 ax o . )
Sao utilizados elementos finos, de pouco peso, de aromas adocicados.
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esperanca de mudanca para ela. O banho doce tomado antes de realizar qualquer ritual, o firmamento®** da
tronqueira,o cuidado em separar os ingredientes, em selecionar as melhores frutas do hortifrutti, a retirada
da mamona no mato allheio, ja Ihe desperta para mudancas positivas que por hora, aliviam sua alma

atormentada.

Para Elisabeth Teixeira em Reflexdes sobre o paradigma holisitico e holismo em saude (1996, p.286-
287):

As ciéncias da salde ndo podem estar alheias a este movimento nacional e internacional. CAPRA
(1986), propde novos rumos para a saude e aponta par a o paradigma holistico. Ao propor novos
caminhos para a saude, ressalta que ha que se rever os atuais modelos de servigos, de instituicdes
de ensino e de pesquisas em saude. A transi¢cdo para o novo modelo, alerta-nos o autor, ha que ser
efetuada lenta e cuidadosamente, por causa do enorme poder simbodlico da terapia biomédica em
nossa cultura ocidental. O novo paradigm a forca um a visd o sisttmic a e um a postur a
transdisciplinar. O modelo sistémico atende ao conceito de interdependéncia das partes. Postula que
tudo € interdependente, que os fendbmenos apenas podem ser compreendidos com a observagéo do
contexto em que ocorre. Postula também que a vida € relacao.

Figura 20 — Magé/interno

Acervo: Da Autora (2021)

Antes de fechar a maca ela explica que sopra o p6é de sua cabaca dentro da maca para que cada
pombagira reconheca sua voz e desespero. Ela alega que ja esta sentindo a vibracdo das 4 falanges

214 . . . . - .
Conforme dito neste texto as tronqueiras precisam sempre ser tratadas especialmente quando é realizado alguma
trabalho na casa
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acionadas: Das caveiras, das encruzilhadas, das almas e das catacumbas. Diz ela que para lidar como filtro
contra 0s espiritos trevosos, as pombagiras desses agrupamentos sdo sempre as melhores porque seu
poder relacionado a morte tem mais condicfes energéticas tanto de encantamento - causando paralisia e
submissdo aos seus interesses — quanto de encaminhamento desses espiritos a procura de ajuda certa, que
seria dentro dos terreiros. Depois de prontas, cada macga foi posta, uma em cada canto de sua casa, do lado
posterior da residéncia, cujo feitico representa cada canto um encanto. Sendo eles: vigilancia, protecéo,

resisténcia e persisténcia.

Figura 21 — Magéas Caramelizadas

Ela me relata as condi¢des as quais teve de lecionar: dores fortes de cabeca, palpitacoes, falta de ar,
fadiga e tensdo muscular. Apesar de ndo ter ido prestar queixa na delegacia, a médium preocupada com sua
saude optou pelo trabalho espiritual, mas também pela estratégia do revenge porn ?*°. Ameagou o ex-
parceiro com fotos e videos que revelam motejos sexuais ligados a impoténcia entre outras informacdes
que compartilhou comigo. “Mulher, eu também sei jogar baixo”. A auséncia digamos, de uma saude sexual

do ex-parceiro, seria na concepcao dela, o melhor remédio contra suas investidas. O trabalho espiritual seria

215 “Revenge porn ou pornografia de vinganga é a expressao usada para denominar o ato de expor, na internet, fotos ou
videos intimos de terceiros, sem o consentimento dos mesmos. Casos do tipo costumam acontecer, na maioria das vezes, quando
um casal termina o relacionamento e uma das partes divulga as cenas intimas na rede mundial de computadores, com o objetivo
de vingar-se, ao submeter o ex-parceiro a humilhagéo publica. Ver em: https://www.jusbrasil.com.br/artigos/o-que-e-revenge-porn-
ou-pornografia-de-vinganca-e-porque-voce-deve-saber-como-combater-este-tipo-de-ato/831302225. Acesso em 12 jun 2023
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de enfrentamento da forca sagrada e feminina das pombagiras contra os parasitas espirituais que se
aproveitam da situacgéo.

No decorrer da pesquisa encontrei nas abordagens holisticas mais proximidade em relacdo a saude.
Em outras perspectivas que tentam incluir a espiritualidade no entendimento da relacdo saude- doenca,
ainda ha residuos de uma concepc¢do racionalista que ainda lance mao de esquemas técnicos, todavia

trazem pertinéncia em suas reflexdes, € o caso do Rohr:

A dimensao fisica inclui a corporalidade fisico-bioldgica, da qual em parte nao temos percepcao.
A dimensdo sensorial é representada pelas nossas sensacdes fisicas, calor-frio, dor-prazer
fisico, doce-amargo, etc., enfim a percepgédo que temos através dos nossos cinco sentidos: tato,
visdo, audicdo, olfato e paladar. A dimensédo emocional abrange a vida da nossa psique, 0s
estados emocionais (medo, inseguranca, euforia, apatia, tristeza, melancolia, impaciéncia,
disperséo, soliddo, saudade, indecisdo, pessimismo, etc.) e suas respectivas movimentacgdes e
compensacgoes. A dimensdo mental do ser humano inclui, em primeiro lugar, o racional e légico
no sentido mais restrito, quer dizer aquela parte em que correspondemos naquilo que pensamos
com todos os seres humanos, 0s pensamentos universais, formais (l6gica, matematica), mas
também a capacidade de reflexdo — de questionar todas as coisas, inclusive a si mesmo-, a
recordacdo, a memdria, a imaginacdo e a fantasia, a compreensao e criacdo de idéias e
finalmente a nossa intuicdo em que sabemos sem poder justificar em Gltima instancia por que
sabemos. O que é mais dificil de identificar é a quinta, a dimenséo espiritual. Ndo se confunde
com a religiosa, que em parte pode incluir a espiritual, mas que contém algumas caracteristicas
como as da revelagdo como intervencgdo direta de Deus e de um tipo de organizagdo social que
dessa forma sado estranhas ou ndo necessérias a dimenséo espiritual. Podemos nos aproximar
dessa dimenséo identificando uma insuficiéncia das outras dimensdes em relagcdo ao homem
nas possibilidades humanas. Nesse sentido, podemos chamar essas dimensdes de imanentes e
a dimensao espiritual de transcendente. Das dimensfes imanentes temos evidéncias constantes.
A dimenséo espiritual transcende a realidade empiricamente verificavel e nem por isso deixa de
ser realidade para quem se volta para ela e se compromete com ela. Posso viver nas dimensdes
imanentes sem ser comprometido com nenhum aspecto delas. Entro na dimensao espiritual no
momento em gque me identifico com algo, em que eu sinto que isso se torna apelo incondicional
para mim. (ROHR, 2010, p.14-15)

A espiritualidade enquanto matéria de saude obviamente ndo se condiciona a religido institucional. A
experiéncia da religiosidade é uma jornada Unica, individual e intransferivel, mas a confianga em repetir as
praticas de saude da Umbanda, numa interlocuc¢édo ancestral, historica e comunitaria, no conjunto, acaba por
trazer ao debate os bens patrimoniais de uma identidade. Exus e pombagiras compartiiham seus
conhecimentos, geralmente utilizando os mesmos elementos de um meio ambiente localizado, exemplo
disso foram as rosas colhidas no caminho para oferenda. Frutas que se ndo sao plantadas em casa
considerando o processo de gentrificagdo, novos projetos de moradia que néo facilite o cultivo de plantas
relacionadas as suas praticas, podem ser adquiridas facilmente no comércio local. E situando a questdo da
moradia e plantas de uso de exus, registrei 0 caso de um médium que mora em geminado e acautela sua
cabaca no proprio terreiro, fato que gerou desconforto entre os membros e precisou da intervencao do Seu

Caveira:
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Entdo quando vois vdo nos capa branca vos também fica de zoio de gaitaca nos escrivinhado dos
doto? Oceis sdo besta de querer ter 0 mesmo probremado que o outro que foi atendido? Quando
nois, entidade que voceis chama diz que os viventes dessa terra fria sdo todos doentes vois acham
gue sdo os otro? Vois é até mais poque vois vieram até aqui, uns pela dor, outros por amor, mas
estdo todos aqui pra se curar, pra cuidar do cumuté.

Figura 22 — Cabaca para homem

X

Acervo: Da autora (2021)

Para este médium em especifico foi solicitado que sua cabaca fosse mantida junto a alguma flor
falica para ser emanada constantemente pela forca vital masculina. Curioso notar que quando as
especificidades entram em jogo, respeitando as demandas pessoais de cada um, o ciime dos outros
irmaos ou mesmo consulentes, desperta. Pelo menos fiz essa relacdo com uma das doutrinas?'® de Seu
Caveira no terreiro quando ele reclama da falta de entendimento dos médiuns e faz analogia a relacao

médico-paciente.

216 : ) .
Um tipo de palestra, porém com narrativas que se entrecruzam.



4.6 CONSIDERACOES FINAIS

Embora estivesse calgada de referéncias literarias sobre o assunto, foi no periodo da pesquisa
gue entendi de fato porque a etnografia ndo € um método, um meio de obter dados. Esse despertar
rapido quando o pesquisador se depara com a experiéncia humana, que é vida em movimento. Ethograr
ndo é um fim, nem um produto. E um processo que sO ocorre na alianga com o outro, junto a suas
aberturas e limitagc6es. Realizar a pesquisa é produzir contetdos, porém ndo se faz solitariamente como
no caso de uma pesquisa em histéria oral em religido, a qual estava mais acostumada enquanto
pesquisadora e é possivel conduzir a entrevista, com imprevistos sim, mas sem a explosdo do divino.
Podemos dizer que reconhecer este tema, é antes de tudo, reconhecer os envolvidos enquanto agentes
participes da pesquisa, sem escondé-los. Ao passo que o campo foi atendendo minhas expectativas, ou
pelo menos, respondendo ao meu roteiro prévio, seu Exu Caveira sempre fazia questao de saber como
eu estava espiritualmente falando. Na ultima de nossas conversas sobre a pesquisa ele me alertou para
desafios que aconteceriam nessa caminhada e me preparou uma receita de morte.

Fia, vbis que é médium, antes de qualquer coisa uma médium, sabe que mexer com esses
trabaiados tem seus pobemados. Os espiritos do atraso, da inveja e da gananca viram atrais da
fia, a fia vai bambe& mais ndo pode cair. A fé da fia em ndis vais se esmorecer e a doenca vem
fia. Vem bem nesse tabaiado de salde que a fia t4 fazendo. Mais Xangb rei tem seus escoidos,
nao perde nunca fia esse poder natural de juntar os diferente, o povo. Porque € isso que vao
guerer tirar da fia, essa sua coroa de fia de rei que brilha e brilha muito. E antes que a fia venha
se desdenhda do falatério desse esprito veio, escuta. Sabes que sou o0 exu ligado a morte nao
sabe fia? Eu sou morte e vida. Ai 0s besta nessa terra que entendem errado, acham que esse
exu faz os outro gurfar. Nao fia, eu faiz morrer sim, os vicio, as maldade, as inveja, as falsidade,
a fome, o desempego, a desunido. Mas tem que saber me pedir e poucos nessa terra fria
entende a falange dos caveira. Eu quero que a fia espere um lua minguante pra cozer um patua

e nele escrivinhd todas as coisas ruin que a fia precisa que morra. Fecha e ai enterra na
calunga®’ pequena, perto da cruis das alma bendita.

Reconhecer a autoridade do exu enquanto chefe do terreiro e tentar se amparar na negociacao
com ele para poder realizar a pesquisa ndo € uma tarefa que inicia e termina ai. Nao estamos falando de
um lider empresarial ou sindical que vai chancelar meu transito pelos departamentos de uma industria,
ou escola, ou ainda de um museu. Exu,é uma entidade conhecedora de feiticos, descarregos,
perseguicdes, traicbes e todo tipo de enfermidade que possa acometer os viventes. Exu ndo tem a
capacidade de tirar esses obstaculos do caminho, mas pode favorecer os crentes em relagdo a métodos
preventivos. Porém aquele aviso me pegou de surpresa, de um jeito que s6 posso harrar o acontecido,
mas nao a sensac¢ao de que o tempo parou, os barulhos das obras que cercam o terreiro cessaram e eu

figuei me perguntando se tal episédio seria discutido no texto cientifico. Preferi registra-lo tendo em vista

217 cemitério
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que minha investigacao pessoal estava e continua interessada nos fenémenos relacionados a saude. Na
trajetoria da pesquisa encontrei dilemas semelhantes e que precisam ser refletidas em razdo dos temas

gue envolvem os pesquisadores nessa teia de sentimentos. Conforme Viana (2020, p. 157):

Os problemas que tenho posto em relevo surgem de lugares muito comuns para quem produz
etnografias: aquilo ou aqueles(as) diante dos quais ndo conseguimos descrever, falar-sobre, narrar
ou traduzir com alguma seguranca, que atinja algum grau de verossimilhanca ou pelo menos alguma
fidelidade ao dito na 'versdo original'. Tais experiéncias, mesmo que narradas através dos mais
variados subterflgios e estratégias textuais e literarias, nunca parecem conseguir traduzir o que
‘realmente se passou dentro de cada um', em cada situagéo inusitada ou ndo conseguem descrever
em palavras aquilo que foi visto.

Para elaboracdo desse texto cientifico buscamos primeiramente elencar as probleméticas que
envolvem a Umbanda, uma religido mestica que no universo académico dedicado aos estudos da
religiosidade afro tem sido reservada ao lugar de paria. Pelo intenso transito de saberes que interagem em
suas receitas, so6 conseguimos identificar o povo brasileiro, sem marcacdes raciais e sem a possibilidade de
demarcar fronteiras entre 0 que é africano e o que seria branco. Suas entidades feiticeiras igualmente
mesticas, narram e trabalham com elementos da natureza e que também se encontram presentes em outros
sistemas religiosos. E é essa a caracteristica marcante da Umbanda: uma religido em movimento. Para
Simas (2022, p.9);

Conexdo entre vivos e mortos, interacdo profunda com o ambiente, ritualizacdo dos corpos,
tecnologias diversas de cura®®, grande pluralidade de préaticas dessas tecnologias, flexibilidade
para adequar ritos ao tempo e ao espaco de suas praticas estdo presentes em praticamente todas as
designagodes que se autoreferenciam como “umbanda”

A partir dessas tecnologias de cura trouxemos a luz dos debates sobre patriménio, praticas curativas
gue envolvem espiritos, sujeitos, floresta, mercado, flores, plantas, sementes e principalmente acolhimento
de dores que trazem maleficios a matéria, a mente, a psique e a alma, tudo interligado, alertando para
enfermidades que néo estdo localizadas mas sao sintoméaticas afetando o sujeito, no seu conjunto.

Doutores nao convencionais como Exu e Pombagira, terapias que conjugam doutrina e
aconselhamento, como o caso de violéncia de género e protecdo no sentido preventivo, além de banimento.
Com isso ndo queremos igualar a Umbanda a medicina convencional e sim apontar suas préprias epistémes
gue as vezes convergem com a relacdo médico paciente, como no caso do conflito gerado por dependéncia.
Todavia sdo completamente diferentes quando analisam o consulente e o médium no seu todo e intercedem
por mais olhares para poder atender seus doentes quando chamam atencéo para a necessidade de serem

acompanhados pelos “capas brancas”. Assim, acreditamos que o patriménio da saude umbandista agrega

218 Grifo nosso



133

muitas tecnologias e agentes envolvidos, principalmente exus e pombagiras, personagens brasileiros tao
incompreendidos, por vezes endemonizados, quando em verdade exploram todas as possibilidades de
ajudar os assistidos. Mesmo quando algumas doencas ou condicbes sdo de ordem karmica, 0s sujeitos
continuam recebendo tratamento de suporte espiritual por toda vida. E o caso daqueles que apresentam
sindromes e transtonos “irreversiveis” para ciéncia, mas nao para o olhar da Umbanda que tem por principio

preparar a passagem desses viventes para seu desencarne e para outra vida.
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5 ARREDA HOMEM QUE Al VEM MULHER*®: A CONSTRUCAO DO EMPODERAMENTO FEMININO
PELA DOUTRINA DAS POMBOGIRAS??

Resumo: Este artigo prop0e investigar a relevancia das pombagiras, entidade pertencente a linha da
esquerda no pantedo umbandista, voltando nossas analises para o0 universo de afazeres e atribuicdes
sociais que circundam a figura da mulher em um terreiro de Umbanda. Envoltas pelas representacoes
estereotipadas de sensualidade e vulgaridade, as pombagiras sdo consideradas protetoras das mulheres.
Sao elas também que resolvem dilemas relacionados a vida amorosa, rela¢des familiares, comportamentos
cotidianos e préticas de auto-cuidado feminino. As mulheres por sua vez, sdo acomodadas pela sociedade
como cuidadoras “nata”, protagonizando o tratamento de enfermos que ocorre desde tenra infancia até a
velhice. Nesse sentido, buscamos contribuir a partir da etnografia, problematizando questdes inerentes as
praticas de salde realizadas no terreiro sinalizando a sobrecarga das mulheres e o impacto da doutrina das
pombagiras que movimentam as configuracdes no espaco e na vida das médiuns e consulentes. Os dados
sao analisados mediante atencao aos fendbmenos e sentidos que se repetem na observacdo de campo e na
interacdo com o patriménio da saude.

Palavras-chave: Umbanda. Pombagira. Empoderamento feminino. Patriménio da saude.

Abstract: This article proposes to investigate the relevance of the pombagiras, an entity belonging to the left
line in the Umbanda pantheon, focusing our analyzes on the universe of tasks and social attributions that
surround the figure of the woman in an Umbanda terreiro. Surrounded by stereotyped representations of
sensuality and vulgarity, the pombagiras are considered to be protectors of women. They are also the ones
who solve dilemmas related to love life, family relationships, everyday behavior and female self-care
practices. Women, in turn, are accommodated by society as “cream” caregivers, leading the treatment of
patients that occurs from early childhood to old age. In this sense, we seek to contribute from ethnography,
problematizing issues inherent to health practices carried out in the terreiro, signaling the overload of women
and the impact of the doctrine of pombagiras that move configurations in space and in the lives of mediums
and consultants. Data are analyzed by paying attention to the phenomena and meanings that are repeated in
field observation and in the interaction with the health heritage.

Keywords: Umbanda. Pombagira. Female empowerment. Health heritage.

219 Faz alusdo ao ponto cantado: “Arreda homem que ai vem mulher, ela é a pombagira rainha de quem tem fé. Sete Encruzas
vem na frente pra dizer quem ela ¢”. ARREDA HOME que ai vem mulher! (YouTube). [2021]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=PoWrEgbIxTO . Acesso em: 26 fev. 2022.

220 ApOs as consideracdes da Banca de Avaliagdo, receberemos as correcdes e sugestfes para entdo enviar o artigo para
publicacéo
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5.1 INTRODUCAO

Na esteira dos conflitos sociais brasileiros, a Umbanda tem sido discutida a partir de uma possivel
transgressdo de poderes instituidos trazendo certos atores sociais ao centro do poder e da autoridade,
dentro dos terreiros. Entidades como caboclos de pena (indigenas), caboclos de couro (boiaderos), pretos
velhos, malandros, ciganos, exus mirins, baianos, exus e pombagiras carregam em suas tramas ancestrais a
marca dos excluidos da nossa sociedade. A priori, podem se destacar pelo julgamento estereotipado, tendo
em vista suas narrativas, vestimentas e elementos votivos. Suas imagens de gesso, a venda nos mercados
especializados, com grande apelo ao dantesco também pode anuviar os olhos dois mais desavisados.
Porém, para uma grande parte da populagdo, a aproximagao com essas entidades, seja “pela dor ou pelo
amor”, expressao muito utilizada nos terreiros inclusive, enseja a necessidade de abrir os horizontes.

Segundo Sulivan:

A umbanda empresta um sentido particular a esta vivéncia cotidiana da realidade brasileira. A
construcao religiosa de si propria e deste cotidiano se faz, contudo, em um universo simbdlico, um
codigo de sentido mitico. Consequentemente, pode-se considerar a umbanda como negacgéo de
campos estanques e a construcao articulada da mediacao ser
humano/matéria/vida/divindades/espirito/morte: enfim, metaforas ritualizadas e dramatizadas da
realidade social, econémica, politica e cultural do pais.

(SULIVAN, 2008, p. 3)

A complexidade das nossas relagdes forjada no ferro da violéncia escravista, no emprego da violéncia
aos povos originarios, no castigo de um sertdo esquecido, no carcere a vadiagem sem direito ao espaco
urbano, na indiferenca em relacdo aos acampamentos ciganos e na violéncia patriarcal que acossa criancas
e mulheres séo ritualizadas nos terreiros. Através das entidades que atuam nos terreiros de Umbanda
podemos identificar nossas sombras, mas, sobretudo transgredi-las a partir de suas manifestacdes,
conselhos, doutrinas, entendimento de adoecimento e salude e principalmente cura. Curas individuais,
conforme sua proprosi¢cao ontolégica mas também como tratamento a uma sociedade doente cujo sintomas
e efeitos colaterais se espalham de maneira endémica.

Este trabalho compreende que as atividades de saude promovidas pelos terreiros de Umbanda sejam
portadores de referéncia cultural, cosmogonica e de identidade, assim, consideramos as praticas, 0s ritos, as
rezas, enfim, seus acervos, um conjunto de bens a serem celebrados pelo patrimbnio da saude. Nossa
proposta ndo € a catalogacdo de itens mas de conceber o patriménio da salude umbandista de forma
integrada e holistica, considerando que varios elementos sdo acionados concomitantemente na realizacéo
dos trabalhos de cura. Apesar da categoria patrimoénio da saude ser recente no Brasil, foi através do estado
da arte sobre o tema que entendemos a riqueza implicita em um entendimento plural de caminhos a serem

percorridos:
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Transpondo a questdo para os bens culturais provenientes das praticas da area da saude publica no
Brasil, chegamos a mesma constatacao: qual o significado que possuem para os diferentes atores e
grupos sociais? Como preserva-los? Tal como o patriménio cientifico, o conjunto de bens da salde é
desconhecido, cujas dimensGes merecem ser notadas. Dentre esses aspectos, destaca-se o fato da
experiéncia cultural na saude ser, necessariamente, multifacetada e multidimensional, por envolver o
sofrimento individual e coletivo, por um lado, e, por outro, envolver as expectativas de cada individuo
diante do tempo, da vida e do mundo, ao mesmo tempo em que tem a capacidade de representar as
lutas e conquistas coletivas em direcdo a melhores condigbes de existéncia. E imprescindivel,
portanto, promover 0s meios para a expressao cultural, o registro, a preservacdo, a difusdo e
atualizacdo permanente dessa experiéncia histérica comum. (SANGLARD e COSTA, 2019, p.10)

Todavia, mais do que tratar doencas de ordem fisica e/ou espiritual, consideramos que a Umbanda -
justamente por sua configuracdo onde a marginalidade das nossas ruas sejam os doutores da ordem do
divino - possa nos oferecer valores civilizatorios. Afinal, em que sistema de crencas, espiritos afeitos aos
botecos, jogos de azar e vadiagem nas ladeiras podem ser proficuos conselheiros? Em que outro lugar o
arquétipo da mulher da vida, baderneira, subversiva e acinteira possa ser mde de homens, mulheres e

criancas que por ela procuram a bencéo e protecdo? Segundo Ribeiro (2015, p. 162):

Ao lado disso estd a complexidade da realidade cultural e a necessidade de compreensdes mais
amplas que ndo sejam reféns de uma visdo meramente bipolar dominantes x dominados. Todos
esses aspectos sdo arestas correlacionadas de uma mesma realidade e demarcam as discussdes
em torno dos temas teol6gicos e das analises cientificas das experiéncias religiosas. A necessidade
de se superar as visdes dicotdmicas e dualistas revela a importancia dos estudos culturais, desde
Stuart Hall, e das analises oriundas da visao pés-colonial para 0s nossos estudos.

Longe da concepcdo racional, erudita e classicista, as pombagiras nao precisam de jalecos, titulos e
legitimidade cientifica para atenderem gentes de toda sorte, classe social, racga, religido, idade e género. Sua
autoridade muitas vezes, reside no tanto de experiéncias de vida que ja tiveram em outros tempos,
imemoriais, mas que através dessas experiéncias as fazem conhecer o presente como ninguém. Talvez
porque para muitos sujeitos histéricos, eles continuam sendo os mesmos com o passar do tempo de Kronos.
E é nessa perspectiva que encaminhamos essa escrita, relacionando as doutrinas das pombagiras a um
cotidiano que para muitas mulheres poderia ser o da década de 1960 e até mesmo do século passado.

Para essa investigagdo de campo, nos amparamos nas bibliografias consultadas sobre o fazer
etnografico e as contingéncias da observacao participante.?* Muitas foram as leituras realizadas sobre
etnografia, pesquisador, pesquisado, distancia e familiaridade, contudo o canone por vezes se torna rigoroso
demais quando esquece gque ainda na existéncia de um objetivo aprioristico, € no encontro que a etnografia

acontece.

221 Desta feita, nossa proposicdo € trabalhar a partir da observagdo participante da cotidianidade do terreiro, as relagbes

estabelecidas entre as pombagiras e as médiuns. Essa proposta deriva da intengdo de estudar os trabalhos de Umbanda
enquanto patriménio da saude, levando em consideracao as intervengdes espirituais nos atendimentos. Nosso grupo de referéncia
€ um terreiro de Umbanda, da cidade de S&o Francisco do Sul, por¢do norte de Santa Catarina, identificado por seus sacerdotes
como Umbanda Sagrada/ Tradicional.
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As discussfes mais recentes sobre etnografia, ainda apontam a importancia da vivéncia com 0s
nativos em campo para a formulacdo do conhecimento antropolégico, dessa vez encarando estes como
sujeitos que participam da construcao das interpretacdes. Essa vertente evidencia grande preocupacéao
na relacdo entre o pesquisador e o outro, ou o informante, ou nativo, ou o pesquisado, ou O
colaborador, ou seja la qual for o termo desejado para se referir ao interlocutor em campo. Esse termo
escolhido deve ser entendido no corpus textual, através da expressao do tipo de relacdo estabelecida
em campo e ndo apenas no termo da moda, usado para ficar bem aos olhos dos canones (dos pares).
Alguns autores acreditam que independente do termo usado, o etndgrafo deixa transparecer no seu
texto, de maneira subjetiva, a afetividade das relacbes construidas no momento da pesquisa. Muitas
vezes, 0 termo pesquisado que denota uma disténcia absoluta do outro, possa dentro do contexto
inscrito, significar a participacdo de um colaborador, termo tdo explorado ultimamente como figura
retérica para dizer o quao préximo o antropélogo esteve do nativo. (QUEIROZ, 2008, p.43-44)

Nesse sentido, roteirizamos que elementos sdo necessarios para elaboracdo de uma pesquisa que
possibilitasse dinamizar a interface entre patriménio e saude, na trama da interdisciplinaridade. Todavia,
através das observacoes realizadas nos deparamos com outro fendmeno que mereceu uma redimensionada
em nossa investigacdo, dado uma realidade que ndo pode escapar ao oficio da pesquisa: a surpresa de
outros significativos que nos atravessam sem pedir licenca no caderno de campo. Neste caso, foi a condi¢cdo
das mulheres no terreiro, como elas se mobilizam no quadro politico organizativo do terreiro e as
movimentagfes das pombagiras em casos classicos de machismo e sobrecarga de trabalho. Em razéo do
aprendizado oral dentro dos terreiros e o fato das pombagiras representarem junto a entidade exu, a palavra,
a mensagem, nossas observacdes foram pautadas pelas doutrinas®?? das pombagiras. Vejamos em Ribeiro

(2015) sobre as particularidades das falas religiosas e suas entradas em sociedade:

A linguagem, como criagdo cultural fundamental, € mediacdo do encontro humano com o infinito.
Essa linguagem é também infinita na medida em que ndo se esgota nas formas que conhecemos
dela; ela se recria e se reinventa. Ela é prova da relacdo real e ambigua que existe entre religido e
cultura. Dai que o reconhecimento do carater simbdlico da linguagem religiosa, seja teoldgica ou
eclesial/comunitaria, é elemento fundamental para o didlogo da religido com a cultura e com o0 mundo
atual. (RIBEIRO, 2015, p.162)

A Umbanda é uma religido universal, de atendimento caritativo, mantém suas portas abertas a
qualquer pessoa, atendendo sua necessidade. Se expressa a partir de espiritos, por eles séo realizados o0s
trabalhos de cura e nédo pelo individuo. As pessoas que procuram 0s terreiros ndao o fazem para conversar
com José, Maria ou Genésio e sim para obter todo tipo de aconselhamento das entidades: Dona Figueira,
Dona Padilha, Dona Maria Mulambo, Dona Cacurucaia das Almas.?”®> Com objetivo de captar, analisar e
reconhecer os atributos valorativos nessas relacoes, busquei na observacdo semiestruturada a possibilidade
de realizar a pesquisa. Atraves de Vianna (2003) aprendemos que “A identificagdo do pesquisador € uma

das muitas questBes éticas ligadas as atividades de pesquisa. Entretanto, em ocasides especialissimas, o
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Chama-se doutrina os ensinamentos oralizados pelas entidades seja para os médiuns, assisténcia ou consuléncia.
223

Existe uma miriade de nome de pombagiras que atuam nos terreiros e fora dele, esses sédo alguns exemplos.
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anonimato do pesquisador pode ser uma imposi¢do, tendo em vista a natureza do problema e da
observagéo a ser realizada.” (VIANNA, 2003, p.41).?**

O fato de nado estar formalmente credenciada como uma pesquisadora com “P maiusculo” ndo quer
dizer aos dirigentes da casa que eu ndo estava pesquisando algo. Nessas imersdes obtive muitas
explicagBes de ogas, sacerdotes, médiuns e consulentes. Das Vérias giras e sessfes que observei, anotei,
desenhei, captei por todos os sentidos, as doutrinas das pombagiras em relagdo aos atritos ocorridos no
terreiro. Assim, o mais desgastante neste trabalho tenha sido o trabalho de repensar, refletir, analisar e
transformar essa pedagogia anti machista das mulheres da noite em producéo textual. Essas problematicas
sociais que nos indispbe na vida publica, também atravessam os terreiros que ndo estdo ilhados em
espagos restritivos. Machismo, racismo, classicismo, elitismo, homofobia se fazem presentes, quase sempre
em situacdes de adversidades. Mas a sobrecarga em cima das mulheres em relacdo as atividades do
terreiro e mais ainda, a dissimulacdo das pombagiras para favorecer suas médiuns, renegociando poderes
que as mulheres ndo possuem no dia a dia € muito digno de debate. Entre historiadores e profissionais
sensiveis a escuta do mundo, o entendimento de que as mulheres sdo escondidas da histéria publica,
reservando-se quase sempre a historia da vida privada, é uma verdade inconteste. Para Michelle Perrot
(2006) o apagamento das mulheres tem suas particularidades, entre elas a invisibilidade das mesmas nos
espacos de producao do saber, trabalho, sendo confinadas a abordagens religiosas. Os relatos por sua vez,
seriam desinteressantes visto que ndo protagonizam a histéria, uma historia de privilégio masculino. Pari

passu, sdo inenarraveis por outras razées, como se pode refletir:

Porque sao pouco vistas, pouco se fala delas. E esta é uma segunda razao de siléncio: o siléncio das
fontes. As mulheres deixam poucos vestigios diretos, escritos ou materiais. Seu acesso a escrita foi
tardio. Suas producdes domésticas sdo rapidamente consumidas, ou mais facilmente dispersas. S&o
elas mesmas que destroem, apagam esses vestigios porque os julgam sem interesse. Afinal, elas
sdo apenas mulheres, cuja vida ndo conta muito. Existe até um pudor feminino que se estende a
memoéria. Uma desvalorizacdo das mulheres por si mesmas. Um siléncio consubstanciai a no¢ao de
honra. (PERROT, 2006, pg.17)

24 Contudo, em razdo da pandemia de COVID 19 onde o medo de perseguicdes e exposicdo dos médiuns e assistidos nas redes

sociais era um receio deletério entre os sacerdotes, optamos pela observacdo semiestruturada, onde o objetivo é procurar
repeticdo de comportamentos e recorréncia dos mesmos. Segundo PEREIRA (2015, p.14-15): “A observacdo nao estruturada é
também utilizada como uma técnica de exploracdo, onde o observador tenta limitar o campo de suas observacdes com o intuito de
mais tarde delimitar suas atividades ou mesmo determinar seguramente o contelido de sua observacdo. A observacao participante
pode parecer em um primeiro momento, ao pesquisador iniciante, uma tarefa facil onde basta se sentar confortavelmente,
observar e fazer anotagfes, Tim May ressalta que a pesquisa nestes moldes é muito mais trabalhosa e complexa do que se pode
imaginar pois exige do pesquisador tempo, e muitas vezes manter um relacionamento com pessoas que possuimos pouca ou
nenhuma afinidade pode ser desgastante, algumas anotagfes feitas em campo em alguns momentos podem parecer irrelevantes,
mas May (2004) salienta que o trabalho de campo apdés seu término nos condiciona a mais trabalho, pois analises sao
necessarias apos as observagfes. A pesquisa participante causa um desgaste, exige tempo, mas € um dos métodos que gera
resultados compensatoérios”.
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Neste trabalho poderemos refletir sobre conflitos e deslocamentos dentro do terreiro, onde as
mulheres protagonizam suas histérias - e a propria histéria da Umbanda - quando séo envolvidas pelo
sagrado poder feminino das pombagiras. Se tornam agentes de processos transformadores através do

divino, algo impensavel talvez em outros sistemas religiosos.

5.2 Olha quem vem l& no portdo de saia rodada de pé no chdo?®®

Sempre cheguei ao terreiro cedo, bem antes de iniciar a gira. Assentada na assisténcia conseguia ter
uma visao privilegiada tanto do espaco de ritos quanto da chegada e saida de cada um. Muitos médiuns
costumavam chegar sempre em cima da hora, as 19:00, o que causava protestos visto que muitos
trabalhavam até esse horario ou mais tarde. As sessdes eram sempre realizadas as sextas feiras nesse
horario e com assisténcia lotada de pessoas buscando atendimento. Os sacerdotes®?® da casa, donos do
terreiros, ndo trabalhavam em empresa ou outro departamento laborativo que mantivesse horarios fixos. Em
muitos momentos, apos a gira, era comum que os zeladores de santo chamassem atencdo dos meédiuns
guanto ao horério, assim como também era comum as médiuns — exclusivamente elas — reclamarem de nao
conseguir chegar a tempo em razéao do trabalho. Nas rodadas de conversa que aconteciam sob o olhar de
todos os presentes, era frequente a realizacdo de debates democraticos?*’ com pautas pré- estabelecidas,
sempre redigidas pelos zeladores. O script era sempre o mesmo: hordrios a serem cumpridos; pagamento
das mensalidades; ajuda adicional para algum infortineo causado pelas chuvas; acerto de méo de obra para
manutencdo e reparos; rifas para ajudar familias necessitadas, vaquinhas para angariar fundos na
organizacdo do terreiro e festas; colaboragcdo com mantimentos de limpeza; disponibilidade de médiuns para
trabalhos espirituais na casa de terceiros e/ou na nos espacos de dominio das entidades (mata, cachoeira,
praia, encruzilhada, linha férrea, ladeiras, etc..).

Essas reunides abertas eram constrangedoras para os médiuns e também para a assisténcia,
contudo, ndo pareciam aleatdrias e sem significado. Serviam de aviso para quem tivesse o interesse de

entrar para corrente??®

, uma mensagem clara ndo sO sobre as providéncias do terreiro, mas sobre quem
dava as cartas do jogo. Aos médiuns era reservado o local de responder aos problemas do terreiro, sob o
subterfagio que todos eram responséaveis pelo terreiro, pelo cuidado com o espaco das entidades. E mister
esclarecer que o terreiro funciona em um espaco externo a moradia dos zeladores na conjuncdo do que

seria uma modesta area de lazer e garagem. Ou seja, o imovel tem seus donos, contudo, nas reunides de
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e Ponto de chamada de pombagiras

Nesse texto, usaremos as denominagfes: sacerdotes, zeladores de santo, pai de santo e mée de santo para 0 mesmo cargo
hierarquico devido a prépria linguagem plural do terreiro que também fora mantida nos escritos de campo da pesquisadora.
227 .
Grifo nosso.
%8 Corrente é o nome dado ao corpo de médiuns de um terreiro.
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angariacao de reservas para manutencdo predial que favorecia os reais moradores, a organizacdo do
terreiro era sempre terceirizada.

Nesses momentos até a assisténcia levantava a mao pedindo licenga para avisar que poderia ajudar
com alguma quantia. O incobmodo da assisténcia com essa estratégia era patente. Falas negativas,

229 antre

burburinhos, retirada dos assistidos, cabecas baixas era frequente nesses momentos de intera¢ao
corrente e assisténcia. Sob protestos que ndo eram ouvidos e sim silenciados, as mulheres tentavam intervir
na conversa, pedir a palavra, geralmente por elas pelos esposos e pelos filhos, todos membros do terreiro.
Ouvia-se dos zeladores “a gente ndo pode s6 reclamar é preciso botar a mao na massa”; “por isso que o
terreiro ndo vai pra frente”; “a corrente precisa se manter unida”; “isso aqui n&do € s6 meu e da mée x, € de
vocés tambéem”.

Era notabilizante a falsa democracia que tentavam imprimir aos debates e especialmente as
investidas das mulheres que eram impedidas de falar sob a estratégia de transpor as responsabilidades dos
sacerdotes aos membros da casa, e de tabela, a propria assisténcia. Todavia, conforme o trabalho de
campo tinha seu objetivo, de andlise das atividades de cura, a principio, essas anotacfes eram realizadas e
mantidas no meu caderno a fim de registrar qualquer quadro, tendo em vista, a dindmica dos terreiros onde
tudo pode acontecer. E acontece. Foi ap6s uma gira de caboclo, sob essa mesma cantilena que o tempo
fechou e o couro comeu®®. Ao tentar obter a palavra sem sucesso, uma das médiuns levantou-se do chéo
alegando que iria embora, mas aos solavancos ficou de pé. Uma gargalhada rompe o terreiro, a
movimentagao dos outros se levantando e buscando saias, cigarillhas e bebidas se intensificam. “Salve dona
Figueira”, cada um dos médiuns foi sarava-la e assessora-la vestindo sua saia enquanto os ogas afinavam o

atabaque. “Sem kizomba®3! 2325

gue néo é dia pra curimbar=*<”. Os sacerdotes por sua vez, ndo demonstraram
ter gostado da chegada de Dona Figueira no momento dos avisos pois perguntaram a ela se era hora. “A
hora é dos santos, ndo é a sua meu fio. Se o fio achar de errado uma entidade de lei vir fazer falador vire
seu Caveira que ndéis faz proseado.[risadas] Porque dai fio tem alguma coisa de errada nas Aruandas nao?
O zelador por sua vez, foi respeitoso com ela e disse que ela ficasse a vontade para dar sua palavra.
“Entonce meu menina queria ir embora e deixar o terrerado?” O zelador respondeu que sim, que a menina
dela ndo estava querendo respeitar as regras, que ele sente muito mas néo pode segurar ninguém na casa

dele. Além disso, Dona Figueira doutrina que:

22% Grifo nosso.

%90 couro comeu designa uma expressdo nos terreiros a respeito de oferendar ao atabaque, tocar o atabaque ou
simplesr;g(l-:‘nte ver a macumba acontecer.
Festa
232 Danca e atabaques
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Pois diga a minha menina que caminho eu dei aos montes pra ela e que cada um de vois é que tem
que ter caminho dos exu e das exoua®®* de véis pra ndo deixar a cumiera®** despencar no ori®*®
doceis. Muito foram os patacos®® que minha menina enfiou no edi®®’ doceis pra arrumar um coisa
aqui, outro acola enquanto que nem os pé de borracha®® dela ela conseguiu trocar, fazendo caridade
numa gazola®® que n&o é dela, é do senhor. E pergunto agora no intimo do senhor, ndo precisa
responder pra eu, onde anda aquele outro cavalo de Padilha que vois viventes sugaram o0 que
podiam depois disseram esse mesmo palavrado chulo de que ndo pode segurar nenhum cavalo?
Nao pode mesmo mas o0 senho pensa que é s voéis que tem guardido? Subiu pro ori de vois? Uma
agua de batata®*°? N&o ha pai de santo nenhum que vai calar qualquer cavalo meu ou ndo me
chamo Figueira. E da proxima vez que eu tiver de sair das encruzilhadas vencendo demanda pra
minha menina pra se arresorver cousa que nao é dela, chamem Exu Cavaira que eu quero dar dedo
de prosa com o compadre sobre aqueles erés**! que o senho arrumo na Tapera®*.

Apés a oratéria da Dona Figueira, que dispensou o ponto cantado percusionado nos atabaques para
ir embora, os zeladores resolveram finalizar a conversa e o cambono fez o relato da pombagira para sua
médium que ouvia aos solucos e bebendo agua que Ihe foi oferecido. Na saida do terreiro me juntei as
pessoas que se dirigiam aos seus carros e elas comentavam que se ressentiam pelos médiuns; que as
reuniées eram desnecessarias para a assisténcia e que este seria o ponto ruim dos terreiros, no plural. Eu
questionei do porqué a assisténcia ficar até o final e a resposta que obtive em unissono foi que através das
reunides, todos da comunidade eram chamados a cooperar especialmente nas festas ou nas arrecadacdes
de mantimentos para familias que saim do estado do Parana sem nada nas maos e tentavam a sorte na
cidade. E porque era bem comum naquele terreiro todos conversarem apos a gira, que os zeladores da casa
eram pessoas muito boas em explicar tudo o que precisavam saber e ficou mal compreendido.

Embora por algum tempo sua médium havia sido silenciada ou negligenciada nas demandas politico-
organizativas do terreiro, a pombagira descontruiu toda narrativa controlada pelos membros da hierarquia do
terreiro, tomando para si a palavra de maior autoridade, impondo a sua em favor da médium. Podemos
analisar em sua doutrina que para ela, a funcdo dos médiuns, todos, ndo era de estar ali apenas ouvindo
calados as reivindicacdes da hierarquia. Fala-se doutrina porque a oratéria ndo serve individualmente. Para
bom entendor, a pombagira abriu brechas para negociar a estadia da médium sem que esta levasse
desaforos. Ha informacdes preciosas nessa harrativa que ficaram no ar e que qualquer um poderia
investigar melhor, apurando assim a vida do zelador. Um residuo que deveria permanecer oculto,foi jogado
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ao vento “*° pela dona Figueira.

233 pombagira também é chamada de exu mulher. Nesse caso, a pombagira quis dizer exoua mesmo.

23 Cumeeira. No candomblé é espaco sagrado elevado. Na Umbanda, a pombagira refere-se somente ao tero
% Cabeca

2% Dinheiro

7 Anus

2% Carro

% Casa

2% Chama-se agua de batata para fazer pouco caso dos trabalhos, geralmente iniciaticos, realizados na cabeca.
241 Crianca

22 Bairro afastado da cidade, marginalizado.

243 Jogar o vento significa dar relevancia espiritual a um pedido ou mal dizer
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Ao discutir sob uma perspectiva decolonial os saberes da macumbaria para vida, Rufino (2019)
elenca os saberes ancestrais que ao decorrer do tempo sdo desprestigiados pela descridibilidade, pelo
desvio e esquecimento. Contudo, segundo o autor “cabe ressaltar que essas sabedorias de fresta,
encarnada e enunciadas pelos corpos transgressores e resilientes, sempre estiveram a favor daqueles que
souberam reinvindicar” (RUFINO, 2019, p.9). Que fique desanuviado ao leitor: esta pesquisa entende que a
propria Umbanda, através da autoridade de seus guias espirituais, abre caminhos na profissdo de fé, no
terreiro, para os seus, sejam eles médiuns, assistidos, zeladores de santo, etc...Isto €, nos males que
assombram nossa existéncia e ameacam nossa integridade, a malicia da Pombagira, agindo por meios
pouco ortodoxos tem seu jeito de desfazer. O que sera tratado aqui ndo alude qualquer prejuizo a Umbanda,
muito antes pelo contrario, ao reconhecer a poténcia de seus tratamentos de cura localizados como
patrimdnio da saude umbandista, encontramos elementos de uma sociedade patriarcal que podem silenciar
as mulheres, mas que podem ser combatidas pela forca dessas entidades, que no minimo, as empoderam e
reconduz os outros filhos de fé aos caminhos de sua jornada. A atitude do zelador de santo a fala da
Figueira pode gerar descontentamento entre ouvintes e leitores que esperavam resolugdo na base da
querela. Este seria 0 comum para nossa sociedade: réplicas e tréplicas até desidratar a pariéncia da plateia,
mas o siléncio seguido da deciséo de finalizar aquela conversa nos parece ter sido por educacao religiosa e
entendimento de quem da a Ultima palavra em terreiro de Umbanda.

Disto isto, ndo faremos da Umbanda um lugar idilico, folclorizado em que toda situacdo é resoluta
com base nos principios cosmogonicos ou mesmo, de cordialidade. E sabido também da guerra das
pombagiras que se engalfinham em terreiros. Muitos sdo os veiculos®** de divulgacéo de videos nas redes
sociais que registram essas pataquadas sob o olhar rigido dos que alegam estar fazendo o certo. “Nao
passam de marmoteiros que estragam a religiao”. O conteldo desses videos poderia servir de base para
outras leituras, no NOSSO caso, registramos a existéncia desses comportamentos para lembrar o caro leitor
gue o estudo em um terreiro especifico muitas vezes ocorre pela possibilidade dos conteudos fazerem
sentido com o objetivo da pesquisa. Ainda assim € preciso sinalizar que longe das modernidades dos
grandes centros e seus costumes mais liberais, estamos pesquisando um terreiro onde as mulheres sao
mais conservadoras.

Na corrente, cerca®® de 15 mulheres e 7 homens trabalham nas giras de desenvolvimento. A faixa

etaria na casa dos 30 até os 60 anos. A assisténcia é composta por membros da comunidade?*®

e gente da
cidade®*’. Geralmente eu sentava no mesmo lugar e os outros assistidos também, o que fazia com que o

povo fora da corrente fosse um tema a parte dado a riqueza da recepcaocompartilhada com eles e entre
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O facebook e o youtube mantém canais de “caga aos marmoteiros” divulgando videos duvidosos.
Nao houve aplicagdo de formularios quantitativos

Moradores dos Balneérios

Centro Histérico
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eles. Contudo o perfil da assisténcia era de majoritariamente feminino, os homens geralmente vinham fazer
companhia as esposas ou faziam parte da rede de sociabilidades do terreiro. Havia ainda os atendimentos
individualizados com hora marcada para pessoas distintas da cidade que tinham preferéncia de consulta
com a entidade cigana®*® da mae de santo. As mulheres do terreiro, sejam da corrente ou da consuléncia
tinham comportamentos contidos, muitas eram catdlicas, algumas espiritas que s6 faziam presenca nas
giras de preto velho, sendo um impeditivo a consulta com exu pois este teria, na visédo, delas, um baixo valor
vibratorio. Na construcéo do estado da arte para essa pesquisa nos deparamos com Varios outros trabalhos
de natureza disciplinar (psicologia, educacdo, antropologia) que atribuiam os mesmos significados e

significantes as pombagiras. Vejamos em REIS (2020, p. 122)

Quanto ao empoderamento, de dentro do religioso, a Pombagira executa tal feito perante os padrdes
ocidentais vigentes que regulam a vida da mulher, tanto no espaco privado, como no domeéstico
(GOMES; SOUSA. CARNEIRO, 2017, p .2). Dentro do espaco religioso umbandista, as Pombagiras,
gue carregam histérias de mulheres que se depararam com as limitagdes, imposi¢des e julgamentos
da sociedade, tém auxiliado as mulheres a reivindicarem seus espagos em fungdes enquanto
realizam atividades importantes dentro dos terreiros, no espaco publico e privado, contestando seu
papel na zona de dominio masculino. (GOMES, B; SOUSA, L. CARNEIRO, R. 2017; LAGOS, 2007).

(...) O distanciamento do desejo de reprodugéo, como funcdo maternal como expectativa e imposi¢éo
social, a qual espera (GOMES; SOUSA. CARNEIRO, 2007, p. 5); e 2) (...) Pombagira como simbolo
de empoderamento feminino. O empoderamento € um dos pontos influenciados pelas Pombagiras,
nao sendo este exclusivamente feminino. Entretanto, ainda que as Pombagiras possa incorporar e
empoderar também os homens e, somado a isso, proporcionar discussbes sobre género (BARROS,
2015; LAGOS, 2007). A figura da Pombagira esta relacionada a sexualidade, a seus prazeres
proprios e mais intimos, longe do desejo de procriacdo .Em sua transgressao, ela representa a
insubmissdo e ndo domesticacéo, e a figura de mulher livre: livre de estereoétipos, livre de amarras
limitantes e imposi¢cdes (GOMES; SOUSA. CARNEIRO, 2007, p. 5). Dentro do espaco religioso
umbandista, as Pombagiras, que carregam histérias de seres que se depararam com as limitacdes,
imposicdes e julgamentos da sociedade, tém auxiliado as mulheres a reivindicarem seus espacos em
funcbes enquanto realizam atividades importantes dentro dos terreiros, no espago publico e seu
papel na zona de dominio masculino. (GOMES, B; SOUSA, L. CARNEIRO, R. 2017; LAGOS, 2007).

N&o seria uma novidade que as pombagiras detém poderes de desmobilizagdo de demandas e
obviamente das velhas demandas patriarcais. O que nos impulsinou a escrever sobre o tema é como esse
poder é exercido dentro de um terreiro ao qual consideramos seus métodos e tratamentos de cura como
patriménio da saude. Médiuns e assistidos muitas vezes confiam no poder das pombagiras em situacdes
cotidianas: falta de trabalho, conflitos familiares, dificuldade de lidar com lutos, perdas, adoecimento na
familia, doengcas ndo diagnosticadas ou diagnosticadas. No caso da dona Figueira, percebemos que o
silenciamento que sufocava sua médium a levou a disputar autoridade nas questdes organizativas do proprio
terreiro, onde, a principio seria de responsabilidade dos sujeitos se organizarem de modo a ajustar o modelo

de gerenciamento que a hierarquia estava adotando.

8 A linha dos ciganos faz parte de algumas Umbandas
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Considerando que nosso olhar estava tecnicamente informado e interessado nos trabalhos alusivos a
salde passamos a dar maior atencdo aos rompimentos®*® das pombagiras no terreiro. E foram alguns
depois da doutrina da Dona Figueira. Todavia entre tensdes e conflitos, quase sempre as doutrinas obtinham
boa aceitacdo e transformava as relacbes abusivas dentro do terreiro, o que, por tabela, também poderia
educar as mulheres da assisténcia.

Basicamente em todo final de gira a corrente pedia a bencdo as maes e pais de santo do terreiro e
permaneciam sentados no chdo. Era também o momento que muitas pessoas saiam da assisténcia para
prestigiar os zeladores e agradecer pela sessao, elogiar as entidades e retornar informacdes sobre as
receitas que receberam. Era o momento também de aproveitar a presenca de todos os médiuns antes que
dispersassem e passar os recados, a limpeza do terreiro estava sempre em pauta e recebida entre olhares
de desaprovacdo. O conflito acerca dessa matéria era bem pontuado: por um lado os zeladores do terreiro
delegando a limpeza aos filhos de fé e as mulheres reclamando cansaco e falta de rotatividade nas
atividades. Pela repeticdo dos enredos pareceia muito claro que esse dilema nunca se resolvia. A médium
da pombagira Maria Mulambo j& estava dispensada dos servicos a parte do trabalho espiritual, mas os
outros n&o. E importante informar que naquele periodo antes da gira e depois, no final, eram as mulhres que
vi pegando em vassouras para varrer o espaco. Eram elas também que transitavam esbaforidas atras de
baldes, panos, papéis higiénicos para abastecer os banheiros.

Da mesma forma que também eram elas que chegavam ao terreiro com flores e frutas para montar
vasos decorativos e oferendas para entidades. O homem da corrente, por sua vez, s6 se via em cima do
horério da gira. No caso de duas familias em especial, as mées estavam presentes antes do inicio dos
trabalhos espirituais, filhos e companheiros quando adentravam o terreiro as questionavam “mae, onde esta
nossa roupa?”. Ou seja, a0 que parecia a organizagao do vesturario religoso também era do encargo das
mulheres da familia.

Em um desses encontros, foi permitida a palavra dos membros da corrente e a reunido seria
comandada por eles, com temas que lhes interessassem. O assunto mais repercutido foi entre as mulheres:
a sobrecarga de trabalho. Varias mulheres puderam se posicionar a respeito do cansaco de fazer a tripla
jornada enquanto que o trabalho pesado sempre recaia nelas. O fato dos homens nao realizarem nem
mesmo atividades masculinas — situamos aqui as que exigem for¢ca - também teve muito quoérun. Para as
mulheres do terreiro o fato dos homens nao participar de qualquer trabalho de limpeza como se fossem elas
as empregadas, além de ndo auxiliarem na pintura e troca de telhas, manutencdo e reparos era um

disparate sem tamanho.

2% Quando a incorporagdo € mais brusca, ndo precisou ritualizar o transe.
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Outra queixa apontada foi o fato de diferente dos membros do terreiro, os zeladores donos do imével
nao trabalharem e em face disso, reinvindicarem a todo o momento a presenca dos filhos que trabalhavam
para cuidar da casa deles. Uma das médiuns relatou que se disp6s a lavar as grandes cortinas do terreiro
em razdo de sua maquina de lavar ser de 12 kilos, mas que ao receber o material para lavagem se
surpreendeu com a quantidade de toalhas, panos de copa e roupas de crianca para lavar. A recepc¢éo dos
libelos por parte da hierarquia da casa nao foi discutida naquele dia, segundo os organizadores da reunido, o
momento era de escuta dos reclames dos filhos e que a situacao seria dirimida da melhor maneira possivel
na gira seguinte.

5.3 Vestidinho de chita estalando 0sso, 0sso com 0ss0, ela é a pombagira, é a Tata Mulambo?*°

O universo das amarracdes e feiticos para agarrar homem nesse segmento de Umbanda é bem

calibrado pelos valores kardecistas que sustentam dogmas, reacdes karmicas e experiéncia terrena baseada

! e nao tem nacdo®? qualquer pessoa pode ter a

em livro arbitrio. Como exu e pombagira sdo vento
faculdade de incorporar pombagiras e exus e assim seguir com empreendimentos magicos na ordem do
desejo individual. Baseado nas projecfes individuais ou mesmo na oferta desses trabalhos em outros
segmentos de Umbanda, pode se dizer ser muito comum o interesse das mulheres nesse tipo de resolucao
para conflitos amorosos. Na festa das comadres, em homenagem a pombagira de Maria Mulambo de uma
das maes de santo, houve uma irrupcdo de mulheres destinadas a falar com a pombagira para esse fim.
N&o podemos dizer ao certo que a Dona Maria Mulambo j& estava ciente da abordagem ou se os cambonos
passsaram a informacédo do teor da conversa daquelas mocas, na faixa de trinta e poucos anos, mas a
pombagira se adiantou pediu para que encerrasse o atabaquele que ela passaria uma doutrina na festa dela.

Doutrina da Dona Maria Mulambo:

Mais cuidado amigo, ela é bonita, ela é mulher. > Véis sabem que muito me alegra quando rabos de
saia”* formosas tais oceis vem falar com eu no terreirado. Véis que sdo muié trabaiadera, ponha o
ajeum®® na mesa doceis, cuida bem dos erezica®™® e eu sempre pensa que oceis carrega uma
feiticera [risadas] mais desgracenta que eu, que Padilha, que Figueira. E é isso que traiz oceis aca.
Nao é o que oceis tdo pensado ndao minhas fl6. Todas n6is amo alguém e esse alguém ndo amava
ninguém?’. Todas essas moca vestida de baile [risadas] que vois tdo vendo hoje ja foram iguais vois,

% Trecho do ponto da pombagira Maria Mulambo. Ver em: https://www.youtube.com/watch?v=JXJEPU-5qSE. Acesso em 27 jun

2023

5L Estao em qualquer lugar

2 Na&o pertencem a nenhuma denominacéo religiosa
%3 Trecho do ponto cantado.

2% Mulher

Criancas
Trecho de ponto cantado


https://www.youtube.com/watch?v=JXJEPU-5qSE
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toda esse povo ali do outro lado®® que oceis V&, inté as veia danada, ja pensaro ou vieram pedir 0

gue oceis viero pedir hoje. Mais nois pombagira de lei, que se arresorveu trabaia nas leis do
Umbandadd néis ndo amarra rabo de saia em pé de carca®™’. Porque néis é boa? N&o fias, porque
existe o livre arbitro e se ndis disse que faiz, tA mentindo proceis, porque assim como Vvois deve
experimenta a belezura dos pé de carca como e quando quisé, os pé de carca também podem. NGis
nao mexe no odu doceis, n6s movimenta os caminhos, é diferente. Ceis entendero fias? Se
entendero, os cambono pega umas saias de rodas formosas pra vestir essas mocas que hoje

cachaca vira agua [risadas].
Antes de esclarecer 0 que as pomabiras daquela egrégora espiritual fazem ou deixam de fazer, dona
Maria Mulambo fez questédo de apontar as qualidades das mocgas que a procuraram. Na tentativa de elevar a
autoestima delas, a pombagira buscou na forca delas, provavelmenete recalcada pelos amores nao
correspondidos, um caminho para trabalhar a si mesmas. As mocas, por sua vez, aparentemente receberam
bem as palavras da Dona Mulambo, em meio a choros e solugos, mas também de risos, enxergando o
proprio desejo a priori negativo, como normal a todos. No trabalho publicado Performances de género na
umbanda: a pombagira como interpretacdo afro-brasileira de mulher, seus autores acompanham pombagiras

nos terreiros, sob outros propdsitos e investigam a relagéo das pombagiras com suas mediuns:

O acolhimento a tudo e a todos que resulta na dinamicidade como a Unica regra permanente da
umbanda pode ser tanto o que ha de mais interessante na religido, como um “obstaculo tedrico” ,
uma complexidade maior a pesquisa, devido a impossibilidade de elaborar modelos categoriais ou
estruturalistas a seu respeito. Trata—se mais profundamente de uma sensibilidade adaptativa ao
contexto que se apresenta por meio de uma atencao e escuta as dinamicas sociais e aos desejos
humanos. Esta capacidade, vale dizer, se deve a prépria ética umbandista, uma “ética de inclusao”
gue se constréi no presente e no cotidiano, propugnando—se como inclusdo psiquica. (BARROS e
BAIRRAO, 2015, p. 127)

O acolhimento é a marca da Umbanda da qual ndo dissociamenos suas entidades e nesse caso, as
pombagiras. Nelas, reconhemos uma pedagogia um tanto torta de usar o problema de uma pessoa ou de
ressonancias sociais, por exemplo, para falar com toda comunidade. A festa seguiu alegre, as mocas
dancaram com as pombagiras da festa, mas nédo lhes foi permitido beber e fumar. Maria Mulambo pediu que
servissem a elas omi**® com esséncia de baunilha e canela em pau em qualquer taca que ndo pudesse fazer
quebrada®'. Disse as mocas que aquilo era bom pra limpar a garganta e evitar problemas respiratorios,
visto que estava frio e elas entraram na gira de pés descalgos%z. Virou-se a assisténcia e disse: “E normal
chorar por amor, € normal querer prender os pé de carca, € normal buscar nossa forga pra isso. Mais quem

tem pombagira mesmo passa por isso querendo bem mais.”

258
259

Assisténcia

Homem

260 Agua

1 Quebrar garrafas e tacas sdo meios de trabalho das pombagiras

%2 N&o se entra calcado na parte onde acontecem as giras nos terreiros
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Embora as festas de exu e pombagiras ndo sejam momentos para consulta, dona Maria Mulambo
pediu que as mulheres tivessem mais cuidados com as partes intimas e orgaos reprodutivos, especialmente
em época de frio ou por acasiao das friagens. “Rabo de saia quara os panos na rua e entra pro quentume da

gazola®®?®

escangaindo a matéria. Tem que pedir ajuda pros pé de carca doceis”. Ao final da festa, os
cambones vieram até a consuléncia repassar as orientagcbes de dona Maria Mulambo: tomar cha de
tanchais®® por 7 dias para limpeza dos ovarios e outras infeccdes femininas. O banho de assento também
foi sugerido com o preparo do mesmo cha. Para mulheres que tenham certeza de ndo terem contraido
gravidez poderia trocar por Arruda. Cascos®®® sempre calcados e regido toraxica protegida mesmo entre as
mulheres em menopausa. Maria Mulambo também orientou as mulheres a exigirem a limpeza das genitélias
dos companheiros, pois no terreiro havia uma grande demanda por tratamentos para tabaca®®®, segundo ela,
nas palavras constrangidas do cambono, os homens néo lavam o falo direito e assim também transmistem
doencas ruins de curar.

Desconheci nesse periodo de pesquisa em campo, sujeitos que preferissem o tratamento espiritual
em detrimento ao tratamento convencional proposto pela medicina dos postinhos e U.P.A da cidade, ao
contrario, a partir das conversas junto a assisténcia muitas mulheres comentavam que se viram no postinho,
ou que conseguiram agendar seus exames. Servidoras do municipio que atuavam na area da saude
também costumavam abracar a religido de alguma forma. Algumas participando ativamente das giras, outras
conciliando trabalho com as datas festivas que o terreiro costumava realizar junto a comunidade (dia das
criancas, festa junina, encerramento de natal). Ou seja, a presenca das mulheres é contumaz nos arranjos
comunitarios, sempre protagonizando os eventos sociais e festivos envolvendo gente de dentro e de fora da
religido, mas do territério.

Passado alguns dias era hora dos zeladores responderam as sujestdes e motejos dos membros da
corrente. Isto ocorreu na gira seguinte a festa das pombagiras, em um atendimento de baiano. Baianos sao
entidades cujo espirito tem um apelo regional em homenagem aos primeiros pais de santo que seriam dessa
regido. Sao trabalhadores, alegres, festivos, mas ndo estavam no radar desse trabalho. Mas, como ja estava
com foco na atencao que o terreiro destinava as mulheres, especialmente ao envolvimento das pombagiras,
me reservei a assisténcia novamente para acompanhar as mudancas e 0 que seria dito para amenizar

aquele contexto.

293 casa

264 «p tanchagem”, também conhecida por taiova, tansagem ou 7 nervos, é um cultivo muito utilizado para a producédo de
remédios caseiros, principalmente por sua acdo anti inflamatéria, antimicrobiana e analgésica. Ver em:
https://blog.plantei.com.br/luma-das-plantas-mais-poderosas-cura-inflamacoes-e-limpa-os-
pulmoes/#:~:text=A%20tanchagem%2C%20tamb%C3%A9Mm%20conhecida%?20por,anti%20inflamat%C3%B3ria%2C%20antimicro
biana%20e%20analg%C3%A9sica. Acesso em 28 jun 2023
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https://blog.plantei.com.br/uma-das-plantas-mais-poderosas-cura-inflamacoes-e-limpa-os-%20pulmoes/#:~:text=A%20tanchagem%2C%20tamb%C3%A9m%20conhecida%20por,anti%20inflamat%C3%B3ria%2C%20antimicrobiana%20e%20analg%C3%A9sica.
https://blog.plantei.com.br/uma-das-plantas-mais-poderosas-cura-inflamacoes-e-limpa-os-%20pulmoes/#:~:text=A%20tanchagem%2C%20tamb%C3%A9m%20conhecida%20por,anti%20inflamat%C3%B3ria%2C%20antimicrobiana%20e%20analg%C3%A9sica.
https://blog.plantei.com.br/uma-das-plantas-mais-poderosas-cura-inflamacoes-e-limpa-os-%20pulmoes/#:~:text=A%20tanchagem%2C%20tamb%C3%A9m%20conhecida%20por,anti%20inflamat%C3%B3ria%2C%20antimicrobiana%20e%20analg%C3%A9sica.
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Talvez para surpresa apenas de leitores mais desavisados sobre o cotidiano dos terreiros, 0s
sacerdotes resolverem trazer para o meio do saldo seus cadeirdes®®’, as apotis para pais e mée

8

pequenos®® e as decisas para aqueles que estdo em desenvolvimento medilinico sem conquistar seus

graus hierarquicos. A mim, pesquisadora soou muito interessante nessa hora, se apropriarem de elementos
que fazem parte dos aportes materiais do candomblé e que estdo completamente ligados a status e
autoridade. Diferente das outras conversas onde todos os membros ficavam sentados no ché&o do terreiro,
para esta vez, o ambiente foi preparado com todo deleite contumaz aos babas®*® de candomblé.

O que se seguiu foi uma conversa de manutencéo de privilégios de um terreiro que até entdo dizia
respeitar o candomblé, mas nao concordar com sua rigidez e estrutura politica, buscando assim
distanciamento de ritos, projegéo social, vestimentas paramentadas e de “espetaculo para o povo”. Dado o
pouco espaco fisico desse texto e o alongamento da conversa procurei sistematiza-la em tépicos. Portanto

as respostas foram as seguintes:

- A Umbanda tem seus fundamentos e eles precisam ser respeitados;

- Quando houver problemas, é sempre o filho que deve procurar o pai;

- N&o sera aceito fofocas sobre a vida intima dos pais de santo nem de qualquer outro filho da casa,;

- O valor da mensalidade é baixo para cobrir gastos com velas, fundangas®’®, energia elétrica, alimentos que
séo de uso de todos;

- As mulheres devem usar roupas adequadas, roupas intimas largas e brancas para nao passarem por
constragimentos;

- Roupas sao deixadas no terreiro de relapso e sdo limpas e armazenadas pela mae de santo, o que nao
serd mais feito por ela nem por ninguém;

- Todos trazem velas, firmam suas velas para orixas e entidades deixando sobras no chéo;

- A maioria das entidades riscam ponto com pembas®’* de diferentes cores e muitas vezes no ch&o;

- Quando os pais de santo, cambonos e outros filiados do terreiro fazem limpeza espiritual na casa dos
assistidos nao € cobrado nada, nem gasolina, por isso € preciso ter diferentes reservas;

- Ninguém € obrigado a participar de rifas, acomodamento para pessoas em situacao de vulnerabilidade e
outras mobilizagGes sociais;

- Quem achar ruim pode e deve se desligar do terreiro.

267
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269

Cadeirdes séo utilizados no candomblé para assentar o quadro hieradquico do terreiro.
Formacéo antes de chegar a mée de santo/pai de santo
Babalorixas

29 hélvora
2n Pedaco de giz utiliados para fins votivos
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Tais vaticinios parecem ter seus fundamentos, embora a hierarquia instituida apresentasse outro
quadro também legitimo, as mulheres do terreiro ndo foram atendidas em seus tdpicos. Em verdade, a
sobrecarga das mulheres do terreiro foi silenciada para evidenciar abusos ou condutas inapropriadas e que
merecem a atencdo de todos. Em meio as lagrimas, algumas mulheres se levantaram e se despediram da
assisténcia. Foi confortavel para a hierarquia que estava sendo cobrada, agir com base nas regras do
terreiro, as mulheres se ofenderem e nada ser resolvido. O fato delas resolverem se desligar do terreiro
também néo era problema, visto que uma das caracteristicas dos terreiros de Umbanda € a alta rotatividade
de médiuns. Se sair uma fulana que carrega dona Maria Mulambo, daqui uns tempos, chega outra. Porém
mulheres altivas que desejam respeito e brigam por ele, € pedra no sapato em qualquer lugar.

N&o parece ser dificil entender porque mulheres sao suscetiveis a uma variedade de transtornos e
sindromes. O adoecimento das mulheres em uma sociedade patriarcal, ou no caso do terreiro, que se
investiu de um patriarcalismo na adversidade com as mulheres do terreiro € tese de trabalhos. Ha toda
espécie de violéncia que adoecem mulheres. Citamos o trabalho Violéncia contra a mulher e adoecimento
mental: percepcdes e praticas de profissionais de salde em um Centro de Atencéo Psicossocial (TEIXEIRA
e PAIVA, 2021, p. 9)

Durante séculos, as mulheres foram consideradas propensas ao desenvolvimento de transtornos
psicoldgicos, tendo como causa suas condicdes bioldgicas, sem considerar a determinagéo social
neste processo (BARBOSA, DIMENSTEIN e LEITE, 2014). Algumas pesquisas, demonstram que as
mulheres sdo a maior parte dentre a populacdo que desenvolve os chamados Transtornos Mentais
Comuns (TMCs), estes por sua vez, estao altamente correlacionados a aspectos sociodemograficos
e pertinentes a modos de vida, tais como género, baixa renda escolaridade (CAMPOS e ZANELLO,
2016), questionando a causalidade biolégica enquanto determinante hegemdnico do adoecimento
mental.

7

Essas estratégias tiranas, por exemplo, que impedem o sujeito de falar também é uma violéncia
psiquica. Por sua vez, os homens do terreiro ndo reclamam, ndo reclamaram e ndo demonstraram
sentimento algum. Talvez, por serem eles acusados de ndo darem devida atencao a organizacéo do terreiro,
tanto no que diz respeito a decoracdo e oferecimento de elementos votivos do terreiro quanto nas
manuten¢des mais pesadas. Para estes, também, era vantajoso o desligamento das mulheres. Ocorre que a
assisténcia do terreiro, tem vida, e abastece caboclos, boiaderos, exus, toda miriade de espiritos com ervas,
plantas, sementes. Essa mesma assisténcia participa ativamente da dinamica social e religiosa do terreiro,
sendo muitas, protagonistas indispensaveis para os caboclos, por exemplo. E essa assisténcia se levantou.

Por um instante, na minha condi¢ao de pesquisadora, achei que néo daria conta de tudo acontecendo
ao mesmo tempo, pois as mulheres nao foram embora, ficaram chorando no portdo e o pai de santo enviou
0s cambonos para trazé-las de volta, para que apaziguassem 0s animos. A assisténcia falava entre si, e com

os sacerdotes. Eram frases enfaticas como “ah ndo mas ai o terreiro perde, elas sdo muito boas”; “mas se

fulana sair eu vou atras porque as entidades dela tratam toda minha familia”, “esse € o ruim da religido”, “por
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iSSO que nunca quis entrar para corrente, o povo abusa muito da gente”. A hierarquia nitidamente n&o
esperava pelo caos naquele momento. Dizem os mais velhos que “terreiro sem desordem nao tem exu”, pois
exus e pombagiras sdo por esséncia, “criadores do caos para estabelecimento da ordem”. E muito comum
na vida dos médiuns que essas entidades movimentem a vida de tal modo tornando situacdes insustentaveis
a ponto de ser necessariamente obrigatério que o médium mude seu rumo.

Pombagiras sdo mulheres que afrontam injusticas contra seus médiuns, se espalham pelo ambiente e
muitas vezes quando desce?’? uma, descem varias. As mulheres que estavam em frente ao portdo foram
trazidas para dentro novamente, se aprumaram, tomaram félego. A assisténcia em polvorosa asseverava
“respira nega, respira”. Quando o siléncio tomou conta do terreiro sem nenhuma intervencdo, apenas por
desgaste da hora mesmo, um dos zeladores de santo pediu a palavra que Ihe foi negada por uma voz
dissonante daquelas que o ouvido é acostumado a identificar. Era a pombagira Cacurucaia das Almas. Em
seguida rompeu no terreiro a pombagira Maria Padilha, aos poucos as pombagiras foram chegando, mas
como seus médiuns ainda estdo em desenvolvimento, muitas ndo falam, nem mesmo apresentaram seus
nomes. A mée de santo saravou todas as pombagiras e perguntou se dirigindo a Cacurucaia e Padillha®*:
“E hora minhas velhas? N&o foi combinado que seria obedecido o horario dos viventes?” Cacurucaia é uma
pombagira intimidadora, seu nome deriva de “cacurucaios, do quimbundo kikulakaji= ancido) que nada
menos representariam espiritos de antepassados, e antepassados bantos” (LOPES, 2011 p. 196). E dificil
encontrar uma Cacurucaia nos terreiros e quando ha - mesmo ndo havendo hierarquia entre pombagiras -
ela tem uma histdria de transito entre pretos velhos e espiritos muito velhos, portanto, muito sabios, que a
torna muito importante.

Cacurucaia olha pra mae de santo e fala: “muitos combinados ndo estdo sendo cumpridos e a

274»

senhora deixa sua velha passar pra vir dar jeito nessa quizila®"™. Assim, a méae de santo foi buscar a roupa

de sua pombagira e o atabaque passou a ser afinado. Enquanto isso, Cacurucaia cantava: “Bombogira
cujanj6, Bombogira ja cujanjo ia ia 6 ré ré. Bombogira ja cujanj6 ia ia 6 ré ré Bombogira cujango Jango.

275”

Bombo gira cujango jango aé. Bombogira ae Bombogira aé Bombogira vamos trabalhar. A pombagira

Maria Padilha, por seu turno, saudou Cacurucaia e pediu sua saia ao cambono. Os cambonos ofereceram

27® o catataus®’’. Padilha perguntou se

suas bebidas e cigarrilhas preferidas, mas as duas pediram marafo
tinha o marafo ainda na garrafa fechada, o cambono disse que sim e Cacurucaia falou “entonce traga uma

fundanga pra eu e pega um pito pro senhd pita comigo”. E seguiu cantando “Hein Padilha, faceira, para

22 gignifica descer para terra sob estado de transe medidnico

*% Maria Padilha das 7 Encruzilhadas

2" problemas, coisas ruins, algo amarrado

25 ponto antigo de pombagira, em lingua kibundo. Ver em: https://www.youtube.com/watch?v=9u2g2UnCL7l. Acesso em 27 jun
2023

276 Cachaca
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beber com a Padilha, tem que saber beber, para fumar com a Padilha tem que saber fumar’?’®. As entidades
em geral quando pedem ponto ou comegam a cantar denotam algum trabalho que estéa sendo realizado ou
gue vai se realizar, além disso, as duas pediram elementos de quebra de demanda. Nesse tempo a mae de

santo ja veio virada®"®

na sua pombagira, a senhora Rosa Caveira.

Os exus e pombagiras dos pais de santo ndo viraram até entdo. Eles permanceram ali muito
educados com as mocgas, mas esbogcando certo contra-gosto, talvez, pelo adiantado da hora. O terreiro
costuma fechar sua gira sempre antes das 22 horas. Em razdo disso, possui muitos atendimentos na
semana. A sexta feira é dia de gira, mas no decorrer da semana, tem atendimento com pretos velhos, mesa
de estudos, entre outros trabalhos que demandam idas em cachoeiras, praias, encruzilhadas, mercado?®,
campinas, jardins, etc...S6 de acompanhar os trabalhos que me dispus em razdo da pesquisa, ja senti uma
grande esgotamento fisico e mental, dado os inimeros elementos acionados e a interacdo entre entidades-
médiuns, entidades-assisténcia,médiuns-assisténcia. E interessante trabalhar patriménio da salde
umbandista e se sentir cansada visto a variedade de trabalhos realizados pelos seus membros. Nas minhas
observacdes foi possivel notar que as pombagiras eram as mais preocupadas com a saude das médiuns,
nao s6 das mulheres, mas especialmente delas. A Umbanda certamente tem um sistema de cuidados com
as pessoas que lhes chegam que oferece muitos caminhos, visto seu pantedo ser movimentado por varios
espiritos que se comprometeram em trabalhar para os vivos. A caridade, o outro, a preocupacao com a
comunidade é um valor alto para a Umbanda, enquanto seus membros, pelo menos desse terreiro, carecem

de auto-cuidados e apresentam certo esgotamento frente os problemas cotidianos.

5.4 A Padilha quando caminha alguma coisa ela vai fazer, vai para encruzilada, vai vencer demanda

éé, recompenso &°%!

Quando pensamentos em demanda, talvez, nos venha em mente disputas beligerantes, emprego de
feiticaria pesada contra trabalhos feitos para aniquilar a pessoa. Alids, no tempo do trabalho de campo,
algumas pessoas procuravam o terreiro certas de que a maldade de alguém materializada em velas pretas,
galinhas mortas e champagne na encruzilhada de suas casas era 0 motivo de divorcios, azar nos negécios,
drogas na familia. Pombagiras e exus sempre trabalhavam no sentido de desidratar esse tipo de
mentalidade baseada no que o outro fez e focavam em atividades que assentassem a cabeca da pessoa.
Pombagira 7 Saias por exemplo, costumava chamar pontos de Ogum, o0 orixa gueirrero que vence qualquer

batalha para explicar os enredos do ponto “As bataias da vida é vois terem saude pra trabaia todos os dias”;
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Ponto de exu/pombagira, muito relacionado a “andar na linha”

Estar virado = estar em transe

Exu é senhor dos mercados, muitas oferendas sao realizadas nos mercados e através dos mercados
Ponto de despedida da pombagira
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“Posperidade nas gazolas de oceis é ajeum na mesa, harmonia na familia”; “Vencer é se levantar depois de
arriar no chao”. Demandas significam, em alguma medida, problemas que podem nos desviar do caminho e
geralmente sé@o provocados pelas préprios sujeitos, por aquilo que deixam tomar conta da consciéncia.
Como por exemplo, o proprio episodio de confusdo no terreiro, onde as pombagiras tiveram de intervir.
Comecando com a desenvoltura de dona Cacurucaia que ao se assegurar da presenca da dona Rosa
Caveira, procurou amenizar o ambiente, ao se dirigir ao principal zelador da casa.

Doutrina da dona Cacurucaia:

Tais b&o meu fio? Esse tem sido uma b&o pai da santa pro povo, carrega as responsalidades da
Aruanda do jeito que tem de se. Esse povo todo que chega a vois se certo dos miolo deveria ser
grato a tudo que sai do vosso comutué®®* pra ajuda quaisquer um. E pelo fio eu vim da dedo de prosa
e fazer falado dois coisas que tdo acontecendo a ca. Se o fio quiser rifretir fio, faiz depois, ndo me
arreponde nada cas fugas quentes tamos acertados? Pois veja fio, 0 cansagco sempre chega nos
brabos, nos que fazem, nunca nos parasita, nos obsessor e o fio tA com muito obsessor nessa
gazola que é o povo vivente mesmo fazenu o fio arrumar kizomba logo com quem ta sempre
ajudando no terrerado. Compreende essa veia fio? Os que buscam fazer seu tabaiado precisam se
unir e que saia da gazola quem té& aqui so pra sugar. Mas néo facga fio o que foi feito acd, nem seu
Exu Caveira ta contentado porque foi ele que me pediu pra passar pois inté a matéria do fio ta
adoentada. Cuma seis falam? Istessado? Issa. Entonce eu to sim pelo justo: pelo fio mas também
pelas minhas fias. Rabo de saia é rabo de saia desde que o mundo doceis é mundo. Amaldicoada
por vbéis mesmo pra ser burrro de carga, carregando cangaia da familia, do tabaiado, dos pedintes,
do que vcs chamam de religido. E os rabo de saia que tdo lavando, limpando, vindo sempre da os
passe na assisténcia e os pé de carga dessa gazola tdo onde fio? Nois vem pra ajudar sempre fio, e
muito que néis vem quando 0s nossos tao fazenu errado, ndis vem da visdo proceis. Porque oceis
prestam, quem ndo presta nois deixa erra pra alcangar |4 na frente e o fio € ladino nessas coisas.
Entonce fio, converse com suas fia, se arrumem nas coisas doceis, essa veia tem certeza que as
coisa vao se ajeitar se vois tentarem se arresorver.

Frente ao esgotamento nervoso de todos, dona Cacurucaia preocupou-se com a desunido entre
membros que estavam adoecendo com a situacao, inclusive os zeladores de santo e expiou os problemas
para aqueles que ela considera aproveitadores. A tripla jornada das mulheres também foi mencionada como
arrimo de familia, trabalhadoras e professantes de uma fé que exige muito despreendimento e abnegacao
consigo, mas nao ao ponto de cuidar do outro e esquecer de si. Consideramos que as doutrinas das
pombagiras podem constituir amitde, formas eficazes de combater violéncias contra a mulher em espacos
gue ndo sao hostis a elas, como a religido, mas que perpassa todas as deformidades sociais ao qual
estamos habituados a presenciar. E a propria Umbanda com seu complexo sistema de atendimento & satde
gue pode oferecer tratamentos a enfermidades que no seu interior também se espalha. Desta feita,
concordamos com Pedrosa (2026) quando a autora relaciona saude-doenca levando em consideragéo

fatores sociodemograficos: "Se a cultura tem participacdo importante no adoecimento mental e na forma

282 Cabeca
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pela qual os sintomas sdo manifesto, o tratamento deve conversar com ela, e ndo ser pensado de forma
independente".(PEDROSA, 2016, p.5)

A Doutrina da Dona Rosa Caveira:

A comadre Cacurucaia td mais certa que anda pra fente e isso tuda falado, que Gia parece inté que a
veia é estudada [risadas] precisa ser ouvido pelas rabo de saia que tavam vazando®® antes das
moca delas descerem na terra. Entonce Rosa Caveira, esse saco de 0sso agadece as veias mas
pede pa elas subirem pa suas menina ouvirem as coisa boa também certo comadre? Certo comadre
Padilha?

Assim, as pombagiras se despediram da assisténcia e dangcaram suas curimbas para que houvesse a
desincorporacdo. Até que todas as médiuns estivessem prontas, Rosa Caveira foi atender duas assistidas
que precisam agradecer e se despedir, elogiando a atitude das pombagiras que estavam sendo justas.

Continuicdo da doutrina da Dona Rosa Caveira:

Ceis tdo boa minhas fias? Dizem que ndis € kizomba, mas néis vem quase sempre pela paz de
nosso senh6 [risadas]. Nada que se passa nesse terrerado nao ta sendo oiado pelas comadres, néis
€ sempre frente, nunca estamos no lado doceis. Exe é peciso sair das bataias das encruzas pra vir
falar de varrer e carpir, ndis vem pois até isso prejudica nossos apareios®®. Essas cousa ja nem era
pa existir, ndo pensa oceis que eu fica contentada de vir resolver um porcaria dessa, mas se é uma
pocaria dessas que atapaia os rabo de saia da gazola noéis vem sartando os fogo pela venta. Os pé
de carca tdo servindo pra que? Pa entrar na gira e sair de pano branco limpo cheio das guia®® nos
pescoco feito pavao? Fico cas lingua dentro da boca pa quando os rabo de saia tdo recramando. E
de voéis e eu faz concordado com Cacuracaia, se oceis ndo querem ajuda nas cousas que tem s
dividido, ndo se fazem de rogado, que saiam oceis. Onde se viu uma gazola onde as rabo de saia da
esprito, faz ajeum, pega nas piacava, trepa nos teiados cas tabacapra fora. E oceis? Eu dei meu
dedo de prosa e to indo contra meu cavalo também que tava fechando os 6io pa essa poca duma
vergonha.

O ambiente permaneceu quieto, sem nenhuma interrup¢ao a fala das pombagiras, um ponto pacifico
dentro de alguns terreiros que ndo admitem intervencdes quando as entidades em geral, estdo passando
suas doutrinas, que é diferente de conversar. Nas conversas elas costumam beber, fumar e chamar fulano
ou ciclano para brindarem com elas, acenderem suas cigarrilhas enfim, “se assuntar”. Percebe-se pela dona
Rosa Caveira que ela ndo estava satisfeita com a conduta do seu proprio aparelho que ficou omissa a
situacdo, talvez por gozar de um status diferenciado das demais, na qualidade de mée de santo. O
adoecimento das mulheres, silenciadas no terreiro frente a vantajosa situacdo de emudecer por parte dos
médiuns homens foi desarticulada pela pombagira Rosa Caveira que ainda apontou os provaveis trabalhos
dos homens que os mesmos também néo faziam. Categdrica, assinalou que quem deveria sair sdo aqueles

gue ndo assumem suas responsabilidades e ndo as mulheres, fato inicial que gerou a ira das pombagiras da

283 Chorar/chorando

% Diz-se aparelhos, meu menino, minha menina, matéria e cavalo para os médiuns
*% Fio de contas usados para protegédo e auferir algum grau ao médium
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casa. Escutando as oratérias das pombagiras, estava Maria Padilha, Unica pombagira no caso, que
incorporava em um senhor de 77 anos. Todas as outras eram pombagiras que incorporavam em cavalos
femininos. Importante informacéo é a de que dois homens na corrente também atendiam com pombagiras
mas elas nao vieram em terra nesse episddio, o que causou burburinho da assisténcia. “E a pombagira de
ciclano cadé?”. Em tom de deboche a assisténcia se perguntava sobre a presenga das pombagiras que
incorporavam nos corpos masculinos. E também teciam comentarios positivos tanto sobre o médium quanto
sobre a pombagira Maria Padilha: “Esse senhor que trabalha com a Padilha € um querido”; “Ele tem muito
tempo de macumba e eu sempre atendo com a Padilha dele, € muito boa”. Antes de iniciar sua doutrina,
dona Maria Padilha que segurava uma garrafa de cachaca fechada, solicitou um pedacgo de pano vermelho
que pudesse cobrir o artefato. O cambono trouxe morim vermelho e disse que era o Unico tecido que o
terreiro dispunha. “Morim? Entonce me de ca e traga pa eu um carreteu fechado fio, pegue nas coisas do
meu menino que ele tem”.

Quando trouxe o carreteu, Maria Padilha pediu que o mesmo zelador de santo que havia sido
elogiado pela Cacurucaia viesse até ele. Assim, ela pediu que o cambono fizesse uma abertura no meio do
morin onde pudesse passar a cabeca o que ndo foi possivel visto o tamanho do retalho. Ela perguntou se
havia dois daquele tamanho e o cambono foi buscar. Maria Padilha tomou os dois retalhos, pousou cada um
em um lado do corpo, ou seja, cobrindo os dois ombros. O cambono abriu o carretéu e de forma muito
rapida ela foi desembrulhando toda linha fazendo uma amarragdo em sua propria mao e rezou baixo sem
que ninguém pudesse ouvir, somente o zelador de santo que estava recebendo os cuidados. Ao terminar de
enrolar toda linha a pombagira entregou a amarracdo na médo do cambono e disse algo indaudivel e saiu do
terreiro. Em seguida passou a fundanga em volta do zelador, acendou com o préprio charuto sob as

287> A polvora estourou, a

palavras “Exu trabalhando, exu saravando, exu, ungira®®® na gira, umbandogira
fumaca subiu e todos no ambiente se limparam. Ao receber o morim e a garrafa de cachaca, ela enrolou o
tecido na garrafa e fez uma quebrada no chdo. Uma médium veio recolher os vidros que estavam acoplados
no tecido e levou o material para uma canjira®® que s6 os zeladores de santo e pessoas de confianca tem
acesso. Em seu retorno a médium trouxe um rodinho enrolado em pano de limpeza e secou o chéo.

Entdo dona Maria Padilha olha para todos e pergunta “Todos bem meus fios”?; “Pa quem nao faz
conhecedor a fundanga pode da enjoo mas ja passa”. Em verdade todos estavam curiosos esperando Maria
Padilha falar de suas mirongas e tal fenébmeno era possivel apanhar na agitacdao da assisténcia. “Quero sé

ver o que ela vai falar’; “Tomara que ndo tenha nada de errado no terreiro”; “Sera que o terreiro ta com

286 exu
287 Licenca
28 Reino astral confeccionado conforme as necessidades/intencdes das entidades e seus médiuns



157

obsessores por isso ela fez tudo isso?” Foi entdo que ela comecgou a falar, sempre altiva e com gestos muito

femininos.

Doutrina da Dona Maria Padilha:

“Vois é muito curioso e essa veia vai explica uns coisa pra modo de vois terem conhecimento dos
coisas espirituais. Tudo que as comadres falaro sobre essa safadeza contra as rabo de saia, eu
aprovo e se soubesse lidar com papeles, botava meu dedao. [risadas] Pra eu 0 que as comadres
falaram da vida das rabo de saia nesse terrerado tem acontecido desde que Padilha tinha
castelo. E é por isso que to acé hoje pa trabaié por todos os que esdo humilhados nessa terra
fria. E o triste meus fios é que os humiados de hoje s&o os humiados dos tempos eternos.?®
Mas se assim € a guerra de sempre, assim ndis vem pa guerrear também pois aprendemo a forjar
nossas armas no ferro quente de Ogum?®. Ogunhé Patacori Jese Jese®. E si vois ndo souber
forjar suas armas néis arma oceis®®”. Vois que carrega as mocgas tem muito de néis mas néis néo
tem nada de oceis. No6is € méae, nois € muié, néis ndo arreda e quando véis ja tiverem cansada de
luta, ndis vem e levanta oceis. NoOis vem e guerrea pra voéis. S6 peda uma coisa essa veia, se
movimentam que exu, pombagira € movimento, ndis ndo ajuda quem dorme. E preciso ter vontade,
guerer as coisas, fazer acontecer, pois se ndo conseguir acontecer na mao de vais, vem por ndéis.
Tratem sempre suas pombagiras que eu so vi muié ladina esse tempo de kizomba de oceis. E aos pé
de carca desse terrerado que tem pombagira de lei e ndo respeita rabo de saia deixa eu contar uma
causo proceis. Vamo seu atabaquero: “Arreda homem que ai vem mulher! Ela é a Pombagira rainha
de quem tem fé! A Cacura vem na frente pra dizer quem ela é"°%.

Na obra Vence Demanda: Educacéo e Descolonizacéo (2021), o autor reivindica as insurgéncias para

velhos saberes desprezado pelo eurocentrismo da nossa educacéo e ciéncia. Ele diz: “O mesmo corpo que

€ arma é também um inventario de memdrias ancestrais e comunitarias que sédo reivindicadas com
fim tatico nas labutas do dia a dia®®* (RUFINO, 2021, p.72). Ainda segundo Rufino:

Existem sabencas que se inscrevem com o corpo, as batidas do pé no ch&o e o riso emendado no
ar. Em um mundo cindido, a roda, com sua forga circular e espiral que alarga o tempo, desobstrui
uma série de obessbes dicotbmicas e maniqueistas que nédo sdo capazes de sentir fora da metragem
do ocidente europeu. Brincadeira e jogo sdo perpicazes no trato das pessoas e suas cismas,
principalmente no que tange a peleja com suas dificuldades, dores e dissabores. Se joga por
saber que na travessia, na maior parte das vezes, se demanda mais jeito do que forgca.”®
(RUFINO, 2021, p.73)

Conforme falado e ratificado nesse texto, a Umbanda disp6e de mecanismos de auto-ajuste que

reconhece 0s sujeitos como pessoas capazes a todo o0 momento de fazer o bem e o mal. Nao as condena

por suas eventuais falhas, ao contrario, reconduz através de significados ancestrais, relembrando quem se
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Saudagdo de Ogum, a pombagira saiilda Ogum e todos no terreiro também.

Ponto de pombagira. https://www.youtube.com/watch?v=PoWrEgbIxT0. Acesso em 28 jun 2023
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esqueceu das histdrias malogradas das pombagiras, por exemplo. Trata-se de acolher os feridos e intervir
com base nas experiéncias vivenciadas pela seara umbandista.

Antes de se despedirem, as pombagiras conversaram longamente com os zeladores de santo,
cambonos, médiuns e assisténcia. Deixaram alguns vaticinios sobre a vigilia de pensamentos e atitudes;
gue provavelmente essa situacéo poderia se repetir se ndo houve uma calibragem na conduta de todos, mas
mesmo na repeticdo, o importante € tratar o problema sempre que ele aparecer. O pai de santo ficou mais
aliviado e demonstrou aceitacdo e respeito pelas pombagiras. Em muitos momentos disse que a religido é
boa, mas é feita de homens séo falhos. Chegou a celebrar o orgulho de ser umbandista e cultuar entidades
que os acolhem nos momentos dificeis, intervindo para que ndo desistam da jornada que assumiram. As
pombagiras o confortaram alegando que elas existem para isso, ndo para evitar 0 erro, mas para passar
com os viventes pelos obstaculos da vida, conscias de que eles sejam fortificados com o aprendizado.

As mulheres do terreiro, por sua vez, se demonstraram ressabiadas com o ocorrido. A sensacdo que
transpareciam conversando entre si e com a assisténcia era de descrenga com o estado de coisas. Diziam
entre si “Qual sera a proxima?”, “Tomara que tragam paz”; “Mas ainda bem que a gente tem elas”. Dona
Maria Padilha ainda estava em terra quando a alguém da assisténcia perguntou o que ela havia feito. Entre
risadas ela respondeu que se tratava de um tratamento, de limpeza espiritual. Segundo dona Padilha os
tratamentos sdo para vida toda, sendo necessério afastar os espiritos obsessores que sempre tentaréo se
encostar nas injusticas, no sofrimento, nas malediscéncia, na desuniéo.

A cachaca é um instrumento asséptico, toda quebrada com vidro — desde que haja consciéncia do
fato — quebra a demanda gque na situacdo se apresentava como falta de dialogo entre os membros. O rito de
amarracao foi no intento de lacar todos os maus espiritos que buscavam interditar o elo mais fraco da
corrente, naquele momento o pai de santo, que precisava de cuidados a mais para nao sucumbir ao édio, a
raiva e a magoa de ter sido posto a prova pelas médiuns. Embora pudesse parecer para que as mulheres
pudessem pelejar, elas estavam na razao, disseram as pombagiras. Assim, ndo sofreriam consequéncias
negativas visto que lutaram pelos seus direitos no terreiro e ndo agiram com injustica. O cuidado com o pai
de santo foi aceito de bom grado, ele disse entender que mesmo os médicos mais preparados também

erram nos diagnosticos e nos tratamentos, e que também estéo sujeitos a adoecer.

5.5 CONSIDERACOES FINAIS

Para além das atribuicdes as pombagiras que festeja sua sensualidade, sua desenvoltura e poténcia
no trato dos relacionamentos amorosos, dos negocios e dos prazeres da vida, cabe ainda o empoderamento

gue constroem ndo apenas para suas médiuns, mas também para quem quise-las ouvir. Em razdo de sua
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sabedoria vivenciada em outros encarnes, quase sempre ligada a desaforos e marginalidade, a memaria
ancestral € sempre ritualizada junto a sua comunidade. Encontramos nesse terreiro pombagiras das mais
variadas historias, nem todas relacionadas a cabaré ou prostituicdo, mas em comum todas buscaram nessa
energia que envolve abandono, rejeicdo, subalternidade e resiliéncia o ponto de interlocucdo com suas
comunidades. A enunciagcdo de seus modos de vida expessos na linguagem, na musicalidade, nos seus
pontos cantados € um vetor de identificagdo com certa camada da sociedade.

Distante das elucubracbes descarteneanas onde o corpo € matéria, 0 corpo encantado por
pombagiras na Umbanda é inteligéncia, sofisticacao e fazer espiritual. Cientes disso ou ndo, as mulheres da
Umbanda se organizam para reclamar a sobrecarga de trabalho impostas a elas e o esgotamento fisico e
psiquico em razdo de uma organizacao politica que ainda deixa nas maos das mulheres a participacdo em
todos os trabalhos do terreiro. A primeira vista, ndo entendi como que as autoridades do terreiro que
trabalham com tratamentos e praticas de cura perimitem o acumulo de trabalho, sobretudo nas costas das
mulheres. A partir da auséncia? de significados comecei a perceber que os trabalhos de cura atravessam as
giras. O complexo sistema de saude do patriménio umbandista ndo trabalha com registro de pontos ou horas
a resgatar, a espiritualidade nao tira férias e suas entidades dao as caras no trabalho quando bem quiserem,
inclusive fora do tempo de atendimento dos médiuns, oficialmente falando, das 19:00 as 22 horas.

Os dilemas que pululam nosso tempo também permeiam os terreiros, embora se convencionou achar
que as religiosidades de matriz africana sdo como pequenas africas e o homem branco de pensamento
colonialista e eurocéntrico, o grande algoz implementador de todas as vergonhas sociais. Oras, as
disparidades sociais seja na familia, na sociedade, no universo do trabalho ou nas religibes sempre nos
acompanhardo em qualquer lugar que estivermos. O que tem mudado séo as estratégias de manutencédo de
poder onde se valida os discursos oficiais. No caso da Umbanda onde identificamos varios bens valorativos
do seu patrimbénio, a saude foi o foco da pesquisa e muito embora estivéssemos interessados nos
diagnésticos, tratamentos e curas realizadas pelas entidades no saltou os olhos a auséncia de autocuidado
e a tripla jornada feminina. Seria mais um ambiente para mulher ser explorada? Mais um lugar onde seu
corpo seria sugado para além da matéria atingindo o espiritual? Seria preciso uma intervencao do estado?
Ledo engano. Diferente de outros sistemas religiosos que passam por todos esses problemas porque afinal,
€ um problema da sociedade, a Umbanda tem em seus movimentado pantedo, uma miriade de espiritos que
escolheram uma roupagem astral relacionada a marginalizacdo de determinados corpos para trabalhar. E
Sao esses espiritos que vao mobilizar suas forcas para as querelas do dia a dia. Podemos aprender muito
com a circulacéo de saberes populares, seja através da Umbanda ou outra cepa, basta entender que valores
civilizatorios e aprendizados da vida em comunidade foram esconsados pelo olhar pervertido que temos do

que é educacéo, do que é ciéncia, do que é filosofia, do que é saude, do que é conhecimento.
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E preciso decolonizar esse olhar para poder compreender que espiritos de mulheres maliciosas,
dissimuladas e perigosas sejam o arrimo de mulheres, construindo seu empoderamento na comunidade,

para comunidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Daquela mesa espirita na qual bradou o caboclo 7 Encruzilhadas para o tempo hodierno, o lugar da
Umbanda nos estudos académicos ndo lhe tem sido muito confortavel. No limiar da escrita, trouxemos 0s
elementos de disputa hegemoénica que envolvem a Umbanda no espacgo dos debates, quase sempre como
objeto de comparacdo em relacdo as outras manifestacdes religiosas que convencionou-se chamar de
matriz africana. Objeto de comparacdo este, um tanto impopular nos vesados intelectuais que escrevem
sobre candomblé e por consequéncia, sinalizam para o processo de brangueamento da Umbanda associada
aos anseios civilizatorios da Republica, alias, ja nascida nesses termos. Apoiados na funda¢do da Umbanda
e nos marcos histoéricos, € possivel ver a histdria do povo brasileiro, do nosso passado publico e de como os
mitos podem servir de leituras na condicdo de apoio, complementariedade ou mesmo de falcatrua. Na
disputa pelo poder hegemonico nos quais nés pesquisadores nos desdobramos para investigar, enxergamos
no fenébmeno, a partir da constancia e da repeticdo, um lugar de desvantagem para determinados temas.

Contudo, a saturacédo das abordagens dos temas nos fazem sentir um outro dado, que a priori, esta
no empirico: isto €, a auséncia. Muitos séo os trabalhos académicos que acabam por desidratar o assunto
guando buscam a legitimidade em determinada abordagem. Como por exemplo, as condicfes histéricas as
quais a Umbanda é permitida a perspectiva. De religido de brancos letrados e omissos em relacdo aquela
parte do povo que transladou a calunga grande.

Em razéo dessa desidratacdo tematica, nos permitimos compreender a Umbanda através de seu mito
fundador como dindmica relevante nas praticas de cura, ao qual consideramos seu patriménio da saude.
Porque é através de Zélio Fernandino de Moraes que varios segmentos umbandistas continuam a associar a
histéria de doenca desse médium aos seus assistidos em tempo presente. E também a partir de Zélio
Fernandino de Moraes que uma certa sociedade branca e letrada aprendeu e continua aprendendo com um
dos simbolos do suposto atraso social, porém de grande autoridade médica, os caboclos de pena. Também
€ mediante a figura de Zélio que o atendimento de saude na Umbanda reconhece enfermidades da matéria
e do espirito, considerando a propria histéria de vida do médium e da irrupcdo do Caboclo das 7
Encruzilhadas na sessdo espirita. Sem o mito, nosso trabalho de verve etnografica ndo faria sentido, foi
necessario recorrer a ele quando nos deparamos com o campo. Muitas das atividades da Umbanda sé&o
mediadas pela caridade, pelo aprender com todos, pelo zelo de uma saude que fala da alma e dos espiritos,
todos curadores de uma forma ou de outra. Simas (2022, p.7) ao refletir sobre marco de fundacédo e mito
fundador alega que “a fungdo da historia, afinal, ndo € de abragar os mitos, mas de disseca-los com certa
frieza de legista”. Tal qual o prodigio escritor das macumbas no Brasil, aqui nos propomos a reconhecer a

capilaridade civilizatéria do mito quando este da sentido aos pertencimentos dos grupos, “formam realidades
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complexas, que podem e devem ser abordadas através das perspectivas multiplas e complementares”.
(SIMAS, 2022, p.26)

Portanto € na esteira dos modos organizativos dos médiuns do terreiro de Umbanda que este trabalho
percorreu tal trajetoria, abracando o mito e observando onde ele possui maior adesao, que nos parece ser
na linha dos caboclos e pretos velhos. Em raz&o dos conhecimentos sobre fauna e flora adquiridos - tanto
pelas vidas passadas quanto a sua atual roupagem astral de sabedoria ecoldgica o caboclo de pena teria
condicbes de doutrinar os médiuns. Distinto as leituras prévias que desenham os caboclos a partir de
esquemas simplorios baseados na estereotipacédo e branqueamento, foi possivel perceber que esta entidade
nao é resumo, nem sintese. Considerando que a Umbanda € uma religido de pantedo em movimento e
extremamente dindmica, bem como adaptavel ao seu tempo, situamos nesse mesmo tempo a interpretacéo
de um espirito livre das amarras do homem branco. Seu tempo € o tempo ancestral, percebido em sua
danca, suas armas, seus pontos cruzados e cantados que remontam a Aruanda, a Jurema, a caca, a mata
virgem.

Pelas narrativas dos caboclos, ogas e seus afiliados, adentramos num universo magico e dinamico,
universo em que a integracdo entre orixas, encantados, matas, encruzilhadas, plantas, bichos e objetos
refletem memodrias e forjam a identidade do grupo. Dessa identidade emanam muitos saberes, e escolhemos
alguns para relacionarmos com a agitacao que envolve os debates acerca do que vem a ser patriménio da
saude. Os saberes, por sua vez, sdo reconhecidos como praticas, fazeres e oficios de um grupo social,
vinculam-se ao cotidiano de algumas comunidades, concebidas como portadoras de memdéria. E todos
esses significantes e significados fazem parte do trabalho dos caboclos que levam seus médiuns ao transe
mediunico. O estado de consciéncia alterado per se ja é considerado aos médiuns rodantes, um método
terapéutico onde o acoplamento dos chakras com a energia das entidades alteram indisposi¢des fisicas,
mentais e psiquicas. Dai a importancia de trabalhar o transe que permite a maior conexdo dos mediuns e
suas entidades e assim a melhor maneira de promover uma auto cura, digamos assim. Vimos que embora o
transe mediunico tenha seus instrumentos chanceladores e seguem um tipo de estatuto do terreiro, que
analisa a veracidade do transe através dos elementos ancestrais que as entidades carregam, o0s transes
“‘marginais” também surtem efeito positivo para seus médiuns.

Percebemos que esse cuidado em relagcdo ao transe possui como crivo uma suposta qualidade de
atendimento a terceiros, numa tentativa de zelar pelo bom nome do terreiro e seus sacerdotes. Contudo, na
oficialidade das coisas e também em suas frestas observamos estratégias e tecnologias relacionadas a
saude. Sendo que tudo é saude: um bom emprego, harmonia na familia, “matéria” bem cuidada, rejeicéo a
todo tipo de excesso, autoestima, bom convivio na comunidade e uma centena de outras contingéncias.
Portanto, para que todas as esferas da vida humana esteja bem, ha oferta também de todo tipo de trabalho,

ou melhor, o oferecimento de trabalhos que demandem a abertura desses caminhos.
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Acionados pela oralidade, ensinamentos perpassam geracgfes, através da ancestralidade, ligam-se a
antepassados mais proximos, aqueles que originam a raiz do terreiro, formando assim, uma egregora
espiritual. E deles que emana o conhecimento para a manipulacdo de plantas, para que através das
entidades resultem em tratamento terapéutico. Mediados pelo seu rico pantedo mitoldgico e veiculos de
comunicacdo estabelecida entre eles, como, por exemplo, pontos cantados, pontos riscados, amacis,
atabaques e defumacdes, as atividades de cura sao realizadas no terreiro.

Os resultados aqui alcancados tiveram como ponto de apoio a etnografia, 0 encontro que construiu
uma metodologia Unica. A principo, a condicdo de realizar a pesquisa em um contexto de pandemia nos
possibilitou observar e sentir o cotidiano do terreiro sem possiveis ensaios ou mudanca na perspectiva dos
membros em raz&o de ter uma pesquisadora no terreiro.

As relacbes estabelecidas mediante a alteridade da etnografia possibilitou reconhecer outros
personagens que primeiramente ndo estavam erigidos no meu roteiro, mas que mereceu redobrada atencéo.
A disposicao da assisténcia, pessoas de todos os géneros, idades e denominacdes religiosas nos fazem
pensar se o lugar delas é apenas de aprendizado. Pelo contrario, sdo sujeitos de acdo e realizacao
dificultando até categoriza-los como mera assisténcia. Formada majoritariamente por membros da
comunidade com muitos anos de tratamento na Umbanda, independente da religido ou do lugar que a
Umbanda distribui seus cargos e hierarquias, essas pessoas sao fortes subsidiarios de matéria organica e
também de sabedoria popular. Em suas conversas com o0s caboclos encontramos trocas de saberes,
profundo respeito dos caboclos com estas pessoas, sinalizando com elas admiracdo e momentos de
aprendizado. A Umbanda é uma religido altamente ecolégica, com fundamentos que se entrelacam com o
ambiente local. O circuito de oferendas votivas ou trabalhos espirituais levam muito em consideracdo o0s
elementos presentes no entorno e também na oferta dos mercados.

Em funcao disso, a importancia da assisténcia é imprescindivel para a organizacdo das praticas no
terreiro, seja em razao da saude, da propria alimentacdo dos membros, dos ornamentos festivos. Nao vimos
a importancia merecida manifestada pelos sacerdotes e cambones em relacdo a assisténcia. Eram tratados
com acolhimento e alegria mas sem a percepc¢ao de que essas pessoas garantem a realizacéo de trabalhos
e festas. Sao elas também que dialogam com os caboclos a respeito da possivel troca de elementos, da
flora, na maioria das vezes. Introduzem inclusive plantas que s&o cultivadas em seus quintais particulares,
pois muitas vezes 0s médiuns ou assistidos ndo conhecem ervas, flores e plantas ou mesmo, nao
conseguem adquiri-las.

A assisténcia esta sempre em movimento a favor das condigbes do terreiro e seus caboclos. A
organizacdo de cultivo e transito é tamanha, que suas casas mantém quintais produtivos para abestecer
terreiro e comunidade. A popularidade da Umbanda na vida das pessoas tem seus porqués, afinal é uma

religido n&o iniciatica, e ndo dispendiosa, tal qual o candomblé. A Umbanda se fundamenta na simplicidade
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de suas oferendas, roupas, terreiros. E acessivel e de carater universal, mantém suas portas abertas para
qualquer interessado. Seus trabalhos sdo baseados na caridade, o tempo do terreiro é cronoldgico, embora
o tempo dos ancestrais seja outro, ou seja, a Umbanda se adapta ao tempo e as contingéncias humanas.
Talvez sua popularidade ndo esteja relacionada a clivagens raciais, mas na captura de gente de todas as
camadas sociais. Como podemos perceber através da assisténcia, a Umbanda néo faz distingdo de quem
pode ou ndo pode participar de seus cultos. Suas praticas de cura sdo ensinadas a qualquer pessoa sem
necessidade do sujeito ser membro do grupo ou ter “idade de santo”, pelo contrario, todos sao atendidos.

Nessa imerséo nas linhas da Umbanda nos surpreendemos com a constru¢cdo do metodo, autorizado
pelo chefe da esquerda, senhor Exu Caveira. A organizacdo da pesquisa precisou respeitar e considerar as
aberturas e limitacdes impostas pela propria espiritualidade. Acreditamos que esse sera o maior desafio dos
pesquisadores que buscaram investigar assuntos analogos a religiosidade e espiritualidade popular. Pensar
a historia, o patrimonio cultural e a religido pelo viés decolonial prevé o reconhecimento do outro enquanto
sujeito e ndo mais objeto. E tratar de temas sensiveis com grupos que se mantém na légica da inadequacéo
da racional, capitalista, mercadoldgica, cientifica, entre outros. O patriménio da satde Umbandista nao pode
escamoetar 0s seus principais agentes, agueles em que a populacdo busca apoio, seja por dificuldade de
acesso as politicas publicas, hipotese que descartamos nessa experiéncia, seja por concepcdes de saude
que estao além dos protocolos cientificos. Longe de demonizar nosso sistema de saude, tentamos através
desse trabalho colaborar sobretudo com os debates que se inserem na categoria patriménio da saude e que
também relne discussdes diversificadas sobre identidade, memodria, acervos, etc.

Assim como os médiuns e demais membros que se cuidam na Umbanda, acreditamos que a
pluralidade estd sempre a nosso favor. Nos trabalhos que acompanhamos ficou bem esclarecida a
importancia que as entidades atribuem aos “capas brancas”, até porque sdo sujeitos cuja as maos sao
espiritualmente preparadas por Deus para trabalhar com a saude dos “viventes”. Nao existe separacao e
hieraquizacdo de conhecimento e sim complementacdo de saberes, alteridade, humanidade nas relagdes,
empatia com a dor do proximo. As pombagiras por exemplo possuem esse cuidado especial a saude da
mulher e no trabalho de banimento/ adogcamento podemos encontrar na orientacdo de dona Maria Padilha, a
importancia da médium procurar protecao legal, através da policia. Mulheres mal vistas pela sociedade,
espiritos associados ao deménio e a hipersexualizagcdo, sdo os atributos mais lisongeiros destinados as
pombagiras. Ocultadas pela moralidade e também imoralidade de alguns autores que insistem nessas
concepgdes como forma de afrontar o cristianismo, encontramos entidades capazes de encantar ndo so o
corpo de suas médiuns mas toda uma comunidade, acionando memoaria ancestral, sabedoria acerca do
corpo feminino e estratégias de negociacdo de espacos, ajudando a construir o empoderamento feminino.

Acreditamos que nosso trabalho possa trazer reflexdes sobre a valorizagéo dos saberes relacionados

a saude na Umbanda, enquanto potencial colaborativo nos debates concernentes a patriménio da saude e
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seus mecanismos de celebracao, preservacao e salvaguarda. Apostamos nos novos debates que surgem
no campo patrimonial, sobretudo no que diz respeito aos significados miticos, simbolicos, legendarios,
afetivos intriscicos no patrimdénio da saude umbandista. Esses saberes de cura mostraram-se transversais,
sensoriais, ancestrais, ao mesmo tempo dialégicos com os viventes, ndo permitindo uma fronteira entre
patriménio material e patrimoénio imaterial, afinal falamos de espiritos ancestrais que orientam praticas
preventivas e terapéuticas de saude.

Faz-se mister esclarecer nossa pretenséo de seguir adiante com trabalhos que envolvam a saude da
populacdo e seus saberes curativos como portadores de referéncia e identidade, descortinando uma série
de preconceitos em relacdo a saude mental das pessoas cujo sentido tem por mediacdo a espiritualidade.
Através desses saberes é possivel conceder os devidos créditos para que seus bens ndo sejam arrolados e
negociados em mercados de bens simbdlicos. Deste modo acreditamos sair dos esquemas culturais que
tentam organizar a cultura em formato de pizza, fatiando cada elemento e por consequéncia esconsando
seu todo, geralmente rico, plural e construido através da circulacdo de saberes e ndo de aprisionamentos

mentais.



167

REFERENCIAS GERAIS

ALMEIDA, André Luiz Monteiro de. A musica sagrada dos ogas no terreiro de Umbanda “Ogum Beira
Mar e Vové Maria Conga” da Cidade de Goiana de Itaberai: Representacdes e ldentidades. 2013.
Dissertacao (Mestrado em Musica) Universidade Federal de Goias, Programa de Pd6s-Graduacgéo Stricto
Sensu, Escola de Musica e Artes Cénicas, Goiania, 2013.

AVILA, Yuri. Mais Definicbes em Transito. Revista Cult, Bahia. 2019.

ALMEIDA, Leonardo Oliveira de. Eu sou Ogé confirmado da casa: ogas e energias espirituais em
rituais de Umbanda. Fortaleza: Imprensa Universitaria da Universidade Federal do Ceara (UFC), 2018.

ALMEIDA, Leonardo Oliveira de. Eu sou ogéa confirmado da casa: ogas e energias espirituais em rituais de
Umbanda. Horizonte Antropoldgico, Porto Alegre, v. 25, n. 54, p. 379-383, maio/ago. 2019

ANDRADE, O. Manifesto antrop6fago: do pau-brasil a antropofagia e as utopias. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira,1970.

ARREDA HOME que ai vem mulher! (YouTube).[2021]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=PoWrEQgbIXTO . Acesso em: 26 fev. 2022.

ARRUDA, Gilmar. “O chao de nossa histéria: natureza, patriménio ambiental e identidade”. Patriménio e
Memoria, Assis, v. 2, n. 2, p. 110- 125, 2006.

AUGRAS, M. Psicologia e Cultura: alteridade e dominac¢éo. Rio de Janeiro: NAU, 1995.

BA, Hampaté Amadou. A Tradic&o Viva: Histéria Geral da Africa 1, Metodologia e pré-histéria da AFRICA.
Brasilia: UNESCO, 2010.

BALDOTTI, Gracielle Rafaela Campos. Da vibrag&o ao transe : uma apresentacao das entidades
espirituais nos pontos cantados da Umbanda. Trés Coracdes: Universidade Vale do Rio Verde, 2020.

Baldiotti, G. R. C., & Richartz, T. (2021). Da fronteira da invisibilidade para o discurso da legalidade: a
Umbanda como patriménio cultural de natureza imaterial. RELACult - Revista Latino-Americana De
Estudos Em Cultura E Sociedade, 6(3). https://doi.org/10.23899/relacult.v6i3.2013

BARBIERI, Alan. Pombagira. Editora Mariw6. Sao Paulo, 2021.

BARBOSA, Ademir Junior. O livro essencial de Umbanda. Sdo Paulo: Universo dos Livros, 2014.
BAPTISTA, José Renato de Carvalho. No candomblé nada é de graca...": estudo preliminar sobre a
ambigiidade nas trocas no contexto religioso do Candomblé. Revista de Estudos da Religido, Séo Paulo,
n. 1, p. 68-94, 2005.

BARROS, Sulivan Charles. As entidades brasileiras da Umbanda e as faces inconfessas do Brasil.
XXVII Simposio Nacional de Histéria. ANPUH. Conhecimento histérico e dialogo social. Natal, 2013.


https://www.youtube.com/watch?v=PoWrEqbIxT0

168

BARROS, Marina Leal de; BAIRRAO, José Francisco Miguel Henriques. Performances de género na
umbanda: a pombagira como interpretacdo afro-brasileira de mulher, Revista Instituto de Estudos
Brasileiros. Brasil, n. 62, p. 126-145, dez. 2015

BARTH, F. Etnicidade e o conceito de cultura. Revista Antropolitica, Niterdi, v. 19, n. 2, p.15-30, 2005.

BATISTA, Leidiane Priscila de Paiva; PAULA, Edson Oliveira de; MATOS, Tharcia Priscilla de Paiva Batista.
Saberes Tradicionais e a Ciéncia Moderna. CONEDU. VI Congresso Nacional de Educagé&o. (sem
paginacao, s.l.), 2019.

BERKENBROCK, Volney. A Experiéncia dos Orixas: um estudo sobre a experiéncia religiosa no
Candomblé. Petrépolis: Vozes, 1998.

BHABHA H. O local da cultura. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2007.

BICHARA, Marcelo Raphael Rocha. 2015. Luz que veio de Aruanda: mediunidade e sincretismo na
Umbanda. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia), Pés-Graduacdo em Psicologia. Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro. Seropédica, 2015.

BOURDIEU, Pierre. A Economia das Trocas Linguisticas: o que falar quer dizer. 2. ed. Sdo Paulo:
Editora da Universidade de S&o Paulo, 2008.

BOURDIEU, Pierre. “A identidade e a representacdo: elementos para uma reflexao critica sobre a idéia de
regiao”. 10. ed. In: BOURDIEU, Pierre. O poder simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2007. p. 107-
132.

BOURDIEU, Pierre. O Poder Simbélico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2000.

BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado Federal:
Centro Grafico, 1988.

BROWN, D. “Uma histéria da umbanda no Rio”. In: BROWN, D. et al. Umbanda e politica. Rio de Janeiro:
Marco Zero, 1985. p. 9-42.

BROWN, D. Umbanda: religion and politics. In: Urban Brazil. New York: Columbia University Press, 1984.
[Trabalho original publicado em 1986].

BRUMANA, F. G.; MARTINEZ, E. G. Marginalia Sagrada. Campinas: Editora da Unicamp, 1991.

BUSS, Paulo Marchiori e GADELHA, Paulo. Fundagdo Oswald Cruz: Experiéncia Centenaria em Biologia e
Saude Publica. Sdo Paulo em perspectiva, Sao Paulo, v. 16, n. 4, p. 73-83, 2002.

BVS. Biblioteca Virtual em Saude. Grupo de Trabalho Histéria e Patriménio Cultural da Saude. [Termo de
constituicdo da Rede Historia e Patrimonio Cultural da Saude, 2005]. Disponivel em: Slide 1 (bvsalud.org)
http://www.eventos.bvsalud.org/BVSHPCS/public/documents/Paulo%20Elian_COC _Fiocruz-171836.pdf .
Acesso em: 20 maio 2021.

CAMARA, Fernando Portela. A funcéo reguladora do transe e possessao ritual nos cultos espiritistas
brasileiros. Revista Latino-Americana de Psicopatologia Fundamental, S&o Paulo, v. VIII, n. 4, p. 617-
628, dez/2005.


http://www.eventos.bvsalud.org/BVSHPCS/public/documents/Paulo%20Elian_COC_Fiocruz-171836.pdf

169

CAMURCA, Marcelo Ayres. Etnografia em grupos religiosos: relativizar o absoluto. Revista Tomo, Séo
Cristévao, n. 14, jan./jun. 2009.

CANDAU, Joéel. Bases antropoldgicas e expressfes mundanas na busca patrimonial: meméria, tradi¢éo e
identidade. Revista Memo&ria em Rede, Pelotas, v.1, n.1, p. 43-57, 2010.

CANEVACCI, Massimo. Sincretismos: uma exploracéo das hibridac6es culturais. [Trad. de Roberta Barni].
Séo Paulo: Instituto Cultural Italo Brasileiro / Instituto Italiano di Cultura, 1996.

CARLESSI, Pedro Crepaldi. Jeitos, sujeitos e afetos: participagéo das plantas na composi¢cao dos médiuns
umbandistas. Bol. Mus. Para. Emilio Goeldi. Cienc. Hum., Belém, v. 12, n. 3, p. 855-868, set./dez. 2017.

CARNEIRO, M. G. R. et al. Quintais produtivos: Contribuicdo a seguranca alimentar e ao desenvolvimento
sustentével local na perspectiva da agricultura familiar (O caso do assentamento Alegre, municipio de
Quixeramobim / CE). Revista Brasileira de Agroecologia, v. 8, p. 135-147, 2013. ISSN 1980-9735.

CARVALHO, José Jorge de. A Tradicdo Mistica Afro-Brasileira. Revista Religido e Sociedade, Rio de
Janeiro, v. 18, n. 2, p. 93-122, 1998.

CASTELLS, Manuel. O poder da identidade. S&o Paulo: Paz e Terra, 1998.

CASTRO, Edna. Territérios, biodiversidade e saberes de populacdes tradicionais. In: DIEGUES, A. C. S.
(Org.) Etnoconservacgao: novos rumos para a protecao da natureza nos tropicos. Sao Paulo: Hucitec, 2000.

CEUEO. Centro de Umbanda Estrela do Oriente. Inicio da religido de Umbanda: advento do Caboclo das 7
Encruzilhadas [2022]. Disponivel em: http://ceueo.org/website/2018/04/25/inicio-da-religiao-de-umbanda-
advento-do-caboclo-das-7-encruzilhadas/. Acesso em: 26 de jan. 2022.

CHAVES, R.; SECCO, C.; MACEDO, T. Brasil Africa como se o mar fosse mentira. Sao Paulo: Editora
UNESP, 2006.

CORONAVIRUS BRASIL. Disponivel em: https://covid.saude.gov.br/ . Acesso em: 17 fev. 2022.

COSTA, Renato da Gama Rosa; SANGLARD, Gisele. Patrimonio Cultural da Salude: uma década de
reflexdo e atuacéo sobre o campo. Revista Memoria em Rede, v. 11, n. 20, p. 5-24, jan./jun. 2019.

COSTA, Renato da Gama Rosa; SANGLARD, Gisele. Patriménio Cultural da Saude : uma historia possivel?
In: X1l Encontro de Histéria da ANPUH - Rio, 2008, Rio de Janeiro. Anais [...]. Rio de Janeiro: Anpuh-Rio,
2008. p. 1-10. Disponivel em:

http://encontro2008.rj.anpuh.org/resources/content/anais/1212753026 _ARQUIVO_ TextoPCSANPUH2008.pd
f. Acesso em: 20 fev. 2022.

CORONAVIRUS E variantes: informacées. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/pergunta/o-que-e-o-novo-
coronavirus . Acesso em: 28 maio 2020.

COVID-19. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/pergunta/o-que-e-o-novo-coronavirus . Acesso em: 28
maio 2020.

CRUZ, Ana Carolina Dias; ARRUDA, Angela. O povo de rua em terreiros de umbanda da cidade do Rio de
Janeiro. Memorandum: Memdéria e Historia em Psicologia. Belo Horizonte, v. 27, 2014.


http://ceueo.org/website/2018/04/25/inicio-da-religiao-de-umbanda-advento-do-caboclo-das-7-encruzilhadas/
http://ceueo.org/website/2018/04/25/inicio-da-religiao-de-umbanda-advento-do-caboclo-das-7-encruzilhadas/
https://covid.saude.gov.br/
http://encontro2008.rj.anpuh.org/resources/content/anais/1212753026_ARQUIVO_TextoPCSANPUH2008.pdf
http://encontro2008.rj.anpuh.org/resources/content/anais/1212753026_ARQUIVO_TextoPCSANPUH2008.pdf

170

CUNHA, Manuela Carneiro da. Rela¢fes e dissensdes entre saberes tradicionais e saber cientifico. Revista
USP, Séo Paulo, n. 75, p. 76-84, set. /nov. 2007.

DA COSTA, Hulda Silva Cedro. Umbanda, uma religido sincrética brasileira. 2013. Tese ( Doutorado em
Filosofia). Programa de P6s-Graduacao em Ciéncias da Religido do Departamento de Filosofia e Teologia
da Pontificia Universidade Catolica de Goias, Goiania, 2013.

DAMAZIO, Eloise da Silveira Petter. Colonialidade e decolonialidade da (anthropos)logia juridica: da
uni-versalidade a pluri-versalidade epistémica. Tese Pds-graduacdo em Direito da Universidade Federal
de Santa Catarina, Doutor em Direito. Florianépolis, 2011.

DELPHIM, Carlos Fernando de Moura.O patriménio natural no Brasil, 2004. Disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/uploads/publicacao/Patrimonio Natural no Brasil.pdf . Acesso em: 5 maio 2020.

DA SILVA, Vagner. Na encruzilhada, os antrop6logos. Religido e Sociedade, Rio de Janeiro, 24 (2): 28-60,
2004

DO VALE, Johnatan Ferreira Marques. Religido e Saude: relacdes entre a umbanda e a medicina nas
praticas de cura. Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-Graduacdo em Sociologia da Universidade
Federal da Paraiba como requisito parcial para a obtencao do titulo de mestre em Sociologia. 2013.

DRAVET, F. O imaginario ou a comunicacao entre corpo e linguagem: problematizacao do fenbmeno na
incorporacao no Brasil. Conexdo — Comunicacéao e Cultura, Caixas do Sul, v. 15, n. 30, p. 287-306, jul. -
dez. 2016.

ELIADE, Mircea. Imagens e simbolos: ensaio sobre o simbolismo méagico-religioso. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2002.

ELIADE, Mircea. Mito e realidade. Sado Paulo: Perspectiva, 2011.
ELIADE, Mircea. O sagrado e o profano. Sado Paulo: Martins Fontes, 2010.

ERISIPELA: o que &, sintomas e principais causas. Disponivel em: https://www.tuasaude.com/erisipela/.
Acesso em: 22 fev. 2022.

FERRETTI, Mundicarmo Maria Rocha. Desceu na guma: o caboclo do tambor-de-mina no processo de
mudanca de um terreiro de S&o Luis — a Casa Fanti-Ashanti. Sdo Luis: SIOGE, 1993.

FERRETTI, Mundicarmo, Maria Rocha. Encantados e encantaria no folclore brasileiro. In: VI Seminério de
Acdes Integradas em Folclore. Sao Paulo, 2008.

FERRETTI, Sérgio Figueiredo. “Sincretismo afro-brasileiro e resisténcia cultural”. Horizontes
Antropologicos, Porto Alegre, v. 4, n. 8, p. 182-198, 1998.

FONSECA, Maria Cecilia Londres. Ver Para Aléem da Pedra e Cal: Por uma concepgédo ampla de patrimdnio
cultural. In: CHAGAS, Mario; ABREU, Regina. Memdria e Patriménio: ensaios contemporéneos. Rio de
Janeiro: DP&A, 2003. p. 59-77.

FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade: curso no Colléege de France (1975-1976). Sao Paulo:
Martins Fontes. 2002.


http://portal.iphan.gov.br/uploads/publicacao/Patrimonio_Natural_no_Brasil.pdf
https://www.tuasaude.com/erisipela/
https://www.tuasaude.com/erisipela/

171

FUEP. Federacdo Umbandista do Estado do Parana. Carta Magna da Umbanda. [2022]. Disponivel em:
https://fuep.org.br/artigos-e-textos/349-2/. Acesso em: 26 jan. 2022.

GEERTZ, Clifford. A Interpretacdo das Culturas. Rio de Janeiro: LTC, 2008.

GIROTO, Ismael. 1999. O Universo Magico — religioso Negro-africano e afrobrasileiro: bantu e nag6é.
Tese (Doutorado em Antropologia). Departamento de Antropologia da FFLCH/USP, Sao Paulo, 1999.

GIUMBELLLI, E. “Zélio de Moraes e as origens da umbanda no Rio de Janeiro”, In: SILVA, V. G. (org.).
Caminhos da alma: memoria afro-brasileira. S&o Paulo: Summus, 2002. p. 183-217.

GOLEMBIESK, Rogério. Rosa branca de Umbanda. S&o Paulo: icone, 2015.

GONCALVES, José Reginaldo Santos. Patrimbnio, natureza e cultura: o patriménio como categoria de
pensamento. In: ABREU, Regina; CHAGAS Mario (org.). Memdéria e patrimdnio: ensaios
contemporaneos. 2.ed. Rio de Janeiro: Lamparina, 2009

GRAEFF, Lucas; SALAINI, Cristian. “A respeito da materialidade do patriménio imaterial: o caso do INRC
Porongos”. Horizontes Antropoldgicos, Porto Alegre, ano 17, n. 36, p. 171-195, jul./dez. 2011. Disponivel
em: https://www.scielo.br/{/ha/a/INZQsNPWZ[TpH8JsfOMmXHRa/?lang=pt&format=pdf . Acesso em: 22 jan.
2022.

GRANATO, Marcus; LOURENCO, Marta C. Reflex6es sobre o Patrimdénio Cultural da Ciéncia e Tecnologia
na Atualidade. Revista Memd&ria em Rede, Pelotas, v. 2, n. 4, dez. 2010 / mar. 2011. ISSN 2177-4129.

HALL, Stuart. Da diaspora - Identidades e Media¢des Culturais. [Liv Sovik (org.), Trad. Adelaide la
Guardia Resende, Ana Carolina Escosteguy, Claudia Alvares, Francisco Rudiger, Sayonara Amaral]. Belo
horizonte: Editora UFMG, 2003.

HARAWAY, Donna. Manifesto ciborgue: ciéncia, tecnologia e feminismo-socialista no final do século XX. In:
HARAWAY, Donna; KUNZRU, Hari; TOMAZ, Tadeu (Org.). Antropologia do Ciborgue: as vertigens do
pos-humano. Belo Horizonte: Ed. Auténtica, 2009. p. 33-118.

HARAWAY, Donna; AZEREDO, Sandra. Companhias multiespécies nas naturezaculturas: uma conversa
entre Donna Haraway e Sandra Azerédo. In:

MACIEL, Maria Esther (Org.). Pensar/escrever o animal: ensaios de zoopoética e biopolitica. Santa
Catarina: EDUFSC, 2011. p. 389-417.

HARTOG, Francois. Tempo e patrimonio. Varia Historia, Belo Horizonte, v. 22, n. 36, p. 261-273, jul./dez.
2006.

HASSELMANN, Janaina. Ancestralidade e Natureza: um estudo de caso sobre os saberes tradicionais
de cosmovisao africana do Nzo Nkise Nzazi. 2018. Dissertagdo (mestrado em Patriménio Cultural e
Sociedade), Programa de P6s-Graduacgdo em Patrimonio Cultural e Sociedade, Universidade da Regido de
Joinville (UNIVILLE), Joinville, 2018.

HASSELMANN, Janaina G. MEIRA, Roberta Barros; CARELLI, Mariluci Neis. Nas trilhas do patriménio afro-
brasileiro: 0 apagamento do candomblé angola nas politicas culturais. Mouseion, Canoas, n. 33, p. 41-55,
ago. 2019. ISSN 1981-7207.


https://fuep.org.br/artigos-e-textos/349-2/
https://www.scielo.br/j/ha/a/NZQsNPWZjTpH8Jsf9MmXHRq/?lang=pt&format=pdf

172

HASSELMANN, Janaina Gongalves; MEIRA Roberta Barros; SHWARZ Maria Luiza. Turila Kota Ndunje
jakota javula: sujeitos e saberes no nzo nkise nzazi. Sankofa - Revista de Historia da Africa e de Estudos
da Diaspora Africana, v. XI, n. XXI, p. 51-72, set. 2018.

HERNANDEZ, Josep Ballart; TRESSERAS, Jordi Juan. Gestién del patrimonio cultural. 3. ed. Barcelona:
Editorial Ariel, 2001.

HOJE E dia de amaci. YouTube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0uvooZSZY6A. Acesso
em: 17 fev. 2022.

IBGE. Censo 2021: populacédo de Sao Francisco do Sul. Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/cidades-e-
estados/sc/sao-francisco-do-sul.html . Acesso em 18 jan. 2022.

IPHAN, Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional. O registro do patrimdnio imaterial — Dossié
final das atividades da Comissdo e do Grupo de Trabalho Patrimdnio Imaterial. Ministério da
Cultura/IPHAN, 42 ed. Brasilia, 2006.

IPHAN. Instituto do Patriménio Historico e Artistico Nacional. Patrimdnio Imaterial. Instituto do Patrimoénio
Historico e Artistico Nacional. Disponivel em: http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/234 . Acesso em: 20
jun. 2020.

IPHAN. Instituto do Patriménio Historico e Artistico Nacional. Decreto n. 3.551, de 4 de agosto de 2000.
Disponivel em:

http://portal.iphan.gov.br/uploads/legislacao/Decreto n 3.551 de 04 de agosto de 2000.pdf . Acesso em:
19 jan. 2022

INGOLD, Tim. Trazendo as coisas de volta a vida: emaranhados criativos num mundo de materiais.
Horizontes Antropoldgicos, Porto Alegre, v. 18, n. 37, p. 25-44, jan.-jun. 2012. DOI: http://
dx.doi.org/10.1590/S0104-71832012000100002

ISAIA, Artur Cesar. “O elogio ao Progresso na obra dos intelectuais de Umbanda”. Disponivel em:
http://www.geocities.com/ail_br/oelogioaoprogressonaobra.htm . Acesso em: 15 jun. 2007.

ISAIA, Artur Cesar. Umbanda, Magia e Religido: a busca pela conciliacdo na primeira metade do século XX.
Horizonte, Belo Horizonte, v. 9, n. 23, p. 729-745, out./dez. 2011. ISSN: 2175-5841.

JENSEN, Tina. Discursos sobre as religides afro-brasileiras: da desafricanizacdo para a reafricanizacao.
REVER - Revista de Estudos da Religido. n. 1, p. 1 — 21, 2001.

JUNG, Carl Gustav. Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo. 2. ed. Petropolis: Vozes, 2002.

KARDECPEDIA.COM. Fora da caridade ndo ha salvacao. In: Fora da Caridade néo ha salvacao: o
evangelho segundo o Espiritismo. [Capitulo XV, 1864]. Disponivel em: https://kardecpedia.com/roteiro-de-
estudos/887/o0-evangelho-segundo-0-espiritismo/2068/capitulo-xv-fora-da-caridade-nao-ha-salvacao. Acesso
em 26 jan. 2022.

LAGES, So6nia Regina Corréa. Exu — Luz e Sombras: Uma analise pisco junguiana da linha de Exu na
Umbanda. Juiz de Fora: Clio Edi¢gbes Eletrénicas, 2003.

LE GOFF, Jacques. Histoire et mémoire. Paris: Gallimard, 1988.


https://www.youtube.com/watch?v=0uvooZSZY6A
http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/234
http://portal.iphan.gov.br/uploads/legislacao/Decreto_n_3.551_de_04_de_agosto_de_2000.pdf
http://www.geocities.com/ail_br/oelogioaoprogressonaobra.htm
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/887/o-evangelho-segundo-o-espiritismo/2068/capitulo-xv-fora-da-caridade-nao-ha-salvacao
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/887/o-evangelho-segundo-o-espiritismo/2068/capitulo-xv-fora-da-caridade-nao-ha-salvacao

173

LIMA, Antonio Ailton de Sousa. 2016. As praticas de cura na Umbanda em Redenc¢éo. Monografia
(Bacharel em Humanidades), Bacharelado em Humanidades do Instituto de Humanidades e Letras da
Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia AfroBrasileira (UNILAB), Redencéo, 2016.

LOPES, Arthur Costa. Didlogo inter-religioso e pesquisa-acdo participativa: desafios a etnografia.
Religare, ISSN: 19826605, v.16, n.2, dezembro de 2019, p.494-517. Rio de Janeiro.

LOPES, Nei. Bantos, malés e identidade negra. Belo Horizonte: Auténtica, 2011.

LOPES, Nei. Enciclopédia brasileira da Diaspora Africana. Sdo Paulo: Selo Negro, 2004.

MAGGIE, Yvonne. Guerra de orix&: um estudo do ritual e do conflito. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor,
2001.

MAGNANI, J. G. De perto e de dentro: notas para uma etnografia urbana. Revista Brasileira de Ciéncias
Sociais, Séo Paulo, v. 17, n. 49, p. 11-29, jun. 2002.

MALINOWSKY, Bronislaw. Magia, ciencia y religion. [ Trad. Antonio Pérez Ramos ]. Barcelona: Planeta-
Agostini, 1948.

MARQUES, Juracy. Ecologia da alma. Petrolina: Grafica Sanfranciscana, 2012.

MARTELLI, Thais Morelatto; BAIRRAO, José Francisco Miguel Henriques. Espiritos Compositores e
Instrumentistas: A Musica na Umbanda. Revista Psicologia em Estudo, v. 24, 39154, [s.p.], 2019. Doi:
10.4025/psicolestud.v24i0.39154. Disponivel em:

https://www.scielo.br/[/pe/a/gBT6P Xpyz5ntvyJzKiximxQ/?format=pdf&lang=pt . Acesso em: 20 jan. 2022.

MARTINO, Jarryer Andrade de. 2007. A importancia do croqui diante das novas tecnologias no
processo criativo. Dissertacao (Mestre em Desenho Industrial), Programa de Pds-graduacdo em Desenho
Industrial, Faculdade de Arquitetura, Artes e Comunicacdo da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho”, Bauru, 2007.

MARTINS, Julia Ritez; BARRAO, José. F. M. H. A crianca celestial: Perambulacées entre Aruanda e o
Inconsciente Coletivo. Fractal: Revista de Psicologia, Niterdi, v. 21, n. 3, p. 487-506 , Set./Dez. 2009

MAUSS, Marcel. Ensaio sobre a dadiva. Forma e razdo da troca em sociedades arcaicas. In: Maus. M.
(org.). Sociologia e antropologia. Sdo Paulo: EDUSP, 1974.

MOLLISON, B. S. R. Introdug¢é&o a permacultura. [Trad. André Soares]. Brasilia: MA/SDR/PNFC, 1998.

MONTERO, Paula. Religido, pluralismo e esfera publica no Brasil. Novos Estudos CEBRAP. Sao Paulo, n.
74, p. 47-65, mar. 2006.

NASCIMENTO, Afonso Roberto Adriano do. Exus e Pombagiras: O masculino e o feminino cantado nos
pontos de Umbanda. Psicologia em Estudo, Maring4, v. 6, n. 2, p. 107-113, jul./dez. 2001


https://www.scielo.br/j/pe/a/gBT6PXpyz5ntvyJzKfxjmxQ/?format=pdf&lang=pt

174

NEGRAO, Lisias Nogueira. Umbanda: entre a cruz e a encruzilhada. Tempo Social Rev. Sociol, S&o Paulo,
v. 5,n.1-2, p.113-122, 1993. [editado em nov. 1994].

NORA, Pierre. Les lieux de mémoire, v. 1. [ La République]. Paris: Gallimard, 1984.

OGUM. Pedimos licenga a Zambi. YouTube. [Sarava Musical]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=bA2X-co8W70 . Acesso em: 18 fev. 2022.

ORTIZ, R. A morte branca do feiticeiro negro: umbanda e sociedade brasileira. S&o Paulo: Brasiliense,
1988.

ORTIZ, R. A morte branca do feiticeiro negro: Umbanda e sociedade brasileira. 2. ed. Sdo Paulo,
Brasiliense, 1999.

PEDROSA, Mariana; ZANELLO, Valeska. (In)visibilidade da violéncia contra as mulheres na saude
mental. Psic.Teor. e Pesq. vol.32. p.5 Brasilia, 2016.

PAGNOCCA, Tiago Santos. Uso de Plantas Terapéuticas em religides afro-brasileiras na ilha de Santa
Catarina. 2017. Dissertacédo (Mestre em Biologia de Fungos, Algas e Plantas), Universidade Federal de
Santa Catarina, Centro de Ciéncias Bioldgicas, Programa de P6s-graduacao em Biologia de Fungos, Algas e
Plantas, Florianépolis, 2017. Disponivel em: https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/186839 . Acesso
em: 10 jan. 2022.

PEIRANO, Mariza. Etnografia, ou a teoria vivida. Ponto Urbe, Sado Paulo, ano 2, [versdo 2.0], p. 1-12, 2008.

PEIRANO, M. Rituais como estratégia analitica e abordagem etnogréfica. In: PEIRANO, M. (Org.). O dito e
o feito: ensaio de antropologia dos rituais. Rio de Janeiro: Relume Dumara / Nucleo de Antropologia da
Politica/lUFRJ, 2002. p. 7-14. (Colecéo Antropologia da Politica).

PEREIRA, Antonio Roberto Mendes. Cartilha do Quintal Produtivo. [Serta. Servico de Tecnologia
Alternativa], 2014. Disponivel em: http://www.serta.org.br/site/wp-
content/uploads/2014/04/CARTILHAQUINTAL-PRODUTIVO-FORMATADA . Acesso em: 2 jan. 2022

PEREIRA, Nicole Umberlino. O Diabo e o Rito de Exorcismo no Neopentecolismo. 2015. Dissertacao
(mestrado em Patriménio Cultural e Sociedade), Universidade da Regido de Joinville (Univille) Programa de
Mestrado em Patrimdnio Cultural e Sociedade, Joinville, 2015.

PERROT, Michelle. Minha Histéria das Mulheres. Editora Contexto. Sédo Paulo: 2007

PIMENTEL, Karen Daniele de Araujo; MARTINELLI, Leticia Veloso. Luta e resisténcia da tradicdo no espaco
urbano: o caso da vila dos pescadores do Jaragua. Revista InSURgéncia, Brasilia, v. 2, n. 1, 2016. ISSN
2447-6684.

PINTO, Altari. Dicionario da Umbanda. 6. ed. Rio de Janeiro: Editora ECO, [20--?, s.p.].

POLLAK, Michel. Meméria, esquecimento, siléncio. n. 3.Sdo0 Paulo: Estudos Histéricos, 1989.

PONTO CABOCLO Sete Flechas: Rei da floresta - Leo Batuke .YouTube. [2022]. Disponivel em:
https://lwww.youtube.com/watch?v=STIQKraKy6A . Acesso em: 30 jan. 2022.


https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/186839
http://www.serta.org.br/site/wp-content/uploads/2014/04/CARTILHAQUINTAL-PRODUTIVO-FORMATADA
http://www.serta.org.br/site/wp-content/uploads/2014/04/CARTILHAQUINTAL-PRODUTIVO-FORMATADA

175

PONTO DE Caboclo - Quando o meu tambor rufar (Caboclo Tupinamba). YouTube. Disponivel em:
.https://www.youtube.com/watch?v=T80Q-a2|B2dk. Acesso em: 19 fev. 2022

PONTOS DE Caboclos - Boca da mata / Portdo da aldeia abriu / Danca do Caboclo. YouTube. [S.I.: s.n.].
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=6wRwmz0nzpo . Acesso em: 29 jan. 2022.

PONTOS DE Caboclos: Cobra Coral, Arauna e Cobra Coral. YouTube. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0fJwP6ncN98. Acesso em: 19 fev. 2022.

PONTO DE MARABO. "No terreiro ele € doutor". YouTube. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=fxIZA4AGOCOM . Acesso em: 26 fev. 2022.

PONTO DE Saudacéo as 7 linhas de Umbanda, cantada no inicio de todos os trabalhos de Umbanda
observados nos estudos de campo. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=dC46y Vxyu8&list=RDdC46y Vxyu8&start radio=1 . Acesso em: 16 jan.
2022.

PONTO DE Umbanda - Oxala chamou e ja mandou buscar. YouTube. [ S .I.: s.n.]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=AxiwNbOKBXY . Acesso em 27 jan. 2022.

PORQUE A Pemba, e o seu uso. [ FUCESP]. Disponivel em: https://www.fucesp.com.br/post/porgue-a-
pemba-e-0-seu-uso. Acesso em 28 jan 2022.

PORTAL SAO Francisco do Sul. Decretos oficiais. Disponivel em:
https://www.saofranciscodosul.sc.gov.br/legislacao . Acesso em: 19 jan. 2022.

PRANDI, Reginaldo. Mitologia dos Orixas. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2001.

PRANDI, Reginaldo. Os candomblés de S&o Paulo: a velha magia na cidade nova. Sdo Paulo: Hucitec,
1991.

PRANDI, Reginaldo. Segredos guardados: orixas na Alma Brasileira. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2005.

PREVITALLI, Ivete Miranda; ALVES, Syntia. Fotografia: ver e ser visto no candomblé. [ S.I. ]: Ponto e
Virgula, 2007.

PRINCIPAIS VARIANTES do SARS-CoV-2 notificadas no Brasil. Revista RBAC. Disponivel em:
https://www.rbac.org.br/artigos/principais-variantes-do-sars-cov-2-notificadas-no-brasil/ . Acesso em 17 fev.
2022.

QUAL TOQUE usar em cada linha de Umbanda? - YouTube. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=6WgldJxmmeQ. Acesso em: 19 fev. 2022.

QUEIROZ, Maria Isaura Pereira de. Identidade nacional, religido, expressodes culturais: a criagdo religiosa no
Brasil. In: FERNANDES, Rubem César et al. Religido e identidade nacional. Rio de Janeiro: Graal, 1988.
p. 28-46.


https://www.youtube.com/watch?v=T8Q-a2jB2dk
https://www.youtube.com/watch?v=6wRwmz0nzpo
https://www.youtube.com/watch?v=0fJwP6ncN98
https://www.youtube.com/watch?v=fxlZA4GOC0M
https://www.youtube.com/watch?v=dC46y_Vxyu8&list=RDdC46y_Vxyu8&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=AxiwNbOKBXY
https://www.fucesp.com.br/post/porque-a-pemba-e-o-seu-uso
https://www.fucesp.com.br/post/porque-a-pemba-e-o-seu-uso
https://www.rbac.org.br/artigos/principais-variantes-do-sars-cov-2-notificadas-no-brasil/

176

QUEIROZ, Marcos Alexandre de Souza. Os exus em casa de catico: etnografia, representacdes,
magia. Dissertacdo (Mestrado em Antropologia Social) — Universidade Federaldo Rio Grande do Norte.
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes. Programa de Pos-graduacdo em Antropologia Social, 2008.

RABELO, M.C.M. Religido e a transformac&o da experiéncia: notas sobre o estudo das praticas terapéuticas
nos espacos religiosos. llha Revista de Antropologia, Florianopolis, v. 1, n. 2, p.125- 145, 2008.

RAMOS, Rodrigo Maciel. Candomblé e umbanda: caminhos terapéuticos afro-brasileiros. 2015.
Dissertacdo (Mestrado em psicologia e saude), Centro Universitario de Brasilia - Uniceub, Brasilia, 2015.

REIS, Leticia. A figura da pombagira: transgressdo e empoderamento feminino. Revista Sacrilegens.
Juiz de Fora, v.17, n. 1, p. 109-126, jan-jun/2020

REIS, Jodo José; SILVA, Eduardo. Negociacdes e Conflito: a resisténcia negra no Brasil escravista. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 1989

REZENDE, Joffre. Cura. Linguagem Médica. 4. ed. Goiania: Ed. Kelps, 2011.

REZENDE, Joffre. Terapia, terapéutica, tratamento. Linguagem Médica, [ s.l.], v. 39, n. 2, p. 149-150. abr.-
jun. 2010.

RISERIO, Antonio. A utopia brasileira e os movimentos negros. S&o Paulo: Editora 34, 2007.

RIBEIRO, Claudio de Oliveira. A contribuicdo de entre-lugar e de fronteira para a analise da relacao
religido-democracia, REVER, ano 15. n.02 Dez.2015

RIVAS NETO, Francisco. Escolas das Religides afro-brasileiras: tradicdo oral e diversidade. Sdo Paulo:
Arché, 2012.

ROCHA, Matheus Barbosa da; SEVERO Ana Kallyiny de Sousa; SILVA, Anténio Vladimir Félix. Nos
batugues dos quintais: as compreensfes dos povos de Umbanda sobre saude, adoecimento e cuidado.
Physis: Revista de Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 29, n. 3, €290312, 2019.

RODRIGUES, Nina. Os africanos no Brasil. 7. ed. Brasilia: Editora da UnB, 1988.

ROHR, Ferdinand. Espiritualidade e educacdo. In: ROHR, F. (org). Didlogos em educacdo e
espiritualidade. Recife: editora da UFPE, 2010. p. 13-52

ROHDE, Bruno Faria. 2010. A Umbanda tem fundamento, e € preciso preparar: abertura e movimento no
Universo Umbandista. Dissertacdo ( Mestrado em Cultura e Sociedade). Programa Multidisciplinar de Pos-
Graduacao em Cultura e Sociedade, Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2010.

RHODE, Bruno Faria, Umbanda, uma religido que ndo nasceu: Breves Consideracbes sobre uma
Tendéncia Dominante na Interpretacdo do Universo Umbandista. Revista de Estudos da Religido. Marco,
2009, p. 77-96

ROSAL, Viviane Marie Valenca de Lima. Espiritualidade e Saude: Uma andalise na abordagem
didatica e terapéutica dos docentes de fisioterapia da Universidade Federal da Paraiba.



177

Dissertacao apresentada ao Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncias das Religides da Universidade
Federal da Paraiba, como requisito parcial & obtencao do titulo de Mestre em Ciéncias das Religiées, na
linha de Pesquisa Religido, Cultura e Sistemas Simbdlicos, sob orientacdo da professora doutora
Fernanda Lemos.Joao Pessoa, 2015.

ROSENDHAL, Zeny. Territorio e territorialidade: uma perspectiva geografica para o estudo da religido.
Séo Paulo: USP, 2005.

ROUE, M. Novas perspectivas em etnoecologia: “saberes tradicionais” e gestdo dos recursos naturais. In:
DIEGUES, A. C. S. (Org.) Etnoconservacao: novos rumos para a protecdo da natureza nos trépicos. Séo

Paulo: Hucitec, 2000. p. 67-80.

RUFINO, Luis. Performances afro-diaspéricas e decolonialidade: o saber corporal a partir de exu e suas
encruzilhadas. Revista Antropolitica, Niterdi, n, 40, p. 54-80, 2016.

RUFINO, Luiz. Pedagogia das Encruzilhadas. Rio de Janeiro: Modula Editora, 2019.
RUFINO, Luiz. Vence Demanda. Educacédo e Descolonizacdo.Mérula Editorial: Rio de Janeiro 2021.

RUSSO, Jane.; AZIZE, Rogério. Licbes da Pandemia. Physis: Revista de Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v.
30, n. 4, e300400, 2020.

SANGLARD, Gisele. Hospitais: espacos de cura e lugares de memoéria da saude. Anais do Museu Paulista,
Séo Paulo, v.15, n. 2. p. 257-289, jul.- dez. 2007.

SANGLARD, Gisele; COSTA, Renato da Gama Rosa. Patriménio Cultural da Saude: uma década de
reflexdo e atuacdo sobre o campo. Revista Meméria em Rede, Pelotas, v. 11, n. 20, Jan./Jun. 2019. ISSN
2177-4129.

SANTOS, Boaventura de Sousa. Pela M&o de Alice. Sdo Paulo: Cortez Editora, 1995.

SANTOS, Nilsia Lourdes de. Ori, 0 Orixa Maior sob a Perspectiva do Povo Youruba. 2020. Dissertacao (
Mestrado em Filosofia e Ciéncias Humanas), Universidade Federal de Minas Gerais, Faculdade de Filosofia
e Ciéncias Humanas, Belo Horizonte, 2020.

SERRES, Juliane Concei¢do Primon. Preservacédo do patrimonio cultural da saude no Brasil: uma questéo
emergente. Historia, Ciéncias, Saude, Manguinhos, v. 22, n. 4, p.1411-1426, out. /dez. 2015.

SILVA, Wagner Gongalves. Candomblé e Umbanda. S&o Paulo, Selo Negro 2005.

SIMAS, Luiz Antonio. Almanaque de brasilidades: um inventario do Brasil popular. Rio de Janeiro: Bazar
do Tempo, 2018a.

SIMAS, Luiz Antonio. O pais das 7 Encruzilhadas. Revista Caju. nov. 2018b. [ texto on-line; n.p.]. Disponivel
em: http://revistacaju.com.br/2018/11/15/0-pais-de-sete-encruzilhadas/ Acesso em: 15 fev. 2022.

SIMAS, Luis Antonio. Umbandas: uma histéria do Brasil. Rio de Janeiro: civilizagédo brasileira, 2021.

SIMAS, Luiz Antonio.O Corpo Encantado das Ruas. Civilizacdo Brasileira, 2022, Rio de Janeiro.


http://revistacaju.com.br/2018/11/15/o-pais-de-sete-encruzilhadas/

178

SIMPLESMENTE UMBANDA: frase caboclo das sete encruzilhadas. Disponivel em:
http://simplesmenteumbanda.blogspot.com/2015/03/normal-0-21-false-false-false.html. Acesso em: 21 fev.
2022.

SOLERA, Osvaldo Olavo Ortiz. 2014. A Magia do ponto riscado na Umbanda esotérica. Dissertacao
(Mestrado em Ciéncias da Religido), Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2014.

SULIVAN, Charles Barros. Possessédo, género e sexualidade transgressora: A analise biogréfica de
uma pombagira da Umbanda. Revista Fazendo Género: Corpo Violéncia e Poder. Floriandpolis, 2008.

TEIXEIRA, Elisabeth. Reflexdes sobre o paradigma holistico e holismo em saude. Rev. Esc. Enf., Sdo
Paulo, v. 30, n. 2, p. 286-90, ago. 1996.

TEIXEIRA, Julia Magna da Silva e PAIVA, Sabrina Pereira. Violéncia contra mulher e adoecimento
mental : Percepcdes e Préaticas de profissionais de salde em um centro de Atencédo Social. Physis.
Revista de Saude Coletiva, Rio de Janeiro, 2021.

UM GRITO na mata ecoou. YouTube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=fA1V68gwVWs.
Acesso em: 27 jan. 2022.

VIANNA, Heraldo Marelim. Pesquisa em educac¢édo a observacdo. Brasilia: Plano Editora, 2003.

VIANA, Luciano Von der Goltz. Rumos e percursos incertos de uma ciéncia a deriva: reflexdes sobre
paradoxos em torno dos limites e potencialidades da etnografia. Revista de Estudos e Investigacfes
Antropoldgicas. Fev. 2020.

VIEIRA, Carolina Ferreira. Umbanda: Estrutura e Rituais. 2016. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas) - Universidade Federal de Juiz de Fora, Juiz de Fora,
2016.

VILHENA, Maria Angela. Ritos: expressoes e propriedades. Sdo Paulo: Paulinas, 2005.

VOLPONI, Rodrigo; CHIACHIRI, Roberto. O ato de compreender na consulta mediunica: um dialogo
ensaistico entre guia, médium e consulente no terreiro de Umbanda. Folios Revista da Facultad de
Comunicaciones, Antioquia, n. 40, p. 179-194, jul./dic. 2018. Disponivel em:
https://revistas.udea.edu.co/index.php/folios/article/view/338486 . Acesso em: 16 fev. 2022.

WESTPHAL, Euler Renato. Brincando no paraiso perdido: as estruturas religiosas da ciéncia. Sdo Bento
do Sul: Ed. Unido Cristad, 2006.


http://simplesmenteumbanda.blogspot.com/2015/03/normal-0-21-false-false-false.html
https://www.youtube.com/watch?v=fA1V68gwVWs
https://revistas.udea.edu.co/index.php/folios/article/view/338486

