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Resumo:  
Por meio de uma investigação preliminar, pôde-se perceber que, no âmbito das pequenas facções, as 
informações sobre ergonomia ainda são pouco divulgadas. Nesse sentido, o objetivo geral deste relatório 
técnico foi apresentar uma proposta de cartilha sobre ergonomia (NR 17), com o foco em pequenas 
facções. A importância dessa cartilha dá-se no sentido de que ela contribuirá para que as empresas 
possam iniciar seu trabalho de forma correta e também informar seus funcionários acerca do método 
correto de trabalho, podendo ajudar a diminuir os acidentes de trabalho causados por falta de informação 
sobre ergonomia, conforme diversas estatísticas e estudos. A versão final da cartilha é o resultado das 
contribuições do processo de qualificação acadêmica e de entrevistas qualitativas realizadas com 
profissionais relacionados ao segmento têxtil, sendo validada por profissionais de três áreas: do ensino 
técnico em confecção, da área de confecção (donos de facção e empregados) e da área de apoio às 
empresas do estado de Santa Catarina (Brasil).  
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