“Efeitos Hipolipemiante e Antioxidante de Eugenia brasiliensis
em Modelo Animal de Hipertrigliceridemia Induzida por Oleo
de Coco em Ratos”

Aline Barbosa Lima

Defesa:
Joinville, 20 de fevereiro de 2017

Membros da Banca Examinadora:

Profa. Dra. Daniela Delwing de Lima (Orientadora)
Profa. Dra. Ana Lucia Bertarello Zeni (FURB)
Profa. Dra. Carla Werlang Coelho (UNIVILLE)

Resumo

O objetivo do presente estudo foi investigar os efeitos da administracao
cronica de 6leo de coco, extrato bruto hidroalcodlico (EBH) e extrato
bruto acetonico (EBA), obtidos a partir das folhas de Eugenia
brasiliensis, sobre os niveis de triglicerideos, acumulo lipidico em
células hepaticas, substancias reativas ao acido tiobarbiturico (TBA-
RS), conteldo total de sulfidrilas, conteudo total de proteinas
carboniladas e a atividade das enzimas antioxidantes catalase (CAT),
superoxido dismutase (SOD) e glutationa peroxidase (GSH-Px) em
sangue e figado de ratos. Foram utilizados 98 ratos machos Wistar de
60 dias de idade neste experimento. Inicialmente, os animais
receberam por 15 dias, 2 mL/dia éleo de coco ou 2 mL/dia de soro
fisioldgico; subsequentemente, receberam EBH ou EBA (50, 100 ou
150 mg/kg) durante 30 dias e na metade do tratamento (15 dias) 2
mL/dia de 6leo de coco ou 2 mL/dia de soro fisioldgico. Os resultados
mostraram que o 6leo de coco aumentou os niveis de triglicerideos,
gerando hipertrigliceridemia (HTG) e promoveu acumulo de lipideos
em células hepaticas de ratos, como foi observada na analise
histopatoldgica. Aumentou TBA-RS e reduziu o conteldo total de
sulfidrilas em plasma e reduziu a atividade da CAT em eritrécitos,
porém nado alterou o conteudo total de proteinas carboniladas em
plasma e a atividade das enzimas SOD e GSH-Px em eritrdcitos de
ratos. Além disso, aumentou a atividade da CAT e diminuiu a atividade
das enzimas SOD e GSH-Px, mas ndo alterou TBA-RS, conteudo total
de sulfidrilas e de proteinas carboniladas em figado de ratos. A
administracao cronica do EBH e do EBA de E. brasiliensis foi capaz de
prevenir a HTG e diminuir as goticulas lipidicas, verificadas através da
anadlise histopatoldgica das células hepaticas. Também foi capaz de



prevenir muitas das alteragdes causadas nos parametros de estresse
oxidativo em sangue e figado de ratos; uma vez que preveniu as
alteragdes nas atividades enzimaticas, na peroxidagao lipidica e no
conteudo total de sulfidrilas. A planta E. brasiliensis possui diversos
compostos bioativos presentes em sua constituicdo quimica, dentre
eles, diversos compostos fendlicos e agentes flavonoides. Através
desse estudo, evidenciamos que ambos 0s extratos obtidos a partir das
folhas de E. brasiliensis apesentam compostos de elevado efeito
hipolipidémico e capacidade antioxidante. No entanto, estudos
adicionais sao necessarios para avaliar se E. brasiliensis poderia ser
util como um potencial adjuvante para a prevencao de HTG e danos
oxidativos.
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