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ESTRUTURACAO
DAS DISSERTACOES DO
MESTRADO EM SAUDE E

MEIO AMBIENTE

O presente guia tem como objetivo fornecer orientacdes para a estruturacao

das dissertacfes e teses do Mestrado em Saude e Meio Ambiente da

UNIVILLE. Baseia-se nas seguintes normas da Associacdo Brasileira de

Normas Técnicas (ABNT), do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

(IBGE) e do grupo de Vancouver, listadas a seguir:

NBR 10.520 (2002)
NBR 6.023 (2002)
NBR 6.024 (2003)
NBR 6.027 (2003)
NBR 6.028 (2003)
NBR 12.225 (2004)
NBR 14.724 (2011)
IBGE (1993)

Vancouver

Elementos

Apresentacao de citacbes em documentos
Elaboracéo de referéncias

Numeracao progressiva das sec¢des de documento
Sumario

Resumo

Lombada

Apresentacao de trabalhos académicos
Apresentacéao tabular

Disponivel em http://www.icmje.org

Os trabalhos académicos (teses, dissertacdes e outros) possuem elementos

pré-textuais, textuais e pos-textuais (NBR 14.724), conforme se mostra no

quadro a seguir:


http://www.icmje.org/

Estrutura

Elemento

1. Pré-textuais

Capa (obrigatorio)

Lombada (opcional)

Folha de rosto (obrigatorio)
Errata (opcional)

Termo de aprovacao (obrigatorio)
Dedicatorias (opcional)
Agradecimentos (opcional)
Epigrafe (opcional)

Resumo (obrigatorio)
Abstract (obrigatorio)

Lista de ilustracfes (opcional)
Lista de tabelas (opcional)
Lista de abreviaturas e siglas
(opcional)

Lista de simbolos (opcional)
Sumario (obrigatério)

2. Textuais

Introducao

Objetivos

Revisao

Metodologia

Resultados

Discusséo

Conclusao ou Comentarios Finais

3. Poés-textuais

Referéncias (obrigatorio)
Apéndice(s) (opcional)
Anexo(s) (opcional)

Como alternativa, a dissertacdo podera ser estruturada a partir dos elementos

textuais em: Introducéo, Objetivos, Revisdo, Metodologia e Resultados, sendo

estes Ultimos apresentados na forma de 1 ou 2 artigos cientificos submetidos

(ndo necessariamente aprovados) a periddicos cientificos. Apds os artigos,

insere-se a Conclusao e os elementos pos-textuais.




Capa

Possui as seguintes informag8es: nome do autor, titulo, subtitulo (se houver),
namero de volumes (se houver mais de um, deve constar em cada capa a
especificacdo do respectivo volume), local (cidade) da instituicdo onde sera

apresentado o trabalho e ano de entrega.

' NOME DO AUTOR
(Arial 12, caixa alta)

TITULO DO TRABALHO
(Arial 12, caixa alta, negrito)

2cm

JOINVILLE

: 2004

i (Arial 12, caixa alta)
; 1 em
: W

2cm

Lombada

E a parte lateral externa da encadernacdo que retne as folhas (NBR 12.225).
Contém o nome do autor, o titulo e o volume (caso exista), sempre que
possivel grafados longitudinalmente e legiveis do alto para o pé da lombada. E

um elemento opcional.



Folha de rosto

Contém os seguintes elementos basicos para a identificacédo do trabalho:

nome do autor; titulo do trabalho; subtitulo (se houver); nimero de volumes (se
houver mais de um;
(qualificacdo ou grau pretendido); nome da instituicdo a que é submetido; area

de concentracao; nome do orientador e, se houver, do co-orientador; cidade da

natureza académica (tese,

instituicdo onde sera apresentado; ano de entrega do trabalho.

No verso da folha de rosto deve constar a ficha catalogréfica, elaborada pela

bibliotecaria, apds a defesa e correcao final do trabalho.

Jcm

NONE DO AUTOR
{Arial 12, caixa alta)

TITULO DO TRABALHO
SUBTITULD
[Arial 12, caiza alta, negrila)

I 2em

5 cm

Digsertacho de mesirdo ar el
COMD raquisiio pancial para DNEFFE\?E
iy tilulo dhe Mestre em Sadde o Mr:ini
Amblenta, na Linhersideda da Reglan
de Joinwille. Orientador: noms &
sabrenome. Coonanador; 58 houvear,
{#Arial 10, espags simalas)

JOINVILLE

2003
taral 12, casa alta)

2 em

Errata

Pode ser inserida apos a folha de rosto ou apresentada em papel avulso, ap6s
o trabalho estar impresso. Deve conter a referéncia do trabalho e o texto da

errata (NBR 14.724).

dissertacéo);




Folha de aprovacéo

Possui as seguintes informacdes: nome do autor do trabalho, titulo do trabalho
e subtitulo (se houver), natureza (tese, dissertacédo), objetivo (grau pretendido,
aprovacao da disciplina e outros), nome da instituicdo a que é submetido, area
de concentracdo, data da aprovacdo, nome, titulacdo e assinatura dos
membros componentes da banca examinadora. A assinatura dessa folha sé
ocorre ap6s a defesa publica e a aprovacdo do trabalho. O modelo serd

fornecido pelo mestrado.

Termo de Aprovagio
MNome do Autor

Titulo da Dissertagdo

Dissertagfo julgada para obtengéo do titulo de Mestre em Salde
e Meic Ambiente e aprovada em sua forma final pelo Pregrama de
Mestrado em Sadde e Meio Ambiente da Universidade da Regido
de Joinville. Area de concentragdo (Salde ou Meio Ambisnte ou
Biotecnologia). Aprovada em S de agosto de 2004.

Banca Examinadora:

Prof{a). Dria).
Orientador(a) (UNIVILLE)

Prof{a). Dria).
{UNIVILLE)

Prof{a). Dria).
(membro externo da instituicdo tal)

Joinville, 5 de agosto de 2004

Formato

O texto deve ser digitado na cor preta, podendo usar cores somente para as
ilustragbes. Usar papel A4 branco ou reciclado. Os elementos preé-textuais
devem iniciar no anverso da folha, com excecéo da ficha catalografica que vem
no verso da folha de rosto. Recomenda-se que os elementos textuais e pos-

textuais sejam digitados no anverso e verso das folhas.




As margens séo: para o anverso (frente), 3 cm na margem esquerda e superior
e 2 cm na inferior e direita. Para o verso, 3 cm na direita e superior e 2 cm na
inferior e esquerda. Usar fonte Arial, tamanho 12, para todo o trabalho, exceto:
citacbes com mais de 3 linhas, notas de rodapé, paginacéao, ficha catalografica,
legendas e fontes das ilustracdes e tabelas, que devem ter tamanho menor e

uniforme.

Espacamento

Todo o trabalho deve ser digitado com espacamento 1,5 entre as linhas,
exceto: citacdes com mais de 3 linhas, notas de rodapé, referéncias, legendas
das ilustracbes e tabelas, natureza do trabalho, nos quais se usa espaco
simples. As referéncias no final devem ser separadas entre si por um espaco
simples.

Na folha de rosto e na folha de aprovacéo, o tipo de trabalho, o objetivo, o
nome da instituicdo e a area de concentracdo devem ser alinhados do meio

para a margem direita.

Resumo

Com no maximo 500 palavras, o resumo apresenta os pontos relevantes do
trabalho de forma concisa e clara (NBR 6.028). Deve ser na forma nao
estruturada, sem paragrafos, destacando o0s objetivos, a metodologia, 0s
resultados obtidos e as conclusbes do trabalho. Apds, seguem-se 3 a 5
palavras-chave. Na area da saude, elas devem ser consultadas nas listas dos

Descritores de Ciéncias da Saude (DeCS), acessado em http://decs.bvs.br

Abstract

Inserido em outra pagina e seguido de 3 a 5 key-words.

Lista de ilustracdes
Deve-se elaborar uma lista propria para cada tipo de ilustracdo (tabelas,
gréaficos, quadros, etc) contendo o titulo e a numeracéo da ilustracdo na mesma

ordem apresentada no texto e o respectivo numero da pagina.


http://decs.bvs.br/

Sumario

E a lista das partes do trabalho ou secbes, na ordem em que aparecem no
texto, com a indicagdo do numero de paginas em que estdo localizadas (NBR
6.027). A palavra sumario deve aparecer em letras maidsculas, centralizada no
topo da pagina. As secOes primarias (ou capitulos) do documento devem ser
escritas em negrito, com todas as letras em maiusculo. As sec¢des secundarias
(subdivisdes dos capitulos) e terciarias devem ser digitadas sem o negrito.

A indicacdo do numero de pagina de cada parte ou se¢do deve estar ligada ao
titulo por uma linha pontilhada. Nao entram no sumario os elementos pré-
textuais. As secOes primarias, secundarias, terciarias e outras ndo devem ter

recuo em relagdo a margem.

SUMARIO
RESUMO
ABSTRACT
LISTA DE SIGLAS
LISTA DE TABELAS
LINTRODUGAOQD oo, 9
2REVISAD ...ooiiiiiiiii 12
2.1 INFECCAO HOSPITALAR ..o 12
2.1.1 DefiniGao .......ccccvviiiiiiiiii JE T TP 12
2.2 INFECCOES DO TRATO RESPIRATORIO .....ooviiiiiiiiiiieeeeeee e 13
2. 2. L PreVaAlBNCIA .o e 13
2.2.2 Patogénese e Diagnostico da PNAV ... 15
SMETODOLOGIA ..o, 28
3.1 DESENHO DO ESTUDO ...oooeeeee oottt eeee e eeaeaaaa e 28
3.2 LOCAL DO ESTUDO ...... OSSR 28
3.3 FONTES DE INFORMAGAOQ ......oooiiiieecieee ettt 29
3.4 SELECAO DAS VARIAVEIS ...ttt 29
3.4.1 Variaveis relativas aos aspectos organizacionais ............c.c.cuuveeninnn 30
3.5 ANALISE ESTATISTICA ..ottt et eee s 31
A RESULTADOS ..o 32
B DI S CUS S A ..o 40
B CONCLUSAOD ..o i, 48
REFERENCIAS ..o et ee e et 49

ANEXOS




Anexo 1 Sistema de Classificacdo de Pacientes .........ccccceeeevveeeieiiieeiveeeiinnnnnn, 55

Anexo 2 Checklist para Prevengao de Pneumonia .............eeveeeiiiiininneeeenenennnn. 56
APENDICES
Apéndice 1 Formulario para coleta de dados ..............cccccecieiiiiiiiiiiiiiiiiiinn, 57

Numeracdo de paginas
Deve ser inserida no centro e na parte de baixo da pagina. Nao deve aparecer

na primeira pagina de cada secdo primaria. Todas as folhas sdo contadas
sequencialmente

a partir da folha de rosto, mas ndo numeradas. A numeracgao deve ser colocada
a partir da primeira folha textual em algarismos arabicos, ou seja, na Introdugéo
ou na primeira pagina do projeto, e vai até a ultima pagina do trabalho. Em

geral, a numeracado ndo aparece na primeira pagina de cada sessao primaria.

llustracdes

A identificacdo de qualquer tipo de ilustracdo deve aparecer na parte superior

precedida da palavra que designa o tipo de ilustracdo (tabela, mapa, grafico,
fluxograma, figura. etc) seguida do algarismo arabico, travesséao e titulo (NBR
14.724). Apo6s a ilustracdo, coloca-se a fonte consultada (obrigatéria, mesmo
que seja producdo do préprio autor), legenda, notas, etc.as tabelas sdo
padronizadas conforme o IBGE (1993).

Secdes do trabalho

A numeracdo progressiva das secdes divide-se em primérias, secundarias,
terciarias, quaternarias até quinarias (NBR 6.024). Nao se utilizam pontos,
hifen, travessao ou qualquer sinal apds o indicativo de secdo ou de seu titulo.
Cada secdo primaria  (INTRODUCAO, OBJETIVOS, REVISAO,
METODOLOGIA, RESULTADOS, DISCUSSAO, CONCLUSAO ou
COMENTARIOS FINAIS) deve comecar em folha impar (anverso), destacada

em neqrito e caixa alta.

Anexos
Sédo documentos elaborados por outros autores, tais como questionarios, leis,

roteiros de entrevistas, representacdes graficas, etc. S&o indicados por letras




maiusculas consecutivas, seguidas de travessao e titulo em letra minuscula,
como no exemplo a seguir:
ANEXO A - Curva de crescimento de criancas de 0 a 5 anos

ANEXO B — Curva de crescimento de criancas de 5a 10 anos

Apéndices

Sao documentos elaborados pelo préprio autor, tais como questionarios,
formulérios, roteiros de entrevistas, etc. E indicado por letras mailsculas
consecutivas, seguidas de travessao e titulo em letra mindscula, como no
exemplo a sequir:

APENDICE A — Formuléario de coleta de dados

APENDICE B - Roteiro de observacéo participante

Notas de rodapé

Sao observagdes, esclarecimentos ou informacdes adicionais ao texto. Pode
indicar fontes consultadas, comentarios pessoais do autor, concessao de
bolsas para o trabalho, etc. Devem ser digitadas dentro da margem e utilizar

espaco simples e letra de tamanho 10.

Indicativos de secéo

Cada secdo primaria deve ter o titulo com letra mailscula e precedido de
algarismo arabico (NBR 14.724). Entre ambos h& 1 espaco sem ponto. Os
pontos sdo usados entre os algarismos. Os titulos das secfes primarias devem
comecar no alto das paginas impares. Entre os titulos e os textos ha um
espaco de 1,5 antes e apds os mesmos. Quando os titulos ocupa mais de uma
linha, devem ser alinhados abaixo da primeira letra.

As secOes que nao sado numeradas sdo: errata, agradecimentos, lista de
ilustracbes, lista de siglas e abreviaturas, resumo, sumario, referéncias,
anexos, apéndices. Neste caso, sdo centralizados. Para dar destaque aos
titulos, usa-se o negrito.

Exempilo:

2 REVISAO

2.1 Breve histérico do SUS

2.1.1 Organizacao do SUS em Joinville



Citacoes:
S&o as mencgbes no texto de informacdes obtidas em outros documentos
utilizados no trabalho. Para citacbes textuais (trechos de texto) de outros
autores, usar a norma 10.520 da ABNT (2002). Até 3 linhas, usar aspas duplas
(") e para citagbes com mais de 3 linhas, usar recuo de 4 cm da margem
esquerda, com letra menor que a do texto utilizado e sem as aspas.
Todas as referéncias citadas no texto, e apenas estas, devem ser incluidas na
secao “Referéncias”. Ha duas modalidades de chamadas para as citacdes:
numeérico e autor-data. A escolha entre ambas fica a critério do orientador do
trabalho.

e Numérico: usa-se numeros sobrescritos (Vancouver). As referéncias

correspondentes devem ser ordenadas no final do trabalho e numeradas

na mesma ordem em que aparecem no texto. Se houver mais de 6

autores, a norma de Vancouver orienta para listar nas referéncias os 6
primeiros seguidos da expressao ‘et al’.

e Autor-data: usa-se 0 sobrenome do autor e o ano de publicacdo (NBR
10.520). Pela ABNT, gquando houver mais de 3 autores, deve-se citar no
texto os 3 primeiros separados por ponto e virgula e seguidos da
expressao ‘et al’ (NBR 6.023). Fazer o mesmo nas referéncias.

Referéncias

As referéncias devem ser alinhadas na margem esquerda do texto em espaco
simples, e separadas entre si por dois espacgos simples. Quando aparecem em
nota de rodapé, usa-se letras de tamanho menor do que o texto. Quando se
optar pelo uso da ABNT, formatar as referéncias conforme a NBR 6.023.
Quando se optar pelo estlo Vancouver, formatar conforme

http://www.icmje.orq.

E opcional inserir o’doi’ no final de cada referéncia.

Para maiores detalhes ndo mencionados na presente norma, o autor deve
consultar as normas ABNT ou Vancouver citadas anteriormente.
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