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Resumo: 

Identificar os principais motivos que levam as adolescentes a não 

realizarem o exame preventivo para o câncer do colo do útero (CCU). 
Metodologia: Este estudo foi desenvolvido na cidade de Joinville-SC, no 

período de março a setembro de 2010.Trata-se de um estudo transversal, 
tendo como sujeitos de estudo puérperas adolescentes de 10 a 19 anos de 
idade atendidas nas Maternidades Públicas de Joinville. Os dados foram 

coletados mediante entrevista estruturada, e foram registrados em um 
questionário. As entrevistas foram realizadas no período pós parto no 

próprio quarto. Todas as adolescentes foram abordadas individualmente e 
informadas quanto aos objetivos da pesquisa. Resultados: O estudo 
revelou que 92,5% das adolescentes já conheciam o exame de 

Papanicolaou, 50,7% realizaram o exame e 64,7% tiveram o exame 
oferecido durante a gestação. Os principais motivos da não adesão ao 

exame foram o medo (16,1%) e o desconhecimento (15,6%). Entre as 
adolescentes entrevistadas 77,6% pararam de estudar, 50,7% tiveram 
iniciação sexual com idade entre 15 e 16 anos, 54,3% menarca entre 12 e 

13 anos e 34,1% o primeiro filho com idade ≤ 16 anos, 68,8% realizaram ≥ 
6 consultas de pré-natal, 17,3% foram mães pela segunda vez e somente 

22,5% usaram preservativo na relação sexual. Devido à primeira relação 
sexual em adolescentes ser cada vez mais precoce, e consequentemente, 
aumentando sua exposição aos fatores de riscos para o CCU, é importante 

que os serviços de saúde se adaptem a esta realidade, e estabeleçam 
medidas educativas e preventivas, que incentivem as adolescentes a 

realizarem o exame de Papanicolaou. Conclusão: O medo foi o principal 
motivo da não realização do exame de Papanicolaou. Acredita-se que o 
serviço público ainda careça de melhor preparo dos profissionais de saúde 

em desmistificar os tabus que cercam o exame. 
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