
ATIVIDADESAQUÁTICAS

NATAÇÃOINFANTIL

HORÁRIO

HORÁRIO IDADE VAGAS AULAS

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

6h40 - 7h30 Natação Natação

8h - 8h50

11h15 - 12h05

12h10 - 13h

17h - 17h50

18h05 - 18h45 (terça-feira)

21h - 21h50

Hidroginástica Hidroginástica

Hidroginástica

05 a 07 anos 8 1/semana

8 1/semana

8 2/semana

8 2/semana

12 2/semana

02 a 04 anos

03 a 05 anos

06 a 08 anos

09 a 12 anos

Hidroginástica

18h - 18h50

18h10 - 19h

Natação Natação Natação Natação Natação

Natação Natação Natação Natação Natação

Natação Natação Natação Natação Natação

Natação Natação Natação Natação

Natação Natação Natação Natação

Natação Natação

Natação Natação

DURAÇÃO: 40min • AULAS: terças e quintas-feiras

DURAÇÃO: 50min

18h05 - 18h45 (quinta-feira)

18h50 - 19h30

19h35 - 20h15

20h20 - 21h
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19h - 19h50

20h - 20h50


