
DIA SEMANA LANCHE DA MANHÃ FRUTAS LANCHE DA TARDE FRUTAS 

2/mar. SEGUNDA MASSINHA COM DOCE DE LEITE OU REQUEIJÃO LARANJA MISTO FRIO BANANA

3/mar. TERÇA ROSQUINHA DE POLVILHO AMEIXA SALGADO ASSADO DE FRANGO MAÇÃ

4/mar. QUARTA PÃO FATIADO COM REQUEIJÃO BANANA BOLO DE FORMIGUEIRO LARANJA

5/mar. QUINTA BISCOITO INTEGRAL DE CHOCOLATE MELANCIA PÃO COM HAMBURGUER NUTRITIVO E QUEIJO MELÃO

6/mar. SEXTA MASSINHA COM DOCE DE LEITE OU REQUEIJÃO MIX DE FRUTAS PÃO DE QUEIJO LARANJA

9/mar. SEGUNDA FERIADO - - -

10/mar. TERÇA MISTO FRIO MAÇÃ MINI PIZZA DE FRANGO E MILHO BANANA

11/mar. QUARTA CEREAL COM BEBIDA LÁCTEA LARANJA PÃO FRANCÊS COM CARNE MOÍDA MAÇÃ

12/mar. QUINTA PÃO FATIADO COM REQUEIJÃO E QUEIJO BANANA BOLO DE CHOCOLATE 50% AMEIXA

13/mar. SEXTA SALGADO ASSADO MELANCIA BISCOITO INTEGRAL DE CHOCOLATE BANANA

16/mar. SEGUNDA WAFFLE COM DOCE DE LEITE LARANJA PÃO FATIADO COM REQUEIJÃO E QUEIJO MAÇÃ

17/mar. TERÇA ROSQUINHA DE POLVILHO AMEIXA SALGADO ASSADO DE CARNE BANANA

18/mar. QUARTA BOLO MESCLADO DE CENOURA E CHOCOLATE MELANCIA PÃO MASSINHA COM REQUEIJÃO LARANJA

19/mar. QUINTA PÃO DE QUEIJO BANANA PÃO FRANCÊS COM SUÍNO DESFIADO MAÇÃ

20/mar. SEXTA QUEIJO QUENTE MIX DE FRUTAS BISCOITO INTEGRAL DE CHOCOLATE AMEIXA

23/mar. SEGUNDA PÃO COM OMELETE LARANJA MISTO FRIO BANANA

24/mar. TERÇA CEREAL COM BEBIDA LÁCTEA MAÇÃ MINI PIZZA DE CALABRESA AMEIXA

25/mar. QUARTA WAFFLE COM DOCE DE LEITE MELANCIA PÃO COM HAMBURGUER NUTRITIVO E QUEIJO LARANJA

26/mar. QUINTA PÃO MASSINHA COM REQUEIJÃO BANANA BOLO DE BANANA MELANCIA 

27/mar. SEXTA BISCOITO INTEGRAL DE CHOCOLATE MIX DE FRUTAS SALGADO ASSADO MAÇÃ

30/mar. SEGUNDA PÃO FATIADO COM REQUEIJÃO E QUEIJO LARANJA ROSQUINHA DE POLVILHO MELÃO

31/mar. TERÇA PÃO COM OMELETE MELANCIA PÃO FRANCÊS COM ISCAS DE FRANGO CHAPEADO E TOMATE BANANA


