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TROGONOFF = CASEIRO

DIA SEMANA UNIVILLE COMP. PROTE{NSALADAS SOBREMESA
3/ago. |SEGUNDA ARROZ, FELAO, BATATA FRITA, HAMBURGUER NUTRITIVO OMELETE ALFACE, PEPINO, CENOURA CRUA LARANJA
4/ago. | TERCA ARROZ, FEAO, BATATA PALHA, STROGONOFF DE FRANGO, STROGONOFF DE CARNE OMELETE ALFACE, BETERRABA CRUA, CHUCHU MAGA
5/ago.|QUARTA ARROZ, FELAO, POLENTA, FRANGO ENSOPADO OMELETE ALFACE, BROCOLIS C/ COUVE FLOR, TOMATE POKAN
6/ago.|QUINTA ARROZ, FEJAO, MACARRAO ALHO E OLEO, PANQUECA DE CARNE, MOLHO A BOLONHESA OMELETE ALFACE, BETERRABA COZIDA, REPOLHO BANANA
7/ago. |SEXTA ARROZ, FEIJAO, PURE DE BATATA, FRANGO CHAPEADO OMELETE ALFACE, TOMATE, PEPINO MIX DE FRUTAS

10/ago. |SEGUNDA ARROZ, FELAO, CREME DE MILHO, ISCA COLORIDA (CARNE SUINA, BOVINA E FRANGO) OMELETE ALFACE, REPOLHO, BETERRABA CRUA LARANJA
11/ago. |[TERCA ARROZ, FEIJAO, BATATA PALHA, STROGONOFF DE FRANGO, STROGONOFF DE CARNE OMELETE ALFACE, CHUCHU, PEPINO, GRAO DE BICO POKAN
12/ago. |QUARTA ARROZ, FEAO, FAROFA, CARNE DE PANELA COM LEGUMES OMELETE ACELGA, CENOURA CRUA, TOMATE LARANJA
13/ago.|QUINTA ARROZ, FEUAO, MASSA NA MANTEIGA, MACARRONADA, LASANHA PRESUNTO E QUELIO OMELETE ALFACE, REPOLHO, BETERRABA COZIDA BANANA
14/ago. |SEXTA - DIA DOS PAIS |ARROZ, FEIJAO, MAIONESE, PAO DE ALHO, CARNE ASSADA OMELETE ALFACE, TOMATE, PEPINO GELATINA
17/ago. |SEGUNDA ARROZ, FELJAO, BATATA E COUVE FLOR GRATINADA, ISCAS DE FRANGO ACEBOLADA OMELETE ALFACE C/ RUCULA, CENOURA CRUA, TOMATE LARANJA
18/ago. | TERCA ARROZ, FELJAO, BATATA PALHA, STROGONOFF DE CARNE, STROGONOFF DE FRANGO OMELETE ACELGA, BETERRABA COZIDA, PEPINO COM GRAO DE BICO |BANANA
19/ago. |QUARTA ARROZ, FEAO, FAROFA, SOBRECOXA ASSADA COM BATATA OMELETE ALFACE, CENOURA COZIDA, CHUCHU POKAN

20/ago. |QUINTA ARROZ, FEUAO, MACARRAO ALHO E OLEO, FRICASSE DE FRANGO, MOLHO DE CALABRESA OMELETE ALFACE, REPOLHO COM CENOURA, COUVE FLOR cAQul

21/ago. [SEXTA ARROZ, FELAO, BATATA RUSTICA, HAMBURGUER NUTRITIVO OMELETE ALFACE, BETERRABA CRUA, TOMATE MIX DE FRUTAS
24/ago. |SEGUNDA ARROZ, FELJAO, ESCONDIDINHO DE CARNE, FRANGO CHAPEADO OMELETE ALFACE, PEPINO, CENOURA CRUA MACA

25/ago. | TERCA ARROZ, FELJAO, BATATA PALHA, STROGONOFF DE CARNE, STROGONOFF DE FRANGO OMELETE ACELGA, CHUCHU, BETERRABA COZIDA LARANJA
26/ago.|QUARTA ARROZ, FEAO, AIPIM SAUTE, CARNE DE PANELA OMELETE ACELGA, CENOURA COZIDA, TOMATE C/ GRAO DE BICO POKAN
27/ago. |QUINTA ARROZ, FEJAO, MACARRAO ALHO E OLEO, MOLHO 2 QUEIIOS, LASANHA DE FRANGO OMELETE ALFACE, BETERRABA CRUA, COUVE FLOR BANANA
28/ago. [SEXTA ARROZ, FELAO, PURE DE BATATA, ISCAS DE CARNE AO MOLHO DA CASA OMELETE ALFACE, REPOLHO COM CENOURA, TOMATE MIX DE FRUTAS
31/ago. |SEGUNDA ARROZ, FELAO, PURE DE ABOBORA, FRANGO CHAPEADO OMELETE ALFACE, TOMATE, PEPINO POKAN




